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བརྒྱད་པའི་ལྕོ་རུས་ཐན་པའྱི་ནམཚོའ་འཇུག་པའི་དདདཔོན་ལྭ་ལེབ་༥ ། ཆྲཐ་པར་༽ ཟབ་ཁིདམཐའདགགི་སྔོན་འགོ་ལ་ཉེབརམཁ་བའི་ཟིན་བིས་ཐར་ལམ་མཆོག་གི་ཐམ་སས་ 








ལྭ་ཝཾབ་༣༨། དཀརཆགདང་ཉིད་ལ་ལྡེབ་༡ བཅས་བསྡེམས་༣༡༡ བཞུགས། ] 































































































ཧུ ༢ །དཔལུསའིའཁར་ལོལྱཕག་འཚུལ་ལོ། །ལེགས་བཤད་ཟིལ་དདའ་རེས་ཀྱང་སྐལ་བཟང་གི། །བང་བམཆོག་ 
གིལང་ཚོ་ལ་སྩོར་བ། །པདྨ་དཀར་པེའི་ཞབས་སེན་ཀེས་རས། །བདགྲུ་བོའི་ཇི་ྲ་བའང་ཡུན་དུ་ཤིས་པའ་མཛོད། །རྣུམ་པཱར་་ ་ 
དྱོད་པའྱིརུ་ཀུང་ཀུན་འདུབ། །ཟབཅི་དདྱསེལ་ཆེའི་ཐུགས་མཚོལས་འངོས་པའི། །དིཆགྲ་སེལལེགས་ཨྭ་འུལ་འཕིང་མཛེས་ 
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འདི། །སྙིངགའྱི་རན་དུ་མི་ལེན་སུ་ཞིག་ཡོད། །དཔལྡ་ལགྱཧུད་འགེལ་ཐེས་བསམ་གྱིསདྱཔདྲ་པར། །སོམ་པ་གམསནསྤ་བགསལ་ 
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༦ ༦ 














ཆོལ །དགེབའ་འདམས་མཛདག་མའི་ རརསས་འ །ཆོས་ཅི་མཆིང་འདྲི་གེང་ལབདག་ཡིདསྤོ།, ། 


།རྒྱམ 
དྭ བ་དང་པོ། གྱིནང་དུས། རྒྱནདགྲ་སུས་གདངགཏོགས། 
ཞིག་གསལ་བར་སྒོགས།  །ཐབས་དང་ཡི་འཕྲེགོས་ཉིད་སླ་ཧ་ ཛལ 
སད་མཛད་འདུག་པ། འཞིག་བཏགཔརྱ་བྷི། བཅུས་བྱརདབིར། 


དི་ག་ལ ཐངྱ་བདང། ཿིད་ཐུངའབགེ་ཅི་ 
།འདིདགཞིད་ གསུམ་ྱི་ཐ་ 
 འྲག་ །གཞོདབཞིན་འང་ 
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རྨུ 








བཞིན་དང་། །མི་འྲཐོགས་པ་ཡིས་འབ་དབེ་བས། །རང་བཞིནན་མ་བྱུ་ཆཱ་ཡིན་ ཞིའི བདག ་དབཆོ། །དེ་བཞིག་མི་འཕྲོགས་འབྲས་བུ་སེ། [ˆ 
གླགཡིསྐྱ་ནྱབདོབླསས་པའོ། ཞེས་བྲི དགཅིགམང གཀྱི་ཧུ་དདང་བྲབྱ་ཆུད། །འབསབུ་ དདསབྭགསའྱ་ཚདགོན་ 

གཅིགཏུ་མཛུད་བདང་། ཡངམར་ཡུགསྭ་ཀྱི་ཧུད་བགེལ་ཕལྐད། གཞིམ་སྨེན ་ གཔ འདང་བ ྲྲ་ ངམ་ཞིན་པའི་ལམབམས་ཅད་ 
ྲཾྲིག དབ་དང་། ཆསྤོས་པགསཔ །ཞིལ་མ་འབས་གསུམ་ཞེ ང་ ས་དའ་ཆདཆེ་སྐབུནཔ་མབབཡསལ། 
དེ་ལས་ཡུགས་དང་པོ་ལ་བསམ་ནས་དིན། འདིར་གཞི། དད་བ རྩྱབུངབ། འདུས་པར་དེ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་མཛད་པ་དང་བགལ། ཐོས 





ལྟར་ཡིནན། གཤྱས་དཁེནའ་གེས་སུངྱབསོག་སཚུལ་གྱུམ་ཉི་སའིངད་མཛདད དེའི་མྱོངོ་བྱེད་ཐབསརྒྱུད་དང་། སྦང་འབྲས་མི་འགྲོགས་པ དངུ་༽ 








པབ རཿ བེརོ་འདི་གཞི་ །ཚདྲ་ཕནནམས་ཞལ་ མདུ་པས་པ། །ཞེས་རྟོག་དཔྱོད་གྱི་སྒོ་ཡིད་ཙམ་ཕྱེ་དུས། ཚོགས་བཅད་རང་དང་བསྟུན་པ་འི་དངོས་ལན་གལན། ཕྱི་ནད་ 

དཱིགཉིསགཞི་ལམ་འབྲས་བར་ཕྱེ་བྭའི་གཞི་རྒྱ་ ག་ག ཟི གེདཔད་བཞི་གནས། ཧ་ཡུགས་བཤུན་ རྫོད དང་དེནདམ་པའི་དངེ་བསྲ་ལུས་དང་ཨེམསྩ༅ི་ 

ཤྭ གས་ག བུགསགའག་ཡོད་པའི། ཕྱིམརྒྱའིརྒྱུ་ དམད སའ ནམ། རུ་ཞིནདེ་ དེ་ལ ཞང་དུསཀྱི་འཁེཿ དྲ ཇྷིལྟ་རྩུ་ར དེ དེ དེ །ཇི་ 

ནུང དབག སཔ ན་འ ༽ ས་ངན དེའི་བྱིར་ཕྱི་ནང་ དོག དགའི་གང་འ། པར་འ ྷ 
ཆེན་ལས། ལུདྲསི དཔ་གྱས་གཞིའ ཉེནྱ་ཧི ཁམས་ཡིནལ་ནད་དུ་ི་ཡུས་ཀྱི་ཁམསསོ། །ཞེས་གསུངས་ས། རཱ 

ར་ལ འདར ་ དཔསདསནས་བཅབོར་ང། ཅྦྱར་འབསའག ཀླ བར་གསོག སྒགྲུབ་ 


0 








ལྷྭ་ཐེདཔས། སྩྱང་གཤྱི་ཅི་ཤད་དུསགི་བཁོར་ལོ། སྤོར་ཐཱུད་རྡེ་སསུ་དཔ་གཔིོའི་རྣལ་བབྱོར།_ རྱང་འབྲས་འཇིག་ཏེན་པའི་དངོསྲ་གུབ་ཅེས་གསུངས་པ་དེ་་་ ` 
„ ལེགས་པར་གྲུབ་ལཾ། ། །བ་དྱམགྱི་བོང་བདབད་བས་བབ་བམདང་མདྱསདོེགཔོ སྤྱུག་པ སྐཛོད་ ཅིག །ཡང་། གཔ ་ 
@ བཅཧྱེས། སྦུང་གཞི་དང་སྦྱང་བྱ་ཟེར་བཏ ་་ བའུ་ཆིག ལྕང་གཞི་ཡུསངག་ཡིད་ཡེ་ཤེས་ཙམ་པོབ། སྱུང་བྱ་བྱེད་ལས་གད་རྲི་སཾགས་ ྐའ 
2༧ གནས་སྐབས་བཀི་སྟེཿ ཀུན་ཇོ་བ་རང་གི་རང་བཞིན་དང་ནམ རྭ སྩཕེབ་ཡིག་ལ། གཞན་ཧེངམ་ཁན་པ་བཞེད་པྲ་ཕུགས་དང་ཨེ་མྭ བུན་ནི་མཤེས་སོ། །གཉིས་པ། 
གཟའ་སྐརལསགས་སྲོས་པ་ཇི་སྙེད་པ། ]བཤདཔཁི་ཆད་གར་ཆོས་གགོས་སྱི་རྐྱེན་གྱེས། །ུསཅན་བདེ་མུག་སྟེན་བྲསུ་སྕེགསྒསུགས། །བུས་གཉདྲ་སསྦ་ཧིསལས་ 
ཀྱི་འབྲས་བུར་གསུངས། རྒྱུདྱི་རྒྱལ་པོབ་ སྐགསྣ་སྐགསགཞུང་མང་པོར་གཟའ་སྐར་སེགས་རྱིའི་སྡོས་པ་དང་། དེའི་སྟོབསྦ་ཀིས་འཇིག་རེན་དུ་དགེ་མི་དགེ་སོགས་ 











| 9 ༄༅། །ཇྲིསྙེད་ཅིག་བཤད་པ་བདི། ཀུག་ེགོ་གྲིད་བས་དྲགིས་གསྱིའོ་བོལ་མངོནཔ་འཞེན་ཅིངནད་གྲིནལ་འྱབོརོ་ལསྦྱ་བུང་བའི་ཏེན་འེལ་འ ཤེས་པ སུག 
ཐབས་མཁས་ཤིས་འདུལ་བའི་ཆེདདུ་སེ། ཁམསལེར། ཕྲ་སོའི་ ལའྱབརམི་ཤེས་པ་ལགཟའ་ཡི་ཐབསདང་བཅུས་པའྲེདུས་མསོར་བྱ་བནབཞིཤེས་པའི་འྲགལ་ 
_® པཱར། རྲ་མའྱི་ནལ་འཾརོ་མི་ཤེས་པ་ལ་ཞེས་པཞི་སརབ་ོད་པའྲི་པ་མོའི་ནལ་འྱབོར་དབུ་ ངབ་་ཤ་བ་ང་ི་ 
རར ་ རྭ བྱི་ན་ས སི ཡི བགམ ༡པའི་རབ་ལ་ `| ” 
ས་སགསྱྱིརྩ་ཆེནལ་མ་ལྟོས་པར་ཕྲུན་སུམ་མོགས་པ་ཐམས་ཅད་བདྲེ་བགྲ་ཏུ་ྲསུབ། ཐས་སྙའྱི་ཕྱི་ཏྲེ་ལྷ་ཆེ་ག་ཟུམ་བས་ཅངམི་ཕན། དེསནགགའཆེས་ཅིདྱཔད་ འཇུག 
- བདི སདོསསས་ང་པའི་བསར་ཡིན་ཅསྡ་ངཔྱ་གདག བའགྱམཔས་ཐོས་ཤེང་། ཅག ས་སཅང་ི་ཕྐཀ། གེད དྷ དྲོས ཏ 











| རྩེན་བཟང་ངན་ལས་བདེ་སྡུགའཇྱུངབ་མུ་སྟེ་གས་བྱེད་ཁེ་ནའི་ཡུགས་ས་ཞེས་གསུང་པའམིའིགས་ཏེ། ཅུདསེ་ཚདྲུ་ཕན་དགོངས་འགེལ་དང་གཅུས་བདུམཞེགམུ་ཐེགསྦ་སུགས་། 
¡ ཨུབསགས་པསྔ་ནམྤ་སི་མི་བྲསན་པམས་སྱུ་སོངབརའྱ་གུར་ཏུའེ། དེསནནང་ལེར་གསུངས་པྟཅརྟ་ཏེནཅིད་འབེལ་པན་འྱབུང་བའོ་ཞེས་བརོདན་ལེགས་པའཚད་དེ། ། 
,% གསུམ་པ། ཉན་འང་ཐེགཔ་དགེ་ལསུཨཆོག་རྱུན་པ། རྡོ་རྗེའི་ཐེག་བུ་ཡིནན་རྒྱུབདྲས་ཅེས། །ཡོངས་སྲུ་གགས་པའི་བ་སྟད་འཇིག་མིནནམ། །ཡདན་ལུང་འདི་་ 
ཚཾཿ།འཆད་ཚུལ་གཞན་ཡོད་དམ། །མདོར་བསས་གཉིས་པར། ཉཱནཐོས་དང་འདིསསྦྱ་རས་ཊི་ཐེག་པདག་ལས་སཆོགྱོ་སུར་པ་ྡོརི་བི་བེགཔའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
¡ བདེ་ལྭ་བྲ་དིན། འགེལ་ཆེན་ཉིདལས། ཟྲ་བཟང་པེ་མ་བདྲེན་མསྱ་ཀྱི་མ་བཟ་པོ་ལ་ཞེན་པ་སང་བའྲི་མད་དུ་དེན་ལ་ཏོན་པ་ཉིད་ལ་བཏཏེན་ཏེ་ཚིགས་སུ་བཅུདཔ་ཁུཅིགཟུན། 

ཆག་གྱི་སདངསགསྦྱ་ཆས་པདགསུངདས་ཤིང་། དཔེར་ན། ཟམནས་གྱ་ཁིས་སོབ་མ་ཡིས། །ཆུང་མུ་མུ་སྡུག་དང་། །ཞེས་བ་ནམས་ཅི་ཆེད་དྲུ་མོབ་མས་ 











༄། ཟེ །ཆུང་མ་སོགས་འབུལ་བའ་འཆདྱ་ུལ། བརྒ་གི་ཆིག་མི་མངོན་པར། མམ་རམསྦ་ཧྤི་མོབ་ས་ཡིས། །ཞེས་པ་ཝབ། གཞན་ཡད་འདི་འདདའི་་ 
རིགས་ཆུདའགེལ་འདིར་ཆེས་མདབ་ཡིན། དན་དུ་ཉན་རང་གྲི་ཕེག་པ་ལསྭ་ཐད་པའྲ་དུབ་ཕགས་པྱ་ཆུ་པརྦ་པིུན་ཐེག་པ། _ དེགསྤ་ཀུངམཆོག་ཏྱུསར་པ་བབས་བུདྡོ་རེའི་བེ ས་ 
, ཐཾས་པད་ ག།ཞེས་ཡྤོདསུགྲག་པའི་ཐ་སྭདྱ་༡ངལི་འཇིགཔས་ཞེདསིདགོས། གལ་ཏེ་དངས་མ་ཐག་པའྲི་ཕུང་དེྱི་རྒུད་ལ་དགོངསྤཀི་འྲ་གེལ་བླ་ཤདལ་མ་ཡིནཞཉམ་ན། མཆུངས། 
ཏེ། དེཉི་དདུ། དིབཞིནདུ་འསལ་བཤདལ་ཡང་གབརང་པའཨམངག་པའརྒྱ་ཧུལ་ཉམས་པའ་བ་བ མླདདེ་བདགགིས་དོན་ལ་ཏེན་པ་ིདལ་གཏེན་ཏེ་གིད་། [ཞས ° 
སོ། །ཡངན་མདོ་སགསམདོརབས་ རྒྱས་བཤདདུ་བྱེད་པས་རྒྱས་པ་སྔ་གས་ཀྱི་ནང་དུབསྡུས་པ་ཕར་ཕྱིན་འདུ་བལ་དགེངས་ནས་ཀྱདདེ་སྐད་གསུངས་ ཞེས་སྦྱར་ཀྱ་པའ་གལབ་ 


¬ ཅི་མཆིས། དེས་ནྭཐུགསཁགྱོར་བྱ་སེདཔ་གལ་ཆེའོ། །བཞིཔ། བསྟན་པ་ཇོགས་དང་གསུམ་ཝན་ལ་སོགས་པའི། །དབྱེབ་གསུདསནའདིཡི་རིདཔགང་། ། 














་ 


 ི་བག་དོག་ད དེའི 
སུམ་ཕུའ 
བའི་བཞིར ་ 


།དམན་པས་ཡི་ནན་རྐངཔའི་དེན་དེཅི། །སངསྦྱ་ཆསྱ་ཀི་བྟསན་པ་ཚོ་གས་པར་ལནཔསྐ་ཛོགས་ཝན། ཚོས་ཀི་ཏད་པ་གཅིག་བི་བ་ 


གཉིས་ཐི་བ་གཉིས་ཝན། གསུམ་བིབ་ པོམ ཏྱཡདཔ་འདེཀ་ཡིཿ ཡད རྐངང།ི་དོན་ཞུང་དདཨངཤང་ར་ གའཔནཆོས་དཔལ་གིརབདས་་ 
བག་ཀད་དྲངས་དངར་དུ གང་བ གངས་གཞིན་ེ་ རྫ་པ། རྡོ་རྗེའི་ལུས་ལ་བདུན་ཁྲི་ཉིས་སྟོང་རྩ། [རྫོགས་པའི་ཕྱེས་ནས་ཞགའེར་། „ 


༢ མིག་གྲི་གངས། ་ཨདག་ཨུངས་ན་མདཔིདེན་ེཅི། ནོ་དེཅྭ། །མེད་པའ་འགྲེ་ནྩིས་ནས་གསོར་མེད་དམ། ག་ས 
 གཉིསན་བདུན་ཁྲི་ཉིས་སྟོང་གི་རྩ་རྫོགས་། 
འཕོ ནགསི ིབགསས་ིིསསས་པ་ས་ས་ལ་་ འི་དབང་ ས་ར་ཡང་གཏ 


དེགས་ཆའི་འཕེལ་བཟད་དཞགའེརྩ་ས་གཞིས་གཉིས་གབས་ལབྱོཅ་ཉེརཔག །བདུན་དུ་ཅ་གྲི་ ས་བོག་ུཔ་ཡིན། དྡ 











ཉིས་ཆདཔ་ཡིན་ལ། ཅུ་ཆད་པ་ཟེན་ཙ་ནྭ་སུད་པ་ཆད་པྟལ་བུར་མི་སེམས་ཏེ། རཱང་ གོའོངོམྱ་བས་པའི་སྣ་རམསྐམམས་པའི་དྐོན་ཡི 
བྲ འྲགེལ་ཆེན་ལས རུ ུབ་དགག་ཏགཡོད་བཀན ནྲ ་ གས་གསུངས་པ། ་ 
དམམ 








༧2 ཐུ བསེལ་ཆེག་པས། ང`་ བཀད པཔ བབ བསོམས མབ ཐོ ་པྟེ་དབུམམེ་ཌ 
བ ལ་རབྱཏུ་ཐུགས། དད །ལ་གཉིས་པོདག་ཀང་ ཉིན་ཞགདང་པེ་སེངནས་དུས་ ན་འཆི་ ་ བྲ་སཱ། ལག་པ་དང་བཅས་རྐང་པ། མཐེ གས་དམ 
མཐན་ནིི་བགོགིས་ཀུན་ ཊུགདྱཱ་བུས་ནཱས། ཁར དྲུགལ་སངསྤྱ་ནཱསྒུ་པ་མོ་འིགས་མེད་ལག་པའི་པ འི ལྭ་བྱསརཔ་སའིབྷ་ས་པརྱ་བ མས 

མམ ཡིས ། དེར་དུད་གི་བ ནབ ལས་རིནཔས་མི་དབརདནོཅགཔ་འྲན་བཔའ་བྱས་འ། ནྲ 











འྱརབ་ལ་མི་ཟེརཞིང་། ཙིསནས་གསོར་ཡོད་པ་བཤདམ་ཐགཔས་ཤིས་སོ། །བུགར། དབབ་ཡེ་ཤེས་པེབས་པས་འཁེརབ་ལས །གོལན་སུ་སེགས་པེབས་ 

སུ །ལས། ས་ན ས་འི་ྱི་དཔའག། གྲ ་ །འདིའི་ལུན་འགྲེལ་ཆེན་ གིས སྭ་བཏུབ་ཟིན་ཏེ། དབད་ ་་ 

ཚ །ཕེའི་འྲགེལ་པ། ཅི་སྟེ་སྩེ་བ་སྔ་མའི་བག་ཆགས་ སི་སུབ་ཅག་ལ་ཡ་ཤ། ཤེསཔབསཔར་བུར་ཏེ། དེའི་ཚ་དྱ་སིལ་འཁར་ལྔ་གུབ་པར་འུརཞི ཨཡྱ་ཆུས་ྱ་ད་ 

རོ །ཟུམ་ཡི་སངྦ་བམ་ཞེས་པམངོན་པའ་ཤེས་པྲ་ལ་ ་བ་དང་ས་བྱཅུའི་དབངྱ་ཕུག་ཏུ་འྱགར་རོ། །ས་བསྐྱརསཞེས་པནི་ཉེ་བའབཏགས་པའིཚས་སེ། རུ་འགུལ། 
སྟོན་པ་གཅིག་དུ་ཞེས་པའང་དེ་བཞིན་ཞེ། །ཞེས་སེགོ གག ས་པ་བ ་ཐུབ་པན་བྲ་ཤུད་པདང་། ཡང་། བདེར་ས་པ དསཔ་ནྲེནཔའྱབར 

རཾ ཡམ སྲིདང་ཨིསིས་བླམད་གསོ་ྱས་ོག་གསང་བྲགགགང་པ་གའད་དྱེརགང་ཿཙམ་འདགཞི དདེ་ཉིད་དུས་བྱའ་གཉིས་ཅི 


༔¿ 











9‹ ༄༅ དབངྱ་ཕཱགྱཾཧཱ་འྱུར་བརམ་བཤད་པ་དེསྭ་ཁད་པརྦ་ཕེབ་ཡིནཞོ། །ཡེ་ཤེསརྡོར་ཕེབས་པའི་དབང་རྷེནོ་དེ་ནི་སྐད་ཅིག་ དེ་ཉི ་ལ་དོན་དམ་པའི་དྱཀིལའཁོན་ 
མཐེང་། མཆོ བ་རབ ཞུཔ་དེས་ུད ལེནན›ོ། །སེ ནྡོིགེསཔ༔ ཉཱ བ་གཅིག མབ དང་ཡེ་་་་ 
4 ཤེསྔལ་སོགས་ཐབ་པའྱི་རུར་དབང་དང་རིམ་གཉིས་ཅིས་བྣས་བརྩ་བའོ། །བདུན་པ། གསན ག་གས ས་བ བ་དག །ལཾ་མཐུན€ུརན་་ 
“ འགལ་མེད་འཆད་ཚུལ་གང་། །དས་འཁོར་དང་གསད་འདུས་མཚན་མདྐིརགས་©ི ཅ་ོ་ པ་ ཙུལྱ་གིསྱ་ཆུ་བ་ཝ་དང་། བྲསོའ་ 
ལྱ་གིསྦྱ་ཆུ་བ་བཞིའི་ལྟོག་པ་ཡིནནོ། །བྱཧད ཁྱད་པའ་ཚ་འགེལ་འྱཟུདབ་ཐིམ་པའྲི་གངས། །རྒྱམུ་ཚོ་འབུང་བམི་མཐུན་ཧི་ཡྤྱིརཱ། །ཡེ་ལེར། གཞྭྱིརུ་ལ་་ 
= རབ་ཏུ་འདགཅིགཆུ་ཡར་འབར་པེད་ལྟསེགཙད་བརྱ དཔྲ་རུང་ལའ། །ཟུད་ནི་ཉེདཔ་ལྟ་ཐེསོགས་དང་། དེའི་འབེལ་པར། དདིས་འས་པལ་སགས་པསདཅིལ་ 


༨ 

















ཟླ བི ད་ད ་པ་ ཐབ རྨ གྱི་ཁྱད་པར་གྲ ང་། ་ རྒྱངམའི, ་ བས་ད དྲ་ནམས་སྡུད་ 
རཿ དེ་མི ར་་ ཆིད་པ་ཙམ་མཚནམོའི་ ་ ཅང ི་ བཱ་ཐིམ་པཉི་ སྲི རོར་ ཚེ 


བགི་དག་སྱས་བཤའཔའི་ རེ །ཚུནན། ་ དག་གི 'སེ་པའདིནི བཏགས་མི་ 


རྒྱེནྱིས 'ཡིན། ཡང་། ཉིན་མདོཉཅོ་ཝན་དོརཾ་ཚན། །མཚནམོ་ཤེས་རབ་བརྟག་པ་རྱ་བ། ེས་ཉིམའི་ུནབབབས་ཤིས། དེ་བཞིདུ་རེ་ རྐྱ་ག་ཉི་ཀྱང་ཐ 
















ཿ ཅང་ བདད ལ་ ིྱ་གོ་བྱ་དྡ་གོ་དགེོ སཁ་ཤུག་དགའཞིགཆང ོང _ཡསསེམས་ 
དབེབས་འགལ ད་དུ་གབྱ་པིན་ཀུན་ཏོག་འཕེལ་བ བུ་ལ ར་ཁ དྲད །གསུམ་གྱི་ལོདངམེ་ཡྱི་ཡོགསྒ་ནམས་ ་ 
€ དད 'གྱུབ་པར་གསུངསུནསྲང་དང་བསྒུབ་ བྱའི་ཆོས། ཡདོམི་ དགྲབསོང་ སེ ས་པན་སོང་། །རྩོར་བྲ་དུག་ཀ ཀས་གམསལནདགེག་པའི་གངགདེས་ད ན་པའི་ཡན་ 
ད་ཉེ་བ ག་ག བི ཅ་བགསོས། འའ ཉིགས གཡུ་པྲག་བཔར་གསུངས་པས། མདོནན་སརྦ་སུདྲ་བགོམ་་། ཛ 
ཀྱ མ་བརྱ་པིནྱོ་ཁིཔར་ལ་ལོ་བཞི་དངྷ་ཟུ་བྱ་པེད་དང་བྱརྒད་ད་ ་ དར བ་མི དཔར དྲོ་བ འགེལཆེནལས། 
འརུརབ་མེད་པཉིདྭདུ་འགུར། 8༦:༦༦ སེམསདམ་དངྲ་བལ་བར་འྱ་གརཞེསྱི་བབའ་བགེལལ། །ཞེསདདསཔས་ལན་ཐེབས་་ 








ཟོས་པའྱི་སོན་ཉི་འདུགསམས་ཤིག །དྱུའུ་གཅིག་པ། ཤུམ་ཅནྲ་དག་གིས་སོནཔོརྩཆུབའྲི་ནུང་། །གོདྭགནསོངན་ཏིད་འཛོན་ནལ་འྱ་བོརོལ། །ཟུངབྱའུ་འགོག་ ་ 
„ པའི་དབྱེ་བསུནམ་པ་བཅུར། །གསུདསན་འ་ ཧྲ ག་པའྲནབྱས་དང། སེ་བདལབ། ཐེན ཡང་ནི ངི ཀྲག 
# ཧཱཾ སབབབགགསན་དཔགཡས་ིུལ ནབྱའུ་གཅིགཏུ། དིས་པརྱ་སུར་བཉིདྱཀྱི་མི་རོ། སསག ༥. གཡས བན བའི་ད ¢ 
༧ རགས་པ་སྩྱོར་བགཅིགཏུ་སོང་ བཙུམ་ལ་དགེདས། ཏིང་དེ་འཛིནྱ་གྷི་སབས་འདིར། དར རོ ÷` །གྲ་བལ་དུ་འགོགོ་པ 
པ་ཡིན་པར་འགེལ་ཆེན་ལས། ཏིང་ངེ་འཛིན་ནོ། དཡདྲ་བགལ་བགོས་པྲ་འལས་མེདཔ་ལགུམ་པ་ སག། ། །བཅུ་གཉིས་པ། ལས་ བིས 
ཕྱགརྒྱར་ཆོག་བཞིན། བརྩསིདའཔགས་དངསྱོ་མགརད་བ། །ཚུར་མཐོད་ཡིནནྱ་ཆལ་བའྱི་རན་སྐྱེས་ཅི། ཐཾ པས་དེསས་དབདག་ནྩོན། །འདེར་་` 











།འགོས་གཉིས་ཐབ། རྒྱ་མཚག་སྒྲུབ་ལེར། ༅ག.རྒྱགསུམ་དང་གནས་སྐབསགསུནནི་རྣམ་གསུམ་བ ར་ད མཆོག 
ག་ །ཞེས་དབང་པེའརིམཔ འིགསུས་གབན་གསུམ་ ཅུཅགཅ་དང་གྲསཔ་སྱངས། ་ ཆུ་སང །ྲ 
ཤཡང་། འབྱུར་མེད་ཐེབ་བི་ ་་ བུབས ན་པར་ཡདབ་ཤད་དེ། གུ རྤ རྲི སྤུད་་ 
དཔཔོསགིཔདྐ་ཆབཉེདཔརྩ། །དྷེཝན་སྔམ་སྱོ་སེ་དང་། མྱིམ་འཕུགས ་ ཞེསྨསས་པསའགལམ་ དའསུབ་ཅིང 

ཀརི་དུད། །བཅུགསུམ་པ། འདེད་པ། པབགདིནབ ཚིམས །ང། ྱརིརའུབནི། བགུྱེ་ཧཱུ་མཚན་ཏི། །མདོལསགཞུན་ཡིན་་ 
༢༣ = སེེ སྒུ་བ་ཐྲབས་ལེབུར། མྡེནཿ སསྣ་མཛནས་དདྲིགརཆེནཉདཔ་ཞིང་དས་ 









-ཟ 








གསེནྱ་གི་ཁུར། །སངསྦྱརས་ཉིད་ལྲི་སད་དྱུ་བིན་ཞིང་སཱར་ཡང་མགོ་དང་ཁག་དང་ཤྲནམས་དགྱ་ཀང་རབ་ཏྲུ་ཐིན། །འདྲི་རམས་ཅིས་ནི་བཞེད་པའི་སང་སྐྱ་ནས་ཉིད་དུམ་ 
དེ་ས་དཛདོ་པི་ིན་ ད་ན །གསད་གའི་སྩྱིན་པ་དེ་ཡིས་སྩེས་བུ:  : (ྣ་ སོས 
རླ པདང་བཅས་ངས་འ བགསའ་། གས་པའི་དགེོས་པ། ཐེགཔ་འ་ འིཆེད་དྲུ་བ་བའེ་གཏུལ་བ་ཆགསཉནུམས་དང་། _ དེ་དང་གལབ་སྭཉམ་པ་གཞན་དག་་ 
༧ ཧཱཾ ཚོགས་གསུམལས་བསེདིནམས་ཅི་ཆོགས་ཊྱི་མདུདཱ། ཇི་སྐད་དུ། ནིནནེནྱ་སཱགས་བྲར་བུ་ལད་ཏཱ། །གདུའེ་ན་བུམེ་ནར་འཛིན་དང། །འདོད་པའྱི་ཆུངམ་རང་ 
གི་ཤ །སྦྱིན་པར་མབ་བཅུ་རུ་འདོད། །ཅེས་བཤདཔཁི་ནང་ནས་འདོད་པ་འྱི་ཆུ་ངམ་ཁོན་ལྭ་སེད་བརྩ་བིད་ལ། སའཧས། ིར ་ གསུངས 
པྣ་ཐན། ཤང་ལ་ཞེན་པའི་ཕུལ་དེ་ཀླ་བ་མ་ལྟ་བུའྱི་སྱིན་གནས་སན་གཞན་ལ་ཡང་དུང་སེ། དེ་སྦྱིན་པས་བསོདཞམས་ཕཐག་པར་འཕེལ་ཞིང་། དེ་ལ་ཞེནན་འཆིངདར་ `` 






























༄༅ཿ གོདསཞས། མཆོག་གྱི་ཕྱགྱ་ར་ཇེ་སསུ་རིག་པླ་སོབ་དཔོན་ལནིའབྱ་ཏུཕལན་བདེ་བའི་གནས་སུ་འྲགོ། །ཞེས་པའི་འགེལ་འ་དུག་ཏུ། དངོསྤ་གུབ་ 
ཱ གའབུརཏེ་ཆགསཔཔ། ས་བདག དག ལེན ཏཱ ཧགས་པས་འདསསས་སོདི་བོ་ 
ཤྲ མཆོགྒ༧་མྦི་རམསྱ་ཀི་རད་འདོད་ཆུངམ་གཞན་དང་འགོགསལསས། །དེནྱི་་ཐས་ བྲམད་མཐུའ་དགྱསལ་གསདུསསྦ་ཡིག་དི་འདོད་པའིམིན་འརབ།ཡིའ། ། 

སོགས་ལུང་མཐའ་ཡས་སོ། ༢༨ དསྤ་གུབཀྱི་རྒྱ་ དམ་སེད་དགོསཆུ་ཡིདགུ། དེ་མེད་པའིཚངས་སྨྱོད་ཀྱི་དགེ་ ་ 
ཚུལན་མས་ལ་དདོསྤོ་གུབ་བེབོ་པ་ ཀུགུས་ཨེའེདོ་དགོངས་འཆུལ། ་ པལ་དཔའ་བ དད ་ པ་ཞུས ས།བེས་བ། ངོ 


- ཆེད་དྲུ་ལུས་སོག་སྟེརབ་གཏོང་བའི་མཆགྭ་ཏུ་བསགས་པའང་ཡོད། མཐའ་གཅིག་ཏུམ་དེས་ཏེ། འཕགས་པ་ཐུམས་པ། སྡནྱསི་རྟོགས་པ་བ དོ་བྷརམཡསུ། 

















རྫ ྣིྩཝྩཾ $ པུསྱ་བངྱ་རུབབླ་སྒྲབ་པར་བཤད་པས་སོ། །དྷེ་ཝ་ནྱ་ཐམས་མགོན་གིས 

གཏངབའི་མཆགམ་ཐུས་སོ་ཞཾས་མིགསུང་གཾང་། མདོན་ནྲ་ཇོ་གས་བུང་གྱི་རྒྱུན་འྲ་གོ་བའི་ཕྦྱིན་པ་ནི། དམ་བ་གསུམྱ་ཐིས་བསོདགམས་བསུགས། མབས པ་ 

རོ ཛཱ ཡངདགྲ་མལ། ། ཤིས་ཟབ་ཟབ་མོསྐ་ནམ་དགྱབ། །ཟུང་འཇུགབསོ་བསྩེརས་བཏ་བྲོ། མ་ནད ས།ཨབ་པ་ད་འད་ཞགདབ གས་ཤིང་། 

རཿ ལུག་དདགྲ་བམས་ཿདགི། །ཐུབ་པས་ཤས་རབ་དོན་ངུ་གསུངས། །ཞེསཔ་ཝའ། སྩིན་སེག་སྦ་ཕའཁོརཿ ་ བོ ལཾ 
བདྲདབའི་གཞདམ་གབར་ཆུདམ་སགའག རེག ྱཚུསྦརསས་སྦྱངས་ཐང གོ བཅུ་བཞི་པ ༤ སུའོ གཞྱོ་དོན་སསུ་ 

འཆིངས་པདང་། །མཁའ་སྟོད་ཡིད་ལ་སྐྱེ་བརྒྱདན་གསལ། །འདི་མཐུན། འདྲི་ནམས་གཅིག་དངྲ་བདད་ཇྷི་ལའ་འཆད། །སེས་ཉདྨ་མི་འགལཅཡྱིཆུ། 















༄༅། །ཐྲམས་ཅདབདག་མེད་པར་གཅིག་པ་ལྔ་བློ་ཆེ་གཏོདནཧི དོན་མ སྨོས་ཅིདགོས། གཞནགནསྐ་སབས་སུ་ནལ་བྱབོན་པས་ཤའི་མིགགིས་མཐེདའི་་ 
དུསེགས་ ནམས་མྱི་ཆུག་ྔ་དཔ་བཅིར་སཔ སྤ་བདད་འབས་བུ་དུ་བདང་སྨྲིགརྒྱ་སེགས་ྱད་ཐདདཔར་སྣང་བས། སླ དདགག་ི 'པའ་སུ་ཞིག་གིས་བསྒྲུབཔ་དནུས། གཱལ་” 
ག་ས བཅསལ གྱབ འགཟུགས་མཛོས་ག གུ དེ སེགས་འཆྲིད་ལཨྱ་བུང་དདྱུནཱ་མེད་ཅིས། །རྒྱུདའགྲེལ་ 
༡ མནངག་ཀུན་ལས་མྲབུན་པར་གསུངས། །འདི་འདུ་  ་ ངྲི །ངོག་ུས་སྱུལ།་ སྤས་བསྡ་དད་སྡེ་མས་བརས་པ་དེསྟ་ནབ ཚདྲ་ད་ 
བྱའགྲིསས་ད་བརི། དྲུམ པའི་དདེདདའདནཆ་སྲང་ དྲཾ། མམཐེངར་བཙམྱ་སིས་མེད་པར་མི་བྲགཔཔས། བཞིག་ཡི་གདྲབེཔདད་བྲག་ 
-= བར་མཛོད་ཅིག །གཞན་ཀུ་སྒུབ་ཀྱིས། ས་བེནོ་མེད་པར་འབྲས་ཡོད་པ། །ཤེས་ལྡན་གང་གིས་བསུབ་པའ་ཞུས། སྲལཔ་ལརཏེན་འབེལ་ིན་པའྱི་ཕིརྩ་གཅེན་ 





ཟ༤ང་ཉར ཛར རོའི 





ཡོངབར་གདེན་མི་བ་བས་གཞུན་དུ་མདེགས་ཤིག །བྱུད་དུག་པ། སྐུད་ཅགགཅིག་གིསབ་ཆུབལུན་སེསྭ། [ ི་ཆིགཆུ་དྲ་གསྦའེབདེ་ེན་གདས། ` 
¿ རྫོཾགསུ་སམམ་རྫོགས་འདི་སི་བྱང་ཆུ་བ་གུང་། གལ་སད །མདོནྩོ་ ར་འཇིག །དབད་ནནྱ་སྲིན་ལའྱ'ོར་པྱ་སུགྱ་ཆུཆེན་པོ་ལྭ་སར་བའི་དེ་མ་ཐག་ཏུརྨ་ནུང་་ 
4 ཐིག་ལེ་བདེ་བའི་འགེས་ཐམས་ཅད་སད་ཅིག་ཡུད་གཅིག་ལ་ཐིམ། ་སེིཾིཾྲཾིིྲ་ ཤི་ཏྱུ་མུར་པརྡ་ཇོ་གས་པྲ། དཔེའན། 


¦ 22 དུག་སྦྲལ་རྱི་མཆེ་བའི་དུག་རྫོགས་པབམ། ཆར སྐད་ཅིག་གཅིག་གིསུྱེཔྲཾག་ཕྱེད། ཁག་ ཨི 
ངྫོ 





གིསྔ་ཛིགས་སངསྐྱ་ཆས། །ཞེས་སོ། །སྐད་ཅིག་གཅིགཅེས་པའྲི་བྭ་ས་དྲ་ཧད་མི་འདོར་བ། ཇི་ར་ཤོག་བུཁ་ཆིག་སྟེངྲ་དུག་བྱར་བརྩེ་གས་པའ་ར་ལ་ཆེན་པས་མངའ་་་་་་ 
བམུན་ན། དེ་ཐམས་ཅད་སདཅིག་ལ་འབི་གས་མོད། འོནྱ་ཡང་སརྲ་ས་མམསུག་པརྨ་ཡིམྱ་པི་མམ་ཡིན་པའི་དཔེསྱ་ཅད་ངོ། །བཅུ་བདུན་པ། ཕ་རཔ་ཆུལྱ་གི་འདུས་པ་ 


(2 











།དང་བུལབའི་། ཐ་ཐ་ ན། །འཚངྱ་ཧའི་ཆྟེན་ལཁམསྦ་དུག་ོ་ཇེའི་ལུས། །མི་ཉིད་བམགས་ལདགས་བཅིགིག་ 

།འདིའི་དགེས་པ། སྤྱིན་འདོད་བས་པ། བི་བྲག་འཛུམགུ་གླིང་ བི་མིནམས་བསྐད དངིན ོས་པཆེས་རགས། འགས་པ་དེ་བས་ཞེས་བཟིང་ ལླ་བལ་`` 
ཡར་ས་ གས་པ་བ བའ ཤེས་བྲསགསི། གཞ ་ེེཔགྣྲྣྲེེཾེཾེཾེྲེྲེ་ ཆེགོམི་འགྱུར་ཁྱི་ ་ 
༡ གཟིགས བསྐ་གབསྱབེདཔའྱབ་ །ྱཅོྱ་ཟད། ཟླཉི་ལས་འབབ་རླུང་ཉིད་ཉེནཿ མངོས་བདུད། །ཡིནཿ ་སགྷོ་སོལ། གརྩོལ་དུས་བཅོམ ་ ་ 





་བགངངམ་མི་བྲགངན། གའ ཤང ་ རྒྱལ་བ་གང་། དིད 'དགོས་ཏེ། དབང་འབྲིང་སོག་འཛིན ཨི རུ 
3 ཟྲི ཐས་བཅུ་ས་གསྐ་ཐེབ་ ༣ མ་སུའགྲེལ། ' དཔཅུ་ནཔབདདག་ཀྲ་མམད་ སམཁན་ཞིག་ལ། ནབ ཙའདེབགས་ 



















བས་བདུད་དང་ཉོན་མེངོསྱའི། སྭ་སདཔའྲི་སོག་གིབྲགོབདོ་བདནས་འོགཅུག་ཏུའདེས་པབམ། མདོརན་སླང་བྭ་ཁྲ་བི་བཙམལ་ཉུམས་པའྲི་བྭ་ཉད་འཇུག་སེེ། སྟོབས་བི་ 
བསྟལཝབ་སསགབཞས་འབག་གདབ་གསང་བཞིནག། ཁྱ ༦ ཉོན་མངས་པའི་བདུད་ཟེརྒྱ་ནུ་མིན་པའད་སེ། བཞུད་དད་ཉེན་མོངོས་ལ་ ་་ 
 སྐགས་ཉམས་ཤིང་ཞེས་མཚམས་བཅད་པས་སོ། །སྐབས་འདིན་ཅོའདཞུས་ན། བདུད་བཅོལ་ལ་སངསསྱ་ཆས་པའི་གང་ཐག་ཡོདདེ། རྒྱུད་བླར། རོཆབཅོས་ད་་ 
/*.རྫོགས་པའགི། _ ཅུང་ཆུ་བྷ་ཆས་ཀི་འཁར་ལོ་དང་། །ཞེས་སད་ལ་བདུད་བཅོམ་ཟིན་ནས་ཐོདོ་ངས་སངས་མྱ་ཆས་བརྩ་གྱི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དེ་བྲང་ཡིན་པའྱི་པིརརོཞས་ 
རོལ་བདགྱ་བུདན་ལནཅི་ཞིག །དྱཅུ་དགུ་པ། ཇྔེས་དུན་དབེབྲ་ཐ་གཉིས་གད་གསུདས་པ། །མཚནགཞིའྭཁུལུམེདཔདདཀར་དགོངས་པ་གང། །འདེད་པའི་གནས་ 
རྐབས་ཐམལ་པ་གུན་ལ། །ཡདྱཾརརྣལ་འཇྱན་དབྱ་བརཅ་ལདུང་། [སགླུབ་ལན། བསམ་དད་འདད་དང་ཡུས་ལ་འམས་དང་བམ གརྨདྷ་སྐམས་དང་བས་ལའ༨་ཏུམ་ 













། །འཇྲུག་དང་། །འདར་དང་སྩོ་དོང་རབ་ཏུ་རློངས་པར་འྱུན' ད་ཡིདནྡིནམ་པར་འཁྲུལ་དད་དགཏུ་བྱརལ་བ་དང་། །ཞེས་གསུདས་བའི་འདོད་པ་འི་ `` 
གནས་སྐབས་བཅུ་བམལང་ལ་ཡོད་པ་གཞིར་བཅུས། དེ་ཀཉམས་ལེན་སིསམ་ཟིནཔའི་ཆགསང་རད་ གུར དར་ཨཅུཔ་དའ་ཞོདབ་འབུལ་ལསུབཿ བབ་ཡིན་པ། པོ 
ཙཾ ལས་འགུར་མེད་ཀྱི་བདེབ་མི་བྱབུང་བས། འདིར། བརརཆལ་བར་འདེད་པ་དེནྲས། །ཞེས་དུང། ༽༽་ིཉིདག་པར། བྱཅལ་བས་གུན་ནས་ཡེ་ཤེསམེད། །ཅེས་་་ 
༧ འགོག་པར་མཛད འདིན་དགོསྦྱར། རྡོ་རཱཾཉནྱ་གི་དུ་བ། ཐབ ངང་གྲུ་ས ༥༦༥༨ ༥་ 

ཚན་གཞིརའ་ཇགོཔ་བྨྲ་དཀར་པོ་ཝ ལ་མད་ཕགས་སོ། །ཉི་ཤུ་པ། ཐིག་ལེའི་ཚཱལ་བྱརནོ་དུསསྭ་སིགསམའིཕུས། ། 






བ་ལ་ 
ན་བྱཅུ་ཇེསྲ་དགྱ་གི་དབེ་བའིམ ཀར་པོ་ཝྭ་ཡིའི་དགོདས་པ། འ འི 
¬ རྡུལ་བྲལ་དམ་པ' གྭ་་བན། །ཏེདདེ་འཛིན་འདིན་དདེཆེནགསེརའྱཆུར་ཚི་ས། །བབིགས་བེདའགསཔའི་ཡུད་བམསཅེ་ཞིག་ཡིན། །དབད་པྷེནོ་ཅུལྱི་ 














ལམ་ཐང་ཀྲ་བདཀས་ཨམ། མཐའ་ཆགས་གྲེལབ་སུགས་མང་མོད། དེའི་ཕི་མྟ་ལདན། ིགལེའྲི་ནལ་ཁྱེརྩོསི་ད་དང་སྔ་ན། །སུཅིལ་དྲགོ། གཞན་ཧིམ་ངེས་ཏེ་ ` 
བཤུད་ཟིན་དང་འཆདའྱསུརྩ་ི་ཤེས་སོ། །ཉེར་གཅིག་པ། ཡས་བཏུན་བརྡ་ཐག་བདེབ་ཏིད་འཇི་ནདུང་ ྡིསདནབེགུསབ་ཡི་ནན་ ི་ཞིས། ཞིག 
@ ཉིད་འགྱུར་མེ་སྲིད་སྣང་མུན་བཞིཞ། །དེསན་ཏིད་འཛྲིན་ཐོག་མ་གདནས་བཟུང་། །ཡུས་བཏནྱསིཛཱན་ཧཱ་ཧཱེཾས་དག ལིྲབའྱུརིས་བག། དད ན་པའི་ལམ་ཐིག་ལེའི་་ 
2 ནྣལ་འརྱིར། དེའི་སདཙགྱ་པི་མནས་མས་བཏནྱ་ཐི་དགའ་བ་སྟེ་འདཁར་པ་མོའྲི་ནལ་བྱབོར ་དདེའོནྱགི་བག་མཚོམ། ནལ་བྱབོན་དེགཉིས་ལ་དགསྲ་པའམྐྱར་། ༤ 
འབས་ཙམྦྱ་ཀྱི་ཐད་པར་བཐད་མོད། སྣང་མུནྷ་ཝར་འགལ་བྷ་ཝག་སྤྲོད་ཡཱིན་པར་བདག་ཅགམི་སེམ་མོ། །ཉེར་གཉིས་པ། ས་རེདྷ་སྟོང་དང་རྒྱ་ཆད་བྱ་རའྲི་རུང་གྲི་གངས། ། 
འགགཔར་གསུངས་ནཅི་གཅའའི་ྦྱ་གིས་གང་། ུས་གཅག་ཡནགགདངསའཕེདབཅི། བ་ུངསངབྱགད་བྱསར་བྱགཉིས་དགས་ལམཔས་བྱོས་གཉིསས་ 














སོདལ། དཾ ཾླྣླདྫཾྫདྫདཾེྷ]ནེ ་ དྲག །མཛོས་ང་ཨ་ཡིན་ལེགས་པར་ 
„ མྨ་བག ཅེས། །འདིནྡི་རྣམ་ད ་ 
རླ གདབ་སྟེ། པར རས་པ་བ གའ དས་པ མོས་བ མདྱདསམ་པ་ ུསདྭདཐས་ཨུ་བའི་ དཔེག ལས་པ་ 


པའྱི་ཧུལ་མཚོནཅ་མེར་མཆད་འདིསན། །སྲེ་གས་སྣང་བའནེརོནམས་ཅིས་མི་འ ལེ་གས་བཤད་ མེདཔ། །ལི །འི་ཤངྷ་ཏརེ། །སྟོབསྔ་ལན་ཡུད་རི་ 
ཀྱིས་ཉེར་དྲངས་ནས། ་ སབས འགའིང་གབསྱ་རྱར། ངང ་ གམས 














༄༅། །དང་ངཿཡོངས་འདུས་པ། །ལེགས་བཤད་མགྲིན་ཇ་བརུང་བའི་ཚོགས་ནངན། །མར་གནས་པ་བྱུདའི་མིང་ཅན་སིས། །བསོདནམས་སྟེབས་་ 


༤༠ རྱེསཕྱུགཔའི་རྒྱལ་ཁབ་མཆོག །ཕུནཚོགས་ཆུན་ིས་གུབ་བའིན་བོ་ཆེའི། །རི་བོ་མངོན་པའམཐ་བའི་ཅེ་མེནས། །དིས་ལ་ནབ་དག་དཀརཔོ་འདི་དྱཔ་ངས་སོ། །། 


༥ 























།ཕྱག་མཛོད་ཀརྨ་ལགསགྱིགསུབལནདྲངགཏམགཧྒའིདབའ་རྲབས་ཞེས་བྱབ་བཞུགས་སེ། ། ཏོ 






































༄། །མགེན་པོགསུངགི་དབང་ཕྱུགབཅེམ་ལྡནའདས། །བདག་སྙིངའདབ་བརྒྱའི་ཟེའུ་འབྲུའི་ཁྲིརབ། ས་ལྭ། བློ 
འཆབུག་ུྣྲའྣ༽ཾཾྣཾྣཾྣཾ།ཾྣྲླྷླ་ 
| ནང་དབང་། །ཆོས་ཀྱིགཏམ་བཟང་ཉེམའི་འདའབིན་པའི། །རྫོགས་ལྡནག་སར་པ་ཤརབའི་དགེ་མཚན་ལ། །དགའ་མགུ་རངས་ ་ 

པས་ལནའཕྲེངཚརདུདངར། བརད །ལས་དཔལྱ་སེགཏེར་དང་། ཏིག་ཏའི་སྡངཔོ་ལས་བུར་ཤེང་གྱིས་གུགཞར་ 


























32 





















ཤི 
ཅན་དྱྱེས་པ་བསྐྱེད 


༨ 


སྐབས་སུ་ཀུནཨཁྱཾན་ཚུལ་བླེ་སུ། སེམས་བསྐྱེད 


།ཡངམིའབུངབས་མཆོནཏེ། ཁབཅུག་ལྟག་གེས་ཐུངས་འི ཤེས་འབདམནུཔ་དག་གིཁ་གོ་ལསྦ་ནམ་ ་ 
པརནུས་པའི་ལེགས་བཤད་ གུ 
བའྲི ིགཟགས་ནཙི་ཞིགསལ་བའདྲེབ། ད་ལྭ་འོག་མར་ཏིདྱའིསྤདཱ་ 


ཅཾ་ཧ་སྦྱགནོམ་གག་ལའིག །འནོོསུབའང་དའི་ཤེསར་ལྔ་རྲུསཡོས་གཞལ། ་ 
སེ དྲཚཾག་དུང་པོར་འདི་སྐད་དུ། བྱམས་སེགས་བཞེའི་ 
ཨ་ཟིནཔར་སཾམས་ཅན་ལྱ་ཕེགས་དིསྲ་སུབཅད་པའྱི་བམས་སོགས་བཞིནི་ཚངས་་ 











































པེགནས་པབི་ཞེས་བུགའར་བ་འྱིས་ེག་ཀང་། སེམས་བ ཙིསཟིནུཅིངསེམསཅན་ལ་ལོགསདེས་མདཔའྱི་བམས་སགོད། བཞི་པབསེམ་པནིཚདམད་ པ་ 
བཞི་ཏྟ་ཐར་པདམས་པའི་ ཧཱཾངཔ་མཆོག་ལུས། ། རིབྲིག། ། འ དེལསེམས་ཡང་ དག་པར་བ བ་འདཔ་འྱིལམ་དེ ང་རྗེདང་། གའ 
འབ ལཞི་ཏཔའ་པདམ། བཏང་སོམསེབ བྲི་སཔྦའ་ གནུས་པ་བཞྟིས། སྲིད བསོ ད་པ་དང་བཅུས་པའོ། དལ སེམས་དེ ད་པའྱི་བམས་ 
པ་དང་། རྟིངརྗེདང། དགའ་བདང་། བཏངསས་བཞྲིན དམེདཔབཞི་སྟེ། མངནལསའདས་པའི་ལམདྷ་བེད་པའྱིཔིརར། །ཞེས་ཚོངས་པའིགནད་པབཞིདང་། 
ཚདསེདབཞིའི་བད་པརྱ་པེནསབཤད་པ་ལ། །ལུམདཔལ་ཨས་སནང་སགཟེགས་ཏ ད་པར། ༈ འོངས་ནས པིན །ཞེས་ད་དང་ དབ 
མུལདུབྟཊདོཅི། མསཔྦ་ཆེསཆབདག་གིསྱ་ཡརདྷལ་རཅབིདབཞིངགགསཔཔའྱབས་དསྒ་ཚབས སའེ ཇིག ནབ་སམ་གཏདཔཔྩོསིབར་ཡང་ཡཿགསས 











ཐུསཿས་བའིགདུད་གདུ་ཞིཏའྲའདསེད་བཞི་ཡིད་ 
ཆེན་པ དྡོན། མདོའགེལ། ལམའརིམ་ སང་ལྔགས་ 






༄༅། །ཤིང་། དཉིདྱ་ཀྱི་ཡེརཚངས་པའིགནས་པ་བཞིཞེསགསུང་དབྲ་ཀུནཏྲགགས་སོ། ། 
ི གྲནགངསྲསམཛུད་འདུག་ལགས་པ། ངི གངས་ དགི་མུན་ལགས། གྲསངབའི་ལན། །བགུཔཆེན་ 
ཟླ གིརྒྱུདསྡེཾ། རྒྱུད རྒྱུདའགྲེལ། སྒྲུབ་དཀྱིལ། མནང འགེབལཆེའི དངཾས་སམ་ཤུགས་ལས་ཚངས་པའི་ ིགཞས་པབཞིབ་ག་པརགསབའཞུ་པསད་ཤས དྲ་སེས་ན 
£ ཧཅང་ཡིགེའི་ ཡ་སཆེབའ་ཞ། །དེདང་དེ་ ༨ ཡྱིདབང་ དུས་ད དནས། རྒྱལ་ཚབཆེན་པོས་མདོ་མྱ་ནུནདུ། སེམསཅནནྲམལ་བཚེ་བཅན། ི་གླང་པ 
ཅན། །མིའབྲལབ་ཡིདགློད་པཅན། །ཕནབདེ་དགོངསཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། སེམཙུག་ཐམ་སྱའ བདརཕད་འདེད །འདདྱཀྱིབམས་པ། ལྡུག་བསྔལ་དང་བུལ་འདོད་ 








3 ཀྱིསྙིང་རྗེ་། ཕྲལབྲལ་དེདངམ་འབྲལ་བའ་དགའ་བ། ོ་ཨཆོར་ར་བཞིའ་ །གའཨ་ཡང་དཁེནབཞིན་ཏེ་ཐཾདབརྒལ་དང་ལུགས །ཏབྒསྒམ་པནྲི་སིད་མཐའ་ 













ཙམམོ། །དེ་བཞིནབ་སོམ་པའི་འས་བུའི་ ང་མཛ འཕགས་པ་ སཀིསབཤེས་པའི་སླིངས་ ལས། བྱམས་དང་་ འབ་དང་ 
ཏར ཐས མ་ག་་རྱ།།བམབ ས་པའམ ཀླ ངུ ་ལ་ལ་ ་ 
£$ ཁུང་རྒྱུརྐེན གི་ཉགབལྲས་རོགས་པས་གངམ་ཏྱེལ་ མྱ་དནུ་ལས་འདས་པའི་གོའཕང་མཐེབྱ་ཁང་། ཚྲངསུཔའ་འཇིགེན་བསམ་གཏ དཔཔ་སནསག་དགས།འམ་པ 
རབ 2. འདོད་པ་ལས་འདག་པའི་བདེབྲ་ཐེབ་པར། འར དི དདག་བསྒཾཿ + ་ །དེབསུནབུམས་གེགས་བཞི་པོ་ 

༢ དགྲ་མགཏནྱདྲ་བདད་འབའབསགཅས་།ཡིནསསམདོས། །ཚངས་པའི་འཇིག་ གྱེ་བདེབ་ཅིདང་ཅིཐོབ་པར་འགྱུར་ཞེན། བཤསྦཐིགསུབ་འཕར། འདོད་ 
དཔྱོད་དགའ་དངེ་བད་དང་སྡུག་བསྔ་ལདག །རྣམ་པར་སྲངས་པའི་བསམགཏནབཞིཔོ་ཡཾས། །ཚངས་དང་འདགསལ་དགདང་དགྱེ་རས་དང་། །འབྲས་བུཆེ་ལྷ ཨ 















༠ ༄༅། །དང་ཀལ་མཉམ་འཐོབ། །ཅེསགསུངས་ཏ། ུགདདུགཉེནཔའི་ཞན་ལག་གིས་གདདོང། །ལ་འདུན་པ་དང་། ། རྣམའཚེ་སྲངས་ཤིད་་ 
དབེནཔལསྭ་མེས་པྲའི་དགའ་དང་བདེད་ ཤབ སེམསྩ་རཱ་གཅིག་པབསམགཏན་དང་པདང་། ནང་དབཏུ་དང་བགཉེན་པའོ་ཡན་ལག གིསདྱཔོད་པ་སངས་ཤིང་། ཏིང་ 

± བའཛྲན་ག།ས་པའིདགའུབའང་བངབ་འདུ ཨྱིསེམས་རྩ་གཅིག རྩ ཀྲ ་ ཡུན་ལ 'གིས་དགའབ་ ་ 

” སཱངས་ཤེངབདདང་ལན་པའི་སེམསྩར་གཅིག་པའིབསམ་གཏ ནགུསུམ་པ་དང་། དན་པ་དངབཏང་ ་ ས་འགི་ད་ བདང་སྡུཿ གབྲུལ་ 
མ་པར་ཝངས་ཤིང་ཆོརབ་བཏང་སྟོམས་དང་ལྡ ན་པའིསེམས་ གཅིསབབསཞག་ཏག 'པ་སྟ། དྷེལར་སྙོམསའཇྲུག་གིས་ སམ བཞཾ་པོབྲསམསགོ་ 

2 བཞིནདུ་ཚངས་ཆེན་དང་། འདོག་སལ་དང་། གི་རསདང་། འབྲས་བུཆེབའི་ལྷ་རྣསས་དང་སྐལ་ ༢༢༦ རར འིབདདངསཔས་ 















| སྒཾས་པ་ཡེནལ། ཞིབ་ཏུནབ་སམགཏན་ བྱ་བ འབྲིང་དང། ཆེན་གོལས་ཚངསའིས་དང་། ནསཔ ཚངས་ཆེནྲ་རུམས་ རུ།ལ། དེས 

_ གྲགས་ 'ལུགསརྒམཱགཀྱང་ཤཾས་པར་བུའེ། ཏི གཏག་ལ་བས་གས་དབསརི། མཐའདྱཔོདྱ་ཀུ་རགས་པྲས་ཤསརབྱ་ཀྱི་མཱཿ བག 

ཟླ ཐུམས་སུགས་བཞེ་ཕོའདིཉིད་ཐགཆེན་སེན་འཇུགགི་ལག་ལེནདདོས་ཡིག་ལ། དེའི ཧེབ ཡིླགཔ་པ དག ོིོ་ 

༠ ཀུནམཚེན་ཚུལ་ཐོའི་བཞེད་པ་དང་། རྒྱབབརྐྱེར, ུང་ ཤེནགཉིས་ཀྱབསའི་ཆངབུ་ལྟན་ཞག་པར་འཐྱུར་ཏ། །འཇམ་དཔལར་སཱུད་ལས། ཆུབས་སྙུམ་ ངོམ 

ཚེས་འདིཔརགཏགས་པ་མེད་པ་དང་། ཆོཾ མསམ་བྱསེད་པ་ལྕ་བདྲ་རུབས ས་དཔྲའམེདཔ་ལནཞེསགསུངས་པསག ད་ཚབ་ཆེའི། །སེམས་ཅན་ལ་ 
རྱགས་རས་སུ་བཅད་པའྱི་བམས་སགསནྱི་བམ གས་མཚན་ཉིད་ངམ་ཡིན་ཏེ། ཁྱདཔར་བཞི་ལྡན་གྱི་བྱམས་པཆེན་པ་སེགསཀྱི་མི་ ན་བགས་ག་ནས་པཞྱིཡིར་ 








38 













ང་། སྟིང་རྗེམད་པའིཁྲདང་སྐྱང་ཀིསེགསཀྱང་དང་གི་བུ་བདེབརའ ྲས་ཐེག་ཆེནྱ་གིགཞུང་ལསབ་ཤད་པའྱི་པམས་་ 
པར པོསགསམ་ཡིན། ཱ་ དཾ བདེ ྲ་ དྲ ཡཿ ་་ སྣམཔ་པོ་ལ་བསད་ མུག 


ཚད་བ ཞག འོ་སོ བ་ས ་ ་ ི་ གེ་ ཧཾ 





29 


རུ སུ སྨ གྲག་ཡ་གས་བཅྲིཿ ཅུ སུ་གུ་ིག་ཁུ ཤེསྱ་མུང་འདསྱཀྱི་རྒུ་འར་འདོད་པའང་མི་ 
གཉིསཀ་གཞིགཅིག་ལ་འདུ་བའང་སྣང་བས་སོ། དེག་བཞེཿ། ཉིངངའཛིནདྷ་ལབྲུཔགོམས་པསགནས་སབསསླ་ཚངས་པའི་འཇིགརྟེན་ 
3 :÷ མཐརྡ་ཐུག་ཀུནམྱལེནྱསིག་འ ཅི་་་དགང་ཤོང་འབཟོང་གིའགས་པ། ་ ལྡི་དུམར། རཾ 

















= 
། 


2320 
༦མ་ 


ྟབླརྭསྐྱེས་ཏྱེཧལ་སིདྱ་ཀིདཔལ་ཉམའ 

@# གགིའྲ་གསླ་ལ་དུགདཔའགདག་ུ་ལི ཟུགལ་བ་ འ་འདིན་ཡར་ང་། བས་བུ་གཉེས་པའི་ པའྱི་ཆཱསེམས་བ 

¦ མས་དར་ པྱས དན 
་ ང་། བླསསའབུས་ ་ ཨེད ཏུན །དཔེ 


།ཨྭེ་སིད། གཱལ་ཏད་འདྲ་སི 
གྱིུ་ཐུནམངབཞེ་ཞིང་སདང་རུལུན་ 


ཞི 


༦ རུ དི ཚངས་པའི་འ 


འུགཔ་དགན།དེདག་གེས་པྱིའི་ཐནཡངས་ཡིནཔའི གསས 


བཞི་ལས་ནས་པརྱ་རཱལ་བའི་འཁེར་ལབ ལོབླསུརཔའྱི་ལ་པོར་འགུན་ཏིང།  ཡུངནཁམ་སྤྭ་ཀྱི་ཧལ་པྱོ་ཆལ་རིགས་མྱིབནས་དབར་བསུརབའྱི་རལ་པེཤིངག་ ་ལྤ་ཧེན་པོ་ པོ་། ། 


དྲ བྷ 8: འྭར་ཞེས་པ 


ིི་ 


ལནཏེ། ནས 


་ དང་མཐུར་ 





\། ཐེག་ཆེན 


ཨུ མསྐན་རེས འ་ £} 
འི་ལོ 



















བུས་བུའི་བར། གྲིགོ་དང་སྲནྤ་མསགསེ་བའི་གབས་མེད་པདང་། དེ་བཞིན་ བའི་བ མེང་གྱི་ཆུ་ནིསྭ་སྟི་དྱ་ཧཱ་དང་འགྲོགས་ 

ཟའ ཅྱི བེ ནྲ དང་འུ ལོ ི་ ` ` ང་ 

་ གཟན མསབ་སྩེདཔའམ། ལ་སོ ཡྱེད་པའམཱ། ༡ནབེསས་སེམསྡ་ཆེ 

ས་ད ངདབེབཔའི སེམས་བདེ ཆེ ཨ་ག དས་པ །དངྲ་མ བུན་པ་ུྲ ་ལྟ་བརླམ་པར་ གཿ 
བུནསཉམ་པའང་། གསག་བ་ ར་འ སཱ གས་པྲ་རམ་གསུམྤ་པྲབགཏུདགས་ལ། དེག མས 

ཟ ༩ ཟེལ ཊཱ ཟིགསའཡིདཔ་འོ། འི གསུས བཞུ `; 



























།སེམསཿནགདེ་བདང་ཕུདའདོད་སུམ་པྱ་འུན། ཅྦུ།ཉིསནི ད་ལ སས་བ ་ག་ཆ་ས་ད་བ་ལ་ 
བདུ་གདོད་པའྲི་དས་གཅུན། ་ལི་ དཏགས་པསྨ་མྱུམ བསར་ར་ 'པཱད་བྲལ་འདེད་པའིན པ། ཁྲིནམ་པཅན་ཏེ། འའ 
་སྭཾ་ཧཱཾ། གཉིས་པ་ཉན་དང་འ ། གསུམ་ ་ ་ ཅ་ །ལས་ལ་ཡོད་ ༥ ལས་ ན་ལས་འ ་ 

ཤི ས་དམ་ཚ དཔེ ྲི་གུགས་ ¦ ག་པས ཀིའུ གགས ལགབདད་པ། སྐོ ༣ 
མདོརནྱམང་འདས་བབ་པའྱིར ཤོགས ཨད གཡད དྲ ས་ས ཅདཔརནུས་པའབདགྲསདྲ་གོས 
ཤས་རབ་ཁེན་ཡིནཔས། ཅུ སྟཧ་པསེ་བྱང་ཆུ་བཀྱི་ཤིང་ཐུཿ ང་ད་དྔོརྟཾ་ཊ་བུའི་ཏོང་ངེ འཛིན་ལམཉམ་པརགཞགཉས་གཞིསརན་བཞྱམ་པཞི ལབ་ 
















།སྤངས་ ཏགམ ཡདུ་ཛུད་པདི་།ང་ཤིགའུབ་མཆོག་དདིས།ེ 


པའབའ་ བངྲ་རྭབ་དམ་པ་འིད ལ། བཤུནཧུམདསག པོ་དབེ་འི་ཆོས་པསསྟ། དྱ བྱང 

་ རེ ་ 7 2 དད་ཡིར། །ཉཾསཔཿ 
གག ་ ཀ་ ༣༥ ལ་ དྲ ིྲ་ ང་ 

ཟེ བའལ་ལས་་་བུ་ས། འགགས ཤེས་ལས 


3 











་ ཡངདག་པའི་ཤེས་པདང་ དང ཡཱ ཤེསྦྱསིརྡོརལ་སེགས་པ་མང་དྲུ་བུང་ཡང། ས་གང 
སྤྱཆརཱ་ཡིན་ 


ཆ་འ 


དོབ་འི་སསདསབ་ཡཅོག་ 


རེི 


ཁ་ག་ 
;:་ 


` རྗཾརྒོད་ཚང་ 





གསེས་སེངབ་མགག་སུངས་ 



















་ གེ 


ས་པ་དངམ་ ཅིག་སྟེ། 
་ 


རྱེ ཁྱབག ྱ་གིམོསུས་ལ་དགེངས སིང་འདར་བུགདངགཤད་ུ་གཞི། དེབ དབི དག་པས་འདོད འཇུག་ཤེརལེར། དུ 
ཐ་ གྲརགས་ ་ ངེསོ་པའཾ་བགྲ་ཆགས་ ང་ 
།བརྟགྱཔའི་ ཤིདངོས་པུར་ཡད ས་པ། འའ ཞེ་ས ཟུན རགནས། 

གས་པསདཔར་དབྱ། ི ག་འ འདད ་ 


ཨིནནྭ་མི་གཟུས་པ། དེསནམ་བགཞན་ེད་པ་བྲ། 
གེནའཕངབར། བསམག་ ཏཞྱ་གས། ཞྭ མ་ཨ 
དབས 


ཆོས་སད་འདི་ཙ་མདང་། ལིགསྐབནམེདཔའིདབ་་བཞིགསུམ འའ 





དཅེསགམས་པསན། 1 ི་ 





།ཞས་པ་ལྟ འ་དཱིམ་མེད་པ འྲིཟྲོ་གྲོས། ོད 














༄༅། „ །གསང་འདུས་རྲིས་ཝའི་དུཀའ་འགྲེལ་སྦྱོད་བསྡུས་ འུན རྒུད་ཏོགས་པབསྲེབ་ཞེས་མིང་བཏགསུནས་མདེ་ལུངམདུ་པོར་དངས་་ 
པ།འང་གནད་འགུག་འདི་ལྟ་ ཤྭཨལདགངསསོ། །བ་བསན་བྱ་ཆུད = ༥༨ གདོ × ྣནཤ- 

@ བདན་པའ་འཇུགྲ་ཅིང་ སད་པའི པའྲི་མུར་ ང་རལ ཟེ ཆེ དྭ བྱ 
པ་འིདམིགས་བཅུསྱ་ཀྱི་ཕག་ཆེན་དམིགས་མེད་དམའེ འའ བོ དི དུས ག་གས ཨེད དམང་པོར་བཤདཔ་ི་དྡོརའྲིནལེ་འབོན་ 
ཡན་ལགདུག་གྲིརེསྲ་དནནམ་གུནམཚཱག་ལྡནི་ ཨཉེང་གཟུག་སང། ཏུ་སི་ྱགུའ་བའི་བདུ་ ༦ གསུབས 

2 ན། ཡན་ལག་འདེདགཐམས་ཅདནི། །ཐུབ་པས་ཤསརབ་དོན་དུགསུངས། །ཞེས་པའི་ཐག་། གཏའབ་སེ། འཕགས་བགདབའིན་པྲ་རན། འགྲོབ་' ' 


























ོར་ ` ་ རསགི་གཟེ་ཞུག 
མ་ག །ཚ དཔག ཚས་འས 
འགབྲས་བུ(འརྫག་བགབ་སྦྲབ་བའ་སྒྲ་བ་ཐབས། སྭ་སུརུ་ང་བའ། དཿ 

རོ ཆེན་དེ་མདུདེ། ལུ་དདེན་ལ་ྲཔ་ ། བསྟེད་བདའ་ཐུགས། ཤཞཱཱ་བུགབཞུགང 
ལཾ སྟང་སན་བཟའ་རྒྱན་སྤད་སགས་ལས ` ˆ `` ་ 8 འི ཊེ ད 











¡ 








འདྲབཔོ། ངབ་པོ། །ཞེས་དང། ] ངང་པའི་འེས་འདྲ་གངཆན་དགས་ལྟར་གཤེགསཔ་པོ། སསདདི།ཀ།། འབབ་། 


„ པའི་ག འཇབས་སུ་ ས་པས་ཉགས་པོ རྣཱམས་ཡིདདང་བའྲབད་པྲན་ཡིདདུའེངབའ 


ར་ ཞཱཔད་འའཆདྱརརེའ གག་པ ། ཇི་སྐད་དུ། ལུས་ཅན་ཀུནགྱིས་བྱདངནེ 


་ཡལ་པ་མ་ཡིན་པར་བྱམས་པ་དང་སིངྔ་རལ་སེགས་་ 
ཞི ྲཾ&ཾེི་ 


༠རྒུནསི་འཆད་པྲ་བས་པར་ཤོག །ཅེས་པ་དང ་ ི་ྲག་འི ཡང་བམས་ ྱི་སྒྲ་གྲགས་པའྲི་ འེ། །ཉིདྱཀྱི་པུག་བིསན། ལུ 


པའིགནས་པབཤིས་དབེནཔ་མཛདཔ་པ། །ཞེས་བྱད་ 
| ཨྱིསྦ་ཤུགས་ཆེས་ ༤༨ ༨ྨྐྒྐྨ་ 


ང་ཡང་། དཔེ་དག་པམང་པ་ལྱ་བུད་ །དང་དབེན་པའི་སྐད་ ད་འདུག །དེསན་བམས་ 


ལ་གོ 


ཅྱ 


, 























ེ །པ་ལྟརྭགཤེགས་ཤེསུདང་། བྱདྤ་ལསནི་ཡེངསརྫོགས་སེགསདང་། ཟྲབ་འབྲས་ནི་འོམའི་མཚོ་སེགས་ཏེ། ཤེས་སྒྲིབ་དང་ 
སཨམཉིས་ལས་མ་པ་ ཀི དི ྲྲོ་ སི ོ སྲ ་ དས ོ་ 
ཞིབ་མོར་དྱཔད་པ་ས་ཤས་སཾ། །བདེགཤེགས་ས་ལཝའིབ སྣདོཔ་མཚན་རིན་པོཆ ་ཆས་སྤྲས་པ་ 'ཏུས་མཛད་པར། རིགདང་ཞབས་སྲུ་ལནཔ་ 
' པ། །ཚངས་པ་ལགས་པར་་བམ་ཟེས་བཞེད། རང །ཚངས་པའི་ ་ །ཞསྩ་ཚངས་བདའ་། ཚངས་པའི་ 
དབངས་དུང་འེད་ཟེརྱ་གིས། །འཇིགཏེན་ཐས་སཅདྱ་ཁབ་མཛད་པས། །ཅུས་པའི་ཀོད་དེརྨ་ནམ་པར་གུལ། །མངོནཔསྦྱལེན་ལྲ་ལུགའཚལ་ལ། ཤེས་ 
3 ཚོངས་པའིའོད་ཟརྡ་ནམ་པར་རལ་པྲ་སངནཔརསཅེན་པ་ལབསྟེད་གཉིས་འབྲས་བུལ་སྩར་ཞིང་། ཚངས་པའིགནས་བཞི་འབགམས་ཤོང་། །ཚངས་ དོ 














རི ཀླ 
འྲཟསབ་མཚགུབྱ་རསུ་པཱས། །ཚདས་པས་འཁར་ལབར།བར་བསྐྲལ ཚོངས་པུསྱ་ཟིན་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །ཞེས་པ་འདི་བཞིགཞི་འབསགཉིས་ཀལ་སྦར་ 
བཟའབ། བས་པས །ཚོདས ང་པོར། དེད དེནྡི་བམ་ས བསྱ་འཐུཔའི་གུ་བས་ཡིན། །ཞས་པྣ་ལརན། ཕྱྒུསགཅེག་ 
ྱིགགགྲ་་དགི་མམཐའའདིའ ང་ག ཏྨས ཕྱགསགཅིག་བཤིན། བདག སདོད། ཆོས་མང་གི་ བླབབ་ས་ཤིགས་ལ། 
ཟེན་བདེརསང་འདུག་ཅིང་ གསུང་ནམ་པ་ཐམས་ཅུད་པ་ ིཆྷསྟ་ཀུར་ལེ་གཅིག་ཏུ བ་གལུ་ཆོས་ལ་གབང་ཟ་ི་ཤིས་པའྱག་ དོ དུ་དོགས་སེ རཱད་ལྟ་ 
བསྡད འདུས་པའི་བཤད་རུད་དགེངས་པ་ལུང་སྟེན་དུ། ཆོག་གཅཾ ྱིས་ཆོགས་དདོ། །ཞིས་འབུང་ུ། རྡོ་རྔའི འའ་དིནདུམའི་བདག་ཉིད་ 
ཅན་ཡིནལ། དེའི་དགོངས་པ་ལེན་འིའ་ཡང་། དྲང་ངེས་སེགས་མཐའ་དྲུག་ལ། ཡིག་སྩི་སཾགས་ཚུལབཞཾ ཞཞུགས་པ་དང་མ་ཞུགས་པ་བརྟགས་ཏྲ་ནཨ་དྱབཾ་ 


ངྫ 


| ༡༡2༠ རད 





ཡི 
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ཤྲ །ཕྱཾད་པར་བྱས། དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འགྲེལ་པ་ རགསུམ་སགས་ ཁུངལེབ་ནསས་ལགུ། སཏེ། བར གསགས 
༧ གཞིསདྱ་དའིང་ སཆོ། རྒྱུ་མིང་འབྲས་ལབཏགས་པ་དང་། འབྲས་མང་ ་ ས་པ་སེར ་་ གས་དང འི 
ལ་ 


སྒྲ་མངསཾགཾས་གནད ཅ་ལ་ལས་འྲཆར་བརའྱུརྲ་གང་སྭམམ། །དུའི་དཔང་དྲུ་མཛད་ ཡདདང་། གོ་ིག 
སྒལ མ་འབད གཞི ས་སུརཆོསམམཔ འའ་འཟིགས་ ས་ གྲ ་ ་མཛད་པ་ལས། རྒྱས་པར་ 


བངབ ན་ལུ རབཞི། རྡོརྗེབཞིཿ ༦ ༥ །ཡན་ལུག་ དན་བཞི་བཟང་པོ་རྲས་པ་བཞི། བརཔ ནབ 
ཟེ དྱ །ཞེས་པནི་ལེགས་པརབ་ཤད་པ་སྟ། གཙུང་དེསེགྱསམདྱཾརཾས་པ་ལཆ་དའདུས་པའྱི་པར་ོ། 














པའི་སྔམ་དམ་ཚགགསུམ་བཀོད་དང་། བར་པསངོན་བརེདྲ་བམ་ལས་གསུང་ཞྲ་བར་འདུག་པ། ཕྱིམརྒྱུད་གང་ནས་གསུངས་དང་། ཡུགབྱ་རུའི་ཕཾན་ཡན་སིང་ 
@ པརྒྱན་ལས། ར་ཁས ་ ¿ཇེ་བལྷག གིསགསི་ཡུ་བབ་ལ།འདདལགསུ་ྱག་ཆབརམཛདཔའི 
༤ གྲྭསརྱ་སུནམམ་གཏོག་སགསརམའྱི་པོགས་ལས་ཡེགཔྱ་སའི་ཕན མནོབ ཤད་པ་བ།ཞན་ཡ། ཐོུར་ལགས་པ། དསུན་གཙོ་བར་ཡིག་བྱརྒ་གང་ལསབཤད་ 9 
པའྱི་རཱད་དེ་གཉིས་སེགས ཙུདྱཆགཞུང་ལས་ཡིག་བྱུཆབི་པ ཡོན་བཤདཔ་ཅིལྟར་ལགས། ཞེས་པའི་ལྐནྭ། དིབ་སྔནྲ་སའི་ལན་འདབསྣ་ཚོ་ནན་འཆལ་་ 
གྱིཁ་ལེ་རླུང་ཉམས་བྱིས་བརྫྱར་ནས་ལབ་ལོབམང་ ཐལ་བྲ་གེནདུ་སེངའདུག །དྲ་རབར་ནུང་མནནནས་ཞུ་ཚོད་ཟིན་པརྱ་བྭ་ཐཱ། དྱཔ་གཞི་དེབཞིནག་ཤེགས་་ 


| གཉིས་པར། ཡི་གེབྱས་པ་ལྭདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡིགབྱར་དང་། རར་སེམས་ཉུ་ཀའི་ཡིག་བྱསདང་། དསེམས་ཞིབའི་ཡིགབྱས་གུ་གསམ་དོད 














¡ 





]ཚུནལས། སངསྦྱརས་ཀུནྱི་སྐུགཅིགཔ། །པདདཀར་་ཟབའི་དབུས་གནས་ཤིང་། །རྡེ་རིདིལ་བླུ་རནླསས་པའི། །དྡོརཾསེམས་དཔའ་ལུགས་དམིགས་ཤིང་། ། 
༦ ༣ གྲུ ད་ ནུས་ 


༢༨ ༣ _, ༤༽༽` ༨ [ 
ཡགུབྱསུཔ་ཆོག་བཞིན། །ཞུསགསུངས་ཏ། ཚོག 





རཿ 
_ ཧྩི་ཁབ་འདིས་ཐུབ་པ་འྲད་སྣེ། གཞུངྱ་རས་པྲ་ནམས་ཉུང་དྲུདབ ས་པའ་དགེསདན་ཡངདེ་ཡིན་པརགོ་ལགས། དསན་ལུང་གི་འཕྲོན། ཉྲི་ཀྱུཝ་ནིའེའེབླབས།། 
| ྲསྲཾྲྷཀགྲ ཀན ོ་ །གྲུབ་པ་མཆེག་རྣམསྱིསབ་ཤད་པས། །བཚམ་སྐུ་ནིབྱསད་བརྱབ། 








¡ 
/ 














༨༨་ 
འབལ་ྱབརབའི་གམི་འགས་དའདཔ་པལས་དང། 
བླཟས་ཟུརན། །སྭཱདདག་པའི ཉིདའུ་ ༥ 
དད ་ འདིནི་ཡི་གབྱརྒཔའི་ རླ 
པྲ་ཐམས་ཅུདྱ་ལཱ་བདང་། ས་བོ 
2 པོལརྡོརྲ་སེམསཾདཔའ་བསྟན་པར་རྒྱན་ནས༧ེའདི་ཉིད་ལ་འ 





ཞེས་མཐར་ཐུག་གིཔ། ཡནོ་ཡང་གསངས་ 
ཨཾབཛཾས ། སབས ཨཱཿའ དྷིསདབཛདཔས་ སཅམས་གདང་འྱབས་པ་དང་། ༤ 


གོ 


ཤདཔཟི་ལས་ཐམརཅད་ བྱེད་པ་ཡང་ 


ིདའོསྦྲ་གུབ་ཐམས་ཅདྱ་མནདུ་ཐེབ་སྟེ། རྡོརཾའི་དངསྲ་གུབ་བམ། རྡརཾསམས་དཔའེ་དངསྲ་ཟུ་བནས། 


ྲགིགཾ་ཾ་ ད གགི་སྦྱེར་ ་ 
རྕིགས་ བྱིན་ནུབས་དང་མའདྲབ་ཞི་ གེས སཾ་པདང་། འབྲུམ་པགྱཏུནི་ ་ 







བད་ པན་སངསྐྱ་ཆས་གསངབས་མཛད་པའ་ཡོག་་ 


༣ བདཞིགག་ཞགས། བསུག ་སྒྲབ་ང། 














ཏྟེ0ཿཛ 





དེབཞིནག་ཤགསཔ།ི་དངེ་སྤ་གབྲ་སུཆོགགིབར་དྲཐོབ་པར་འྱགུརའོ། །ཞེས་བཅོམ་ལནུའདས་དྲོ་རེསེམསདཔས་གསུངས་ས། །ཞེས་པའོ། ༢ །དིབགསུམ་་ 
རྨ གཉེན་པེ་ཀུནཏླུམངཔའྲི་གྲིབགཅེས་བགས་པདདེནྱ་ཆལཔའདགངས་པསྦྱ་པང་སོད། བརྱན་པདའིག་མརདབའས་འུངབ་ཞིགགས། ོ 
ར་ས ས་པ་འ འབ་ གནས་ཚི་གར་སུངྦཧུ་པཡདྱུ་ག་འདའལ་གད་ད།འགས། གསུངས 





རགོས་ཞེས་གསུངས་པའིགརཚན་གཉན་པྐ་ཀླུནཏྲ་སྤེད་པའྱི་ཚུལྱ་ཆཆེཞིང་དཔང་མཐེབ་བཤདང་མཐེང་ཞིང་ཐས་ལགས་ཏེ། སྒེ་དུག་ཅཾས་པའྲི་གངས་དེས་ཡོད་པ་་ 
སྦར་མཐོང་ཐེ་སམ་བྱུང་། ནག་པོ་པ ཅི་ཡི །ཅ་བྟདམིནབསད་བྲད་གེ་དབགཞིརང་ངས། དའིནང་་་ 





དབེལྒན། ཆོས་བཞི་བསུག་པགས་མདོ་ལགཟ་ི་གཡུངདུང་བས། རང་བཞིག་དང་བཅས་འགུལྱི་ཕན་མ་བབྱ་མོངབ་ལ་སྟེབས་བཞི་ཚང་བ་ཞིགངེས་པར་ ཙི 


དྱ 








| ཏཱཱཏཱའིསཱརབཡིསུ། །ཝིགཔ་ཀུན་ལསྣ་ནམ་གོལ་ཞིང་། །དུསྭ་སིན་འཆིབུའངྱ་བུས་པར་འྱགུར། །ཞེསབཤདཔའིཆེདང་ཞེས་པནྲིསགཟུགས་ཆེནཔ་དང་མཆོད་ 

རྟཊསྒྲུབོ་པ། ཅཱུཏིཞེས་པྲ་ས་ཚདངྱ་སཱཔརྦ་རུང་ཛྲུགདབ་པའང་སྡིག་ལུང་གིགཉེན་པོ་མཆོགྲ་ཏཱབཤད་དེ། །མདོལསབ་ཤད་ཚུལ་མུང་བས་བ་བརམ་ལུགས་པ་་ 
 ལགསྣཾ། ༣ དྲུབབཞི་པར། ཀུནམྱན་ཛྲ་མོནང་པ་ཡབྲསསནམས། བརྒྱདའརིམ་ཉིད་སངསྤྱ་རསྲ་འབབ་ལམད་དུསེ་རུང་བའི་ལམམ་ཡེཊཅིང་། བསྐྱེད་ 
 ཿཿརྦམ་ཁྲ་ནའི་ལམྱ་བིས་སངས་རུས་མྲ་ཐོབ་པར་བཞེད་པ་དང་། ཟབ་ 6༢ ༢ ༠༤ 
། བསེདྲ་ཛོགས་གཉིས་ཟུང་འཇུག་ངས་པན་དགེས་བརབ་དང་། འགའ་ཞིགབསྐདརིམ་ཁ་ནའི་ལམྱ་གིསྤ་སུང་སངསྤྱ་རྲས་ཐོབ་པར་འདོད་པ་སེགས་སྣཚོགས་ ་ 
| ཤགོའདུག་ལགས་པ། དཀར་བརྒྱུད་འིན་པ་ཆཇི་ལྟར་བཞེད་ལགས། གསུང་བའི་ལན། དྭགས་པོའི་དཀར་བརྒྱདྲ་ཀྱི་བམ་ནམས། དང་པད་ཤེས་བམཐའ་ 





༤ 
= 














ུང་བཀླབར་མབ་ཏི། རྙ ཟགྲ་བ་ཡྭཱཾཁད་པརྱ་བཱིས + པ 
མླ། ད་བཞིནདུའི་མྱགིས་པ་ལའུང་ སི་དདོཔས། འགག་ུལྱད་འ 
ཟ ིདསབས་བདོནམ་སྦར། སིསཔདབབ་མཔ་དངྡ་གླསེང་སྐསུ་ལགྱེབདཔར་བཤད་ 














༄༅། །དག་ལ་སྩངས། ༈ བདུུ་སབཔའྱི་ས་པ་མཚུག་བཅག དུ སཱིང་པའི་དེནྱ་གིབ སས ་ ་ 
གངས་མེད་པའྲི་སྒོནས་འགག་ཕནྱ་ར་ཆེར་མཛད་པའི་སྐྱེས་ཅེན་འབའ་ཞིག་ལགསི་ རྭ་བབདགངཿ ངས། 0 'ཤོན་ སེའའིའི་ རྦ 
ིིོིིཾཾིཾའ་ གསུངབ་བཞེན ྷ༽ྲི་ པགས ཊཱ ིནས་ལབཅུནུ 


སཚུལ་ཡང་མཐའ་ཡས་པཞ 





སལ སསའ ད་པའི་ཅིག་ཅརབ་ལཱ་འང་ད སེ 
མའོང་ཀམད་ཡིནམཆིས་ཏུ། རྒྱལབབི་བསྙན་པ་ ་ 
འདུག ] སས་སྤ་ནསྐྱ་སི་བླ་ས་དའྲད། ངབའང་ 












ག་གིས སྡེསའྱགུང་ལཱས། ཝཱནྱོསིདགཅ་ལྭ་ལཱུསནས། །དབངཔ་ བཅུ་ལ་འབྲིངྨ་ནུནཔར་འྱར་ཞེས་གསུངས་པས་ས། །སུ་ གྲ 
དདག་འདུཿ ཡོ མདོ་ལས། ཇི་ལྟར་ནད་པནབ་ལ། །༔ དད ་ དསས ས་སམ ག་པ ° བད 
ཞུ ཆེསྟདཏོ། །ཐས་སག་སདང་། བསྟན་བཅོས་ལསཀྱང་། ིུརྨམཱཨསཁས་པསྒྲ བཞིན ཉུ། །གབལ་གང་སུནཨྭ ཨཁྱེན་ ད་དུ 
2 ལི ཟས་གཞབ་སདང བྱགལ་ནམསྱའི། །འཕདེད་ལནབྱསདགགས་ཏྲེ་ བའོ །ཞེས་ལྲམ་དངདེ་ གཔཔགཉིས ཊཀ་ཡུག་གྲི་ཡུལ ཛག ་ 
ནུད་པའི་ཁམས་རགས་ཐམསཅད་གཉིས་སམགསུམ་དུསི་འདུབས་སྨན་གཞུང་ལསུ་ནད་སྣ་ཚྲོགས་ངོ ས་འཛིནདང་། དདང་དེའི་གཉེན་ པར་བ གྱི 
བྱབྲག་ཇི་སྙདབ་ཤད་པ་ཡིན་མོད། དབཞིནདུ་གདུལ ཁྱཔའྲི་གལ་བདང་འཚམས་པའི་ཐབསྲ་སྲག་ཚོགསྦ་འིའཕུལ་ལ་བརྟནནས་སེམསཅན་གིན་ཅིང་ ལཱ | 














ྲ་ སཱར་ཤིས་པ་ནིམཚན་ཉེད་དང་ལན་པའྱི་བམ་ གབམདང་ཕྲད་པ་ཡིན་པའི་ཕེར། འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་ 
ལས། ལུས། ིདའ་ཉགས་དགེ་་ ངུ ངི གྲི ར་འ རས ་ བའ ཙོལ པ་ིན་པྲིཡིར། བད་མ 
གྲོལ་བན་འགྱུན། གསང། པ་ དེ ར་ 5 དྲ་ལྱ་བབི་འཁུར་བཅསྲ་དང་སང་འག་བའགགས།འཕིན་ 
/སདང་། ུན། གིས ཌྷྲིཾམཛའ་བདག་ཝ ཨིཏིཔས་ ར་བ སྨིན་པར་མཛད་པདང་། ༈ དཔའོ གབས སང གིན་དྲུ་མཛད་་ ༤ 
ཅིང་། གཞག་ཡང་འགགས་ སྤྱའི ྲབབ་ལ་ཆེད་ྲའཔད་མང་ཤས་འབད་ས ངྷསེ། སོ་སོའི་ལྒྱུ་ཆུས་ད་ འབུང་བས་ཤེསས། །བེད། 
འདིར་ཡང་། གུབ་ཐེབྱ་གིངནསྦ་ཀྱིས་འགག་མགེན་ཕགྲ་གུའི་སྱན་སྔར་བྱེན་དུས། སས རར | ྣ 
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སྒེམམེད་འབྲིང་པོའི་རྟགས་པ་ཆོ་ལྔ་མེད་དུའྲ་ཐུངས་ཏེ། མགུར་ལས། དཔེ་ཡི་གེགཅིགྱ་ཀང་མཞུས་ཏ། །རྒྱལ་བའི་གསུང་འབ་དབ་འབུམས་ལ ས་པའི་ 
„ 5 དབ་དུས་ཧེ། །ཤེས་དབྱི་ུན་ི་གགགང་པའག་ །ཞིགགྲནངས་ཞིང་བ་བ་ཨར་ྲར་ལཔ་བབང་ུ ད་འབུམས་པ། གས 
;: གཟིམས་སྤྱིལ་བྱིབྲས་ནང་དུ། བསྦྲརུདྲམྤ་གྲ་སམདོག་ཅེག་གི་ གས་པ་ཚགས་ཨམེད་པར་འཁུངས་གདའ། དྲུས་བྱིས་ཆས3ྱ༔ གེ 
22 ཀརྨ་པ་མིབཤྱད་ཞབས་ྱྱིགཟཾསས་གུར་གཟིགས་པའི་མེད་ལ་ཐུགསདམ་ སྲ་བལྱ་གི་རོགས་པམངོནདུ་མཛདྲ་ཚུལྱ་བུང་བསོགས་བརོདྱོིས་མི་ལང་ བཡོད་མོད། དེ་ 
དགལ་ནས་ཆུ་ས་ཨང་པདགད་བགརའ། དབནིནདག་པཟི་ལས་འྱམངཔབ་ཞན། དོཔ་ཤས་སིདབར་ལྐས་པྱའམལབདང་། ུམསྭས་ཆེན་བོས་ལམ་བབྱ་བུ 
ཨང་། ཟླམས་ཚིགགཅིགས་བསྟན། མློབམས་ཐུནགཉེགསབསྒོམས་པརདཔནསབྱིརྟེནའབྲེལ་འགྲིགཔ་ཙམ་ལགྲོལ་བམཆོག་ཐབང་སྲོག་མང་པོ་ཡེདྱ་ཡོན། ནམསཁའ་ལ་འདམ་ཧཾས་ 
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༄༅། །འཇལ་པདང་། །ཙབགདུལ་ལུདེས་མུགཅོདཔ་ །སུནཁུགལ་ ཆྨུ། །བེདདེན་རང་མེདདྱེ་བེད་ཁནམང་། ཀ།།གསུང: བགུདའ་བས །།།ཤོགས་དའི་ 
ཇེ གུ དེདག་ལླག་པཿ ཆག་ལ་ཀོ་ལད་ླམ། །འྱཆརབ་གང་ ཌྲི་སྐུ། །ནྡེ་རཧན་ཞབས་ 
ཐལ གྲ ཡུལ ད ད་ལེ ངསདང་།། ། །ཐབསམ, ཁུ གཞས ན་ 9 ཊུ བགས `; 
འཕགས། ཚུག གྲོ ཟས ་། དད ལུ་བདགང་བདུ། 
ལྭུ་བོད་བརྒལ་བ་ཟེར་ཞིང་། དེདངའིམྦྱགས་པའྲི་པྲ་བགམཆོག་དམན་ལ་བསམས། སྐ་གྲ་བབྱགམཿག་བླགལ་པཔ་ དའིམ་དགོ གས་སླགླ་གེངྷགོཨང་པོ་ 
འདི་བུང་བར་འདུག ། །དེ་ཡང་ཀུན་ཨཁྱེནཇོནང་པ་ལ་ཆམ་བཞག་རྒྱགར་ཁ་སྲུ་ཅན་གྱི་ ཐ་དཔན་ ཨང་པས་ཀྱང་ཕོགས་ཁརྱསཾ བ་ཇི་སེད་བྱུང་སྣང་སྟེ། གསང་བ 


:;: 
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ཐུས ྱའྱིིའཆེན་ ངར ལས། དུང་སོང་ཆེནཔབོ་ཤཱ་མི་ཏ་དང་། རིག་སྔགསའཆང་གྱི་སླེབ་དཔོན་གཞོན་ཞུའི་སེ སཱེ་དང་། རྒྱལ་བའི་ཞབས་དང་། རིན་ 
ཆེནྭལྡནདང་། བམ་ཟེབཟང་པེའབ ཤེསགཉན་ལྭ་སེགས་པ་ནམས། ཆོསྤབནས་ཅག་ྲ་ ནྱབིས་ནམ་པར་དགེ་པན་ལག་པར་ཏོག་པ་དགག་པ་ལསླ་བང་ 
རྩ་བབ་ཡིན་ཏ། སངསྤྱ་ནཱ་སཱ་ནཾ་བས ནམསྱིས་ཉཱབར་བྱ་སཱབས་པས་སོ། །ལམབ ༥ འབལ་བའདདོ་ བ་འ གཟུགསྱའི་ 
ས་སེམས༦ན་ནམས་ཀི་དེནྱ་བདཔས། གི སཱ་ཟར་བགཞན་ ་ 
༥༽ ཉིད་བློ་དང་ ༼བཆེམཁནཔ་རབ་སྣང་བྱེད་དང་། ཨཱརྷཌ་བཛྫདང་། དཱ ན་སིྡྷི་ ཀུའ་དང་ པ། ཨ་ས་ཆེུ་དཔྱ་ ༩ 
མཛད་རྡེརྫདང་། གྲིསིརམཐགཅགདཔལདང། ལོགས་བྱིནད་བཛི་ནིང 0 རསྭ་སིན་པ་ཅན་དང་། དགེ་སངམ་དགའ་མལ་སེག 
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༠” བྱསདུ་པའི་རིམ་པ་དང་། སྦྱེད་པའིཚུལགསུངས་པནི། ཆད་པར་ བག་བཀད། བྲུལྱིས་འབྲས བུས་བབླམབ་བདུང་ 
ཡོ འ ལབ སའེ ཅི །གཟུངབའི་བབུསྲ་སགསངས། །གས། ༥ཡངདུདག་ང་འྔ་རོགས་པའི་སངས། །ཉེས་སྤུ་མད་པའི་ཡོ་ཤས་་་་ 
ཌཾ ཌཱཾབསྲམ་ཁྱིས རར འྱེཧ་ལས་སྐྱ སྩེས་པ་མ་ཡེན་པའི། དྷ་ཉམཚ་མསངབབ་སཞྱི བྱེས་མཁྱབ་པ་སྤྲས་པརྣམ་པར་ཆད་་ 
། པཞྲིན་ལ་འབྱོར་བསུབ གུ བབ ཧོ ཨུཆོགདང་ 2 །ཞེས་ བརབ་ཝེ། ། ཅསྭགུའིས་དད། གཞན་ཡངམང་བམཆིས་པ་ ་ 
།ཨོང། པ་དྲ་ཀིདགེ་ལུགས་པ་ནམསྱ་ཀི་ཡིག་ཆར། གྱགས དའེམ་ངས་པར་ དལབསབྱམུལ་ 0 ་ 
¡2 སྲསྱིགཞུང་། བསྐྱདཔའིརིམ་པ་ལགནསནས། འི་འ ཀས ཀྱིརིམ་པ་ལྟ་བུརགསུངས། ] 
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ཅོ ས་བརྙན་ལསགས 

“ཞེས་གེ་རཾ ་ བཤད། ཀྲ ད་ྲཝ་ཁསགོ་ི་བ་ཞ་ཨུལདི། ྷརནེྲཾྭྷྣ&་ 

གའ ། འཁད་ལ ཞོས་པགའ་པར་་ འདུག ག་དགའ བཾ ཤྲ དགབསཔའདགས་པར་གསུང་ 

ས་པ་འི་གཞུང་དྲང་བ སཾ་འཁེན་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་་ 

ཀཀ 
བསའ 

རྣ ས་མ ས་སཡ་བ་བབས་བད པོསའིསྤྱས་སསལར་ ཁྱིབསམ་པཞུགས་པའི་ཟུང་འཇུགགཉིས་གང་ 

















རུདུདང་། མྱུ་ནུད་བཏག་ ཉིསྲསུ། བསྐྱེད་པའིརིམ་པཉིད་དངནི། . །དེབཞིན་རྫོགཾས་པའིརིམ་པ་ཉེ ཉྲིས་སཉམ་ 
པེའགྲནསན་སྤའི། ཅག ཆོས རེ ལོ གས་པའི་མ འབུག པི ངན་ལཾག ག་རོ་ ཁ་ཅིག གྲ བསག་ 
ཤཾ རདཀ་དུགསའིས་སྟེཆུ རྱ ུད་པའབྱསད།་ གི་ཚ བའ ད་པེ་བཞིན། ཐོམལྦ་ཁྱིར 
ཝཾ སྣངབའིཆ། ད་མ དརམབཤད་ལ། སུ དེབཞིག ཉདི་དག་པ། ས་ཧནྷ་ལཱ་དངྷ་ལ་མའིདག་པ། ས་སནང་རིགག་་ 

གསུ གེ དེཿ བྱང་ཆུབ་ ༡ང་མ་དང་། དྲི ཞི ཧྱེད་འིམབསྒྲོམ་ལེགསན། ཟླེབདཔོན་འཕགས་པའི། དང་པོ་ལས་ཀྱི་སྦར་བཱ་་་ 
༢ ཡེས། །སབརྱ་ནད་པཞིེཐབ་པར་འགྱུརོ། །ཞེས་པདད་འགྱགའ་མོད། དེ་ལའངའགྲེལྷ་ཚུལ་གཉིས་ཡོད་པའི་སྔམའཕགས་པ་བྱཆད་པ་མིགཡོབ། ཕྱིམ་ 














༼- 


་ 
# 


རྩར སྒོམཉསནྱ་འབེ་ཐབདག་བཅེགས་སྐསྐུ་བུབཞེས་པའང་སིད་དོ། །དང་པོཉཾད་ནས་སྔགས ཨ་ག སོར་འཇུག་པརམི་དབང་་ 


བའི་ལསདང་པ་ལ་དགངསནས་ཁྱདྡོརཾར། ཁུ ཨས ་ ༥ གདུལད་ཀའ་བ། པཔ (ལ་བར་འྱགུའབ་ལྕག ། 
བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཅིས་བཀའ་ལ་ལཱ་པ། ། ་ ༈ ཇེས བ་ བས་འགསད ཅིད། །དེའྱ་འེ་ གྲས ཞཱ། །མདོསཱཔ་ 
༥ ཡང་དེ་གཞིནནོ། སན དད། གསི ཁི ཟག་ྱཉིའི་མཔ་ཀག་གེསནས། །དྡེརེསྦའེ་ཡི་དྡརཾབུལས། །སློ 


མས་གུས་པའ་བང བ་འགྱན་འ འས་པས་བྲི་བརྩ་བའོ། ། བསནད་ཀར་བརྒྱད་པཆོནི་ ཁུད་པདང་ 
མ་བ དུས་སོ ན་པརཨ ` སྤུ་ནོགསདངའབྲ་གིགོལྷ་སིང དབེབ ༤ །དྲེ་ 























® 


1༧ 







༄༅། །བྲ་ཝ་པརབསེདའི། མ་དང་སཱགསབླཟས་པའྲི་ཚུལ་བཀད་པའིབླགསཔ། གལའི་ྲགས་པུ། རི འིབླགས་པ། ཡེདབླཟས 
འགེག བླགས་སགས་གསུངསན། དེ རས སདང་སུལ་ངི་ཏུ་དལ་གམ། འའ གསིག ཁི ས། པ། ཡིདུད་ ལན 
ད་གངས་ི་སའདག་བརགིས་ས་ཏོག་སམེདྱིཁང་། ཟླུསིདྱྱི་ལུགས་གཞིའ་བཞག་ནད། ༣ཡང་ལུ་ཡ ག་ 
འཕྲེང་ཡབ་ཀིགསང་བ་ནས་ མྱགིམཁའ་ཤུགསྐ་ཏྲེཨ་ལྷུ་ཆྷུའིའི་བུད། ཡི་བ ྲི་ཁ་ྒི་ ངང གཡུང ི་ 





བལུ་དམིགས་པགོ་ལི་འཆ། གས་བླཟས། དའི་དམིགས་པ་ །པོགསལྭེ་སངཆེནཔོལ་ཐན། ས་ ་བུཿ འབྲ བྲ དའི་གེགསུ་སེལ་དུང ང་། དགས 
འགའ་ཞི བསྒྲབ་པའི་སླད་དུ་འཁེར་ཚུལ་དྱིར་ ག་པ་ལ་ཝབའབླཟས་པ་ཟར། ལྷའ དགས ོིགས་འི་བ་བཀདོ། དོ། ཕེལས་འངབིར་པས་མཐུན་ 











རླ 





་ །མན་ངྲག་འདྲ་ལས་བཤད། ཟམའིཞལྭ་སིན་ལསྱ་ཁང་ཐོས། དོ། 
སྤགས་བཤད་ུངས་ཤིནཏུ་མང་ཡུང་ད་ལམྱགྙི་གབས་འདིེ་ལྟབ། གསབས 

་ དྲོ དམིགས་པར་བཅས་པ་སངསྦྱ་ཧྲས་དངས། །ཝྔགསའིདཉིད་བ ནའཡིན་ 
་ོ དུགས་ྕགདྱ་གུགནས་གྲསམ་དཀརདམར ལི གི་མིགའབུགསམས་ལུ 





འྲསཔས་ དནགཉིསྱ་བས། སྦར་ཡངསྔགས་ལཐྲིས་པའདཨིགསཔ་ལ་སྦྲ་ བྲསུའི་བ ས་པའམ་དམཆེག་གིབླགས་པའོ། 
གླསཔག་ལགབཤག ལས་ལས 


། གསགས 


།“ཿཡེ ཤེསྱ་ཀིླགསཔའང་ཟེརལ། དེ་ 


ིལ་ 
དོདམད་བཞིན་ཉིད་ 
བྱུང་འཇུགྐ་གྲན་སགསུམ་ བའི་ག 


| འི་ས 
དམིག་ས་པ། ཕྱིམ་ལའགོགབཟླས་ཟེར་ཏ། ཕྱིནང་གི་སྦོས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞིནས་རླུང་གི་དང་བཞིན་ ངསྤ་སུ་ཤེས་པའིངང་ལ་མཉམ་པར་་་ 


ཡིདབཟུས་ 








7༠ 













༠ ༄༅། །འཇེག་ལ་དེ་ཡིནམཆིས་སོ། ༥ ཐུགཔ བླུམས་པའྲི་གངས་ཇི་ འཁོར་ལའིབདག་པབླཟས་པའབུམ 
གི ྨ་ཁྨ་ བའ སུ བླད རཾ ྲའ 
ལུང་འདྲིརྭ་ དམགས ན་ལ། དདང་མཚམ་འདབ་བདེ་མཆུབ།ལ་སྦ་ཀང་། གཙ གཙོབའིག་སང་སྔགས་འབུས་བླ་གཞི རེ རྒ དགིུ་ཡང་ས ཏཾྗ་ 






།ཞས་ཏེ ༡འཁརཾད་འཛུག་དུས་ས་ཏོག་གང་ལ་ཕོགྱ་གུན་པ། དིངང་གྱི་ཚགཞྲི་ལ། ཞེས་པ་ལྟརག་ཙོབ་ལ 
ལཞག་པ་ལགན། ད་ཡང་གཙོ་བ་ ལྟར་བ་སྙེན་དགོས། ཀྲག ལྟེ་ས་ཁྲས་ བ། བཤུདྱ་རུད་མྡོམ་འྱབུང་དུ། ཚོགས་ལྡུན་ 
རིད་གླི་བུགཅིག །ཉིསའྱསའ་གསུསསཞགཔ་བླ་གྱབ། །གཅུམ་འགྱརཉིརས་ལན་འབླ་སེ། །ཅོད་ཝན་ཟསཔཔབཞི་འྱར་པས། །གོསཤད་པ་བཞིན་ 








༩ 
རོ 
| 


དང། བྷསེན་པ་ུསངགིབྱཅུ་ཆའི་ཐིནྲསགྱ་བ་ བཏི 
བརབ་ཤུ ཤད་པ་མ་མཛོང་ཡང་། གའྲསམ།དབ 


དང་། །[ཟཾབླཟས་པས་འཟགུབ་བ། །ཞས་དང་། 





 གིབའམཞིབ་ལས་ཐམས་ཅད་པ་ དནུང་གི་སེ་ན 
བྱིར་ངས་པསདདམསྟེ། དཔའནྭ་ཀེ༔ རྨ 


རྟེན་ཕལ་པ་ཉེད། བིསྤྱ་ཐུག་དང་པ། ཞེད་སྱིན་སོགས། ] །གསུམ་ཐག་བདུསྣཌས ཡིན། 
སྟེ །ཞས་དང་། བླཟུསཔ་འགུསྱ་གིསན་ལ་འྱབོར་དག ། 


ཞཾས་དང་ དང གྲེའུ ཟླསུན། ། 


གྲི་སོནས་སོ། ཤབྷཛཧཱཚདདྷར 


ེི་ཕུབམསྣ་པ་ལྔ་འགེལ་ 


མག སྔབ ཆུསས། [ཁྲི ཟི་ཡིས་འཇིག་ 


།འགབུམཕྲག་ག 


སྭི ག་གཅིགགེས་ 
¦  ་ 


སྔིན་དུབ་ དཔ་འབུསྱབའི། །ཞྲེསསོགསདམིགསྱ་ཀྱིས་བསལ་བནམས་འབདངབ དོ་བཞིན། 





ཤད་ 
དམིག་སབས་ལཡབྷནམསྦརདབང་དུམཛདནས། མཧཱམ་ཏིའི གིགས་རེདགབ་པའི་ཐིག་བལས། པ་ རངས་་ ས་ས་་ བཅྗོལ་ཨན་་ 
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།ཆདྲ་གངསནམས་ལ། སིག་སམིམོདད། །དེ་ཞད་གམ ག་བླཟུས་བོདྱ་བ། །ཡི་གེ་སུམ་ཅྱུ་ར་གཉིས་ལཾ། །བླམས་་ 
| བོདམ་ྱུམ་བརད །ཡིགདུ་ལསྣ་ཐགཔ་ལ། །སྔེན་དུ་བ་སྙན་པ་བྲིབྱའ། །ཞེས་ཡི་ བྱ བམཆང་ལ་འྲུ་འབུལ། དཾ སསག་ཉིསའིཁར་་ 
|] ‡ ལཱ་འབུམ་ཕྲུགགསུམ། དངིས་དབའ་བད་བྲི་གགཅིབླགངརསུངས་པའ་། སངསྤྱ་ཧས་ ཀྱིས  གསེདནམས་མྲབས་ཁྲི། འབྲིང་། 
ཧཾ ༡ གིས་འབུམ། གསབབུབཟབདཔའངྱ་བ དབ ང་ཡེནསོད། དམིག་སབས།པབླགབུཔ་ིནསཔ་ཡེད ཞིནདུ་སྦིར་བཏང་ལཱ་ཡིདབརྟན་པ་སྤི་བའོ། ། 
„ ( དིབསྷ་པར། ཛྡརྫཾསྙ ིདྲབལ་ལསད་ིབཔ་འཕ་་གདཔའབྷ་ཚ ཤྩིཿཞེས་པད། ད་ ལྟ་ཕགས་པལ། འཇག་མེཅེ་དང་། རྒ་བྱེ་རྩཉུ་ཞེསྲར་ 
གཉིས་ཡོངགི་འདུག་པགང་ལགས། གསུངས་པའི་ལན། འདི སིས་བཀྲ་བོ་ཕའམ། པྲུ་ཅཛི་ཝ་ཟེར་ཡང་། སྨཉམསནས་བྱོ་ཅ་་ 














ཅུ སཁའའཟོར། སྣ་ངོངི་ཕས་ལས་ཀུནབད། ༈ །ཅེས་པའི་སྐབས་སུ་དི་འཇ མབྷོ་ཧི་ཉོལ་ངོས་འཇིནརེ་པད་དཀར་ཞབསྣ་ཡེས། 


འཇུགས་པར་འདུག རྒྱུ 
ཛེད་པ་ཐོས་ཤིང་། རྒྱུནགྱིཕྱག་འཕྲེ ང་ཡངའ་ 
ཀླ པས་འུརཔ་འགིག་གཞལསུནཔའི་དདམ 


པའ་སེམསྱི་ 


གསུང་བའི་ལན་ དཾ 


རེ ཡིནན། དྲསྤ་སུབ་ སླུབ་པ་ ྲ ུསཿ མདུ སེམས་ལགས་པ་ཇི་ལྟར་ལགས། 
ངོསྣ་སྐུམ་ཡིན་ཏེ། མདོ་ལགས་གཉིས་ཀ་ལས། ལངས་སྦྱོད་རྫོགསཔའི། 


ཇུད སྤ ་མོད། དྲུ་མདམིགས་ལགས་ས། ༧ ། པ།ར། བ་ ་རིས་བསྒོམ་་ 

ཁ་ས ས་ས་ས 
སས ི་ོ 
རང རྒྱལ་བའོི་སྐུགསུམགྱི་ཟླས་མྱ་བའི་ 





ཨའགལ་ཡང་། སླག ུལ་བྱབ་ག གེམས་པབསསྦ ཅུར 
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94 ༄། །སྐུདེ་ངེས་པཱ་ལྔ་ལྡནད་བཤདཔ་གང་ཞིག །འཁོརྒ་གྱི་ཕ་ངེས་པ་དེ་དགམེད་པའྱི་ཕིརརོ། ། །དེའི་ཤེས་བྱད། ༈་ 

སྨུདྡར་འཆང་ པགག་བོཤས་གད འྲ རྔངས་པསབཅུའྱི་བངྱ་རུབ་སེམསད པའ། རས་ལག ག་ །དུས་ 
ཧ ད་གདངས ངསྦཀི་བར་དུ་མི་འགག་པར་བཤད། སྟེན་པ་ ་ི་བི་བ་གི་བྱ རྒྱན་པདབ་གཞག ད་ལས་དང་པ་ ་ུ་ པུ 
ཌྷ རངབའ བསྲས། ལྷ་ཁྲོ་བའྲགའ་ཞིག་ལ་སྩ སཱན་གསུམ་དམར་ཟུམ་ཁྭ་སྟངས་སུགཟགས་པ། བྲ་མུའ་ ག་ ཟོས་ ། བསྡ་རྡོ་རྫའེཆ པཿ 
སྒྲ་་་་ མདུ ཞིྷ་ཐུག་སས་སེཞ་བ ས་པལ། སྤམོ་ཐུང་ལུ་ལག་རགསཔ། དབྱུ་སྭ་བུང་བ་ལྟར་གནགཔ་ལྭ་གཁམ་ ་ "པ།དང་དམུར་.* 
3 སན། སྐམ་འཛེངས་པ་ལྱེ་ཐེན་དགཟིངས བལ་བོ ལྟ་བུས་མཚོན་ཏརརནསམ་ངས་པ་འབའ་ཞིག །ག །གནས་ཀྱངས་ངེས་ཏ། 




















གྱིལ་འུ་ཁེ་རྱ་སི་ྟ་བདང་དུདྲ་བདྱཀི་སགཞིསེགས། འཁཾནས་ངེས་ཏཾ་གས་ཝ་ཡུམ་བཞི་ནས་ཁར་ཡུག་ཏུ་བཀད་པའི་འཇི་ ཇིག་ཏུག་པ།ིཕླགསབབོར་ཁི་བར། ཤེ ཆྲེས་ 
རེ ཚོགས་རྟོ། ཡསཏྱལ་གགཡང་ཡདངདབ་སོསཡུས་པ་མངཔ་འརམཔ་ཐ་གི གི ར་ཐཾབྱ་ཐམས། །འནད་ལྟ་ 
4 དུ་གྲངག་སེ་ཆནདུ་ ཏགས་ཤུག། སྦུལཔའི་སྐུརེགཏོགས་ལ། དེ་ལུངས་པདུང་མངེས་པ་གཉིས་ ༥ ་ སྦྲལསྐུ] རྡོ་རྗེགུར་གྱིརྒྱད་ལས། 
རྨ 9 འཇིཧཏཱཧ་འདུལ་བྱ་ཆུ་རས ཛུདནས། །འདདྲས་ཟས་བནམས་དམགབེད། །རཾབཾངོ་སྟག གདད ་ ཆགས་པ་འདུལ་བ་་ 
སྙིདརྔ་ཡཾས། །ཕཱནཔའི་བླྲན སསྦ་སའོ། །ཞིསགསུང་པས་པ་དངྦམམྦཤུན་༣ ་ལཞལ་སྟན་པའི་ཡེ་དམྱ་གྱི་ཐཱ་ གིཧུད་ཡང་ལོངས་དྲ་ཚོགས་པའི་་ 
བཟི་འཕིན་ལསིའཇུགཔཡིན་པས། འཕལངས་བགད་ཡིདོདག་་མ་ པ་ལ སྒྲུབ་པ་པསཾ་ས་རྒྱ་བའཾ་རྟེགེ་པའིགསལ་སྣང་ 











པ ༄༅། །ལ་ཤརབཙམ་ཡིནྱ་ཁང་། རྒྱུད་ལས། སྨྲར བཅས ཐྭཡིགཟུགསསྲུ་སང་། །ཞེས །ཞེས་པ་ཚུར་ླེ 
དི ཉིིྲིརིྲུྲི གནསྐ་མབ་ིམོསྣ་སུང་ལཱ གྱབ ས་པར་ཡང་ཆང་ མམྦཚུངས་པས་ བྱེསུ་རློ 
¶ རུས་བད་ཡང་འགྲོའཨུ་ཉུམ། ། ཤདྲིནི་དུ་བབ་ཡུང་ལས་བ དྱགས་པབྱ་ཤདཔ་གྲབ ་ ནགསོའ་ཁལ་པདང་། ཨུས དཀོ 





.& གཉརྒྱགཱིལྱྱ་ཆུསའདའོ། ༨ །དྲིབ་དགུ་པེ ་པར། དུསྤཔིསྤ་བུན་པའི་མཁས་པ་དག་གིཡེགཆན་ ` རྦ ུ་་ 
བའཛིན་ པབྱར་གཉིས་སྩྱརབའི་བྱའུགཉེས་པ་མཐུར་ིན་པའྲིརས་སུམ ངོ་ལ་མྒ་ནམ་པར་མ་ གོ་པའི་ཡྲེ་ཤུསྤྱ་སཱཞིང་། མདག་པའི་ལུཿ སགནས་་གུའནས་ 
¡ ཤེ འཇའ་ཡུསནྡ་ཇེའི་སྲུའམ། ཟུར་འཇུག་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྲི་སྐུ་ཐོབ་པར་འགྱུར། ཞསདང་། གང་དག་སངསྦྱ་རསྱཀི་ཡ་ཤས་མངན་འརུར་ཐེབྱ་ཀང་མི་གཙང་བའེ་་་་ 














ྣ 
ཧུ 


ས་གནསས་འགྱུན་བརུ་འདོད་པདང་། ཤྭ་བག་གི་ལུསདེཀ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་སུར་འདེད་པ་སགསི་གཏི་སུག་གིས་ཀུནནསླ་གངུས་པ་ཡིནནསོགས་འདུག་ལགས་པ། ་་ 
རགས་དང དར་དངེན་པྲགཤིདདམམ་གདལ་སས། ། སིག བ་ད བཞདན་དུགས་བརྒྱན་པ་མཐོང་་་ 
ལམ་དང་སྦྲེས་བྲལ་ཆུང་དུགཅིགཉུ་བཞེད་པཱར་འདེད་པ་ལ། དཀར་བྱརྒུད་གང་མ་ཟུང་འཇྲུག་བནས་པན་འགའ་ཟུང་ལསམ་པུན་པས། ལན དུཏོགསཔ་ 
ཤིསམ་ཞ་དགོནདརྱ་བདའས་ མ་པཇི་ལྟར་ལགས་གསུང་བའི་ལན། ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལྕིརུ་ཀུང་ཆན་པོའྱ་རུད་ལས་བཤད་ཅེསྲ་སཁས་པ་བཅག་གིས་སྦོར་ལམ་བཅུ་ ' 
གཙ སྤན་པ་འབུའགཞིདྱ་སར་ ཨང དཀ ཆུད༽མཁན་ཆེན་བཉོ་བིས་བཚས་ིགཞིར་ཛད་པནབཏང་ ཅས་ཨུཀཞུགས་བརག་ 
བཡས་སའི་ཡདོ། རྱང་ཆུབ་སེམསདཔའའབྲགལ་པྨ་མརགསུམ་དུས་ལམ་འཆད་པའི་སྐབས་མང་པོར། ཉིམའིདག་པའི་བདན་དོནབྱའུ་གཉེས་དང་། ཟླ་བའི 















° །དགཔ།་དེ་ཉིདུ་ དུགགིས་ཞེས་བཞག་ནས། ། དགའི རར ི་ོ གཉིས་བོར་ལུམབཞི་ལྱཅ 

འབྲིང་ཆུང་གསུ:མདུ བཿ དང་། འྲས་གའིདགགདེའ ནོབྱ་ཅུག་ཉིས་འཕུག སྭ། ལ་ངས་བཟུང་བའིབཅུགཉེས་པད་ཀཿཨི་སེབ་ པའི་སརམཛདད། ±" 
+ གསུམ་པའྲི་བྲ་ལྷད་མེབཞེ ཞེད་ཕྱེན་སྦྱེར་ལམ ཉིས་བ བསམ་པའི ག་པའི་ཡེ་ཤཱ ཁིཡེཤུསྩ་སེབ་ལས། སཅི་ཡོད། སྐབས་དཙམདུའཇའ་ 
༡ཝ ལུསྐབཔར་འདོདཔ་ལྟརན། འཛའ་ཕྲུས་ལ་འདུ་ དགཟུག་སྦ་་ལ་དངྷ་གལབ་མཉམ་པའེའཛའ་ལུས་ཇ་ ས་མན་པ་ཞཾག་དང་། ༥ སོང་་ ང་སྐལ་ ་་ 
མཉཱམྱཀི་འབྲིང་པོ་ཞིག་དང་། ཧེགྲསསྦསི་ཟགར་ཐམས་ཅད་ཟད་པའི་འཛའ་ཚོནི་ལུས་མཆིགོདང་གསུམ་རྒུདས་ལས་བ་ཤུད། དེགསུམ་ལམཁའ་ ད་ཆུང་ 
ཟ འབྲིང་ཆེགསུམ་ཡང་ཟར་བ་ལས། སྔམ་དེཙམ་ཐེབ་པ་ལྱ་བདན་འགལབ་མེདམདོ། ཆེབ་ལ་འདེདོན་ལྟ་ཅེ། འབྲིང་པཙཾམ་བསྒྲུབ་པ་ལའང་དཀའ་ཆོགསྱི་ *' 



















ཤཱ 











ཁུར་འཛིན་དགོས་ཏ། ཐྩོར་ལམཆོས་མཆོག་ཆན་པོའམས། ིསིཾེཾེཾེེ་ གག 
བཅུ་གཉིསཇི་སྟརྱ་བསནས་འགག །དཀར་དམ་བྱ་གྲ་ིགལེདང་སམ།རགབགིས་བུང་ 
བཞི་ །སྐབས་དེཊ་མན་མདཔ་འཔེརརོ། 


བགའ 


སཱནཱ་ལམ་གྱིདབང་དང་། 


དཔུ་ཅནདུ་བས། སབ་སྐྱསསྒགལརསྐེ་དེས་གཉནགབན་ཟིལྱའིར སི 
པའི་འདུས་ཕུང་དངས་མད་མ་འྱཔོངོབར་ལ་སང་སྦྱ་ཆས་ཀྱིམ 


ནྡརེའི་ལཱས་ཀྱི་རཱ་མདུད་གང་གི་ས་བ་ཤིག རང་ 

དངས་མའི་ལུས་བླ་མབ་པ་ལད་དགངེས་པར་དགེས་་ 
ཡང་མི་གཙང་བའི་ལུས་དངེས་མའ་མ་འོངས་པན།ཁ་ཉག་ ། 
ཆུང་གྲི་སྒོང་རྒྱདཔར་བཀོད། རྣལའྱོར་པའི་རྒམ་སྨིནགྱི་ལུས་རྒྱ་ ༨ ༩ 
སྒད རྒྱམ་ཞིག་བར་ལ་ཁྱུང་གིས་ནསམ་ཁར་ལྡི་ ང་མྲི་བྲུབ་པ་ལྟར། ནཱལ་འབེར་ 
ཛད་འཕྲིནས ནདྱུ་གུར་སྟནསི་ནུས་པ་སེགས་མཆུངསས། །ཤ་ཁྲག་གི་ལུས་ ཡེ་ཤེས་དང 


གས་སྨྲ་དགེས ས་ཏ 
།ཡང་། སངསྤྱུ་ཆ་སྱ་ཀི་ ཤེས་མངནདུ་ 
ལ་ལྭ་ལྕསྐྱརྒམ་ཞིག་པས་ཡིན་ཏ། སྣེུདིབྲི་མངལྕྱ་རྒྱ་དང་། 




























8( 






མཁན་ཡེདཚངས་དན་ལ་བསམས་པ་མག ུགསགཏྲིལགགྲིསནླ་སཔ།ཁྲགའ། །ལསྤྱ་རགར་བའི་ ་ 


བུབབྷཉས་ཇྟི་ ིགདང་། བོའི གཞུང་པ། རས གབས། ་བཅུནཧིམར་བཞི་ སྲགས་དང་ པའླི་སབ་ད འར ཅ་ སྐཏུསཁའྱ་སུད་་ 
` ཆེན་པོའིསྐུ་ལུས་དེཉིད་ དྱ་ཟིས་གཤེགས་པ་དང་། ར རྣསབས་ཆ 'ཆུང་དབང་གིསྤརུང་འབྲིརྟཅི རླ ས་པ་མང་སྟེ། ཚད་ལྡན་ལས་ ་ 
2 རྟོགས་པར་བྱའ། །གགས་བྱད་པ་ང་ལམདངྲ་གསལྱནུ་ ཅག་ཏུབགདཔར་འདུག་པལ། ད གོ ྐ་བའབབས་སི 7 


མྱུ་ཕུན་པས། སྤོས་ཐལྦ་རུང་དཱ་ཏོགས་པབྷཆས་མཁན་དཀོན་པརྩྱ་གུར་རམ་སཱམ་པ། ཞེསྱ་བབའྲི་དིབ་འདིའི་ སི ཁྲི དཀའབ་འང་ཞིགྱུ་བུང་སྟེ། དཔེརན། བལ། 
ཟེ བར་ས་བ་་ིག་བ་ད་བླ།་པལ་བསས་བབ་བརྟོདཔ གོབགའགུང་གད་སྦ་ོགས། སྐང་པ་གད་།འའངཞི གབཏེ། དཔེ ཨཿ“ 








སུངབ་ལྟ་བུཌགམེདྱ་ཏང་། མྱངས་རངྱ་མུངསནའདིའི་ལན་འདེབས་འདེ་འདཞིག་ཐོབབམ་སྒམ། དཀའ་གྱརདགངོམ་འགའི་གསུང་བྲགསྦྱི་ཡེག། 
བཞིའི་དྲོན་བྲབསྐྱ་ཆལ་བའི་བཀའ་ཇི་སེད་པར་གསེབཚངས་སུབཞུགས་པྱ་ནམས། མཉཿམམདྦ་སཱམ་པོ་པས་འཁུགས་བམབསནས་མངནཏོགས་སྲུ་མཛད་པ་ཡིན 
ཡུང་གཞ་ལམ་འབྲས་བྱམཐབ་དགབ་ཝུ་སནས། གཞིརྟེ དབབ་པའྲ་ནལ་འབུརབཞུ། དབཞིནད་ལམ་ཉམས་སུ་ལན་པའ། ཉམས་མྱོངག་སྤརེས་འབྱད་ 
༧༧༠ པའི། ས་ལམྱ་སྱི་དོད་ཏྟགས་འབྱེད་པའ། འབྲབས་བུམ དྲུ་གུར་པ་འྲི་ནལ་འབྱོར་ཏེ་བཞི་ཚན་ལཱའི་དང་པགོཞིདངས་པའ་གནས་ལུགས། གཉིས་པ་ལམཉམས་ས་ 
ལནྲ་ཚུལ། གསུམ་བཉམས་སླུ་བདུས་པའིགནས་སྐབས ིབྲབསབུབཏགས་པབ། ་སོམ་ཡིནཔིབས་བུ་མྱ་གུརཔ ལ་པ་མཐའ་ཐུག་ 
པའིའགས་བྲནསས་ལས། བཞི་པའི་སྐབསསུ། དེ 
















༼---¬- 

༠ ༄༅། །སོསའིསཚམས་ལ་དཔེམཛདནས། དནལྭ་བམལ་ལས་ཕྲོསྲབལྱ་རྒྱ་རུང་བརྡ་མ ཟུསྲོལདང་མཐོང་ལུམ་སུན། ལལས་ 
བར་མཛད ཤདངཡདཔསགས་ འོ ནཀཀགིགི ི་ོ གུལ་འག༽ ་ 

ཆི ཙམ་ལས་སྣརམ་ཐས། ཐཾས་པརུརྨནྡུ་ཛུན གྱིས་དང རེི་་ པ།སྤྲ་དབདགབ་པརའིགས་ས། ༩ །དྲིབབཅུ་པར། བྱསིདརིམ་བཟྱ་ གནས། 

4 པ་འཛིན་པའི་ལུསྲ་ཐེབ་པདང་། རོགས་ཟ་པ་བཅེནདར་འཇུག་གྲེ་ ཐེབ་པ་གཉིས། མ་ ཀིག ཆུདྲ་ 
ན། དགཉིསའྱི་ཁད་པར་གང་ལགས། གསུངབའི་ལུན་ལ་འང་མེརུབ ཁིགཔེས་གྲཞལ་བརྩ་བུ། ྷ།ད།ས།ཀེིཾཾ་ 

ག་དར ཤིགས་འསུང་པེརྱ་སེས་པ་གཡིས་གཞཤྱིསམི་མཐེངབརི་ ཁི་ི་པ་གེབབགས། ཞེསཔ་ལྟ་བུའོ། །བརྐྱདའཾམ་ལ་་''་ 














| །བཉེནཔའངགཉིས་སུའངྷསེ། ། འལྲ་གིཞགས་པ་འཁེར་ལདང་། །ལྕགས་མདའ་་* “དེབཞིན་ཐེབ་སྟེ། ། རྫས་དྲནྣམས་དང་ལནནནི། །གོ་འཕངདམཔ་བླསབ་། ། 
པརྱ་བད། །ཅེསྲ་གུབ་པ་བྒཧད་སེབ སྔ་ཚྭས་ལ་བཏྟན་ སྤྲ་གུབ་པ་དག་སྟེ་། | ཨ་ཏཔུདསྱུ་ གཏལ ྒྱད་བཞིན་དང་། སྤ་ཁྱི་མཐུ་ལ་བཏུནཧས་གོ་ ' | 
ཤཱ པང མཔབླསཔ པང་ལས་ཤུག སུ་ལ ས་སྔནགྱི་རྒྱལ་ ༣ ༣) ཨདཔ་ལཆ་བབྟཏཾགས་པ་ལས་གསུངས་པ་བཞིན། དག ཡྱིས་བྲུབས་པའི་གོ་ ་ 
༧༧ འཔངནིསྔར་་བེོོད་པ་ལྟརའོག་མི་ སག གསུགས།ཁ་ས་གམ། གཞུན་ྭགལ་དཔང་བ་སོགས་བདེདོ་བ ཡས གུང ལམཉམ་དྲུའ `: ཚཾ 
ཁམས་དང་སམའ་འགྱུར་མེ གས་སོ། སརནིམ་ལབརཾན་པ་ལའངགཉེས་ཏེ། ས་སའ གས་རིམ་དཔྱིད་ ག་གི ས་རྩ་ཐིག་་ 
ཆུང་གསུམ་ལམདུ་བྱེད་པདང། མཿནོག་འིརྱ་གོག་པ་སོལ། འདགསལ་དང་ཟུང་འཇྲགགི་སྒོནས་ཏེངང་འཛིན་ལས་ལུགས་འབྱུང་དུ་ 










( 








༦ 





སྭ། དེལ་སོབཔའི་ཟུར་འྔབ་།དང་། ད 
ཡིནནའང་སྙིང་པོར་དྲིལན་དབད་མུ' པེ 
ཞིའི ཧི ཅང ་ བྱ 





།ལྡང་བདང། མ་ཐ ་ 


འི་ཡོན་ཏན། གཟུགས་ 


ས་ཏ ངང སལ 





པས གོ་འདུགཔག་ས་ ཀྲི་ག ཉིསམབད་ཧིན་བྱེདཔཁྱི་ལ་ 
གན་ཡངབ་སགས་བྱད། 


སྤྲེབཔའི་ ང། ཞི་ཡྒོན་ཏན་ཐམས་ཅདྱི་་ 


པའི་ཡོན་ཏནྱ་སི་ཁུད་ པཔརཞིནམ་མཁའ་དང་ ་ 


ཡལ 


ཆུགས མ་པ་ཡིནཅི་ ས་ལགནདདུ་བྱསྣན་ང།དང་མི་བ 
ན་ཅི ང་རྡཾ་རེའི་ལཱ། ད་དུ ་ 


སཱོམ་པ་ད་ཀས་ལུས་ལ་ 


གཞད་དུ་བསྩུན་ 


༈ བདའདིར་གགས་པའྱི་ཕུག་ཇོགས་ 


་ 


སད 


ཛོའི 


གོསའརམཔྦ་ཏགའྱི་ 
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མཉམ་གཞགབཟོ་མད་དུ་སྐོང་ཚུལ་འཇྲབའེ་འདུག་པ་ལ 
སྙཨ་པདང། གུལ རྭའགུརབ་ཡིན། 


གལ་གནད་་ུང་པརྲས་ 





` གཉད་དམ་འདུག་སསི་འདལེ་འདུད་བའམ། བཅའ་ལག 


པས་ 


གཡད 

བའི་ལན། འདེ་འདྲབའི་ཆོས་སདནི དྲ ལུཉན་འགའྲ་ང བུགསཉགསའབར་བའི་བ་ 
ནི སྩན་པའི་ མ་ཞིང 

ས་ཉའིདགདྱ་སའོ། 


།ཡ་ 


` ར་བ་ཡང ཡ་དང གས་ཟིམདངསམ་ཡིནྭ་ཚུལ་འདུག་ལགས་པ། 


ལ་གནད་དུ་བསུན་པར་ 
་གིི་ 


རྟོག་མེད་ ` 


ས་ཕྱིན་སོགས་ཁྲི་ རིམ་ཕལཆེར་་ ་ 
ཙཾཇོགས་ཞུན་ས་ ༤ འགུརབཅི་ཡིན་ 


སགནད་དུ་བསྣན་པར་མ་སོང་བའད་མམ་པ་ཛ་ འའུགས། བསི 
སེའི ཟིསིགྲ་སད དྲིག་ཞུ་དང ་། ལུས་ $ 


སྒུན་ཁྱེར་བ །དགོས་ཏེ། སུ 


།རུགནད་ 
ཟིིིྲིེིེིངེིེིེིོ་་ 














| །པའེམོསབསམྱའི སིད ཀཱ ག་་དུ་ས་བདང་དྲགག་དག་ད། (ྟེ། གྱིམསངས་རྒྱས་ ་' 
བསྟན་པ་ནི།  དེ་ུར་ཡདགོད་དོ། | ཉས་གྣ མདུང་ ་འདུག་གོ། གཞ དད་པ ཅུནནིགཟུང་ཉེས་པས། །ཅིག་ཤོས་མང་པུརྦ་བས་པ་ཡེས། ། 
: དགགས ར་་ སོས རེར་ སྭ་ ཅག་ཉིག་གང་ ང་ཡོད ཨཱི ་འརབམེདཔརྱ་ 
སྭ། །རྣུས་ ་ བགི ཞུང་ལས་བཀག །ཅེས་དང་། སྟན་པ་འཇིགཏྟེ ཐོར་ ཨྱུགགཅིང་། །དཔང་ 
ག་ཕལརག་འད སི་ཊོས་རབ་དགའ ་ གག་ཀ་ ན་འདིདགཀུགས། །ཞེསགསུངས་པའི་པི་རན། ཟབཡོའི་ 
ནི་སྟེན་པ་ལ། ། 7 །གསེདཔདགྱར་སྤི་པབཾ། ། བསམ་མི་བབ་དནྱ་བ། །ཞསགསུངས་པ་ལྟར་བོཁགྱྱ་ཆུབྱབད་ལ་དག་་་ 





























༦ །སྣང་སྩོངས། དམི་བཞེད་ཀྱང་། དྲ་ཡིརབཏང་སྩོམསབཞག་ལ་ཉེས་པ་མེད། ཅེསས སགསྦུའི་བཀའ་ལུང་དིགསནམས། སྐབས་་་ 
༥ག་གས་ླཔ་ལོམསིསདག་གསཞསག་གདའ་བས། རི ཨཁས་པ་ཁང་ལ་འཆལགཏམ་མ [བའི་སྙན་སྒེཞོ་འ 'འབུལ་བ་ཞུ་ཞིང་ 

སབ་ས པའི ཡུས་ག དང་དམི་ ཡིགས་གླུདཅ་བླག་བནམ་པཚོ་གས་རས་དངས་ས་ཡག། དབངབཞི་པའ་ལྟ་བུ། 

ང་དུ་འ ཨ ་ ིག་ལགཏུམ་ལའི་ག་འདག ལུ རཱ གཉིས་པར ཐཐ 

ལེ ིེིལིཁིཁ་ས་ ཆི 

སྤིའབའྲོག་གཡནས་ འའ ཉགིཉས རས ཀོ ་གད་ལས། ཀག 








ངོ ས་ཏ །ཨེ་ཨཱཁམས་གསུམ་འཁརབའི་ཆོས། 
དོ། པྱ་རེན་ཤཱ་ཁམཆོག་ལྡནདཔན་སློབ་ཀུན་ཚོབ་བདེན་པ་མད་པརབ 


ངབ་ཙམ་ལས་་་ 
< 


'ལུང་དནྱཾས་སེ། ། 


ན་མཚམ་འདྲ་ཡང་སྒྲབ: ནང་ 


སུགཞུང་ལས། སེམསི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་ཏེ། །དིས་ནམ་སནྱི་ཀཐུར་བ། །ཞེས་པ་དང་། 


རཿ 


བྱཀི་བྲརོདྱ་བྲ་ནང་འགྲལ་བྲའི་ 


རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་དུས་ལས་ཡལ་བཞི་སྲིད་ཀྱི། ཐུབ་པ 


„ །འནྱ་ཀང་པཁ་ཆེནནགས་འིནྱ་ི་གསུངྦ་རྒྱུན་ལས 
ཞེ ཅི ཧྟཿ ིསསྤུ་གིབ་བཞི་རང་བཞིན་འདགསལ 


ཤད་པ་བཞིན་འགལ་མདད་སམ 


སེལྱ་བུད་དང་བཞིན་ཡང་ 


ཨིན་རྫུན་ ནྭ་སྒུ་མདང་མིལམྱ་གྷི་ནལ་འྱབར་ངྭ་སྦྲད་པར་འདུག །དབངམ བསྟན་གྱིཡུང་དོན། --' 


་ཡད་པ་ལྟར་མཛད་ནས། མཱརབ 
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ན། དེ་ཡིས་ཡོད་ཉིད་ཉམས་པ་མིན། །དྲིམེ 'ཡང་དགགནས། འའ ་ 
ཧཱ ས་ཤིང་ལྙན་་ ལལ འགག་། 





རླིསབཞིགྒས་ལ་བ། ཅི ལན་ཅིགྱ་གེས་བརས དྲ 
སེམས་དངྷ་ནས་ཏོག་ཆོས་གུ་ག ་གསུམ། དད བྱ་གག 
















། སྲ ི །དཱཝར་དགོན། དྲིམ་ཡེ་བྲལ་གྱི་སྤངས་པ་དང་། རང་བཞི མངྒོནྱགརྱ་གིཏོགས་པགཉིས། མིང་་ 
ཙཱས་ཧཱབབྱ་བས་པ་དང། ལི 'འདས་སུ་དབབམེད་པགཉིས། ཅྱི་བསྦ་ཀུང་ཆབ། ང་རབརམ་བཞིན། གསུངབ་ད་འོང་ཨའིས་སེ། ༡༡ དིབབྱར་གསུམ་པར། 
ཙག ། ནྣམཏྟོག་ མའིགཟེས་ལྟེ ༨ ཡེག སྟརགཏིང་ འཛན ༣ཛིན་ལ་གནསན། །མཁའ་བཞིན་དིམ་མེད་པར་འགྱུར། །ཞེས་་་ 

བོའྱ་རྒྱ ྲྲ་ི་་ པནགཟུངས་ཤང། འེ བའྱ་སུའྱབུར་པ། དཉིག་སྱངས་པྱ་བས་པ་ལས། །ཞེས རཿ ངྱ་བར་གསུངས་པ་ལ། 
དཱ་།ར་བཧུད་འན་བརྒནམཛག་ 


ད་པར་འ སྒུབ་བྱིདརྫ་པད་དཀར་ཞབསཀིས་མཛདཔ་ ་ཚན་གཉིས་སྔ་གང་མུཐུང་ཡང་། དྭན་འཚལ་བ་ ་ 
> ཞིགམུང་བས། བ་གཉིས་བ ཟུངེེ་པདདཀ་ གསུང་བའི་ལན། 7 ་ ིའ་ 















ས་དར་ལ་ཉེན་བཞག་པས། །ཐདད་སྣང་བའི་ཕ་མཐའ་སུ་ཡིས་བགྲང་། །དེྱྱིར་འངབློའི་རྗེ་སཁགྲོ (འགབ་པའི་དཔ་དང་བཅས་ཏེ་གསྲུར་ 
་: དི ་་ལག་ ་ ་ ་ 
གཏམ་དུམ་སངབ་ཞིག་དཀར་བརྒྱུད་འདི་ལ་འདུག་པའི་སྙེང་བཅུམ་ཞི་ ཞིག་བིས་ལ་ནཐུ་འཅུལ་ི། ཾེིེྲ་ ག་ས གུ དས་་ 
དཀར་ དྱཀྱ་བིན་ནླ་བས་ཡལ་བན་འསུན་བས་སོ། ཟསགཡསག ས་པ་སྒ་དོན་འདྲེར་ཞུང་ གི་ཤེས་པ་ཁེན་ལ་མི་ཟེརྩ་སི། ཀུན་རོབྱ་ཀི་ ཐྲ རྒ 
ཐམས་ཧུདྨ་ནམྟརཾག་ཏུ་བཞག་ནས། དྲེ་བམསཿ་ཀྱ་ཀིངོ་བྲ་ཆོསསུན་ཛོགས་པ་ཞིག་ཡིནལ། དེ་ལྟུནའངྒ་ནམ་ཚག་མའིག་ཆེན་པ་སྟེ། །སགསྣ་ནམ་སྣང་མངོནབུང་གི་ཡུང་ 
རྐང་པ་བཞིདང་། འཕགས་པྲ་ཀཱ་ཝབྱ་ཙིགསུང་རྐང་པ་གཉེསྱིས་བསྟན་ ། རྣ་མརྟོག་འཁེརབ། ད་ནང དཀར་བྱ་ཆུདབཞེད་པའི་ནམ་ ་ 






1222; 











ྲ་ 


ལ་ཐག 


ཡདས་ཡིན། །ཞས་གསུངས་པྩ་ཆ་བར་ 
རབཞེསྱ་བྟཊ། 


ཞ 





ཟློའནྲནསསྦསྱཟླམ་སྦྱ་རས་ཚོལས། །ཟློརངནསསྦའིསའུགལབརམ་སེམས་ཤིག །ཞེས་པའ་འགྱར་ 
འབགིུ་དདུ། ནམ་དག་ཡ་ཤེསག་བུགབ གའང་། །འཁེརབ། ་ །ཞེས་པར་འགྱུར་ 
ཡི། །ཡིད་བཞིནནར་འདའེ་སེམསལྱ་ཕག་་་་ 

རྨེངསྱྱིར་འཁོར་བའིགཟུགསཅན་ཏེ། །རྨོངས 


།དའི་མཚན་གཞིའཁར་འདས་གང་ལའུང། 
རི ། །འཁཾརབསྲངསནས་གཞན་དུ་ 
པུ་ཀུནྱ་གིས་བེན་ཏེ། །གང་ལས་སྲཾད་དངྱམན་འདས་འྲེབ 

སདང་། གཞན་ཡང་མདྦ་ཝྔགསྦི་ལུངབས ཧཿ བབས་ ། 


ཅྱང་ཆུབ་སེམས་ནྱིམངན་འདས། །ཀུཌརོབདེནདས་ཚུལཏུནནོ། །ཞེསགསུངས་ཏེ། སྦྲ་མངསཔ་དང་། ། 
།དེའྱི་ཡེན་འཁེར་འདྲསྱ་ཀྱི་ཁད་པར་དིག་པ་དངམ་་ 
གཞི་ཁམས་ „ 





ས་པའྱི་ིརྱ་སུང་འདས་སམ་ཆོས་སྐུ། དའི་ལགྱྭ་ཕོགསྔ་ནམས་ནིའཁརོ་བའྲིནས་ཏོག ༈ ཊཾ 
དཉིད་ལག་ལན་དུ་གེལབར་འདེད་པ་དག་གིས་འདྷིལརགོདགས་ཏེ། 





བལ་བོ 



























།སྭ་འགུབ། །ཞེས་བཀའ་རྩལ་བརསཆིའོ། །དྷེ་ལཱར་ལུངདོན་འགགེལྔ་མུལ་ཡང་། མཉམ་པ་ཉིདལ་དགོངས་པ། དནོགཞན་ལ་དགོངས་པ། དུས་གཞན་ལ་ ་ 
གེངས་པ། རར རྒ ལུང་དྭན་ལུངགེས་དང་། ཅུང 'པསདང་། ལུངདནམནངག་ ྨ༔་ ཁ་ད 





¦ པ་སགསུསུ་འབགགི་མིག་བཞིགད་འྲགལ་ཆག་སཔ་དགེྦྱི མདགཞག ཤིབགམགས་པའྱབ། ང་། བས་ 

229བྱ ད་པར་མ གཡ་འགག བཛི་ཚུཤད། བདགགིས་དགེབའི་ལསམས་འདི་ གིས འཇིགས བདུད་། 
གཟབ་བྱ རར ༥ ལས །ེསསགས་འགལ་བའི་ བབྱ་ྫསསམལ དང་པོའྭསྐབས: 
རོག་དར་རགོགུའགལ་བྟ་ཝདང། ས་ སྭ་མུའིཐ་སྐད། གསུམ་པར་འའའདད་ཡོངས་གཉེབས་ འབྲོ ་་་་་ 





དཾ ་ ཆོས་སྐུ་ཟེའ་བའི་བཟུང་པོཞིག་འཇེགྱ་ཧུའུས། ` ད་པ་དགོངས་་ 


འུང ཟ་ ཿབཞགཔས་བྱའིནྱརཧཱ་བད་འ་ ་ གས་ུ ཞེགགསུངས་ 



















ཐུགས་བཞདྱ་སར་བའི་ུདདུ། སྷབི་ུདྷ་ནབལགསྦ་ཡ། རྨ ཏོགསུག་འཞུལ་གང་ེ། །ུལྱ་གིེན་པསའ་ཆིང་བརྩ་འེད། རྟོགས་པརྣམས་ལ་*་ 


སྒུ ལ་ཧྣ སསའ ཡྱགགསསུའཆུད དཾ ལ་གརྱཡོང། གེ སྒུར་ གོ།སང། ནང་འགྱུབ་ཡིདཀྱི: སྒ (° 
ཱི བ་ས གྲག །ལས་ཧ་མངསཞྱ་ཡག ྱི་གཞྱས་ཡིག ་ཡིན། རི རི དཀུ ་ གས་པར་འབུང་། །མཐུའྦ་ཐུགདོན་ལ་ཡཾ་ 
ཤིསམད། ། ` ་ །ཞེསདང་། དེ་བཞིཤྭདུ་ཉེར་ལེ ཧད མུལ་ལའང་བགེས་ཏགྲསངས་གདའ། ཁུ 

་་ །ནསྭ་ཏོག་འདིསམསཀ། ཏགོགིདང་གཞིག་ཤེག་ཚན། ། །གངྭ་ཤར་ ཅེ །། 
8 ་ སསེ་ཤིགས། གསགའིའསྲིགུདྲབཔ་པཔ ` བའི་མགུར་མང་ཞིགགསུངས་སོ། སོ བ་འད་གླས། 





04 


ཚོ 


£‡ 4 











།བདགགཞན། སྣང་དིག་སོགསྤ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་སྒུ་འབའ་ཞིག་ཡིནྱ་ཏང་། དྭེ་ལྟར་ གས ་ ཡོངོས་་ 
སིི རྱ ® ཤ་་ ཁུ ཐཱ 





སལ ག་་ མང བས རི རྒྱལྲ་སས་བསམཿ རེ །ཞེསསུགས་ཀྱིས་གནད་ 
།དཀར་བརྒྱུད་པ་ལ་ཆེམ་བཞག ཟོས ཟབ་ཞི ཉིད་གཟིགས་པའི་སྐེཾས་ཆེནདཔལ་ལྡནས་སྒྱ་པའ་གྲག་པའི་མགུར་མར་འདེ་ 








དང་དོན་གཉིག་པའ་གསུངས་པ་ཡང་སྨ་རྒྱུ་ཡོདལ། སལུགས་ཀྱིསཁས་པའི་དབང་པོད་མདའ་བ་ཆེན་པདང་། ཟུབ་པའྱི་ཁུམཆོགསདྭུ་བྲབལ་བགཉིསྱའིགསུང་ལས་་ 
ཀུང་། ཆས འསག འ་་གསས་ོམདེབཅྲསགམས་ལན་པའོརཔ་་སགྲསངས བསད་པས ། 
 ཀ་བི་ད། གོ་ ལྐལ་བདམནྲནཡསྲ་དང་བའྱ་པའ། །ནམཏོག་སྲངྱ་བི་རོག་བླགབ་འས་ཞེས། །རྫུན་པས་གསུངསན་ ་ལེངྱ་བངས་མཆིས་པས། །བདྡེན་ངེས་ 
5 དུར་སྩོཿ ལ་པ །ཡིན་པིརུབདགཅག་དེ་ཡིརེས་སྭུའབྲང་། །ཞཾས་གསུངས་པ་ ོད ཞི །ངྲསྦྱ་ཧས། 
་ལཾགས་བཤད་ཅགྱ་ཀང་ཨལཾན། ཅེས་པའིགརྒྱ་གི་ལྡན། བདག་གིས་སྔགསྤ་པོགས་བླམབ་པའྱི་ཚ་པོད་སེམས དྲག | ི་ 
བར་ཇེ་ཐོག་པ་ཅམ་མཆེསྦ་ཀང་ ༡༩༨ 



















ལཿ 
་པ 








།ཏྟོགཆོས་སྐུའི་གནད་ཁྲམ་བཤད་དུ་བྱས་པ་ལ་ཆོསབདག་མཁའ་འགྲོསབཀའུརདུབཏདད་་ ཞེག་ཨེ་ཡིན། ། ཅིལབུནུང་། སེསསྨགོ་ 
' ང་རོ དུལསྒཧེདས་ལྔ་འསནྭའི །ཧང་༡༤ དིབ་བཅོ་ཝ་པར། མེད་་ 
རླ པའི བོཔ།ིདཅས་ཤིང། བཞིན་ཡོད་པའི་སྟོང་ཉིད་དང་ ཅམ ་ངུ་་་ ] །སྟང་པཞེས་པ་ཞེས་བརྗད་དོ། །ཞེས་གསུམ་དུབཤད་པདང་། ་ 

རི ། སྟེང་པཾཉིད་དང་། ཆེན་པོ ་པའི་སང་པ་ཉིད་ཆེས་བཤད་པ་དང་། བདས ངོ་པའི་ ངཔདད། 
༩ ་ གསུངསཔའ་ ཅི སས ཏིདས་ནའི་ད་འགག། ,གསུང་བའི་ལན། ཆེསྦ་ཀུ་འཁོར་ལོརིམ་པ་གསུམྱ་གྱི་'' 

ཟེ རབས འས བད་བར འོམ་བོས་ི་མའ་ག་བམ་བི་ུག་ཆེརསེསཔ། བར་བགཉིསདང་ལྡེལ་བལ་ 

























1 > གྱི་ཚུ་ 


5 ་ པའི་གིངཏཆེཔ་ནམསུ་ཆེས་བཞིགྲིུལ་གྱསམ་སེ། བདན་པ་དཏདྱ་ལྱཚུ 
།དམན། 






ཊན་པའྲི་སུལ། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལདང་གསུམ། དའ་དང་པག་ གསུམཔ་འབྲསབུའཐག་ཆནན། ཟབམོ་ 


བའི པོན་སསྔ་མདྲ་ལུགས་ཁནའེ་དབང་དྲསཛདནས། བསེདནམསམ་ཡིནཔ་བླཟོག །བེདག་བླཟོག་པ། ལྟ་བཀུན་བླཟོག་པ་སེ་གསུམ། གིའུ 
རཾ ཀྱ གགིས་ྱསདགསདདགའ ཿ ཞི ༦ གཉིས་གསབར་་ྲསས ཏྲག ་ ་ 
ཕའ ལིའི 'བགཙོ་བརྩ་བས་པ། ྲ་ མཿ དྲ འབསྟུནཔས་ 


པ།དགྲུ་མདེ་ལམདུ་སན་པའ་མཛད་པའེ་དང་པ་ 
ས་ཁྲ ཟོ ནི རྱྱསདཔའིཤིང ཏཆེན་པོདག་གིས། བདན་ཞི། མཚནིདམེད་ 


















ཉིདལས་བརྩ་མསནས་ཐེག་པཆེན་པོ་ལ་ཡངདགཔརཞུགས་པྨ་ནམས་ལྷསྟོང་པཉིད་སྨོས་པའིརྣམ་པས། ཞེསགསུངས་པ་ལས་ཤེས་ཏ། གཉིས་པ་འདེར་མེད་དགག་ 
ཌྷ སྱ དགིབ བད ‡༔‡ྩ |ིྣིྣཌ-༩-°ོ+ོེོ 
| ¡དགང་སུགས་མ་པད། པམད་པའྱི་རུལྱ་ཐསདེ་བཞིནགཤེགས་པའྲ་ཚུལྟ་རོགས་པར་མཛོད། ༦ས་དང་། འཁོར་ལྐ་བམའིམཚན་གཞི་ཡངདབུས་པས་ 

8གཞག་པད་ཉིད་དང་ཡིནཏྲ། གང་ཞིག་དང་པོ་ལས་འབྲསྱ་ཀྷིརན་དྷུ་ཧུར་པའི་བདག་ རག ་ 







པའིམཐའ། མཐའ་དགཉིསལ་མི་གནས་པགང་ཡིན་པ་དེའི་དབུམའི་ལམ་ཞེས་ལེགས་པརྡ་ནམ་པའྱ་ཕེ་བདང་ལྡན་པ་ཡིན་ལ། འཁར་གསུམ་ཡོངསསུ་དག་པའི་ ་ 
གཏམ་ཡངད་སྟེ། སླཾབ་དཔོན་འཕགས་པས། བདག་གོ་ཞེསྦ་ཀང་གདགས་གུར་ལ། །བདག་མེདཉེསྦ་ཀང་བསྔན་པརྱ་སུའ། །སངསྤྱ་ན་སྔ་ནམས་ཅུསབདག་དང་ 
















དགོ་བ ་ ངབ བ བ་པཆེན་པོས་བླཟོག །ཅེསདང་། ་ གལ་ཏེ་སྟོངོ་ཨི' 
ཧ བགའིབཞིཤད ཀི དརིི་ ་ ཐི སྐབ ག ཱ ་ ་ དའི 


ཟད་ 
ལ་ ་ །ཅའམད་པསན་། ཤེ ནམེད་ཁོནའོ། །ཞེས་དང་། སྟོང་པི ཁྱིསར་དྱབསཆ། ཧནཾ་འདོགས འའ. ། 
ཨིན། །སྒྲུབཔརབྱདང་མཚུངས་པའ་འགྱུར་ 500 ་གང་དུའང་ལས་ལཾ ཡའ སུམ་ཡེངས་དག་ཁོ་ 
གས་ཡིན། །རྒུཔཔ་དད་ཨུམམང། གྱུད མདང་། སེགས ན་ལ། མདོལུགས་ 


།ནི། ། བབ་ །ཞེས་དང་། ཡང་འིན་ཆེན་འཕྲེང་བར། ེུབདག་དང་བདག་མེདཔ། ཀང་ 



















ཁནར་འགྲེལཆདེགཉིས་འཁོརབརྦབ་དད། བསྟནཔ་ཡོངས་ཚོགས་དང་སྣྲལ་བའེ་ཚེམཚན་ཏིད་ཨེད་པདང་ལེགས་པར་རྣམ་ཡྱགཉི་ས་ཆོས་འཁེར་བར་པའི་དབྱ་ངོད་་་ 
ིྣྣསྣ ༣༡༣༥ ནོས སྱབ་གི་ེ་ལབ་དྲར།ིཏས་མཛ་པ་ ཿ 
¦ བཤད་ལ། དགྱཉིསྱཀྱིས་ཁུངསཞེ། ཆུ་རྒྱུདཀྱི་ལུང་འགྲེལ་ཆེནདུ་དྲང་སཔར། རུ་པ་སྱབརྒོད་ཕུང་པོའི་རིད། །གསའབ་བའོལ་འིནྡ་རུལ་བཞིན། །ཆོས་་ 
22: བསྟནཱ་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྲུངསསུ། [དབཞིན་གུསུང་སྔག་སཚུལ་འབགསུངས། །ཤཾས་དང་། རྫོམའ་བུང་ལས། འདུལ་བའ་གན་སལ་སེགས་བགུན། །་ 
ཤནཐཾས་བདག་ཉིདབ་སྟན་པའོ] །སུཚོགས་མདྡ་མའྲི་ནམབ་ཤཆེ། །བུརྱ་རུབ་སེམས་དཔའིབསྟན་པའོ། ལབ་པ ད། །གསངབ་སངས་ 


རྒྱས་སྨྱོད་ཡུལ་ཏ། །ཞེས་སེགས་ལ་བརྟེན་པ་ཡིནནཾ། །གང་ལྟར་ཡང་དགོངས་འགྲེལ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཀྱིའོ་བཙོདས་མཆེས་པ་ལས་་ 
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༄༅། །བརམས། རསྒྱ་བསམཆིེས་པ་དང་། | ད་བ ༈ྷ༈་ 
འདས་བཉད་ལས་བཅམ་སནས །པྲ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་བན་ལས་ལགས་པརའ། མ་པར བདང་ལྡ པ བྱུངབསདང་། དདང་མཐུན་་ 
བིང དལས། དོས ཅི གས་པབྱ་ཚོནཔ་འདོདཡང་ཨ མའེ གགིའགྱ་བིའ་རགཔག ཤའ་ལོལིགཉས། ནས ་ ཏྱ 
ཡོངས་སུ་དགཔའེབ འ་་ཡ་ པ་་ཀུ་ཆེ་ཀན ཀྩ་།་ །ཞེསགསུངས་གདའ། དྷལར་་ 
མངདླུ་མས་པའི་དོན་ བྲས་བུ་གང་ཡིན་ཞན། ཚེསྱི་ཀྱིའཁོར་ལ་བརྡ་བགཉིསྱ་ཀྱི་མཚན་གཞི་ ཛིན་ལུགས་ལ་མདྱཔད་པརགཞན་ཧིཁྱ་སཱགས་བཁར་ལྲོ་བམའེམདྦོཝ་ ་ 


ཟ དག་ལས་ཞེསྦྱ་ཚོམསསྲུ་སས་པ་འདིསྲ་ོག་མར་གརིམ་འཆུགས། དེ་ལབརེནནས་དགངས་དྱསྲིལ་འགས་འཆུགས་པ་སེམསྦ་ཀིསམ་བཟེད་པརསཐའ་དཔྱད་སྲོས་ 





-®⁄ 
རཿ 














རབ 








༣ ༠༽_ 6༨ 


སྨ 


དགཉདཔ་ཛདཔནིྲགསྲ་ 


ི་ གྱི་རྣམ་རྟོག་བུནཙམ་ 


པལགསས། ; ནྱི འཛི་ནའི། ཅ མེད་པ པའི་སབ་ཉིགགི་ཨཚ 


འཁོར་ལོ་བན་པ་ཤ སྭ 
ང་ཞི ནདམ་གཞན་སེར་ཞེས་ལགཊལ་ཏ། 


ཤའ་ 


འསང 


ཀའ་མདྩ དྱྒུཾད་སང་པར་སྟ བོཾ ཉད གདུང་། 
ག།་ 


པ་ནྤ་སནམ་ཞུབདུག་ཏུ་སངབ་་བྲུ་སྭེ། གངདག་སྟངཔ་ཉིདབལྟབ། དདག་ླམཔུལདཔདགྲསངས། ། 


་ ཊག 


དང་། སྟོང་པ་ཉཾད་ལབལྟ་ཉེ 


སྭདྲམཆིས་བཞིན ལི་ཁྲི ུཁུན་ 


ཚནཉིད་གསུམ་གྱི་ཀུན་བརྟགས། ཡོདཔའི་སྟོང་ཉིདགཞན་དབང་། རང་བཞིན ་གིས་སྟོང་པ་ཉིད་ ་ 
སྦ་བ ལའ་ ཉུགས ཡོ ང་མི ཀུན་རོབའང་སྟེང་། དཔའི 
རབ རླ ཛད 

།ནསྒརསམ ་བྱིའོར་ཁཱསསཏ་ ་ གྲམ བས་ས ར་བ 


ས་འདེ་དང་འདིའམ། ཐམསཅད་ བཅགས སྟམཔའཾ་སྟཾང་ཞེན་རྒྱུནཾཐུད་་ 


སན། །ཤེས་ 






















བའསྲགུབ་པའི་མཐའ་ཡིན་ལ། དུ་སངསཿ མཞུས་ཡངདག་པའི་ལམ་ལུགོད་པའྲི་ བས་ཡད ཟེལ ནུསྱཉིས་བཙའ་བརྡ་མཛོདཅིག་དང་། ལྟ་གྲུབགཅིག། ། 
པལངསུཔ་སེ་བརའྱགུར་རོ། ལེའུ་གང་ གགཞཉནམས་སུའང་ཅིརགས་པའགསུངས་མཆེས དྲག དང་སངགགསུ་ཆེབུག་ཟེའ་སྐར་ 
 འགྱུངབའི་ཁས་དངགྲུརབའི་ཆྱ་མུ་འད། གཞུབ་སུག་ས་དྲུ་ཕཞདསབཤ་པཞིག་ཡིག་ ག་པའི བ་གལྟ་ཚུར། དྲུསའཁོརྩ་སྩིརསའྲབས་་ 
ཀཱུ ་ །འདུག་གོ། །ཞེསཐསའ དུ་ཡང་ཇི་ལྟར་ལགས། གསུང་བའི་ལན། འཇིག་ཏྟེ །བ་གཏམ་ལ། དྲངས་པོ་ 
སའི ག་པུར དགའ། ] བ་ན ད་པའི་ག སྨེཾས་ཚད་མར་འཛིན་པའྲི་སོརྱ་རིས་པ་འགའེ་ཐུགས་ཀའི་ 
ཁ་ལབ བའ ཕ་འདུའོང་སྲིདགའང་། ཱྱསིདཔསང་ེ༽ྱསདང་ག གས་གཟན་སེགོས་ཡངདག་པའི་མཐའམངདནོདུསྱ་བྲས་པའགས་སྦརབའི་ཚེས་ 




















ཧཱཿ འགྲེལགྱིབཤད་ཚོད་ལ། ི་འཇིགཉི་འཕིས། ཧད 


པཐབས་ཤིས། ནམ་མཁའ་དང་ཡེ་ཤེསྲ་བབས་ཤེས་སུམཛད། 


དཔའི ཡི་བདག་སོག བམས་ཅད། རྡརེའི་ལུསྱཀྱི་སླ་རཱང་ཐིག 





།འྱབུད་པསྤ་བུབ་འགྲུབ་པར་ ་་ ༠་ཤགྱུར་ཏ། ར ཤའ ག་སྱབུདཔའིབ། ཉིད་ལདང་གྱི་བབ་འགུལ་བའི་ཕིར་རོ། །ཞེས་གསུངསནས་སྨ་ནང་ཐབས་ཤེས། 








ཀབོ།འྲ་སི་ 


༄༅། །གས་ཤིསབུང་འཇི་གཉས་ཞུན་ཇོབུ་སིབླམ་བ འདས་པསེརནུསཔ་འདིལསནི། དེང་སངྩརིཾས་པས་ལུངབསྟན་པ་བཞིན་ཐེགཏུམི་ 
འབུབས་པ་འདིའྲདནན་འཆུལ་ལ་ལོངས་སྲུ་སྤོད་པའི་གནབུའ་ ཨུ སྦུ་ལ་གཏདང། པྱི་སོནདྲ་བུམས་ལགས། ཧུསྦ་ཀིབལོར་ལོང ཨིམཐུན་ཏཱ། རྒྱད་ཀྱིརྒྱལ་པོཆུ་ 


གཞུང་པ འཁོརལལའ། འགྲལཆནདུ། སབ 


9༦ 


གཟའ་སྐརྒྱསིཁམསྱ་ཀང་། ཱཉིནུངསིགྲ་ཞུག་མེསགས་སྐུ འཤར་ཕོགས་པྨ་རུང་སོགས་ ་ 
ལེསགྲསདའ། བས་སས གི་ཡིངོག་གྲིབ་སམ།ག་། །ལྷཾ་དམར། བྱང་དཀར། ནུབ་ 
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དམར། བརྟེནཔ་ལ་ཡང་ཤུར་དང་ཤུརྦ་སོ་ནག ། 'དམར་བ་སཾགས། སྟེངནམ་མཁའ་ཝོ་ འོག་ཡེ་ཤེས་ལབསགས། ཇིཿ འ་ཡིརོལ་དེབཞིན་ནང་། ། 
ྣ ལས་ལ དཔེདན་ འཇིག་རྟེན་མི སོག །ལེདངྱ་ོབདས་བབེའ་ས། ལེང་ནག་མཁའ་ལ།། ཡྱིགཞནམ་ཡིན་པ་དང་། རུ མེ་ 
# བངསདང་སྲེན་ལག བཟིལ གྲགགཡེནཔས། _ དྭགཉིས་སྦྱ་རབ་སབ ལྕེ་ཐོག་ རད །དཔལ་ལྡན་*་ 

.ཤྱཀྱ་སྒེདེ། སྦུལ་པའིཆསྐ་རལ་འག་ཝན། ལ་པ ཅས་ཁས་གིགབ མས ཨྱཾས་སྲོལ་གཏོད་ མཁས་པསསྱརབའྱིསཾ་ས་བྲབས་ལ་ལར་ཡང་། ནན་་ 

ོལིབང་ཟསྐ་བ། །པ་སངས་སཱེནཔ་ཟླ་ལྷགུརུ་། ༧མེགམེ་ཡེ ནནུ། །ཀས་སེགསདང་། སྤ་རྤུསདཔ་ལང་ཆོསྐན། །སོགས་ལྭ་ཐུགས་ 
གཏད་དངམ་མཛད་པ་དར་འདུག །འནོ །འན་ ཁྱང་ཀུནདག་འ་རུས་རྱིགས། ི་ོ ལམསྔ་རེདཔལ་བསྦྱར་དཔ་ལསབརསྒྱུའབརའདུག །དུས་འཁོར་དང་་ 


118 


















ངུ མདདྱ་བདུས་འཆར་གོག་ག་གབུ་གའ་དད་གྲུང་དབའབ བདོལ གསུག་གིས་དདུབ་ས་ 
„ མཐུ མད༣པ་ཨེ་ཡིན་ས མལགས། ༡ ,ཿ འབྲ་ེ། ལྱས་དཔར། ཧི བུདས་པར་འཇོག་པའི་སམཚམས་མི་སཱབའི་ དབད བུདྐཔ་དྱོར་ 
72 $ © དཔུར། སིབ མངནོམངོད། དི འཇུགཨི་འཛུག ཅས་འབུང་ཚྟེ། ། དམ་པཞི་གཙོ་བའེམ་ 
མཆོག་གས། བཟང་པོ་ཞིག་གི་མིང་། ྲ ལུས་ཅན་ཀུནིསྱ་འེཿ སྐྱེས་བུདམ་པ་ལགྲུ་པརའཚལ། ། དར 'དྭངསབར། །མཛད་པ་ 
ཁྱོདོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ཡེ ༡ ཞས སངཱམས་འཕས གསཔ་ལ་སྐྱེས་བུདམ་པདང་། ག་ས ། །བ སེདམ་ས་ས་ཤིས་ཆོགས་དབ པཿ 
ཟེ བསགས། །ཆོས་ལ་མིཌག་ཡེ་ཤེསནི། །བསྐྱད་མྱིརདེ་ནིདམ་པར་འདོད། །ཅེས་བྱར་འཕགས་ལ་སྐྱེས་བུ་དས་པདང་། ། སྐབས་འགའའར་དང་སངསྤྱ་རས་དང་་ ་ 

























ཉནཐཾསདྲགབཅོམ་ལ་སྐེས་བ་ཆེན་པོའམ་དམ་པ་དང་ སྭམྐུདག་བའི་ངངྒ་ཚུལ་ཅུན་དང་ལག་པ་དམ་པ་ལུའང་མིངད་འཇུག་པར་འདུག །ད་ལམ་ཤཱདིར་སྐྱས་བུདམ་པར་་ 
བཔཔའི་སམཚུམས་རབསྟག་པསླ་གདགབིདབླ་སྐནས། .ྱིབ་ཤོད་བམར་བདས་རས་དགམ་པའྲ་བངས་གུའགོསེ། མདལས། ཡི་་ 
ྐེ ཁིཆས་ལབཟན་པྲ་བབ་པའྱི་བརྱཆུབ་སེམས་དཔའད་འདེདན་ཞག་བནྭུྱ་གིས་འཚངྒ་ཆ་བར་འགུར་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པ་ལ། དགངསའྲསལ་མཛད་བདུག་གིས། 
༦ བཟེད་པ་རབྱཏྲ་ཐོབ་པ་དེ་སབྱཧད་པ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་གངས་མད་གཉིས་ཀྱིས་བླསུབ་དགོས་ཤང་། ཞེས་འབུངབས་འཕགས་པ་ཡནཔར་འགྲབསེ། རིམ་འཇུག་ 
པ་ཞིགགིདབང་དྲུ་བསུནས། གྲུངས་མད་དང་པེསཚོགས་སྩྱོའ་བགྲོད། གཉིས་པསམ་དགས་བདུན། གྒགག་བབོད་དའའ བ་བཟྱིརརོ། ༡༨། 
བིབ་བྱཅུ་དགུ་པར། རྙཾང་མབླ་མད་ལྟ་བཚོཞིང་གཞེས་པ་ཁ་ཅག། །བར་སྲིདགཟིགས་པར་ཞལྦྱ་གིས་བཞེས་པདང་། གྐེགནས་ལུང་སྟེནཔའབཞད་པ་འདུག་ལགས་ 





















༄༦། _།པ བརྡ་སྲིད་མཐཐོངབ་ལྭ་ལའི་མིགགི་མངོན་ཤེསྤ་བོབ་དགོས་ཤེས་གུནམཁྱེནཚུལླ་བོསགྲསངབས། ལུའི་མིག་གི་མངོན་ཤས་ད་་་ 
ལམ་མཐ་དམའ་གངཿ་མནྦ་ཐེབ། དལ་མོ་ཏི པར་གཞན་ཅེ་འདུབ་ཤད་ལགས། གསུངབ་ བརྡ་སིད་གཟིགསམཁྱཧྱཧྭི མརིངམབ་ལྔ་ཆམ་བཞག་ 






མང་པོ་ཡདྭཱ་སད་འདུག དེ ཞི ༽ འིབ 
ཁགླམ་བག་པའབ ང་་བའ་པཿ ༣ྭ་འདུག །ལ་ལཿ སྙན་གྲགས་དང་ག ལབྱ་དན་གཉ ུ པསྭ་བམ་ 
ཡིེ ཞི ཁི ཡི 














སས ིྣིཾྣཾ|ོ་ར ཟག་བཅསྤཀིསངོན་ཤེས། ལཱའིནང་ཚུནདུ ར་པ་ཁྲི་ལའིམིག་གྲི་མངོན་པར་ཤེས་ 
ཝྟནྱྱིར། ལྷམིག་དག་པས་མཐྲོང་ཞེས དད ་ ་ནིཟག་པ་ཟད་པའི་ བམོ སོ་ཤིང 
| ་ །གརང་ཁཊའདིད དྲ་རེས་སུམ་ཐུན་པ་ཙམ་ཡད་ལ། མའདྲབཙམ་མུ་ས གདྱུ་བུང་ 
ྱ་ིར་ག་ལ་གིུགནསཔདག་གཞ་ པང མདོི་སེ་ སིཀཔ་གཟིག་ས། ཨ་ལ་ལྟས་དཀའབ་འད། དེལ་ཡོན་ ་གི་དཔར། 
` རྫུ་འཕྲུལཆན་ པ་འཇིག་ཌྟཾ འདས། ཞེས་སོགས་དང་། འབྲས་བུའཕགས་པའི་ 
སད་མཚད་མད་ག། དེདགགིབདེབས་གནས་པདང་། སངསྦྱརསཀྱི་ 


£: འབ ཡོདཔ་རབ་ཤད། 
མངན་ཤེསྭ་དུག་ལན་ཇེས་དན་དུ་ 
གནས་ནམ་པའ་བརཔ་དང་། ལྷཱའི་ བམགཏནཟུགས་མེདདཔ་། 
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༄༅། 
ཤིན སང་ལ། སེམསུཅན་གཕོབ་དྱ་ལེ་བདང་། ་པདང་གཟུགས་ཐམསཅད་མཐང་ 





ཞིང་ནྣ ཅིས། སེམས་ཅནྭ་སོང་བནས་སས། ། ཞག་ཡུངྱ་བིད་ལཾས་དུག་སོགས་ 


རྣམ་པའདུག་པའི ངོ ཀྱིད་བེདོང་ད་ལྟརདུ་ལུང་སྟན་ 


ཤཱཾ།པ་ཡང་ །བྲིབདང་པདོང་འདིགཉི་སུ་ཀར་ཀུནསཱཁྱནཚུལ: དབགས 'བཏུནནས་་ 


4 
' སྔར་ཁུངས་མཆོདྱ་ཀང་། ཟམཝས་པ་ཞིག་ཡིན་པན་གཞིར་བཅས་སོ། །གསུང་ཚན་ག 
བཀའགཏྱསིཕུར་ཆོག་ནམས: ཧྷིཛྟ་ཀ་ཕུའ་པའི་ལ། ཞེས་པའིདྭ། གས 


ཟ གསུང་བའི་ལན། མྔ་འགྱུར་ཛྱོཿ གས་དིལ་བགདམས་པཞཅིའིགཔ། །དང་། རར 





ཞྲམཐའ ོད གཏམ་དག་བ ༡༩ །དྲབ་ཉ་ཤུ་པའ། 
ཀའི ན་པ་འཐུན། དཔད་སྐད་དུ་ཉེའ་འགུར་བ་ལགས། 
འཟལ་ རྣ་སྐད་སོགས་གང་ཡང་ཞེག་འདྲས་མའ་ཡོང་ཞིང་འདུག་ 
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པས། དྷུཔཙྭཀཱ་ཡང་ལེགས་སྒྱར་ཁབན་ཡིན་པའི་ངེས་པ་མམཆིས། གལ་ཉ་སྭི་གིཏཱ་ཡིན་བུལྱ་གིས་བྱསུའ་ཡང་། ཁྱདྱ་སབ་དཔོན་ལྟ་བུའིདཔྱོད་ལྡནགྱིས་་་ 
གཟིགསན་ཡ་གཏགས། གཞའ་ཝན་དུསཀང་། བདཾཡ། ཧྭུནཱཡ། སྨྲདན་ཡ། བགགི་ཟིད་ལབདོལུ འག ༡། དང་པཱར་འབུས་ ་ 
¦ པསབུདྷཱཡ། བར་དུ་དུའ་བསྔ་དྲམས། ཐམར་སངསཔས་སྒྲ་ཡ། ཞེསདང་། བིམ་ལམི་དྲབུདམ་ལ་མིག་བྲཀསགསསུ་བརྒྱུར་བའི་སྒྲ་བརྒྱུརགྱི་ལོཙུཧྱཾན་ 
22;འདུག་པ་ལྟར་སླར་ཡང་བྱེན་དགོས་མུ་ཁ་བྷྱཿ་ཤ་བ་ལུགས། ༢༩ དྲཾབ་ཉེརགཅིག་པར། བྲང་ནས ཐི 

དེ་ཡངཇི་ལར་ལགས། གསུང་བའི་ལན། ཆོབ 





མཚཱག་རྡོརཾའ ངབ་ལས་འ ཞས་ སོན་་ 
། དགའི ཁྱིལ་འཁེརྱ་གི་ཆོག་དར་འབགནསྤ་བྲ་ཚུལ་ལས་འཕྲོས་ནས་འཕྲང་བྱ་ེན་ནབས་རིཊ 'པ་གཉིས་གསུངས་པའི་དང་ 
པོདཧཅངྒྱ་རཱས་ཐལ་བས་འལའམི་བདེ། གྱིསའྱིསགཞུང་ུ། མདར་བསྡུས་པལས། འཕྲངབ་གསུང་རྡོ་རརབྱསམས་ནས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དངགཅག་ཏུ་ 
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° ། ཁྱི་ གའིགུགསུ་ོས། ག་པའིདྲདབཀནས་པའབསཞུས་པ། བླུས་པའྱི་རཱས་དབངབསྐུར་ ཏི་མཆོདནས་གསུངདོི་ཉིངཔདྱཧ་ . 

ཌ.ྩ་བརྒྱད་བཟླས་སོ། ། ཞུ ཆོ སསུངསདོ། ༣༡ །དིབུའདེདོན་ཟབ་བླ་ནིངྡ་ནམ་གངས་ཨང་། ། གཡོའྱི་ཧན་འཕྲང་ལྟར་' 

€ པཾ འམ ` | བ་ མས་མལ་བི་རགཉིད་པའ་ ཞ་དཱུ། མ་ང དོ ཡི ། ཁུད་ཆས་ཕུལ་་ 
ཁི 








ཛེ 


ཡུ 





བྱུང་རྗེསསྲུ་སྙེགས་འདེད་པའི། །བྲུན་རོང་ ་ རྟོལྱགྱི། །བྲགས་བུས་དུད་པའྲི་བྲོ་གས་འདེ་ཉིཞིག །འནྱ་ཀང་ལུངརིགསཞོར་བྱུ་མནངགགེ། །སྤོས: 
རྨ ཐ་ ད་ མལ ཁུ ག་ལ་ཤསཔའི @༽་ ཀདཔོད་ལྡཿ མཚློཌགཔམི་ ྒད་གང་ ༣ རཐ་  ་ 
ཟེ ཕྱིསརའཐུམ་ འི དཿ ཐྲུ 


།ཉཾསཀུན་འཆགས་མེད་ གོི་སལེག་སབ་དདིཆ། པཔ མ་ལ །ཐུབ་བསྟན་འཕེལརྒྱསགནས་པའརྒྱུརབ་སྔོབ། ད་ཡང 








མདོདང་སཱགས་གསར་རྙིང་ལས་བརྩམས་ཏེ། ཇི་སྟད་པའི་ཤེས་བྱ་ལ་མཐྲའ་དཔྱོདཀྱི་དི་རླད་རྒྱས་པར་གནང་འདུག་པ་ལ། ཁབནོད་ཀྲིདུལི །། དནཔ་མིགསལྭ། 
གདབངའ་བའིབཏྱུ་གུན་པས་ལན་འབུལ་མི་སབསབཞིནདུདགངས་ཁྲིད་བོན་ལདམིགས་ཏ། བགུཆའིདབངས་ལྔརེས་སུའྲགན་པའིཚོག་སྩོར་འདི་ཏིད། ཤུཔྨ་དཱ་ཏཱའ 
2 ཡངདབེན་ཤེལྲ་བག་དཀར་པོདུང་གི་ཅོད་པནགཡོབའི་མགུལ་དུ། ཉིམ་སྟེཆུ་ལུག་ནག་པ་ས་ཉབའི་གྲལ་ཆོས་དགེ་བ་ལ། རྱཐལ་བསང་སྐྱ་རས་རོརས་ཛོགས་པན་་ 
ཿཿ བྲིས་པ་མརྒལ་ཀུཆཱནྷུ།། ། ོང 








































༄༅། མྒོ གཡང་གསས་༡༠༠༡ཧུཅ་གསས་ཆདོ་། ཡིར་འགཞིས་ བཱ 
¡ བྱབ་བཞུགས་སེ།། 
































.རཿཟཾེ 

















རི 
། 


༄༅།༔་ 


རྩ ལ་ཡི 


སྲིད་ཞིའི་དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གི་སྒྲ་དབྱངས་ཕྱོགས་ཀྱིའཁར་ལེར་སྦྲབྦ 
ཀུ་ནབབྱིསབུརར་མ བགབལྐུ་ཕགའཇུགསི་མངས།ྱོགསྱ་ཤིོའ་འ་ ཟི ¦, 





བའི་སྦྲ་མངོན་མཐཾས། ཀམ 


དཔའ 
།ལྭཐགལསྣ་སབཞིསདཀའབྱར་ ཟི 


རྒྱལ་མཚན་སྲིད་རྩེར་འདེགསལ་གཞན་དྲིང་མི་འཇེག་འགྲབའི་སྐྱབས། །དགགིདབང་ུགྱགསདས་ན་ལབ་ནམ་པརིནོ་ 
། དཱ 


ནཏུབསྔགས་པར་འཾས 


།ལེགས་བྱས་འབུམ་ཕྲག་དཔལ་དུའབརབའི་འོོད། །མཐའ་ཀསམཚན་དཔརབ་རི ཆགས་ཞབས་སེན་ 






































3:64 














༄༅ །གྱི། །ནོརབུ་ མིའི་ཟུརཡུདྱ་ཧཱསྱ་ཕིས་པར། །བཞིན་ཇྱིདཀྱི་ལ་འཁོར་འཆུར་བཟེདགང་དེ་ལ། །རིང་ 


གཞོབྱ་གངཏེབའ་གུས་པའི་གེམས། 
བྱིས་ཏི། ། །དྲང་གཏམ་ཞུ་མཆེད་མཆེད་པེ 


ཅུབ སལ་གབསདུངས་ ཆ་བ ། །དགཾ་སྩོརོ་རྒ ལསྤྱསབྲོ་ཡུག་ .ི 
།འཇི་གརྟེན་ཀུན་ལྔ་ཐུགས་ཚེའྱ་སྱནརས་ཐིས། །གཟིགས་པྲའྲ་མེད་ ་ 











བརྐམ བགའ །གདུང་དཔན་བཟའིི་སྱ་བདི་དང། །དཔུདདས་དབུགས་བའིསྲ་མདད་མར་ཊེན་ཏམ། ། 
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མཁས་པའྱི་བབ་ནམ་གསུམ་མྱུར་བཞེས་ཀང་། ུབ་པའྲི་ུྩྱ་ཧོད་ལས་མིག་ཡེལ་བཞིན། ། །གཙུག་ལ གཡུག་སབྱརབྲེགལ་ཡང་འདེདད། །ཅིག་ཅར་གུབ་སྟེ་ 
ཡེཤེས་སྒྱུམའིའགྲུལ། གྲུབ་གཉི སླདགསལ་ནི་་པསྲ་དག་་གསུ ཀྐ །རྟགདེངམེདཔུངའ་བརབའིགདུངས་ཁ་ཡིས། ི་་ །བསྟནདྲག་དུག་ཅན་ 
7 @ མཚོ། རདྲེེེྲེྱྱོོ་ ་ཡིན། ༼དྱིརདནི་པྱད་ཀ་རྭ་འམ། ེར་སེབས་དོར་འཛིན་པག་ཞིག་ཅེར། །གམཅིའིའོག་ལ་ཡཱནརེང་ 
༼ དཔྱངས་པའ་མཐར། ཆོསྱརསྱ་བདོ་ཉད་བར་ངེབ་བླཆེ། _།མཁྱེན་གཉིས་ཡེ་ཤེ ཡེ་ཤེས་གསལ་བའྱི་ཐཱ འསྦལིས། །གྱཅདསྱབོགཔར་བགརདོ་བདགས་ 
ཆུ་དཀྱང་། དྲ་ལུན་བད གི་ངང་ཚུལམ་སྨ ས་པར ཿ ོ་ མ། གཙངཅངལོ སྦྱ་བྲགལཁ་གད། ། །འབྲུག་ 
| པའྨི་ཀླགྱས་མཆོ་ཅོད་པའི འི་དཔུང་། ི་་ ་པརམ་ནུས་ཞེས། །གཏམ་ངན་དབྱངས་སུ་ཁཌཚེརབས་དུ་ས་འདའ་ཞིང་། ༢ 




















ྱབས་བལ་མདྩོ་ོགས་དེན་ཨཁས་པའང་སྨྲ་བཅིས་མིའོས། །མཁའ་ལྕ་མུའ་འགམཁབ་འགྲོའ་བ ཤའ གོ ན་པ་ བས་གནས མཅི། ཕྱིར 
ཉམ་ཆུངན་ཡང་ཝྱ་པིའི་གཞུང་ལུའདིསྱ་བསྨྲ་བྲགོས་ལུས་སབས་ཡོངས་ཚོགས་བདག་གིས་འདིར། „།སིདགསུམནམྱ་རུལ་ཁས་པའི ཡི་གཉིམ་བིད་བ རཟབར་་ 
རྩ 7 །ེ་ལ་དདེང་ སས་སྱ་པའི། _།ལུགས་འཛིནནར་དྲུམི་མཛའ་ ་ཡང་། བྱུགལ་བིད་འབ་ོས་སྲབ། ×× 
རླ །དེལ་ཡངལ འིགས་པའི་མཆོན། ཀཀ ནས། །§ ྲནག་ཅད་བངཝགས་པ་འེཚ། གཟུ་བས་ལེགས་སའ་དབངས་ཁྱི་་ 
། ལུང་རིགས དག་ཕལ་མོ་ཆ། ། །དབྱདགསུམཙུས་ ་དག་ལེག ས་ལུག མ་ཀ །དས་་མབདཔརའགས་ ས་ས 

རང = །གཞན་ལ་ཟབྲ་ཁིདའདྲམས་པརྡ་རམས་པའྱིབས ལྷག་མརྭ། །བྱེདཔརགཞེལ་བའི་སྒམ་ 


སླུབབརྒྱུད་སྲེལབཟང་མ 
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89; ༄༅། །སྒེམ་ལ་དྲེས་ཀྱི། །གླེ རྭ་གེང་ལསྱང་པོ་ དལ བནམསཀཀིས་ལ དེབསཅིལརིེ ས། ་ལོམགོལ་ བྱ་རྒྱ“ 
་མགས། །ཕསྱགསུཡགོ་ོལ། ཁོ་ག ཡན ངེག ་ མཛབ མྒ ཇེ ཟབ་ རེ ` 
རཿ 








ཤུ ཡིནྱིརྒ་ཝགནས་སྟེ གཅིངབསྒྱུའ། ཧའུ ནི་འ ཡང། ཁ་ 3 ཟྭའྱའ་བསྣ་ཟོག་ནུས་པའི། །„ 
གྲིག སབ །དག་ བང་ས རྱོས་”ཕྱིར་གཉིད་ཀྱིས་ལོག གུང་ག་ཆལ་པའག་ི ཆེན་པ པནམསྱ་ཅིས་ལེགས་པརམ་ ཏཱ 
གསུངསན། །ཀུན་ བཞེ་ལ་བྲནག་པའིགཉི 'སྐྱེསཀྱིས། །འྱས་སྨདོ་ དགམལ་འབེབསྣ་རགགི ་གིས་སྙུན་འིན་འགུར་ ཧོིའབུག་བའྲི་གས་འབུག་པའྲི་ཐལ། ། 


-.4 ལེགས་པར་བཟུང་ལ་འབྲུག་པའི་བླ་ཆེནརྣ་མས། བའ ་ རང་ག གའདེད་མིལའས། །བདག་སེམསདག་ 








།པར་ཤར་བཁྲི་ཐག་བསམ་གཟུགས། །གཟུ་བའི་སྤྱན་གྱིས་བལྟསན་དང་ཚུལ་སྟོན། ] ཤིག་གྱི་རུདཔ་ཕ་ཡངནམ་ཞིགདུས། །ནམ་མཁའའལ་བའདུབ་བམ་སུ་ཡིས་ཤེས།། 


6 


གུནམའེནཔ་དད་ཀར་པའི་གསུང་རབ་ལ། །རུང་གིསྤ་ཕུནརིང་སྦྱངས་ནས་གཞན་ལ་ཡང་། བག བིག བས གླང བ་ཞི | འ་འ 


, བའངགསན་ལགས་གྲང་། །བཀའ་ཡི་གླེགས་བམ་ མ་བྱཅུའིབྱཅ་དདམ་པ། །གྲངས་མངྱཀིལ་འཁོརམཆི པའི་སེལ་པཏདསགས། །ཡྱཾགས་དུས་གུནཏུ་བསྟན་་་ 


¿ལ་ཕན་པའི་ལས། །གཞུནི 


` 


གྱིས་བསྒྲབ་དཀའ་འགའཿ གྲ་སྒྲབ་འདིར་ག་ཟིགརྭ། །སྩེས་བུ་དམ་པའི་ཐུག་སནི་མི་འཁྱོགས་པར། །དྲང་པོར་སྲེངབའི་པང་ཚུལབསྟན་ཏོ་་ 


ཞེས། །ཐུབ་པའི་ལུངལས་ཐེས་བབདེན་ངེསན། །འགེ་བའི་མེགན་བེདབདག་ལ་ཅིས་མིདྱགེས། །ཕྱོགས་ཁྱུང་མེད་ལཐྱོགསསུ་མཐྲངབ་ཡི། བིའཉིག་ བལྡོ 
ད། 


ཚོཡི། །ཆིགྱཆུ་བ་ར་ཛིའྱ་སྐནདངསིའཚམས་པས། །དནབ་ཟང་ཐུགསྦ་ཀྱིར་བརྡ་རུད་པ་མའེན།། 
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ཀྭ ༄། ཇྱཿགྱརཆེནཔོའི་དི་ཚིགགཏམགླགབཚངས་པའི་ླགཞས་བབ་བཞུགས་སོ། །། ། ླ 






























































§8.5$ 



































།མྲོས་སྟེསྦྫྷཾ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེ པོའིསནངག་ཝན་ཅིགསྒཾསསྦྱོརའཆད་ཉནདུ་མཛདཔ་དཔལ་འཐ གཔ་ིདཀར་རྒྱུད་པ་ 


རོ 
| ནྣམས་ལྔ་དཚིགགཏམནདུ་གེངབའིདབ་འྱབདཆངས་པའི་ཛྭས་ཞེས་བབ། དཀར་་རད་རེན་པེཚལྱ་ཕག་འཚལ་ལ། །ཕནབདེའི་ཨཆོཆན་ཟབ་ ་་་ 
ཙུ་བ། །ངགདབངབཟང་པའི་ཞབསལ་གུས་ 


ཡངསའིན་ཆན་གཏར། །མཛེས་བྱེད་པདྨདཀར་པོའགེ་སུན་ལས། །རབདྱགས་མཚོག་གྱི་བམྭ་ལ་ 





ཕྱག་འཚལ། །རྒྱལ་ཀུནགསུང་གིདབད་ཕྱུག་འཇམ་པའིདབྱངས། །བདག་གི་སྙིང་ལ་དགྱེས་དགུའི་གརམཛོད་ཅིག །རྒྱུད་མངས་སྒྲལསཆོས་ 


























136 

















3); 

















༄༅། ། །དབྱངས་ཅན་ལྷམཾས་ཚེག་ལམབ་སྱེད་ གསེལ། །མདོ་རྒྱུད་རྒྱུམཚོའི་ཡང་ ང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་ 
སྲུས དག ཞིགས ་ དེ 
ལྟའིསྲོལ་ཆེན ནམ་འདྲེནཤིང་ །དགགུས་པ བུག་པ་བརྒྱུད་པར་བཅས་པ་ལས། 


 དནགདསཉ་འདིན་ཡོདས་ཡིན། ། ཅྱནྲནས་ཕད 5 །རང་བཞིན་ཤིས་པས་མའིག་མདུདགལ་བ། །ཅེག་དོན་ 
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་ དྲ་ལན་ལ། །འདོམསམཁས་བསྟན་འཛིནནམས་ལ་བདག་དད་མོད། །ཟིདདཔེའི་ཆོགཅི་ཚུམ་ཡངམ་གན། དན་བཟང་ཐུགས་སྲུ་རུདཔ་ལྟ་ི 
བུ ད་འབདན མས། །དདུང་ཐསབསམ་སྒོམ་ལའབད་པརའིགས། ། ཀླབ་གསེརྱགདརསཔ་བབའ་དམ་ངན། །བ དྲ ས་ས 
དི །ག་བཟ་གཞུ་ བདགས ་ „[།ད་ཡུངའཁོའབ་ སྒེ 
དྲ བཤད ཞགམའཔྨཞིདསཔཆ་འབགཤི། ཞིགཏུ་ཟད་ལ། དུའྱི་ཉིངཔོ་ལཱསྦྲ་གུང་སི་ འབ ར་བཞི པ 
སྒྲ་ རི ་ ་ ལ་བཅུན་དུསའིང་པོར། གཅོག་འབྲུའི། བཤིག་འ ཁིགསེབ་ལམ། བཅསམའིའཆིངབམཐའ 





: ྲགཾཾཾ་ ཉནཔ་དང་། སྒེམ་སྒྲབདང་།  ྩ་ གཞན་ལ་ངོམ་པའིཟལཚུལ་ 














ཤི ྱས་མོགསདྱུངདཱ་ནྨཱམཱབའི་ངམུལྦ་སིས་གབྱ་སསབདེ་ཆེ་ཤྱསིའལ་པ་ད གྱེརོལ་པདང་། ཅི་བེདབཏཱལ་ཞུགསྦ་ཀྲིནམ་རོལ་དཱ་ས་བའི་ནལ་འྱབོན་དབད་ 
སངསམངབ་ (ལདཉིདྱི ༡: པ་ལ འབ ད་། རྒྱུད 
་ ྫ རོ འཕུབ རི ་ རོ ་ཕལ་ ཛར ཀྲ 


སངག་ལ། ར་ གགས །བརྡ་ནས་དངས་པའི་ཞུངས་ སྭ ཞིག་ག ཏྱ 
ིཞབས་འདེགས་ ༢༢༨༨ སལྱ་སིམི་ག་ཉནད གྲེ་བ ཡ་ གིཡགལག་དཔ་པ པའམདང་། ཁ་ ་ གོ་དགུ 
དིའི་དྲྭབས་ ཅི པྱ་ཕྲིླསལཁན་བསར་པཔའདེགཞིསདད་ 














སྒུབ་བརྒྱད་དིནཔཆར་དད་པས་འཇུག་པའི་བདག་དེཧོ་དུའབདགོངས་ཏེ། ཐུགསམི་འཁྲུགས་པར་ནམ་པར་དཀརབའི་འཛུམགཡོབས་ས་སནས་ལནྦ་སི་ཕེང་བ་བུཀའ་དིན་དུ་ 
བདགས །འད་རྒགབའིས། དེང་སང་ཀུནམཙན་པྨ་དུདཀར་པོའི་ཞལ་ཝནསཀི་མཛུདཔའི་ཕའ་འགོའུ་ཟིནྲབིནདུང་། མུག་ཆནསིརིན་བི་གལ། 
£ བཤད་པའི་མཐིལ་མཛད་པ་ཤས་ཆབའ་སྣང་བས་དའི ༥ ིྲེྲེ ཁྲིད་ཡུགས་གཞན་་ 
£, མང་པར། ཐཾགམའ་འཁེརབའི་ཉེས་དམིགསབསམས་ ་པནི་འཁེརབ་ལསྤྲ་བལག་པའིངས་འྱབུངགིབསམཔབསསུལ་མྱིན་ཡེན་པས་མནངག་གིདམ་པའུ་ཟན་ ལ། ཁྲིད་ 
སན་པ ྱིམུ་མཚོན་གང་ཞིག། ུད་པར་གང་ཞིག་མཆིས་གང་། ཚུལ་ཁིམས་ཙམདང་ཚུལ་ཁམསྦཀི་ཕ་ཕིན་ལ་ ་ 


། 
ལུགས་འདིཉིད་དྲུ་བགག་མརདལ་འོརྷ་ནེད་དཀའཞན སི བི 
བས་ དས་མདདམམེད། དགདལ་ྱའྱསྱེས་ྱ་ཚུགིསསཅམ། །སཆོག་གསཚུལ་ཁིམས་ཕརྱ་ཡིནདགོས། མེདནལུངདེན་ཚདམ་འགིགས་སམ། 
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9‹ ༄༅། རགོསཾཾིིཾཾཾོི་ ནུ སིུསནའིགཔ་ྱི་རབ།ཅུ་སཱད་འཇུག་ ྣ་ 
པལག ཅཡདཾ། བྲ འོསརྔམཛད་དས། ཆྱབྲག་པ་ཞིགམཛད། གི་བ མ་པ་ཡིན་པའི་ 
¿དང་། ཤཿ དད ་ ༈ དའབཞདན་ཧཱཿངམཐལ་ལམ། གླིང་བའདུ་སྱེས་པ་ལ་སྟེནཔ་ དག ་ ཁྱི དབང་ལོ་ཛདབའི་གར་ 


-༧"བྲག་སྦེསད། སཚམསསཨེ གཾ ར་གསོ བསེས གས འིས པཔ 
པལདའིའྲབསཨིམཛད་པའི་དགངས་པ་གང་དུབཙལ། རྒྱ་ཤགགིའིལ་བུཇི་ཙམ་ཡོད་བཤདཔ་ཨེགཟིགས། ཚེཟདནསཿ 'འཆིབདང་ལས་ཟདནས་འཆིབ་ལ་སགཞནཔའི 


༧ ཁཆཚུལ་ཨེ་འང་། 


འ་སག སས་ལ བ་གསང་འ 
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འད་ཞིག་སྣངམོད། དཔའབོའི་བྣསན་བཅོསགང་ལསྱ་བུང་། མཚམས་སྦོནགཉིས་ཀདག་བསྦབས་པགཅིགཏུདཀར་བའིལསྲ་སབཞེད་པདྲ་ལརན། དཔེར ད 
སྲེིགིིིི་ི་ཾ་ཾཾ་་ ཀག ༡7 
ཛུ གམགུཞན། གཅིག་ུགནག་པའི་ཟས་འང་བླནགིལག་འྱག། དག་ཝིགསྟབཾས་མཉམནྡ་དགམརགང་སིན། ནུལ་ཆྱིནྱ་ིགཞི་ཀུནགཞིས་བདདུས་ནུས་ཤེས་ 
2ཿཿཀྱིསབྱད། འཕྲཱནྱངད་ཛོགས་བདྱ་ིལས་གཉིས་སུའྱབད་འིགསུསམ་ཡི་དིག་སནའྱབུདྱ་བད་གང་ སར ༥ ནོམས འིགཞུང་སུབབམ། མི་དགེབ་བྱཅུ 
གྲས ་ དཔིདགས་པཅི ལས་ལྕ་སུང་ལང་ཡོངབའ་ངསམ་ངས་གཉིས་སུ་ ་ 
འཆདཔར་མའིགས། རེགསནངས་འཛིནདང་སྒྲ་བརྱད་ཅེ་། མི་འཾག་སན་འགགས་བྱདྱཀྱིལུབདགས་ཅིཞིག །པར་སིགས་སགོས་ཡུལྔ་གུལ་ལར། ཕ་མརས་ ་{ 
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༄༅།  །ནསདསདན་བསདནམས་སུའྱུར་ཟེའ་བ་བཞིན། བསདནམས་འདེདཔའིབསམ་པབཟང་པོསཕ་མབུས དེའི་ལས་ཁམ་པོ་ཆེདེ་་ 
དགའམ་ཝིག །དགེནས་ཚན སསདྱིཔརཞིག།ཏགསསས། ིགཤངག་པའིནཔའབན་འཔུག དྲམབ་ཤདདུམ། དའདའདགྲེལིགགེལ་ས་དས་་དང། ་ 
ངེས་པའི་ལསིའུརྒ་ཧཱསཚན་དངབས་ཏེམཐའ་ཆོད་པའགསུངས་ཤིག །ཉིཚེདང་ཉེ་འཁོརབའི་དྱམལ་བའི་ངོས་འཇེནགངུ་ལ་མཛད། ཏིལ་ཛུང་ཞེས་པའི་གེ་དྲོ་ ་ 
གསིན འདོད བུགག་ཆཚད་མཉམམམ་མི་སཉམས། མཉམ་ གས་ག མིསཉམན་འདོད་ལའིཚ་དང་ཉི ཞགཨཉམ་ཞེས་པའི་འདོད་ལདགང་ཞི་ ༈ 
དའི་མཚདངི་ལཱ་བཞྲིག །༈༈ །ཐུནམངམ་ཡིནུཔའི་སྔན་འགའ་ཀབསསུ་བསྟནཔའི་སྱབས་འགོསམས་བྱསེདནམས་མདལུགས་སམ་ཝགས་ལུགས་དགཉིས་ 
སུམའདུསཔའཕུང་པོགསུམ་པ་གང་ཡིན། ནེདསེམས་ཞལྱ་པག་བཞུགས་སྟངས་འདིརབསྟནདང་ཡིག་བྒྱམཔ་འདྱི་ཆུད་གང་ལསབཤད། མྫརལ་དངོས་སུམེདཔར་ 


ཚེ 
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སན །སགསྦུ་འི་སདན་ཚང་དམ་མཚང་། འཇུག་དང པའང གངས་སུལ་གཡུབཞིད། ལོངས་ 


མ་ངན་ལས 
དང་སྐེ་བདང་། བཟཾ་སྤུལ གྲམ་གང་ནད གདིག གསྤུམ་དུ་མི འཇུབ་ས་སུལ་ 
ྲགྲེཾྲགེ་ གི ཧུ མིནནསུ་བཞིའི་ དས 
(འགོའམ། འད་ཟེརྭ་སབསྡུའི་དབང་འདི་ ཡིགཡིཞགུལ། འབའ ཅི དང་པེ་ལྟརན་ 
མི་རམ་གདིསནད་ཝགསཞུགྱྱསབས་སམས་འདྡང་སམསཔའྲི་གམབླགས་ཆེན་ཅི། 


ཡཿའདའ་བར་གསེལ་བ་དང་ ཁོ མནས ཛད དགཉིས་སྨུལ 


ཅུདཆྱཾྲ ས་མིན ནམ། སྦལ་ རོམ ་ 
མའི་འ སླབས འབདག་ 
འི ཡིན་པས གི་འ པར 
མྭ་གནཔ་འིག་དབག་པི། སཿ: ལགག་འགྲ་ཤེམ་དུང་ངམ། 
སྟ་ཏརན་ལམབང་གིདླནའབིག་ྱབསཆད་ 


ཧུ 
༡ 

















༡' རྗསྱལ་ཀྲུང་བྱ། །ཞེས་མྱིལ་གུདཙམ་མགཏེགས་ལུསགནད་ལྷགས་ལྔ་པོ་ཡུངདང་མི་སྦྱར་བའི་རྒྱམཚན་དགེངས་ཨེ 


།དབང་གངས་པཞིག་ལྔ་མི་ཟེའནམ། ཟགན་དེི་ལོནདུརུདབང་བསྐུད་བའི་ལག་ལེན་འིདའདིའྲི་གོལ་ལ་ཨཾ་ཡོད། མེད་ཟེརན་ལམདབང་གི་ 
དཱ ལྷི བཟབ དསས ་ཱ བིས ཐཱ ། 
འིས་ཙམ་ཡངམ་བཏབ་པར། །ཟུན་པོའི་ཚོགས་དབུས་ཆོས་བཤད་ཆོནབྱསེདམཁན། །ཤུནྲ་མོངས་པི་རྒྱ་གིས་འདྲུ་བེད་ལབཅོནྱ་ཀུང་། །ཆཛོགས་བླ་གོས་གསལ་་ 

ཅི་ཉས་པྱབགྱཞནཔའཞང་ས། བསྲསུའདི་འདྲི་ས། དད་བབྲ་ནམགསྦུས་སྟེནཔའི་ཚྱརདྱ་ི་ལུང་། 
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དི་ི་ 


རྒྱས་ཐངསུམསྦྲིསུམང་ཞིང་། ཁྱ་བྲག་སྣངབ་མཐའ་ཡས་ལངས་པའབསྟན་འདུག་པ་ལྟར། འདྲི་ནམྭ་སང་ཁུ་དང་སྦྱེརབའ་བེདཔའི་རྒྱ་གང་རྐྱེན་ཅི ཡང་ནཱམཔན་ 
ཅིད དྱས་བཞུགས་སངས་འདི་དབ་ནོད་མངས་པར། ། གརའསྟབས། འཁྱེངས་སྟབས་དང་། ཕྱག་ཁྱེུན་ཡིག་ཅེག་ ་། ཞལ་གེདངས་པ་དང་སྱན་བགྲད་པ་་ 
སགསྦྱར་་ བྲབབསྣནུམ་སྲསུ་མང་པོབ་ཤུདགདའབ། དཚོནམ་སྣང་མིན་ལགས་སལ། ལུསགནད་དའྱི་བེད་ལྭས་ཀྱི་སོནས་ལསྨ་ནུང་ཐམས་ཅད་དབུ་མའུ་ཚུད་ ་ 
བ་བོ །ཨེནུས། ནུསནདེས་ཆོག་མོད། ངག་དང་བབས་མནཱཿཧཏྱ་ཁི་ཁིདདིགས་ཚོས་ཅི་མཛད། དལ་བགགིས་ ་**: 
ལ་བ ཀྱི་ཡན་ལགཏུ་རྒྱུ ྲླ་ ཞགིལ་ཞག་ཞུ་ཆུ་ མི་སྣང་། དན་ 





མེབྫྫདོ་ཚཿ 
| གཡོབ་ལྭ་སྐྱོན་ རར = ༢༧ ས་པའ་ མསདདའབརས་དང་ མ། ད་ལྟར་བྱིཚོན། རྩེལ་བདང་བཅག་པའི་བྱབ་ཐམས་ 
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ཅད་དང་བབུས་སུ་ཡིན་པན་སྣ་ན འི མ་སྣྲང་མངོནབྱང་ སང་ ཡོབར་བསྟན ཡིདི་ 
ཆ་གཅིག །ཞེས་པས་མིངམགོབའུམད ྲ་ ཡུ དུ་གི། 
ཚིགས་ཟུན་ གས་ཏི་གཀད། ུས་འདདགའ་པའ་ ཤོ ཅོ་ལྲབད་བའ་ས། བཁ་ འང་བབ་སྤྲ་སུ་ཛྷ་ཐཱརའ ཝོ ས་སུ 
དབུསཔར། དབགས ཏགསྔ་དནཔབདག་ཤིག་སྦཡ། སཱ ཤས་པབའེཞ་དེབ གཅེསྤྱ་རུལ་བབདྱེ་བུདབཟང་པ་ལ་བས བ་བ 

དུག་པ་ སྙན ཞུ བསབམསའྱལམ་་ སསུ་གཏོགདན འདག ། དི གས་པ་དག (ལས་་ 





ཞས་འཛུ།༡ནཞངྱསལ་ རྐདུ་མདོའི་ལུངྱ་སངན་ལས་འདས་པ་ས པའ་ལམནིའདྷི་ལ། ལུསསུ་གཏགོས་པའི་དན་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་དགོངས་པ་ 





47 


པེ 








ཟུརག། 
¢ ཁག་འཇོག །ཕལ་ཆེར གི་བ ཐིམཛད་པར་ལ་ ྲ་འིཙན་ལ་ལུསབ་ག ཉར ལ་ར 
2, ཕྱོགསམདདུ་རྒྱསཔལསེམཉིའིདེ་ཡངཨིཿ 1 


བརིཊགསགས། བ་མང པི 








འྲི་གབསྱ་ཁུངག་ལྭ་སིད། རངདའྲི་རེས་འཇུསླན་ སྭིའཛི་ཉིག་ རི་ལི ཇྲས་པ་འགྲེལ་ལུགས 


འགྲེལ་ལུགས་འདི་འདྲ་ཤ་སྟག་འོང་གི་་འ རང་འའྲི་ཁྲིད་ཡིག་འདེད་ བྲ་དན་པབདགཤེགསྱཀི། ། །གསབས་འཇག་པལ་དང་གས་་ 
འཛེ ཚན་བ པགཏབ་མཞག ཅིག །བླ་སྐོགསྦྱ་རིའངག ག་བདིག། དབདྒག་ཨང་ཏོགབསདན་པབ། 


3 ག་ཡི་གྲེསམ་དག པ་ལ་་ 
རཔ ཏམས ༥ 


ཞས་པའི རྱངྱྱོག གས་སབྱམངས་ས་ 
ངྱ་རུའྲ་དན་ཞིག་གས། གཞན་ཞིག་ལགས། དང་པྟོ་ལའན། ག་ཉི་མ 


དྲན་པའིདབངཔོའསྲ་དན་པའི་སྟེབས་་་ 
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༄༅། _ །སམ། ` ི་ ་ དྲད 

@ ་ དཔེའནཱཞ ་ སར་གནས ་༈ྟ་བུལགསམོད་ ་ བགགས ་ 
གཔ་དང་། ཕགཔ ངབཟེརྒརུ་ཡིན། སས བག་པ = ` སསམ་ 

དུས་བཞད ནང ཨ་ཡིནཔཀིརགཅི་གདང་། གོསམེདྱ་ཧར་བུནམང་བདྐམཛད་དམཅི། ༈ གེམསྦ་འི་གནས། བ་གགས་པ ན་ཐག 

༡༣ འོང བཟྩྨ་མྫས་ཅབག་ཞིགཞས་ཉཉམས་ཙལནས་ཅེགཅག་གྲའལཞབརོ་སོ་དདང་ ཞེས་གཞིགནསྤ་གསོཅ་བར་མཛདཔ་པ། ཅབ་ོན་ཅསསོང་ 
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བའྱིར་མཛལརྦ་སཾད། ཚ་བ་ལ་ལཾསནསྭ་ར་ཨའ་ཐཾ་སྭདབཏགས་པམིནནམ། མིའོངོན། ༢༠ གཅུགས་ཆིག་ཆོདདང་། ཡ་ཤེས་བཞི་པའི་ཁིད་ལུགས་ 
ལྟུ་ཐུན་ཉིན་འགུརབསམ་ཨེ་དགོས། ཝིལ དགོང་ས་པ་ངས་སའྲ་གལབ་ལས། བྭ ཉིད ེྲུ་སིྲདིརད ཐྱམསཔ་་་་ 
#ྐ ༤ རུ །ཐྲཾས་པདང་བསམ་པའི་ལྟ་བརྣམ་པའདག་པའི་རྒྱུའེ། ཞེས་དང་པོའྱི་རླུ་ཚུལ་ཟིམས་ཡིན་པར་གྲ་སུངས་པ་དངབསླབ་པ་་ 
2 །གསུམ་ཡང་ཚུལ་ཁིམས་ལ་བརནནས་ཏེངང་འཛིན། ཏིངང་འཛིནལབཏེནནས་ཤེསདབྱ་སྐེབའབ་ཤདཔའ་ བདེན་པ་ནི ཚུལཁིམས་འཆལངསྱ ིགང་ཟག་ཕིཌཅོས་ 

ཀྱི་ལུངབ་ལས་ལྡངབའི་ཐབས་མདརྒྱུད་ལས་བཤདཔ་གང་ཡང་མཁྱས་པ། ཞིག་ལླུ་ཟ་བགཅིགཙམྱ་པགཆེན་ི་ཁིད་མཛད་པ་ཐེ་འཕལ་ཏིང་བའཛིན་བཟང་པོ་ཡདོ་པརྩ་བསནས། 


སྡོཾསཾཔདངདམཚིག་བསྲུང་སཁན་ཚོ་ཚུར།ཁད་དུགསོད་པ་འདྲབ་ཡངམང་པ་མཐོངབ་འདྲི་བའིབུགྲ་རུང་བས་ལནནས་ཡི་ཤོང་པ་དང་ཞ 















།གདའ་བ་འགལཔབཇི་ལྟརབྱསན་སྲོང་ 














དག་པ་ཞེསབནྡྷ་སཱརབ་ལྭ་དགོས་པ་གང་ཡོདདམ། ཡིདྱཀི ཤེས་པའྲེའོགཏུ་སེམས་གནས་སྦྲབའགསཔ་ལ། དམིགས་རྟེནདེལས་ཤེས་པ་ཕྱིར་ཡངམིསྤོ། ནང་དུ་ཡངལི་ 
སྡུད འ་དཁོན་ལྷ་མེགཅིགཏུབཝ་བའྱ་བེདཅིང་། ཞེསམིགགི་ རྣ ་ སྩ ད་རི 
# པ་འི་སྐབས་སུ་རུངའཁྱུང་རྡུབཀྱིགྲངས་སམ། རྒུ་ཚུལ་ལ་དམིག་སནསགནསཆ་སྒྲབ་པདརོ་གྱི་རྔ་བར་འདུག་པ་ལ། དིནལགསལ་མི་མཛད་པར། དབུགས་ཕྱིནད་དུ་རྒྱུ་ ་ 
# པའིསྐབས་སུ་རླུང་འཁྱུང་ ། ཞསགནསཆ་སྦྲབ་པའརཁྱིརྔ་བུར་འདུགཔ་ལ། དིཞལགས ། དུར 
5ཿཿ བའི་གུངས་ལམཁས་པར་འྱནའའོདང་། ཅབ ༨༡ ་འག་་ད་ཅ་་ཅ་ བུང ཨུ་བས་བ་ ་དུ་ ངུས་་ 

པས་དགང་ཡིན་ཨེག། །དོབླཟས་དང་བུམཅནྱསིསྐབསསུ། ཆུང་གྱིཆུབ་ཟད་པདང་། འཕོབ་ཟད་པརབཤད་པའདནོདགུང་ཡིན། དུསུངི་སིད་དུ་ཡིན། ༈ སེམས། 

ཡུལལ་འཛུན་པའྲིནམ་རྟོག་ཟད་པའི་དནང་ཙམལ་ངེས་འཛིན། ཐལྱ་སཱས་དགཿདྱ་ཀྱི་སོང་ཐབས་འདིགནས་པ་སྦྲབཔ་འིཐབསན་ལོས་ཡིནནས། དེ་ཡིནཚེ་ ་ 
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། །ཏྲིལི་སའཇོག་ཐབས་དུག་གསུངས་པདངའ ༢ ན༥ེྲེྲེྷེྲེྲེགཾཾ་་་ གང་ཤར་ 
བཟཾམདྱྱི་སྐདྲ་འབས་འདེདང་། གངགེ་དང་བབསྤ་ནམ་གསུམ་མྱི་སྐྱོར་ཐབས་ཨཾགཏག །ཨིགི རྭ 
4 པའགའས་དེའི་ རན། ༈ སྐབས་འདིདགྱརྱུ་འིང་ རསགསབེསབསུམ་གྲ་ཤཱ་ཝིགེགསྦབུཔདད་ཤུད་ དགྲསུསཅུངོས་འཛིན་དཔད་པགང་ཨིན། 
ཐཿ་ ༥ ཡནྭྲཱདགཉེགདུས་མཏམ་པ་ཡབིད།སིདགད་ཡནྱིདནཔྲི་ གུ གཔཅི། ཀཀན་ 
ཀྱངའགོགུ་པར་ཨཱཾད་ཀའ། གང་ཟག་ལ་ལར་གནས་པ་དང་བཞོས་རྟག་སྣང་འཆདྱ་ཤིའདུག་པ་ལ་ཁིད་ཡིག་ཏུབཞག་ཐབས་གསུམ་པནསླྲ་རུང་དང་མལདུ་ཟིན་པསབད་ 
། གསལ་མི་ཏོག་པའིཉམས་འཆའ་བདས་ཤད་པ། ནན བསམ་མཛོདབའོདགངས་པོ་གརྱན་གཞས། འདིའྟ་གབས་ཨིབནཔ་དབ་གས་བཞིག་ཨེད་ཅག །གཉིག་ 














རེ] ཾཀག་་ནྣན།༽། ། ཇི ཟོ 
ཞུམ། ཐྲི དཿ ད་རྒྱུ་ོད། དང་པེ་ལཱནཱན་བསམགཏན་གཟུགས་མེད། མཐའ གས་པ གས གས གུང 
 ་ པའྱིཧུམཚན་ལྟར་སྣྲངས་ཡིན་པཞུ། འདིའདད་བཅིག 'དང་ལྡན་པ་ཏྭ་ཐུལྱ་སྲི་དིབ་ལ་ཚངསཔ་ ལྟ་བུའི་ཟྲལ་དང་། འགའ་ 
གཡས ་ ར་ ཤྱ བའི ཤུའི ཞིག་ཡིན པསླ་མངྱརདའ ཏན་ལ དྲ་པོ་ཚོག་སཔ་འི་ །འདེབས་འདམཛད་་ 
ཚྭ གཡས ལ་ས ལོ ཤིགགས་པས་པས་གཏམ་ཁད། ། །ལོངས་སྨོད་འཁེན་ལའིཡལག་ལན སྦབང་། །ཆེ་ ཚེགཙོགས སུལོམའིསྦབས་ 
སུདོན་འབྲསརྣམས། །འརྱནཔའདགསནས་ཁྲིདདཔའི་སེང་པོབསུས། །དནགཉེར་འདུས་པ་འཁརྒྱསིདྱི་ལདྲུ་ཆུང་། དོའ པདའདང་གགྲིས་ས། 



















༄༅། ༨ །དནབཞིནབྭ་སཱནན་འུཚུམ་སཔརབདག་ཤེས་ནུས། །དེནདང་མྲབནུང་འ་ལགས་མོད་གཞན་ཅྱི་། །ཀ ཞུག་མཐོང་གིདྱཔད་་ 
པའྲི་ཀབསས་ཤདའདྲ་ེ། མ་པ འི་ཞིགཞས་པའ གོ་གའིས་དུང་བའསགཏུས་བླན་གདས་ལུ། གདག་དདན། བཀད་པ 
རྣདགཞེ་ལདཔྱོད་པའ འགུ་བར་བསྡུནརྩེ་གཉིག། ཉམརྗེས་གནསམི་གནས་ཞེས་མགསུངས་སམ།  ༈ ཱ ྟཏག་པའི་ཤི་ འབདང་།ཆསདབྱཏུནསུ་ དྭ 
འབུདྱཀི་ཤཾསརབ་གཅིགགམ་བདདདྱཔདེ། མཐའ་གནས་འུགས་གསུམགཅི་གྱཏུ་ཏེགོསྦརུའིདྱུཔད་པ་དདང་། རས་གསམ་ི་གནསདྱཔད་པས་གསགསུམ་པ་ 
དེའོ་གཉིག་གམ་ཐུདད། པ་འ དཔ་འབཞག་འདུག་པཅི། ༦ ྲ 
^ གཉིསཀ་ཡིགཅིག་གསུངས་ཤིག །དཔཔད་པདང་པོའི་ དང་། ཙེ་གཉིགཏུབསྡུན། ལྷགམཐྲེར་རྩ་ ` 






ཀཏ 













གཅིག་ཏུབསྡ་ལགས་སམ། དའི་སོརྟཏགགི་ཤེས་དབབམ། ཤེས་བཞིནདྲེ་ལག་མཐོང་དཱ་བཞག་གདའུབ། ཞིས་དང་། སྤོསྲ་བལུ་དུབསན། དགཟོད་སྤེག་བྲལབྱིདཔྱད་ 
པེ འདུགཔའ གེགས རི འདིན ཟ་བ ཅ་ 
གཞེག སི དཡངའ། 

རྨ དྲ ་ ཐི 








པནགྲསུམ་ཡུངདགཏུ འའ སན ཨུ 
འི པ་འ ངུ་ ་ ལེ རན་པའིཉགཔདཆག གཔ་མཐྲོང་། གོ མརྟགཔའ། ཅུ 

གཉིནཿནདགསུངས་པལ། ཁིིད་ཡིགཏ། ནམཔརྟ་ཏེག་པཉིད་དང་གིང་ཤྲས་པཿསྦྱ་སེསྲ་གལ་བསྲགངས་གཉེནདྱབའམེད་དུ་ོགས་པའདི་ ྡརབགཔའི་ཉས། ནགི་ 

བན སསག ། རྒ ཙུའདྲི་བའཉམས་ལནལ་ སནས། ཨིག །ཞེས་དགཉིས་ 



















༄༅ །དེནཾག་ཅིག་ཏུགསལ་པོདབཤད་འདུག་པའི་དགངོས་གཞིགང་ 
རརར $; ་ ཞིག་ཅིང་འགགས། མའངས་པའི་སེམསནིམསས་ཤིང། བྱང་་"ཅི་པཱ་ཙ*“ 
སུངས། དཧར། ནུངགིསྔ་ཆུལ་ཞུགས་ཤིངདྲཀུགས་པ་ཡིས། །འཇུམ་པའྱི་རུ་ཡང་ནོབའི་གཟུགས་སཱའྱགུན། །རྟོག་པསདྲགུག་པསྔ་མོངས་པགཟུགས་མེད་ལ 
 ཤིནཏྭ་ས་ཞིངམཁྲག་་པེ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཞསདཔ་པཅས་པརདབས་ོ་ད་པཞག་ད རྗེམི་ལས། སེམས་འུཔ་དངོས་མེད་སྟོངཔ་འདི། །འདྲ་ཁྱོད་བསངསྱང་ 
མཐེངབ་མེད། །ཅེས་དངོས་མད་འད་ཞིག་བཤདའདུག་པ། ཁིད་འཆད་ཚོའདྲི་བདདིུ་འདཞིག་མཛདྱའི་ཡོདདས། སེམས་གཅིག་གས་བདད་ཅེས་དཔྱད་པས། གཅིག་ཨིན་་ 
༧ པ་འའདེདན། དོཧར། གཉིས་སུམྱི་བ་གཅིགཏུ་བབ་སྟེ། །རིགས་དངྱ་བྲེབག་དག་ཏུམ་འབེད་ཅིག །ཅེསཔ་འདིཉི་ཞིག །ཡང་ཁྲིདཡིགཏུ། དལ་ཏོགས་པའིམཉམ་ 


ཨ་དམ 
བཱུ ] 











གཞགུ་སོཾ་སོར པ་པ པ་ གཞན་བི་ཡབའི། དབུས། ་ ། །ཞཾསུགསུཿ སུངས་པ་འདིལ་སན། ། སཾ་སཾནངའིགགས་ཡེ་ 
པི ་ ` ་ 













སྤྲོས་བྲལ་གྱིནྣལ་འབྱོར་ལརྗེས་རྲོབ་བཟོབ་དྭང་། མིབཟོབའྲིམུགཉིས་འདུག་པ་འཐུདདམམི་འཐུད། འཐྲད་ དིའིདུས་སུུཀྭ་སྣངབ་སེམས་སྭ་ཏེགས་ལགས་གང་། 
རྟེགསུརྒ་སྣྲངསཾམས' ལི །ཛེག་པ་ཅི་ཞིག །གལ་། བསྡུ་རེས་ཐོབྱ་འིཐ་ ཐམ ཡ་དག་ས་བདུན་ སབྷ 
# པད ་ ཤིག །འདྲི་བདད་དངས་པའ་ སངགདཔགས པའག་བཇི་ ི་ གེ ལཔའྲད་གག་སཚ་འོད་ 
འདུདྱ་ཟཔདབངབ་ཀ་གྱུམ་དང་ ཕྱག་ཆེན་ག བུང་འཇུག་ཡང་དགུ་པ་མི གཞས གང་། 
ཡིར ཏུདེཾདྲུས་གཱིག་གི་མཚན་གཞིར་ཅིའྱ་པིར་འཛུག རི དཔེ་རང་ཨེ་ཡོད། འདི 
འཐྱར་པ་ལྔརས་ཤེས་སང་པ་ཉིད་ཀུནཏུ་འགོབ བསང བ་ཤ ཛི ༢ གིི་ོ་པའང་ནཡད། །དྲན་ ་ ༈ནལ་ 








ལུངྱ་པགྱཾ་ཧུ་ཆེན་པོགཉུགས་ཆིག་ཆོདདུབ་སྟན་པའི་གཞུང་ཤྲོཀ་ ཀུད རང་ལུ ི་ི པི 


ངབ་དངེས་ཟུངས་ཤིག 






གསར་མཐེང་དེཀྲ་ནལ་འཔྱརབཞཾ ཅཐ པཆ༨༅༅༨༨༨༨་ པབ པདསན། ལུངདས་་་' 


སས་བལ་བསྟནནས་མི་མནོམ་བསམ་སགས་དེན་ཚན་དུག་ 

















ཅྲིྲིྲ་ །གལཏ་ ྷསབལ་དདྲ་གོས་སེ ར་རིམ ཁོགཔ འོན་སྤྲོས་“ 





། དཱཏཱན་མདའ རྭ ཟགྱིག། །ལཇི་ལྟར་སྨ། མམཁས་པའི་ཡིག་་ 
་ ཞིངདདབྲལདཔའི་ སྐུབསྲས། གཞིགཏན་ 
དབའལ བཞེ པཔ ཏང ལམ སལམྦྱ་བྲདོད་ཏགས་འབྱད་པའི། འབྲསབུམ ངོན 


འྷནམ་པའ་བཞག་པ་ཀུན་འདྲུས། ཌ། བཤད་གཞི་ 
འགིག་སདང་གེལ་ཤེདདདཔའིགབསྲས། ། སྣངབ་ 











དལས་མཛན མཉྟགདྲགན་ལངས། སྟེང་པ་དྲགར་ལངས་ཏགཾགསགསུམཔོ་ལམས སོམ་པའི་གང་ ༨༢༨ གའ ལ། གང་ཟགད་་ 
` སག པྱ དབད ་ །དང་། དཿ ས་པར ཟུ ཁྲ ཁ 
: བལ་ ཀཱ ཏེ དཀུའ། དྲིན་གིགས་མིུས་དད་ཅང་སེལ གརཚང་འཇུའ གཔ འོ མདཔུང་ལྟ ཁྲ ལཡོན། དེ་ཡང་ 
ཤཾཿལེག ཅགས ལནརི་ཉན་མཛད། སེ་པན འདྲ འུང 
ྲ་ ག་་ ˆ` པོ་ལའང་འབྱུང དཔེར ད་ ་ དའ པཔ ཅིགྱསིས་གྲའ ཊི 
¬ པས་འ ཁོ བཅིག་་ཡིན་རསའའ་པར་ལ་བདའཅར་སྣད 







¬ 



















ཧ་བ །སེམས་སུནི་ཤེས་ཟིན། རྩ ་ ངག་ཆོས འཞྷིརོགས་ཟིན། སྣང ཕི 
ནླགང་བར་ཤེས་པས། སེིེ་་ གལ་ོབ་།འསགས་རྱུ་ ལྟའི་དྲིམ་དའོསྙ ལུ  ་ 
མགར (འདུན་མི་འདད་ ལཐབས་ པག གང་ཡིན། ་ི ྒི“ོ 
རྣམཐར་ འའ ་ ཐར བྱར་ཡོད། གོལ་སལམབ རད ཚ་ཚ རཾསལའི 
་ དདགས་ མིརྟཾག་པའི་ཉམས་ལ་ཞེན་པས་ཁམསགསུམདུ་སེས་པ། ཉི ལྲས་དང་ལསྱཀིའྲབས་བུབཟངངནྱ་སྭི་ཁདཔརབཤད་ཁུངས་ཨེ་གཟིགས། 
༡༥ གལ་ཞེས་པའི་དནདདང་དརྭ་སྐེབ་ལ་བཾར་བ་ལགསསས། བསཾམསཔས་ = ༠ སེ དལ་ཞནཔ་མ་སེལ་བསྩྱརྦུབས་ནས། འདེད་ཁམས་ལ་་ 















་ ལཾ གིབསེ་སིད། , སྲིདནམད་ལས། [ སྐཅིག་བསམ་གཏདཞུའུགསན། ། རརར ངོ ། 
༠ ༤༦ བུ་ སགཔུཔའགཟུངས་ མིབདནུཔ་ལྟ་ཞིག །ཡི་པདཔ་ཞིག་ ཞུ དགོར། ཏི ི་གུན་པཅམ་བིདག་ཇུས་ ༠ 


ལུག་དང ཤུ ོད དུས གསག་དངས་པཟདུད། ཡར་མདེ་ལས། འཇིགཏུནདག་ནཏིང་ 
སྒེམ་བྱདུ :ྲ ད་ཉི ཞིང་འབའཁུག་སྟེ། ། །ལྷག་སྤྱོད་ཀྱིས་ །ིང་འཛིན་འདིབསམས་བཞིན། ། 
འཛི འ་འ ྲཀེིྦིཾིཾིཾཾ་ བསསས་་་ ༡ ཡའས་བས་སའ་ཡོང་ 
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༄༅། །ཧྱེས་པ་གར་ཡིན། བདུགྱཏུ་ལ་བའི་འདུ་ཤེས་ཡངདག་པའི་ཤས་པས་སྩངསམཚུགས་པའིདབང་ལས། ངང ་ 
ངཾཾེཾེཾ བྱཧསཔ་ཞིན་ད བལདྲརདཔས་ཤེས་པར་གདག་བ། ཤིནྲས་བཞིའའེའེལའུང་། ཡེ་ཤུའདུང་འཕལ་ཤོན་གཉིས་ 
ཤཱ གཉིསམཛུདཔ་འོང་འདུག་པ། དགཉིས་བཅོས་སྟེ ཧི བས་གུང་བདབའྱིཆམཚན་གའོ། ། །ཉམས་རྟོགས་གབགྲུསསྦྱ་བི་ཤན་འྱབིད་ལ། སོ་སེརྦ་པེ་བའི་དབང་དབཏང་ 
{ འདིགསྤུམ་དིས་པབཞིན་འྱབུང་བཞིགགམ། མངུས་པརའབུངང། ཐས་བསམ་ཁིག་བའིསྦྲམི་གགས་པར་ཡང་ཉམས་བཟང་པོ་ཡདཟར་བདང་། 
ཉམས་མྱོང་གེདྲམིམ ་ཌམ་ ས་པ་མཐནཔ་ཡདབེད་བདང་། ེདས་པའི་ འི་ས ན་ད ཡཡས་་་་ 
༡ སམ། ཌི ཇེ ང་འསཧེནེད། འཁི ༣༤ །བཀཀལ་བ་ན། ཚོགས་ལམཆུང་དུནས་སངསྦྱརསྦའི་་ 
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མུ 


` སན་ཐུགས་མི་ཁལབའིདགངོས་ཡངསའཚལ་ལྲོ། །ལམ་སྐོར་འདེལས་འབྲོསཔ། 


གས་གནས་ཤིནཏ ཁི མངལ ལྔདྷཏོག་དང་ ་ 


སའི་བརྒྱ་གྱི་ནམ་གཞག་རྟོགསནུས་པ་དསན། རབ བ་ང དུ་འགྱུར ཁུང ་ ལ་གཟེངས་བསྟཾདནས། ཤས་ལྡན་ ` 


འབེལ་གཏམ་རྒྱ་ཆེར་ད་དུངྱ་བར་ཡདོ དསྲ་དྱསཆག་ལམའདབས་དྱགིལ་སཔ་དདཔ་ཡདཔར་བསམནས། དལམ་ཁྲི 


ཡིག་གི གི་རིམབའཞགཔ་གསཞས། 


དྭག་གཉིད་ཞུསཔ་འགས། དཞིད་ལྟར་དུ་བྲན་ལ་ཞིང་བརྟགས་པའིདགསཔ་བ པའྱ་བྷསཾ། གཔམ་དགུས་གསུམ་གེསའསྱབམ་སཅདྱི བརྒོད་པ་གཅེག་*་ 


པའི་ལུམ་པ་ཆའདེ་ཉིད་ 


ཟིམ་ཟིནྲབིས་འདེ་ 





'འདི་ཇྷིལ 


དཔལ་དྭགས། 
རསདྱེསཔ་སཔ་ 


རྒྱུད་རྗེས་འབྲདདང་བཅས་པའྲ་བགྲོ་ གོད ལ་པ ུདཔའི་གསུངསི་འཆུག་པའི་གཟར་བུན་བཏབ་པྱ་བགཆེནྱ་གི་དམིགས་ 


གི་ཤསྦ་དདདགསགགངས་པའི་བབཤེསའརདྱ་ཆས་རི་སྱན་ངའ་བ་རབྱསནཔསསཅད་སྦྱནཔ་པྱད་ ་ 


£ 








ལག་པའྟ་ཏོག་པ་དང་། 

ཤཱི།བརྡའབ ད་ཡག ་ །བླདབའཔྱ་མི་གུསྱྱིར་མིན། །ཞེས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལའང་བརྟག་སདཔྱད་དགེས་པའ་བཤད། དལྟར་ 

¦ བྱསཔས་གསེར་བཟང་ གན་མནང་ུདེ ཤག སྐྱ་ཧྲས་ལ་བྲའི་ 
མོད། དྭ་ལརམ་ཡིན་པའླ་བནདདཙམ་སྟིངཔོར་བ སྭ་ཏྲཾསཾམ་ཡུརདུ་འཇོག་པནིཆོསྤ་ཁྲི་རེས༣ 














༦༽ ༽༡༽ 


པ་ཐེབཔཊ གྱ་ཀརྱ་བོའི་འཇུག་པྱ་པིར་ཉིལ་བའིདགགྱ་བ་འགོགས་པན་འདིབ་འདི་ཉིདྱ་ིདགོས་པ་དང་པའ། །༈ ཁྱུད་པར་སཱབམའི་ཆོགས་སནངག་འདེ་ 







7 ཞགཧི་དལརདུམའབེདྱ་ཀུང་ཤེསྦྱ་བྲཐབསས་ཅདྱ་ལིའངདང་མིའི་མཚན་ཉིད་སེམས་ཐགྲཏུ་ཛྫོགས་པར་གཟིགས་པ་གཉིས་པོདནྷི་ཕདང་བཅས་པའི་འཇིག་ཏུན་གིསྱ་པག་བ་ 
2. བབེའོས་ཡིན་གྱི་ སག འགའ་ཞིགནིདཀའ་རྒྱུདཀྱབྱིན་རླབས་སྙིན། སྤེམས་ཐགཏ་ཟེལ་ཆྭ་ནདྱ་ཧུང་། སྦངས་པའིདབང་ལས་ ་་ 
ག་ཏྭ་སྭ་བའྲི་སྲ་གིན་པའིི་ཚུ་མདུདདས་པོན་གུར་ཏ། སུུག་འཐུམ་པདག་ལ་དགས་པའི་གནས་མང་ད །འདི་ིད། འགགས་མདྱའི་རལ་འྱ་རུར་བའི་ས་བནདུ་བས 

དང གིམཾ་ཏོག་ལས་དགྱོ་སི་འྲབསབུ་བདླ་བགྱཏྭ་སིནཔའ་འགྱར་ 














9‹༄༅ བན། དིབ་འདིའི་དགས་པ་གཉིས་པའོ། །༈ ཡང་འགའ་ཞིག་སློབ་མ་སྩྱོརབ་ཆོསག་ཏམ་མཛད་པཞརིེང་། ཤེསྱ་བུར་ 
མཿ ་ཟརརུལ་ བཞིའིདགས་པགཏིས་དའོ། །༈ མདང་འགག་དིག་བ་ས་ཀོང་བཅོསགཏུས་མཛད་པ བ། སེས་ཅུང་ 
སྷོ་ཟྲོག་ཨེདདུ་འབྱད་པའི་ལྡེ་མིག་ལགསཔས་མཛོད་སྒོ་ལེགས་པར་ཕུནས། དམར་ཟོང་གང་ལགང་འོས་མཆོད་སྦེནགཏེང་བཞིདགེས་པགསུམ་པའོ། _ །༈ ཆོས་ 
ཿ རྫཾསརས་པའྲི་ཕུགཆན་ཆོག་བཅད་མར། མདྱ་རཱདྱ་བ་མའི་གསུང་འཕོསདང་། །ངྲསདཐམས་ཅད་ཚོགས་པར་བུས། །ཞེས་བཀའ་ལཱལ་བཞིནའད་ཏུམདྱ་སཱདྱཾ་ལུང་༥ 
རྒྱབསྐྱེད། དཾན་སེམས་ཐཾགཏུ་འཁུངསུ་པ་ དགིས་།བྲུད་ཡང་དའ། བླམདངེས་དང་བརྒྱུད་པའི་གསུང་འཕྲོས་ངནརྟེགས་ལྡནཔམཞུགས་པཿིགང་སྡད་་་ 
 འཆད་ཤེས་པ། ཁྱད་པརའཆད་རྒྱུའི་ཁྲིདདཔེ་འདི་སྦྱེར་དངོས་རྗེསགསུམསཐར་ཆགས་སུ་གེབ་ཆགས་ངེསྱ་ཀི་དང་གཞན་ལ་ཕན་གདགས་སྐུདུངབ་ཞིག་མེད་ཐབས་་ 

















མེད་པ་ལེགས་སུ་འདོད་པ་དགགིས་འབད་པ་ཞིགྱ་བུངན་དགོསཔ་བཞིཔའོ། ༈ འགའ་ཞིགདང་ཉིད་བཟང་པོར་སྦྲབ་པའི་ཕོལ་ལྕོདདུ་གཏིཐུག་ཁྲིདདེ་འདྲས་གོང་་ 
མདུཔ་ལེགསྭས་དདདཔདགགིས་འབདཔཞིག་གུང་དགེ་ ན།ནཾིཾེེྷྣཾིྲིྩཚར་ ད་ལ དེ 
ཧཱནོ་སི་གུབ་ཐོབནམས་ཀི་དབང་པོ་ཡོངས་སྐུ་སྙིན་པའི་གདུལྱ་བ་རྫས་སུགཟུངབ་ ཚུལ་ལྟར་ཆེགསེརུང་ཛུའི་འགྲེལཔའ་བྱེས་ཤིག །དེ་ལ་ཐོག་སར་རང་ཉད་; ཁིལ བྲ 
@༠ཀྱིས་ཡོད་པར་གདའ་བས། སིབ ཞུས་འཆབ་་ུ མཛབ ་ །༈ གཞན་ ་་འཇམ་དབྱངས། 
༢༨༨༥ རེ ྲཾྣ ནྲ གག་ས་ལ་བཀེན། །ཞ་། ས 
འབས་བླམ་བསདཔ་ནི། །ཐམསཅདམཆེནཔ་ཀྱི་ཁད་ཆོས་ཡིན། །ཞས་གསུངས་པ་ནམས་ཅིཐོགཏུ་འབབ་པ་འནའོ། །དྷལ་མོདྱའི་ དབདང་དིདགོས་པའྱིུམཚནའགེལ 











ས་པ་བསྟན་བི: ས་པ། མཆུནཔའིདང་གལ་པདུ་དཀར་གྱི་ཟེ ཅའ སི  ་ །ཅུང་ཟད་ 
སལ ས་དག་ལ 1 ་ ང་། ། དི སྲ 
£ བདད །འཆར་ བའ་བཟསདའ་འགས། ༣ རུང་པའི་དུད་སྤིན་ 
ཀཀ ་ ིྱབདཔོའྤགར་ཡ་འས་འྲགཅེས ` ་ 'དགེ། 7 །སྟཾབསབཉུལྡན་པའི་རྒྱུར་ 
ཡང་དའགུབ་ཤོག ཅས་པའདིའྲབསད་ལཆེན ཁྱིའྱི་སྒབིམིརཅགདས་སུལ་་གསོ། །།སརྦ་མངྒ་ལཾ། [ ° 


ཆུ 





༦ ཀཿ 





























།ཕྱག་ཆེན་ཁྲིད་ཡིག་ལས་འཕྲེས་པའི་འང་ལན་ངེསགསང་གནད་སིི་ལེམིག་ཅེ་སྔ་ཐབ་བཞུགས་སེ། ། 






































།བརགཱར་མཁས་རུ་བརརྒྱད་ཟམས་དགེལེགསམཛོདྲ། །འཆདཔོརང་གི་ས་མག་་ 
ས་མ ་བགས་བྱ་དམུར་ིསྲ་རིབ་འ། །ལ་ ཨེདརང་ 
དཉདྱ་བས། རྐ་མདདུ། 


༄། །ནམོ་མཛརཱ་མླམཡ། རམ་ཧགོལ་མཆོག་གིགའ་ཕང་ལ་བཞུགས་པའི་། _[ཁྱབབདག་འཁོར་ལོའིམ 
རྡོརཱི་འཆང། །གཅིག་བྲུ་དུམར་ཤདབྱརུ་ཟའི་གར། 
འརྒྱུག 


བཞིནདུ་ཡང་། །ཉནརྤ་ནམས་ལ་ཁྲི་དདཔེ 
ལནརང་གིས་གདབ་པརྱ་བུ། །འདིརླ་གེང་བའིགཞིནི། མཚན་ངོན་ལེགས་པར་ལྡན་པ་གུན་མཁྱེན་པརྨ་དཀར་པེ་ 















































༄༅། །ཆོག་ཙམ་སླ་ལགནདྲན་མས་མ་ཟིན་པས། 
ཐིསའ་སུ་སོལ་བཱ་སུའ བའི ཟླིད ཟླ་བས། 
བའྲི་སབསང་སྐྱེས་ཤིང། འྲི་མུལ་དད་ཀུར་མྱརནབ 
གྱིས་སམ། གྲགས་འདོད་ལུར་ལེན་པ་ལྟ་བགང་ཡིན་བརྟག་པརའ 


སྲས བུན དྲག 






ི་ 


ཞནལ་འདེམས པའྲི་བནརུ་དོམ་པ་ཡིནནམ། མོ་བ 


། ༧༦༩༣ ༤༢ 
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འཇུམ་པའིདྲ་འཇུས་ཅིས མཁས་པར་བརུདཅིང་མདིས་ དེ་ཡིབརདུ་གཏིངམིདཔགས། །ཇལདྱབུག་གུས་མབྱསན་པཱ། །དྲེསིདགཞན་དང་ཁད་ཅི་ཡོད། 
# སགྲསུངས་ཤིར་ དིཆིག་ལས་ཁང། ཟློགྲེར ྲྲྲི་ གཉསྱི་རབ་གས་ཅ་བཛུར་་ ཅིགའའི། ཚིག་འདི། ÷+ 
` །ཡངདག་རུནཔའིངངནས་ལན་རཱ རཱལཅིག བགི ཆདང་ཝན་པརྟ་བུལྱ་གིས རིས་པ་ལ་ཚངས་བས་བཞེ་ནད་བལྭ་གསཁ་ ཏྱ 
ཤཿ ནས་སབས་་ལྡིརྱགིས་ཆཱེར་ 3 རེ ་ ས། བྷསད་ལུ་དགས་དངམཐུན་པའ། །ཡིནྲ་ལུགས་ངེས་ངོན་ལགཞེལ་བྱ། །གང་ ”་ 
གསུངས་གདམས་ངུག་གྲིག། ཛོད། །མཚན་ཚན་འྲབུག་པ་དྲེ་ངན་པ། ཁེསགསུང་སཔ་ཞད་ བརྒྱ་ལ ཚུལདང་མཐུན་པའི་ལན ་གི་ས་ཐགས་ཏེ་མྱིས་བའེདཀའ་ 
ཐུབ་ལ་གནས་པའི་ཚ། དྲབར། ཚུལདང་མབུན་པའི་ལེགས་བཤར་ལནམེདན། །དྲི་བྱ་བེད་པོརྨ་སར་ཡངདེས་ཤིག་ཅེས། །ཟེརབྲཐུགས་ལ་བཀོདཔའེ་ཆྲཕན་མངཔས་་ 








ཨ།༄༅། །བླསུལ་བ་ལ་བཏེནནས་རང་ལན་འོ་སཙམ་ཞིག་སླབ་ལ་ཞུགས་ཏེ། དེ་ཡང། འེ ཐ་བ བབོས་གདབ་བར་མི་ ་ 
རིགསྱཀུང་། གལ་སད མགི ུལྦ་མནུ སྤཀྲིས་ལནྱགི་འཕེ་ བདླ་སས་པ།ཞི། ནརའདུག་པ་དགག་ 
ཌྷ ཡུལདུ་བྱེད་བཞིའབངས། ནྭཏཱསི་རིགས་པར ར་ས སྲེབཚགརེལཡ དྲགསམཔ། བུམཚྭན། བངས ཟེ 
 ཤན། དགྲར ་ ་ "དང་བེར། ཐིས ཐྲགྲ་སརའཁོར་བའེ་ཉེ་སདའིགས་བསམ་པ་ནི་ ཇོ 
འཁེརབ་ལསྨ་ྭོ་ལོག་པའི་ངེས་ཁྱཟངགི་བསས་པ་བླསུལ་བའི་ དམིན་བདྡ་མ རི ་དམཔའ་ཟེརལ། ིགུགསི་ཉད གོ་མརད་ལ ཀནནྱྱགིས་ 
༧ སྟེནལ་ལྱུ་རུས་བདཔར་བགར། བཞོག་མཆིསྲ་གང་། ཞེས་སླེས་སོ། །རྷེལརྲའི་དགོས།པའྱི་རུམཚན། རངལུགས་སྐོང་བར་ཁས་འཆེབཕལ་ཆེར། དལ་འབྱཾརྦཆརེད་ ་ 






















དཀའ། 0 ལསརུའྲབས། འཁེརབའི་ཉེས་མིགས་དངབའིཔའི་གླིཔ་ལཅག་དབསིྷཱ་སིཿཡ་ཡར་མི་འཆན་བར། སེཕམའི་མདུན་དུ ། ལ་ལས་་ 
ཞླགརྒྱུགས་སེད། ལུད དགསག་གང་པ། དེཌཾས ཅིསབསནཔ་ལ་མི་ཕཁརམ་བདམགྷ་ེས་ལ་གཞར་པས། མཚན་ཡངདགེབ་ དྷནསྒ་མངས་ 
£ པ་ཞི་བེར་བྱེད་དགེས་ས། ཟི དངས མནནི། ཁྲིད་ལུགསགརམ་དེནི་དུང་ཟརྡ་ཟྲོམཾས་ཆི་དབའིགཏམ་ཡིན་ཏེ། འཁརབའིཉེསདམིགས་གཟྲ་སུ་འཁོར་གལུས་ཆྭ་ཝེག་པ་། 
¡£ དང་ཟར་པ་ཐབ་འདོད་ ཿ་ ཨང་། གཞན་དོན་དུ་ཇོགས་བུར་ སཔའྲབཟྱ་མེབའརས་མད་ལ། ཁྲིད་ལུགས་ཕྱི་མྲའི་གེའཾམ་འདིནི་ ། ཐོགསཱར་ ཇི 
ཡཿ ད་འབོ་རྭ་ཆེད་དཀའ་ཞི འའ ་ རཱརྨ་ ླ་ིསེ་བ་ཚ་བརབསྣ་ངོས་ཁང་འདྲདི། འཇོག ིང་ག།་གཡའ་དདན་པ་གའི་ 
དཀདནག་གིས་བན་མས་ ༦ གྲ་སའརས་པྱ་ནད་པསདག་གར་ ླ་བྱ་སིལས་ལ་བཅན། ལསདེད་གགིས་འཕངས་པས་འཁེར་བའི་ ་ 











།མཐེ་ད གྱང་སྡག་བསྔལ་གྱི་སྔུག་བསྔལ་ ཁྲིཟཱག་བསྔལ ་བ ཧིཿ སམནར་བར་་་ 
ྲགྦཾེཾཾ"""ོགེར 
ཟིར བཿ །དེ་ཡངདལ་འབྱོརྒྱ་སི་རྟེནབཟང་ བྷཆེདདཀའ་བརྡ་ཤེས རི 
ཚོ ལམ་ནམབསདཀ་ལ། སྭབྷ་སེ། རྒྱལ་སྲས་ཞི་བྲ་ལྷ སཾ འཇིག་ཏེན་པ་ཡི་དངོས་་ 
ག་ིད་དའང་ཆགྲོ་བེདལ། རྣ བུརསིནབས་འདིར། །ཞེསགྲ་སུངས་ པ་ཚ ་ ེའོདབཞ་དནབ་ུད་ བཙོནར་ལྟ་ 
སཐར་འོའྱི་ཀླིབྱ་སིས་ཞིང་། དེ་ཡང། གྐརམ་འབའིབ་མར་ །སྒྱུམ་ཟིལ་བརུ་ལཱརདང་། ཅིལདང་ཟསྣབ་ 















།འདུསྱབས་ཆོསྨྲ་རུམས་དེ་ལཱརྙ་ལ། །ཞེས་སྒུ་མའིདཔེ་དེ་དགདང་མཚུངས་པར་ལྟ་ལ། བུང་སྱ་་ད་བ་ུངས་ བཞིགཉིས་པོའྱིལ་དཔར་ི་ 
བ་སྟེ ཅག + ་ ང་ ས་སལངམཡིན་བའྲ་་འོའུ བྲལ ཛསེམས་་ 
 སྒོམབཟླས། ཡདྫལ། ད་ག །རོགསྦ་གི་བར ལམ་བ གཞནདན་དུས་རསྤྱ་དགུ་ བ་འདོདྲ་ཀིས་ ་ 
÷ ལམ་ཕར་ཕྱིུན་དུག་ལྭ་མབ་པའོ། ཁལ ་ པཔས། འཇིགཏེ སྱ་བེས་བརེནསའེལམ་བ 'རྣལ་བྱབརབ་ཡའྦོའརི་བ། །གངམ་གོང་་ 
མནམས དོ། །ཅེསགསུངས། ངེ་ལྟར་སླེ་སཾབྷཱ་ཆུངའབི འི་མ སྲི ཨུངརྱི་ེང་ ་བཏུས་པ་ཡིནཔས་ཡིདྷཏོན་པར་ ་་ 
འས་ཏེ། ཇོཔའྱི་པརྡ་རུབ་ལམ་སྒོན་ལས། གང་ཞིག་ཟབས་ནིགབདག་གིས། །འཁོརབའི་བདེབཅམདག་ལ། །རང་ཉིདདོན་དུགཆེརྱ་བེད་པའི། །སྱེས་བུརེནིའམར་ཤེས། ། 











ཇི །སིདཔའི་བདེ་ལྱ་ཆབྱ་སོགས་ཤིང་། །སྡིགཔའི་ལས་ལས་ལེག་བདག་ཉིད། །གངཞིགའང་ཞིཙ་མདོན་གཉེན། །སྐེས་བུདེནི་འབིང་ཞེས་ ་ 
བྱ། །རང་རྒྱུདཌྟོགས་པའི་མུགབསྔལགྱིས། །གརཞིགགཞནགྱིསྡུགབ་མྔལ་ཡུན།_ །ཡུངདག་ཟདཔར་ཀུན་ནས་འདོད། །སྐྱེས་བུདེནི་མཆོག་ཡེནན། །ཞེས་དང་། དབང་་ 

2: བི གགགངག་བྲག་གེབཆདངསམ་ལགྲ་ཐངས་པའི་མགུར་འས། དངམིདགེའི་ལ་སྒྲ་རམསལ། །རྒྱུའབུས་ཡང་དགམབ་སམསན། །ངན་སརྦཾསཱག་བཝ་ལ་མི་། ༔ 
མིསྒེལ་བུས། སས་ལ །ཀུནའྱབུབགཉེན་པོབསྟེན་ཡར་འཚལ། །འསྲོ་དག་དྲིན་ཧན་ཕམ་ལ། །ཐས་པ་དིན་དུམིབ་བོན། །ཐེག་པ་དམན་པའ་ 


༠: གོལ་བའི་སྐོན། །དེ་ ། །བྱངརུབ་སེམས་ལབླ་སབྱ་སངར་འཚལ། །ཅེསགསྲངས་ལ། དེདག་ཉམས་ས་འེནྱེར། ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་བདགས་བ་ལཆེས། 












:་ པཔ = ༣༢༤ ེས་བགྱསཁྱསི་ལསྦྱཡི་རིམ་བའདི། ། སགསྤུམ་འཕགས་པྲ་ནམས་ཆིག རལམ་སྟེ། །ཆོས་བཞི 
རྒྱསབཤདདེའགའེའི འང་། །་ཱཆད་ག་བམ་ིཉམ སསྭུ་བང་ ༈༣བདག་ལུབ་ལ་འབས་གོམ། །དགེ་སྡིག་འཇུག་ཞྡོག་སྦེད་ ལྟལ ་ ས་ལ 
#§ གཉིས། སས་བ་མང་དབླ་ད་ སྔས་པ་ ་ད་དསབ་ཉེསྷསོམ། དད ་ སུམ་སྨོརཔ། །འྲཐ་སེ་བྱ་ཉན་རངྱ་བརྱ བ་གཅེས །སྒེས་བུ་འབྲིང་ 
°: བོརས་པས ་ཡུན། ིིསྭུབ་ཟབ་འཇག་སོམ། རཾ ཕྱིནབདུ་སླཾད་པསྟེ། །འབྲས་བཿ གན་གྫོལ འགའ དག སྩེས་བུཆེནཔོབཐུས་པ་ཡིན། གྲེས 
 གསུངས་ཏེ། བྱ་བྱ་གོ་ས་ 1 ི་ ཁེཆོས་ཀྱི་ས རབ མསྦ་ཀྲིས་ཝབ་ ནི ནདསས་ ས་ 
ི་ད་དནགཆུར་སྣསསན་མསྱ་ཅིསས ན་པརམཛོད་ཅིག །མཐའདྱང་དྩོ་ཁི་དབང་དྲུ་བས་ཏེ། བྔད་གསིའ་ གང་ཡིནན། སྒེསབུ་ཆེའབིངྒརུངགསུམ་ཡར་འུངས་ཆེ་། 


184 













9 ༄༅། རམ། བངས་ཆྱེརུང་ངམ། ནོར་རེརུང་ཝ་བུམ་ཡིན་པར། སོསའི་ལེགས་བུས་ལསྱ་བུརབའྲི་ཟྲོགསྱ་ཀྱི་སོབསྤ་ཆྨེརང་འབའ་ཞིག་ ་་་ 
ཅིག དེ་ཡང་ སྐེསབྲུ་སངདུད་ང་མང་བང་མ བ་འདོད སོ་འ་མུགབླམལྕན་བཅ། བའདདདར་། མཐ་རེསྦ་སི་བདེ་བ་ཐོབ་འདོད་ཡོད་ 
བས། འཁོརབའི་བདེབ་ཙམདག་ལ། འདད །ཞེསུགསུངས། སྟེུས་བུའབིརལ། འཁོརབའིིམུག་བླམལདརོས་མི་འདོད་པའྲི་སྟེང་དུ་ ་བདེབ་་ 
། ལྟརྨ་སང་བའི་ཚོརབ་འདི་ཡང་སརསནས་རང་ཉིདགཅི་གྲ་པུཞི་བྱ་སོགས་གཅིག་པའྱི་མངའདས་མངོན་དྱུ་བྷ་སམ་པའྲི་བོདརྡ་ལྡན་བསའ། གང་ཞིག་རང་ཞི་ཙམ་དོནགཉེན། །ཞེས་་ 
གྲསུངས། སྩེས་བུཆེན་པྱ་ཟ་ཟེས་མཆགནི། བདག་གཞན་མམ་པ་དང་། བདག་གཞན་བརེབ་དང་། བརག་གཞན་མི་དམིགས་པ་འྲི་གནས་གཞན་དོནདུ་རོགས་པའྱི་བརྒརུབ་་ 

༦ ྦེབ་འདདྱཀིབསམ་བྷ་ལག་བརབཟངབ་འབའ་ཞིག་སེ། གངཞིག་གཞན་སི་སྡུག་བམལཀུན། །ཡང་དག་ཟར་བར་གྱུ་ནན་ས་འདོད། །ཅེསགྲསངས་ས། །ལུངགཞན་་་་ 
















གཉིས་པོའི་དན་ཡརདེརའདུས་ལ། ཟོཚདརང་བཱེརནས་བཅད་སྦིགྱ་བེའཙམ་ལ་འངྡ་སེ་ ་གུ་ ངབ སུ 
¿ གསུམ་ལ་འབདཔ་འདོན་འཚེལ་ལོ། །དིབགཉིས་པར། ཚུལ་ཁྲིམསཙམདང་ཚུལ་ཁཨསྦའི་ཕན་ཕིུན་ལ་ཁུད་པར་འྱབེད་ཆོས་ཡོདདུམ་མེད། ཨོདནདུལ། 

༡ ལཆུལྭ་ཊིསས་ཙུམ་གྱི་ཆོགགས་ཚུལ་ཁྲིམསྦའི་ཕུརྱ་ཕིནདགོ་ས། མེདན་ལུངདོནཚདམ་ནམས་འགེགས་ ་སམ། མི་དགེ་བྱདྲ་མངོབའི་སེམས་པམཚུངས་ཝྡན་ཙམྔ་ཚུལ་ 

£ ཁིམསཅི་ཕརྦ་ཕིནདུ་འདེད་ཨྲེ་ནུས། མིནསན་རིགས་པ་རེའྱི་རབྱ་ཏུ་སྨྱོད་འཇུག་གི་ལུརདྲེ་དངས་པ་ལ་དགོས་བཅི་ཡོད་ཅེས་མོས་ཏེ། རིདགོས་པའྱེ་ཆུམཚུན་ནི། ཁིད་ཡིག་ 
རརརརར་། (་་ གྲ་ངུ་ རྒྱ་ཚུལ་ཁིམས་སྲུངས་པ་ལས་འབསབ་མི་ལྲས་ཐབ་པ་ཡིན་ལ། ཚུལ་ཁིམ་སནི་མི་དགེ་བབྱར་ ་ 
།༣ཁེརབཅས་སློངབའེ་སེམསཔ་སྟེ། སྲཾངབའི་སེ ༩པ་ལས། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་རོལྱ་ཕིན་པརབ་ཤད། །ཅེསགསུར་། ཞེས་པ་ལདལ་ ལུལ ་ 

















84 ངང ! ༨༨༥ *- =” 
༄༅། ཁྲིམས་དགོས་པར་ལུངརལལ་ཆེརམྦུན་དིང་། ཁྲིདདཔེར་ཡང་། ཁྲིམསྲ་པངས་པ་ལས་སེོགས་དང་། ཇེདྱཧུནྱ་སི་གྲསདངས་ 
པར་ཡང་། དལ་འབྱརུསི་ལུ ྲ་བདཀོནདུ། བ་ཡ་། སདེཾེརི  ་ 

„4 དྲངསཔའི། སློངབའི་སེམསནཐབ་པ་ལས། །ཚུལ་ཁིམས་ཕའརོལྱ་ཕིན་བརབ་ཤད། །ཅེས་པའི་ལུངདང་རིགས་པགཉིས་ཅུངཟརམི་མཐུན་པྭ་ཝརྨ་སངབས་ ་་' 

* འགལ་བསྲེརྱསིརརེསཔའ་དེ་དགོས་པའིརིགས་སྨྲ་སང་རོ། །རངགིས་དངོས་ལནནི། མངོམངས་ཀིནང་ཚན་འཕགས་བཞམ་མཁ་འེམཛོདྱཀིས་ཞྭས་པ་ཞེསྱ་བབ་ཐེག་ 
པཆེནབའིམདོལས། ཚུལ་ཁིམསསྦིལ་དངམིརྦ་སེ་བའྱི་སྟུག། ལ་དངམིར་སེསུནས། བུངྱ་རཱབ་སེམསདཔས་སེམ་སཅནནམསྔ་ཚུལ་ཁིམས་ལའབ་ཏུའྲྔ་རདདེ། ་་ 

༧ ཚུལ་ཁིམས་ཡབདག་པར་བྲཟུངབདེ་ཡང་ཐམས་ཅད་མྱའེནཔརབྲམསནསྔ་ཚུལ་ཁིམསྦི་ཕ་རལཏྲ་ཟིན་པ་ཡོངས་སྤུ་རོགས་པརྦ་བེདདེ། །ཞེསངང་། དབུམ་ལ་འཇུག་ 
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པར། མངོནམ ཁིམས་ལསགཞནམེད། །ཅེས་མཐུན་པོག་སདང་། སྩེ་བྲོ་ཚུལ་ཁྲིམ་སྐར་ངཔ་ཆགྱགུའན། །སྦྱི་ན་པས་ལོངས་ ༤ 
འྭ། ོད མ་ནད བབ ་་ འཐུརྩསྦྱིས་ལྔ་ཚུལ་ ཡྲེ ད་ཕན་ཨང་དན 

རླ འིས་གཙས་དང་ ཡོ་སེབ བད་མ དེ དོརམ་པའིམརོལས། ། དལ་མད།དཔ།་ བ་པའི གང་ཞན། 

22 པའེ་ཁྱད་པར་ཡོངས་སྡུ་ཚོགས་པར་བེདཔ ལོ བ་རུ ཡོངོསྲས་རྫོགས་བརྩ་བེད་པ། ` །འགུས་བུས་ 
ན་ ཁི བ་ཇི བཞིན་དྭ་ཏོག་པའིདོན་ སྩེབམི་མཁས་པ༔ ་ལོྲནབའྱ་བད་ ཁྱ 


མཆོད་ཟདམི་ཤེས་པ 


འི་ཡངདག་པརྷ་སྟོནཔའི་དོན་ནི་ར །སྫིབ་པ་མེར་བའྲ་ནམ་པར་ཐར་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་བརྩ་བེདཔའི་ ནིཿ ཀད ་ 
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།བྱབའིདེན་ནིང་ །སྦྱིནཔ་མཉམ་བ་ཉིདྡརེས་སྣ་རགས་པའི་དོནནིང །ཚུལ་ཁིསས་མཉམ་པ་ཏིདརེས་སྣ་ཏོགས་པའི་དྲནནི་ལ་རོལ་ཏྲུ་ཊིན་པའི 
ནོ །ཞེས་སེགས་མང་དྲགསུངས་བ་རམསྤ་ཚུལ་ཝིམསཅམ་ལམེད་པའི་མིརདང་། ནི །རུག་ི་སས་མཉམ།་ཉིདང་ྲ ཏགསང་གིདོནཞ་ལ ྲ ;- 
བའྲི་ཟྭ་དཱག་དང་བལབ་ཡིནཔས་འཕགས་པདགེས་པའྲི་ཚུལ་ཁིམས་ཞེསྤ་བྷསེ། གཟུངགྲུག་རའི་གསུངཱས་ེས་འཛིན་ལས། བདེནཔ་བདེནཔ་འི་ཚིག་གདགིས།། 
༢ ཚུལ་ཁིམས་ ་་དངབུལ་ཞྲུགསདྲང། པས་སོ ངནནི། འཕགས་པདགེས་པའྲི་ཚུལ་ཁིམས་མཆོག་ ་ 
ཅེསྱྱབ་སྟེ། བདེན་པ ཚིགདེས་མིཔའདི་ཞེས་པབ་ལ་བདེལེགས་སྭྱ་གར་ཅིག །ཅེསགསུངས། ལརདེའྱི་ཚུལ་ཞི་མ་ས་དང་ཞྲེས་བནྲི་ཚུལ་ཟིམས་ཙམ་དང་། 
༧ འཕགས་པདགྱེམ་པའི་ཚུལ་ཁིམས་ཞེས་བྲ་ཚུལ་ཁིམསི་ཕརྱ་པིན་ལ་དགོངས་བས་ ་ཤནྱ་ཕེདཔའྱ་བུའོ། །མདོརནྱ་ལ་འབྱ་ིལ་ོྱཡིན་བྲ་ ས་ཐེབནས་ཚུལ་་ 





































ཁིམས་འཁེརགསུམ་ཡོངསསུདག་པར་ཤེས་པདང། རག ི་ོ ོང ཝ་མོ ར་ཐ བར འའའ 






དག་བར་བཟུངབ་དེ་ཡར་ཐམས ་ 
དྲདཾིཾིདཾེཾེྲེྲེྲེྲེྲ་ སྲལ 
ཟམགཉདགམར་ (ཡང བད་ཤར། །རེག་༼ས་པས་བདད་གངགིི་ར ` ༢ ཌི 


བྷསྟེ། ཐྲ སསབཤད་བ་མྡོམ་ དྲེ ནི བབའི་ལྲེའ་ལས། བླསླབབ་ ་བ 
འདོད་པ་ཡིས། །རབཏ་ཐིམས་ནས་སེམས་བྲམརྟསེ། སྲར ཅི རྫནེིཾེཾེིེིེཾེ 











ཊདང་། །སེམས་ཅནརྩ་མལ་བའི་་་སུབམདང་། 


སཱི སེམས་འདི་གཅིག་པ་བྱཏུལ་བསན། དག་ཐམས་ཅདྲ་བུལ་བར་འྱགུར། འི་འ ར་ཤ ག་བམལདཔགཏུ་ ཁུསེདབ་ཡུང། ་ 
།ལྕགས་བ ཞི 


ངབ་ཡིན་ནཞེས། །ཡབདག་གསྲུ་རབ་ཉིདྱཀིསབ 
ཅཅ ༣༨ ་ལས་བུང་། །རེའའ 





འའ ཡུ 
མསྱཀྱིགངཔོདམ་བཏག་སན། །འཇིག་པ་ཐམས་ཅད། 
ག་གི གས། །སེམས་འདིགཅིག་ ིག་ཞིས། །དེ་དགཐམས་ཅདབཏགས་པར་འགུར།། 









ཤད །འདིནརེ་འདྲའེགནོར་མྲི་བེད། །ཀུན་ནས་དན་པའི་ཐག་པ་ཡིས། 
།དགེ་བཟམས་ཅད་ལགཏུའོང་། །རྟག་དང་སེར་གླེ་གང་ཆེནདེད། །སྦྲལ་དང་དགྲརྣམས་བསླ་ 


་ ཆོན་ཆནམས། །ས་ཞིག་གི་ས་ནེ་ཆོད་དྲུ་བས། 
འའ ལ་པ ལ་ རི ཚ་ གསུམ་བོན། །སེམས་ལས་ 








གཏུང གའོ བིབ. པའོལ། གསུངས་ཏེ། གལ་ ཟོར་བ ིནགའིབའོལ་ཡིན་ཡིནན། ། 
གའི བིན ས་སའ བི 






དྭགབའབལེནུ་ཡོདན ༈ བདོག་བཟམས་ཅད་འབས་བཅས་ཏེ། 
ཟབས སར ག་སོ སི ་ རི ལ་འོ ཅེ རཾ 
མས་ཞིག་ཅག་ཅོམད་ སའབྲབ།། 


7; ¬ ཁིམས། ་ ཡིན །གཞེྦ་གྲིས་ 
སྣུསབ་དིད་གཀོས་གཡོག། ཁསག་ལ་ལང་། །ལ ་ བསན། སས རོ་བ ། 
བདག་གིས་མྱི་ བླཟོགམིལགི །དགགིས་སེམས་འདི་ ཕྱིར་བཟ་གྱོ་བའི་ །གཞྭ་ གམས་བྲའ་ ཅ་གས། ་ོ སེམསགསལ 








ཁྲ དྲ་བས་གང་། རོ 





རྲི །ཚངས་ལ་སོགས་པ་ཡིན་པ་ལར། [སས་བ ར་གདའ བོ ་གཞ་བས་ཏུ་ 


། 
སརབའདེམ་ཤེ (སྦུག་བ་མལ་གཞོམ་འདོདྱ་ཀང། བགག གྱི ། 
་ སའུ །དེན། ལིག འ་བ །གས་གུས་སཆངརེང ་ 
ཞེས་ཆོགས་སྱུ་བཅདཔྲ་ལག་མསང ༈ ར་བནུ་ཡོནདབ་བཅག་པའྟགས་། ཀཀ རཆ 

རར 







ཁོ །མཐའརྱཔར་པན། སོང སེམས་ལ་པའོལ་ཏྲུབ ་ 


193 

















ནད་མང་བ ནབས ནཱུ་དང་འགལ་སར་སགས་དོན་མཐའ་དག་བདྡེ་བགཏུཏོགས་བུར། དདྲདྲིེྲེྲྫགཾི་ རླུགས ར 
ྲ་། དདདག་ 'ཞིག་ལ་མཛད། ཐིཁྱྲན་ལཛ་་ ཐི ། བཅུན་པ་ཆོས་ཞུཿ བའྱ་རོར་དྱངངསྱཀིསམ 
ཤི རླའི ་ཡིགཏུ་དངས་པར། ཆིྨ་སབནི། པོ བདར 7 ོ་ ག་དེ གོ་གོ ཌྩ 
2 ་ ས་པར། ལྷར་སྐྱེས་བཐམས་ཅད་རང་རངགེ་ཚ་ ཚདརརལོབཤད་ རྟས ལིའ་ དཔ་རབམར་བརྡ་སྣང་ཁ། ¦ 
བའགའ་ཞིག་ཝར་སེ་བའི་ལསབསགས་པ་ལྟརྒ་ཐ་གན་སགང་ཡརརུར་དུ་ཡུདཙམ་མམ། མྲར་ལསགཞ དབར་གུང་པ། དྡེ་ཡུནའབི་ 
ཞིབགཞན་དུ་། པཟིགཏམ་མངལོ་མདྫོ་ཝེརྩསར་ཡང་ལུ༔ མངས་པས་མྲ་བིས་ལ། སྨམྭི་སན་མགཏོགས་པ་འཆི། ཞེསབཤད་པའང་ཇིལརསམབ་དང་། ལར་སྐེས་ 












སྨིརགཟུགས་མེད། ཁྱདཔར་འདུ་ཤེས། 
ཨ དིདབྲདརསལ། ཆྱིན་ཆདྱརདེམི་སུབ 


(ཞེས་སྨཾསཱ་པས་ཆོག་མདོག་ཁབལྭ། ཚེ་རིངབེ་ཞེ་སླྲ་བཟྲབས་སྭ་སེོན་པའི་དགོས་པ་སེགས་ལ་བརགཅིརྦ་དྲ་པད་པའྲི་སད་དུའོ། །དངོས་ལན་ 
ཐི རགས་དང ག་པ ༦ 
ཆེར་ཡོདཔས། སངསྦྱ་ཆས་སགས་ཡཱལ་དམ་བའི་ 


'འདྲུ་ཤེས་མེད་ཨི་ནྒསི་ 
དཁྱབདགེས་ 





སིངབ་ལ་བསམས་མེདྩོ་ཅང་། འདོད་གཟུགས་ཀྱི་ཝ་ནམས་ལ་དགེབའིབསམ་རྩྱ་ར་ ་ 


(ལབལས། ཚྱག་མཆོད་ཕུལ། ཆས་འནན་ས་བདེན་པ་མཐོང་བ་ སེདབ་ཤད་པསདེ་དག་ཏུ་སྐྱེ་སན་། སྒེད་ལ་ “ 
ཆོས་འཕེལ་བལ་ཤིས་ཤེག །ཟེརབདེར་འདུག་པས་ ཐི ། འདིརྒ་ཟྱཧྲེཐག་པ་ལངོས་འཛྲིན་དཔ་ རྫོག 


མས་ལ རགས་པ་འགགས་པའེ་དབངགི་ས་ཆོསྱྱི་སེདདུམ་ བསམ་ཁོམ་པཁྱྱར ཀྱི་ཡ་ 
སྡུདཔ་རིན་པོ་ཆེར། བྱར་ཆུབ་ཡེན་ཏན་ཕའོལ་ཕྱིན་ཉམས་འགྱུརའེརཞེས། །གཟུགས་མེད་་་། 










795 














ཁམས་སྱ་སེ་བདོན་དུགཉེརམིབེད། །ཅེསགསུངས་པ་བཞིནན། །མཐའ་དབོདནི། དེ་ལརམ་བཤདན་ཝརྩསེ་བྲནཱ་མཔ་ཀུནྟཏྭ་མཱངྱ་པ་ཡིན་ནྷོ་སམ་སེམས་པའང་སངབས་ 
„ སྐབསུ ༤ ིི་་ བག་དང་བཅས་པ དམམེར།  ་ སྲ ་ རཱ ཛཿ 
' འེ་སཅི་སྟེགསུང་། དཾ ཆྒྱ་མཚན་ལཝ་ཕལ་ཆེར་འདོད་ཡོན ཅཾབདར་ 
22༦ དགེ་ཚོགས་ཟད་པརྤ་པེད་བ་དང་། སྟེན་པའི་བཀའནོད་པཁྲི་ལ་ནིརྷེལ་མཱ་ཡིན་ནྲ་ཀང་། དྲན་པ་ཉེ་རྲག་ཞག་ 





_ བཙམ་ལ་བྱཿལན་ས་ཆོསྦཀིགཏམྨག་བདག་ལི་མཐའ་འཛིནོ་འགོག་པའི་ཆེད་དུའོ། །དངེས་ལན་ནེ 
བྱམས་ལའི།བག་གང་ས་གཏང སི་བ་ོསསིའོལ། འེ ཚཱ 




















༄༅༅། 







དྲུབློནཆེ། ལུ་ གཡའབུག་འོ་བརྩ་ད ིག་ཅེས་གདམསཔ་དང་། ཝའི་རབོ་ཆེཆོསྦ་གི་ཤུགས་འཆང་གྲི་ས་ལ་སཆོྱ་ཀྱི་སམ་་༥་ ་ 
ི་དབསྐང་མནཔའི་ འདུན བྲམ བདག་ལ་འདོམ་མཡད་དདྱལ་མས ་ལདས་གྱ་བེེ་དཔས། 0 ི་ 
མངབྲོ་ལདམཆརསོ། དའི འཆུདཐབས་འདྲ་བུ་ྭཧྦབ་ལབའི་ཉེས་པ སིད མཐའདྱུང་དྲན། འདེད་བའི་ཡན་ཅན་གྲནནེ་ ཐར་བའི་མི་མཐཛུན་ 
༡ [སམ་ཡིནལ། བཤེས་པའི་འཕིན་ཡེག་ལས། ལྷ་ཡིའཇིག་ཏེན་དགན་ས་འཕོས་པ་ལ། །གལ་ཏེ་དག་བའྲི་ཉགམ་འགའ་མེདན། །དེནསདབང་མེད་དུད་འག་ 

] །མེ་དཔས་ཅབནམདོ་ཝེ་ཁ་ 


བྷཐོ བས་ད བནམསྤ་ུད་བདགྱསྐྱརཆརམངའ་ིའྱ་ེར་གསམ། །དི་ལ་པར། མྲིར་བརད་ས་སཚད་ལ་ེནཔའྱི་མངབ་ 














ཿགདར་མི་འགལ་ལམ་ཞེས་པ་འདི་ལ་དིདགས་པའྱི་རུམཚནནི། དཔལ་མགོན་འཕགས་ལྲ་གྲུ་སབྱ་ཀིས་མྱིརབ་ཏངགི་དབངདྲུ་མཛ་ 
ལུཨསྱི། ་ལ་ར་ང་་ །མརདྲགནཤགྱ་གགྲ་བ སགེེེེགགྲིང 
4 གྲསུངས་ཏེ། ལསྦ་ཀྱི་མུན་ནག་ཀུནཏུ་འྲཟིབས་བྲས་དངུགི་ལག་བབྱརརབྷས་མཚུམ་ཡང་མི་ སུནོ་པ་དཔབྷ་སཱའ་བ འླི་སྣབབག་ལ་ཞིག་ཧམམཐའ་རིག་ 
ཀེ ཏུསེམས་པའྨ་ཞོགྱ་མིརུངིས་པའོ། །དངོས་ དངོས་ལནནི། སྤིརབ་ཏརབ་ལདམིགྭསྦ་ཤིས་བསལ། བཅ ` = །ཟེ་རབ་ལྟར། འརིར་་ 
༨ ིབཏརཔུབཞག་ཡེནམའད་། མདྦོ་མང་པོར། ཅྒལན་བདས་ླིསུལས་འོད་ཟེརྒ་གི སྣུ་རྩམ་པ་དུམ་འཕྲོས་པསངན་སེར་གྲེ་སྔགབྷ་མཱལ་མཐའ་དུག་ 
ཞིབརྲེ་བས། ༥༨ ' མུནནགཏུའྱའམ་ས་པ་དགྱ་གངགཅིགགིས།ཅིག་མཐོངསྟེ་ཆེདདུབཇོད་པ་རབ་ཤར་བདམིགསབསལདུ་ 












ཀའ རེ 


བརཔོ་མཚར་ཞེས་ཅི 








ཡི ཅེ 
ཅག ར་ར ་ ་གླག་ 


ཤའ གབྲགངས་བསི ་ དཀ པོ བི 
༈།༈ ÷+ བཡང་དུངབ་མྦ་བུས་པ་ཞེསགསངྲས་པ་ལ། གཡར་ཨེ་འྭམ། ཁེས 
སརེ་དག་ལ་བསམསན་ས་ སོ ྲ 





དུསྦྱབསན། སམསནས་འི། རང་བཞི བོ་སརམསིདངས་པའ ་མེདཅེསྔ་བྟསེ། ད་ རར རཆ ཡྱོད 








ནིཆོས་ལྭ་ས་ ང་བདེ་ལ་བརགག་ལ་ཡོད། ། 
སྤཔྤནབརཔག་ལ་ཡོད་རེམེདཔ་ཁོནའོ། །དཱངོས་ 

༅ཤ རཀརེྭ}ྭེྨེདིོིོ ཀྲ 
ལྟ་བུའོ ཟག །དྲག་པར། རྒྱུ ཱ 
མཐའ་ར་ཤཱག ། །རིལ་བུརྦ་བས་ཆངས་ཡིས་ལངཔི་ 
ཟད་ཞེབ་ཆྩ་བེདམཁན་ལབང་ཅོལྦ་རུ་དུད་ལྟ་བདག་ལ་བསམས་ཏེའོ། ། 


།ཞེ་ས་གྲསངས་ཏེ། མཚམས་ ས་བའི ལ་མབཟ ` 


༡ གྲག 














ཆེན་འ གའི་ིདལྕ་ཨ་ ་ ལིལྭ་བླ་བས་གང་སེམས་ཉན་རེརེསའརང་གྲི ངས་བས འངས འདི་བས རིལ་བུ་ 





མའྲིགངས་ཆེས་མངབའྱི འར ཆྐེརུ་བངེས་པར་ཤེས་དགེས་ཏེ། རིདབཙམ་ཞེས་ 
པེ ལྟ མགོ་བཅམ། ་ ཁྲུར ས། འཛའ ཡུ གླ ར་ད 
༅།དགོས་པ་ དྱ བ་མང ་ ཁྱུ པར་ཤེས་བཅུ་གའོ། ཀོ །མཐའདབོདོ་ནི། 


ཡ 
ཚ་ཟདུན་ས་ 'འཆིབདང་ལས་ཟདནས་འཆིབ་ 
མོ་གོརྱ་ཧོར་མམ་ཡོའབརག་པ་བབསས་ཉེརིབ་པའོ། ། 














དངོས་ལནནི། མངོན་པ་འོག་མའའཆྲི་ཚུལ་གཉིས་བདེདང་། གར་མརའེའི་སྟེངས་སུ་བསྲོདནམས་ཟད་ནས་འཆིབ་སྟེ་ ཧུའོ དྲུ་གུ །མཐའ 
དཔ་དབ་ནི། ཚེ་དངལས་དངབསོར་ནམསྦ་འིའཕེལ་ཟད་ལབརྟགཔའོ། | = ཨ་་་་ ཟུ ཞེས་སེགས 
| བཅད་ཁ་ ྲེཾིེྲེྲེི་ ག་་ དཔའ་བའིབ ནབཅས་གངལས་འྱབུར། རཆ 
མཚ་ནནེ། སམངས་པར་འཆུ་ཞནི ནམས་ བསམཨསྐ།འོ། ས་ག ལུངཔའདིནྦསངནབསལབ་ཞེསྤ་བབལས་འབངྷ་སེ་དཔའ་ ༤ 
བའ ཀི མཐའ་དབོདནི། ལུར་འྲངས་རད་མ་ཆོརཔ་ ངི ཟུ་ང་དུ་་ཅ$་ ༢༣ 
ཐིབ་གཡི་སཔན། བསམ་སྩྱོརགཉིས་ཀ དགིད མདས 'ཱན། དཔེརན་ཚདནད་ཅན་ལ་ 


















ཏུབབས་ཆམ་བརྡ་བསུན། བསུམ་བྷ་སྙིང་ཇེདུར་སྫོརབྱསིནཔའིལས་སུ་འདུག་པ་དེགཉིག་ཏུ་དཀ་རབ་ 
ཐབ རར གིག།གནག་ལགི་ས་ བོ 1ི གླན ནིསལ་ལ་འདིདག པཔ ཚནན། ཁིད་ཡཾག་ ེ་ ཅི རྨ རྗེ 
༈ བས་བེདབགཅིག་ དད །ཉུགནག་པའི་ལསས། །བསམ་མེརགརརུང་དགེ །གཞེན་མི་དགེན་འྲརེས་པའི་ལས 
། དང་ དཔ་ལྔནསྲ་ཞིན་ འཞིག་འདང། གཙིབ ལྤ་དསྔ་ཕིནྷ་ཐཱགགྲ་ཝལ་འབའ་ཞིག་པདང་གུམ་པའདིབདོ་ཐུག་འབོས་པརའྱའངལ། ེསགསུངས་ཏེ། ་ 

ནོང གསང་དོང། གས་པས་ན ར་ཁས གབམ་ྲེདཔའའཆདཔ་ལྲོནམས་ལྱ་གོན་སརེས་ སེ། བདི 
༦ སྦྱིར་བ ྦུགངམན། དྲགསན་གའདི་གསུགནམ་པ་གཀང། བི གོོརོག་ས་ནྟེནཔའྲི་ཚིཚདནད་ཅཧྱགིདཔ་བཛོརཔ་ཤེ། རེའིབསམ་ཌྟ ད་རབ ཡཡིན་་ 
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གག ཇེས་བྱ་ིས་ཐེགཆེནྱམདྦུརདྱ་ིདོ དྱཀིདོན་བྲསས་ནས་གྲསར་ས་པར། ནད་པ་དགའ་བའེ་ཁ་ཟས་ ་ 


། །རན་པའ་སྦོད་པ་ཚར་མི་ འམེད་པའགསར་མྲགས་ རོམནཔ་ལ་ཆོསའ ་ ་ ང་ཡང། །ཕུཿ 
ཟྨ་ པཆེརའ ུསས། ། དི ཁིངས ན་ཡང་། དེ དྷ ཨསདང། རེ རུ དྲ་ིན་ 
ུ གས་མ་ བདུང་། བའི་ག རི་་ི་ ་ །མ་། དྡ 
| མདང ཟགཞའོང་ས་ོད རཿ རེ གི ་ སྦགབསྔལ་ཡེ གར་དང །ཕནདང་བདེ་བྲ་ནམསྤ་བ་ 


སྟེ་ ང་བ་འ ལད  ་ པཔ པྲ ར་སི གའོད་བའི་ཉེན་འདཔས་བས་སྩེརགཅིསཀ་ 











ཁོ 


ལངས་པ རབས ད་པ་སཾགསྲ་བཤང་གསམ་པ་གང་ལའང་ 


ཏྲེབིས་སོ། །དངོས་ལནནི། དགེ་མིགགི་ལས་གར་ཡིན་པདེ་སྟེབས་ཆེན་མཐངཿ ངཆོས་ཆའདེར་ །དེ་སིན་པདང་། ྲ་ ་ 


། ༈ བགད གམས་བགང། །སིརབས་གང་ཡིནདེདག་ལས། །འབྲས་བ་ཐོ 
དེ ་ ཉེ་འྱག་དཱམཉམ་ མགའ 

ཅི །བསྐལ་བབརྒརྒྱར་ཡངྒ་རཱདམི་འཛའ། ། 

གི །གེབཔའ་་བརས་པརྟརབབ་བྱར་རར།། །དེ་ལྟར་བྱས་ཙ་ན། སྦྱོདའཇུག་ཏུ། ལསྤ་ཚུལབསམྦྱ་ཤིས་མྱི་ཁབཔ། །ཐམས་ 


དྭེ་ལྣར་ཞེས་ཆ། མདོལས། ལུ་ས་ཅནནམསྦ་ཁྱི་ལསདག་ནི། 





ཐིད སཟས་པརྒདིགགཞེའ་ 
༈། །ཏེསགསུངས་ཏེ། 


མེ ས་སན ས་བྱ 


་ 
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བཅྲུ་བཞི་པར། རྣམ་ 
༠ གསམས ནོ ་ ྱིུ་ུག། བིབ བ་པར ནས་ནི 
ཤཱ འས རར ལིཟེགལྒྱལ  ༽ དིྲིི་ ལོ ས་ལན སཔ གིཞ་བའཉནའི་གྱུནགཞི་འབའ་ 
འབབ གག བ་ད གེས 
ཁ་ཁ ལྱ་སོར་བམལ་གས་སོ། །བ་ 
རྔ གསས། ། ཅཱ ིའི་འའིབཞིན་ 





རཔལའ་ 


༽ ནི་ནིམི་གནས་ 











༈ །རྟག་ཏུ་ཡུལགྱི་རླ་བགིས་བསྐྱོད། །སྣ་ཚོགས་རྣམ་ཤེས་རྦ་རཱབས་ ས། གཟབཞིན་རབཏུའྱ་བུངབར་འགུར། །ཞེས་པའིལགའི བརྫྲད་དེྭ་གཅིག། 
ྒ བབས་ལ། སྱིར གིས་བ །སོུ་ ཏད་ཀའ་ཡང་། -  ་ ཁགལྔ་ནཱ་་དེཤོག ་ 


ནས། ་་ ་ ་ མཤེསསེ། །ཞེས་རརའཕེར་ལསདང་ འིལ 


7&འཕོའི་རྣམྲ་ཤཱདཆེནསོར་ བའི་གཞི གཞིའི གཟ ལདུངེས་པ་ དོག གྭཏཱངྷཾ་ཝཱརབ 
གཞི་འམའདུལ ི་ 
རད ལྡ འདགབད་ས་གགཔ། འིབ དི སག 














སྒོར་མསྦ་ིགཞུངསུ་བབམ ཆོས་མརཾནོཿ 
ུབ་གོས་ལས་འ །ན་ཤི་བྟར་ཆེན་བྒོ་ར་ ས་དང ཨ་ཨཱ །ཉེས་པ་ལདིགའྱི་མམནུན། མརོན་པ་སོགས་ལས་ འབེནྡངོགས་དང ི་ འཕྲེན་་ 


མྨིན་ཐུགས་མང་ད ཀུད་པ་ལ། བཤིདཔ་མི་གུནབབརྦབ ་པ་བདི་འེའྱི་བུར་སྔམ་པའོ། 

དདང་ཚོགས་ ད་དུ་འབྱེར་པཿ ཤིནཏུརི་ སིི ་ བྱས་པ ལ་དེའི རྩེ་རི་ལམ་དྲའ་རག །ལྭ་འ 
ཙཾ ཟེ རེ དཔེ་རནརསེད་ལ་མི་ བསགས ཞིག འཆེལ་ དགེ་བའི་བ སབཅིནྲི་འ རོ ་ 
། དགེ་བའི་བསམཔ་སྐྱ་ནུདབུལ་བའི་མཚམས་ གསསཔའི་ིག་ཅན་ གུ ཆོ ལ་བ་འ ཅེ 





༦ བས དབིདཔའམ་བུས་ནདམརབདང། 


ཆཟུརབདང་། སྣགརབ་ཟརབྱོང་ཡཾ། མཆོམ་ས ལོ་དེབ ནསབདེའམོིཏེན་བབྱ་ཡང། བིན དགེ 
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མཐེང་བ་འདྲི་ཝྭ་བུས་མཆོནལ། དེ་འདྲ་ལེག་ 
ནི། ིའི་གྲ་ས་ཚོ བླན 




















9 ཐ་ གི དལ ང་ཆོག ར་ག སནས་ཅུང ཁོས དྲུ ཐའ་དྲབདོནི། ཐོག་མར་ 
༦ ་ གསས $ ལས་ལ་ 
བར་ལོ རིགས འཛིན་དང་་སུབ་ འགེགྱི་བེད་ སའི ཛི ལའ་བྱི་མཚན། སླིན་ 


ཁིནདུལས་འྲབས་འཆད་པའི་ཕ ཧསཔ། ཞས་པའོ ས་སི ར་ ཞོན ཿ 
ར་ བདང་། །ཡནཏནཞ སྩེ །བྱས་བགང་ བའགསད་གངའེདེས་བ། །ཞེསགས༔ ཡེན་ཏནྱ་ཀཾ་ 
དངན ཆགས་ ཡོན་དང གས །ཅུས་བཤམིག་ཡདང། ྲགས་བར་འིཡིའགྲེ ལས ། ༢བགཏདང་བ་ ་ 
























རར ཆི 
རྲནཔས་བླ་གདནས་བྲནསེམག འིན ཿབའི་ལས་ཏེ། ཕམགསདགངདེརེས་ 
ཀྱི་སབསད་པནི། གཏིམུག་གྲི་མུན་པའཟིབས་པས་ལེན་ཏ། ཆེངས་པ་ལལཆེར་དུདའམོར་འགོ། ། 


ཀཱ ༥དི་བའྱི་ར་མཚན་དངལནན། གྲ་བམཐའ་ 
ཡམ ༨ ངོའི ཐོ ཚིང 


པསསོ། །མཚསགནེ་ཅ་མཆོསདུག་ཏོགས་ ། 











།གབཞིགདྲག་བཅོམ་ཕམ་གསོརྲབ་དང་ ཞེས་པྲས་སོ། མཚུམས་མེདྱཀི་ལས་དངོས་གཞིནི་ ལག 
བྱི དྲི ཕྲི དཅིའལོག་གིབ མས་བཞི་ གོ་བོ མཐའདབོདྱ་ཀརདེ་ལ་ཚར་ ང་ར 

ོི་ྱི་་་ོད།བརི་བྲབ་མཛད། ཞེས་ད ཁྱིབ ང་ཡངམཿ དད ་ ཅི་འོགཔ། 6 
རབ་བ ལ་འོ ཤྲ ས་ བཟི བབྲདབུས་བ། དེག ཧ་ མེ 
ར་ས འཕགས ལྱགྱི་གཏམ་རྒྱར་ལས་ དྱམལ་བབྱའུ་དྲུག་ནི་ཚ་ྱཔལྱྱ་གྱི་ཕོགས་བཞིརབ 
བྱཅུ་རུགགོ བབ སར ཡིདཔར།། གཏྦཱན་དཔས་བླབ་ུདའིནནོ།།འ་འདྲསབབམ་ གའི 



















ཡིན། ཞེས་དིབནི། ཡི་གེའི་སྡེབས་ལ་ཁཅེགགིས་སྭ་མགོབྱཧབ་པས་ག་འཕུགས་པར་མཐེངྒ་ནས་མ་བཟེད་པར་དེས་པའོ།  - 
། 





ནིའབུའི་བདབ་སྙེ་བརྡའཆྙིང། མཐུའདྱཔོདནི། ཡིགེའིབརའདང་མདག་སརྦ་རང་ཙམྱ་སིདྱབེ་བཤེས་པརྦ་བབ་ནིའཆདཔ་བོནམས་ལངྲེས་བརམཁོབ་ཏིད་དོ། །དྲིབ་ 
 ཉེསགཅིག་པར། འདྲོདྫོ་ལྲརྲ་གགི་ཚྣར་དྲམཉམ་མམ་མིསཉམ། མཉ མན་དེ་འདགངནྲསབ་ཤད། མི་མཉམན། འདྲོད་ལའི་མདང་ཉིན་ཞགམཉམ། ཞེས་པའི་ 
2 འདོད་ཝ་དེགར་ཡིན། དེའི་ཚརི་ལྟ་བུ་ཡི་ ཞསབདགོས་པའྱིན་མ། ཚདྱམུལ་བའི་ཚ་ '་སེནོཔའྲི་ཀབ་འདིརའ །ཏུ་དནཡཾས་ཚརབརགསུངས་འདུག་ 
ཏི གབྱས་ས་དགབ་པ།དཔོ། ནནས་ཆུལ་བཞིན་ རྒྱབའི་ཁུལྦ་སིས་ཆོས་འཆད་མ ཀི ¦ །དངྲེས་ལནན། མཛོདལས། 


ཁནརདགས་མརྐ་བ་མཁའ། ཏུ 
གིསྲ་རུག་རིམ་བཞིན། །འདོད་ལའེ་ཆདར་ཉིནཞག་མཉམ། །ཞེསགསངས་ཏེ་སྦྱརགཞིའོ། རྱ ཙི་ཇིཅལ་ཞྲེའ། མིརྣམས་ལོནྡིཝ་བྱཅུ་ ་ 


















ལ། ༈འདོད་བདག་གྱི་ཕྣནམས་ལས། །འག་མཱདག་གི་ གྱག དེས་ནཚ་ལྔ་ལ་བའོ། །གངམགཉིས་ 
བར་ག །ཞེས་པའྲི་དོན། ི་ལྣ་ུ ལཱ་འདོད་ལའོག་མྦྱ་རུ་ལ་ཆེནརིགས། དིག་བཞིའིིན་ཞག སྩུ ཅུལྭ་ཟུབ། བྲ བྱས་པའོ ་ 
¥རནྒིཚཾ £ ` ༈ དེ་ལམིཿ ཛུ བ་ངོ་འི།་ དེསར་ གཞིག བར ་ 'པར་འཕྲོས་བསྟན་ 







ཙ:པས་གོང་ ་ མོ ང་ུསགང་ག་འུཔས་བ །མཐའ ཟསོ་ སུ ཡཚདགཞལ་བ། 
༧ འཇལྱབེདའདོདྲ་བའི་ཚ སླེས གསམ ་ འིསྣོནའོའི་གབས་ཁྲིརིབ་དང་ བདའི སུབ་སཁྲ མསབྱསིདྒམམས་མདེ་་ 
ལུགས་སམ། རིགས་ག རག་་ ཞེ་སྲིདགོས་པའྱ་རུམཚན། འཇམདཔལམྱ་རུད་དུ། སྐྱབས་་ 














མ་སོངབ་ལ་ཆས་འདེ་པརག །སས་གདང་དང་གོག་ོ་ག་ོ་་ོ་་་་་་ ་་་ངགང་ས་་་་ 

ཡདེན་བརྱདབསེམས་མ དཔ་ལྕ་བུརླརུབ་སེམས་དཔའམེདཔ་ལར། ཞེ་སཔསཐེག་པ་ཆེན་ འཇུག་བདང་ཞུགས་འི བ་ཆེན་བ མས་་༥ 
@ བརྐྱེདདུགེསཱལ་ སྲི ས་ཡིན་ཞེས་དང་། ཡང་། ཟྭང་པོགསྦམ་བ་ཞེསྔ་བ་བནིམདྭ་སགས་ག གྱིས་བཅམ་འདུས་བའི་ 
‡¿ ཟུརཔ་ཅིག་ཡིན་ནམ་དིས་བའོ། །དངོས་ལནནི། བསྲསཡའ། ` ་' བསུས་ཞབསསམམམ། ] བརྔོར་ལནགྲུསམམི་བརྡརག 


སྲ་སུགསུརསབསུ་ ང་བཤགས་དངམནོརབ་ག དའ། མྲི ཞེསྱ་བབའ་ 
རཱ སུས དང་གནོ། ་ ལི་བབའབྷ་ོན་མགན་བངོ་མ་བསར་བའ་བྱརརྨགརང། སླེབ་་ 



















ཐ དབ་་ དཔེན་ཡེ་ཤེསྲ་གགས་པའི་དེ་ཁོན་ཉིད་ལ་འཇུག་པ་སོགས་ཚདྲ་བུབྱ་སིབྣསན་བཅོས་མར་པོས་བྲབལ་བམདོ་ལུགས་སྱི་ཕག་ཆེནདང་། རྒྱར་ 

ཅྱིང བྲེ་རཡསྱུགི་དགེངས། ལ་གུབཔ རླིབ་ས་བའ་ྲ་རུནདོརེསའརླརདང་བྱངསཔ གྲང་སྡོ་གབཔྲ་ཞེབ་དགྲ་སེབབྐགརྲ་བ། ་ོ་ 
¶ཉེར་ལྔསཾགས་ཀྱིས་བཀལབུ་སྔགས་ཕགས་ཤྱི་པུ ཆེནགླིུས་ཀའྱི་བ མེརིདུ་དགེས་པའི་སོན་ མབཞྱིསརི་ཡེགཔས་ཡང་ཝུགས་གཉིས་ཀའྱི་སུབས་གེཨས་ཚང་ ་ 
@ ཚུལ་འཆད་པའ་རིགསྱ་གུར་ཡིགེར་འཛམས།དེག་ཉིག་མེན་བའི་ཐེག་ཆེནན། ཇོགས་སཱངསྦ་ཆུསྦ་ཙིསགསརོས་པ་མེད། །ཅེསེ་འཇམ་དྲབངས་ས་པྱསིས་གསངས་ 
༧ པཱ་ཝརདོན་ལ་གནས་པས་ཕུརབགསམ་པ་མེདམཆིས་པ་ཨོང་ བོའོའི། རྙེལྟར་མབཤདན་མོ་ཟེམ་ཟོམྱ་བཱན་པོའི་ རྔམཚཛས་ཅར་མཁས་པས་མཛུད་པའི་ ་ 
„ ཡིག་ཆ་རུད་འཛའ་བར་འགུར་རོ། །རིབག་ཉི་ས་པར། རྡོར་སེམས་ཞལ་ཁག་བཞུགས་སྟངས་འདིརབསནདང་ཡིགེབྒྱས་པའདྱི་ཆུདགབལས་བཤར། ཅེས་དྲི་་ 














སེ ཆ 
པའྱི གླ གས རྔ: ཛི 
བྱས་པ ད་ཡ ནགཤེག མས་དཔའེ་ 
: དིའི བ་འི བཾ ི་ེགག་གིག་ས་པསི་ མཱ 


།བྱས་དང་། ཞལ་ཚ ྲུགཁབའདེབ་ཞིན་ཐའ ཐེ ` ་ 
༣ ར་ར ༣ ས་འགེབསྨ་བམའི་ཞལ སག །མཐའཿ 0 ་ 


















། གནས ལབ བསྲས སོ་ག 
དྭང སཆེལ། ཚར མ་ སླིན 


ས་བའི གཡོ 
རི འུ རོ 
སེ །གསོདནམ་སྣ་རི་ ན་མ པར་གནས །ཞེས་པྲའང་འ 
ླ ཟི གདད བཆགིང་ནིས།། བབཙགས་ལམ་རིན་པ་ལ། 














ཆོས ཅུ་ང་ད་བུ་སེ་འུང་ཞུང་། ༈ གེམསགསལ་གཅིག་བསྐྱེད་འབྲས་བྲུཿཡང་། ཅཅ རུང་ 
རྩུ བོག །འཇུག་པཞན་ ༥ ར །ཅེསགྲསངས་ཏེ། ལ་སངག་ལས་སྲིལ་ ས་ཡི ཇྫུས་པ་མཐྭ་ བའུ 
ཌུ རོ སྣ་ནམ སྣྡབཡིདའ ཡི ས་སི ཞེས་གསུངས ། །རཾབ་བཞི་པར། འབུལ་ཡུཿ དངེ་ ཨཱ་ཨཱ་གརྦཱ ལངསྭ་སུ་ 
ཤཀ 6 ལུན་སི་མཛུག། སར ་ ་ 

། བཟོ་མྦ་ལ་མླ་གསུམག གས་བས་དེགརད་བ གསུམ་དུ་མི་འདུ་བའི་མལྔ་སམཚོན་ཉིད་པ་ཨེ་ཡོད། ཨཱ། ཟུ 
ྒྱབདང་། བརློམ རར ོ་ བམར་བརྟག་ 2 ˆ མལ་འབུལ་ཡཱལ་གྱི་བམ་ སད 


222 














° ༄༅། གར ༡ རརོ་སླུ་གུསཡནཏི། ཨ་ཡིན་ཏེ། ` ་ ྒྷ¡ ུདའི་གདདས་གྲན ས་བབམས་ཅདཔ། 


ལེར ད་པརངནིའདིམ་མཐ་ དེར་ལོརསྨས་ འདིརྩ་སྙན་འཁེར་གན་སདུས་ཆོས་ 

ཧཱཿ བརས ་ བ་ག གུ ར་རོ ཆས་འིར་དབྱགུབ། རྱན་ལས་མི་འདའབའ་ 
ཤློ གསེལ་བ་བཏབཔ་ལགས། ་ འི་ས གི #@་ ཛི 3 སཔ གསིསླིབ་སབསྒྲ་ར་ རང 

བཅུགཉིསྤ་ཉྱི་ཚུལ་སྙོན་མཁན་དང་། མངེསཔ། མཆོག་གླིམལ་ནའ ནིའདེད་ ར་དམར ག་པ་ བད བཟོགསུམ་ 


༠: གར་ནུད་དམི་འདུ་བའི་སྦུལ་སྒུ་མཚན་ཉིད་པ་མི་འདོད་མཆིས། ངིའི ཅེནསམ་བཤདན། ཟླན་པོས་རོབ་སྟདོ་དུ། ལུ་ཤི་བཟོབདངས་ 














༦ ཞིའི་ ཞི་དང 
འིད བྱེདདང་། སིན བྣ་ཝཔ། སཱིབསྔསབཞའི་བདག་ དྷྩདྕད་ 
༠སྐབསད་ དགིུ་བཞི།འཇུ་ རར ` །གྲནས་བ་ལ། 
རར རརེྲེཉྲཉ༨ྲཉ༨:༨:པ0®༄ཚ 
ཏི བེ་གིན་གི་གབའི་ཀ་ ཀ་བ་ངེའ། ས་སན ཞིའདྲུ་སདའ་རོབ་ཡནང་འབཞང་ 


















།མཐའ་དཔེད་པནི། མཐོངལུགས་ལ་དགོང་ས་གཞི་དང་དགོས་དབང་གིས། ཅིཡ 
གསུངསབུ་ཡད། ཆསཇེནས་པའི རའ རེ ར་ཅི ཧ་ས སའི རི 
༦ སཱ ༈ '' 





བའི 
༠ །དང་། བ་འ ཁྱེ བོས་བ ་ དད ོ་ 











རླ ངྲི མི་ཟེརནལམརབང་གིག་དེནོ་གཞན་ཚུལ་དང་མཐུན་པ་གསུབདུ་གསལ་ཞེས་སྔོན་འགྲོའི་ཟིནབི་སྣ་མབས་་ 


གུ པ་འ ལེ་ པ་ལགས། ཞེས་པ་ལའིབའྱི་རམཚནནི། མེ 


༼ྦ་ བརྟེནནས་ལབ་ལེབམ། 
༩ བརྗོད་ཟིནལ། བར་ལ 
གསུུངབགཉེས་མམཐུནཡང་ 


སདཔཱངཔ་ 


ཆེན་ ཨེད། 
ཀྲ 


།སེལ་བགདབཔ་སེག་སྔ་མ་སྩོངགི་ ༦ 





སྣསོ། །དངོས། 


རར ི་ 


འགེལ་ལས་བཤད་པའྱི་ཕུག་ཆེན་ཡོདྱ་ཚུལ་ 


། རངྒརུབྱའི་སེམསྭ་སྐོམ་ ཝིལ 
གི བ་འི ར་ 












ཤི གླ་བ གྲིང ཞི་གཿ འེ །། 
ས་ཁ ་ 
'¶ རུར་འཇུས་བཀྲིརོག །སུགསྦ་བཾས་པལྱ་སནཱམེད་པའི་སྟེང་ དུ་་ོ ཛབ སྦེ །དེ་ཡན་ཚོན་འགོའ་རང་ལན་ནོ།། ར་ས 


@ ཀྱིསྐུབྲ་སུ། ཞེས་མཚས་རྱར་ནས། དིབདངཔོར་ བྲགས དི སྲབ ྡ་ འི ་ ངུ 
མམ་གཏྲིགྲོས་ལྲས་གནད་༧ྲསམ་ཝུ་ལྲུ་བདངམི རྭ་བའྱི་རྒྱམ རས གོས་པ ནེ། ཌྲིད་ཡིག་ཏུ། རྣོམ ངལས། 8 
༠ རི པཿ རབ་ལོ ཞེ་ས་སེགས་བེད་བཅིངས་བདུན་བཤད་བག མང རཟདམ་མཐུའོ་ 














ནསདིས་པའོ།། །རང་ལནནི། ལ་འ ཡུ་་་་ ལག་བདང་སྒལ་ཚིགས་སེགས་ལུཿསྱ་ཀིཆ་ཤས་སསརོང་རང་གི་ངབ་ཚུལ་ 


སའ མ་བ་ར་ཆེབ་ རའ ྗརིསིྦ་ུཞི་ ིུས་གནདགཞིན་ལབ་གནདཆབ་འི དབཤདཔའོ། །ཡངན། རིགས་པ ། མེ་ 
བར་ཡར་འདོད་དི་ པཔ གུ རད ་ ལུས་བསངདང་རོར་ སུདང་ཝག་མྤ་ནམས་ཤུགས་ བསྟུན་ 
་ ངྲི སྟེབས་མིསཚུངས་པའི་སནདུའྱསུརརོ། །དིབགཉིསབར། ྲེ 
བཅིངས་འདྐི་ལར་ 79 ར་ ལྒ བཧརྫྲེྲཨྲིྲ ྲང ནའདགཔ་ལ། འདྲིདྡྷནམ་སྣང་ཁེནོ་དང་ ་ 





སྦྱེར་བའི་རྒྱུ་གང་། ཅུ གུས་པས སསརེིེིང འདིརནིགཟུགས་ཕརྡ་རམ་བརྨ་སངམཛད་དང་དག་སྦྱོར་ཡིན་ 














9 ༄༅། །ཏེ། བཤད་རྒུད་ནོར་འཕྲེང་ ལས། ཆནྲི། གཟུགས་ཕྲབལནི་ཡང་དག་བ གསུངས་བའྱི་ཕིརརོ། །དེ་ 
དྲེད ལས། བྱོགས བདྡུན་ཞེ་སདང་། རྣམ་ གག བང གབབང་ 
ཀཾ །མཐའ་དཔདནི གན སུལ་་པརྨིགམ་་འདབར་སང གསའ བོ །དྲིག 
༥ ཡང་རྣམ་ བླ་མ་དང ་ །ཁནརམ་ངས་པརགརྟ་སབསདང་། བྱགིངྷསབས་དང་། དང ཞལ་་་་ 
ས་པ་དང་ ས་ཟླ ཨངཔབོཤདག་དུའབ། དེ་ཚྲནོམ ཕྕསང་ཨན་ལགས་སྭ་པ། རི འིབསམ་པནི། ནཱམ་སྣངགི་ 
༦ ༤༤ ` བརང ྲིྲིིིྗཾཾ་ གེངབཀོད་དེདགྲ་ནམ་སྣར་ 











སའ 


ཡིནམཉམ་ལ་ ་དམ་ཀྱ་བེད་བཅིཞེས་བའོ། །དངོང་ལནནི། ལུསགནད་དང་མཐུན་པའྲི་རམ་སང་གིབཞུག 
བདང་ :: ལི གསོ་།ས་སངས་བགར། །མངཔོ་ནནམ་ འན 
བཔ་ཆ་ུ ང་ལོས་ཡིནྱ་ཧང་། འ ཅོ ཁིརངབཞིན་དངྱ་མརྒྱསྲིརམ་ 
དར་རྣམ་འགྱུར་གྱེཿ སགསརམ་ཕེན། ཞྭལྕ་པགབཞུགསྣསརས་མ ི་ོ པའམ། 
ཞིཔར། ལྭསགནདདའེའྲི་བེད་ལས་ མ་པ མསཅད་དབུ་མརྫ་རུདཅི་བམེཌེག་པ་སྩེཿ 
ཤིབང། དེལ་བགས་ཅིསགཞོལ་བའི་ཆེབརདཙམདང་། 


ཁེར་འདི་ནི་གཟླགསྲ་ལུརྒ་ནམ་སྣདདུབཤད་བའི་གྐབསྦཀིངོ་ 
འུ ས་ཞག ཱ ཀི་་ 


། །གཅིག་པའི་ མཛད་དོ། 
འསང 'ཡིན་ནེ། རདདྱདོན། དྭལྟར 
ྲྲྣ་་ ་ 
པུ 'ལགཏྭུ་རྱ་རྐྱེནཆོག་ས་དགེས་པའིདབར་དུ་མཛད་པ་ 





230 



















།ཡཨིནནནི་རེཞིགྲ་འྭ་ཆུ་མི་སྣང་། ཞེས་འདྲིབའྱི་རུམཚནནི། ཁིད་ཡིག་ཏུ། བྱེད་ལསྤྱཀི་སྐོནས་བསམགཏཧྱསིཆས་ཝ་ཞེསབཞག་པ་སྟེ། 
ཡའྩ་སཾལྦ་རགིསྤརསེལདང་། ཞིག སི་ནུང། ཞེས་འ ཅང དང་ཁྱསེ་བསྔ་ཁུབྱ་བེདདང་། ད་བཞག་གསེ། ཀ་ ༥ 
པེ ་ིལའགའན ཟག་པ་དང དྲེཝ་དབྱ་མར་རུདཔས་ལས་ འདུས་དག་ནྦ་དདནསྔ་ནམབ་འཨི་ གི་པའིེ་ཡེ་ 

ཟགེས། རླིག འི་ ་ིམ་ ་ མབུའོ། ག་ས་ས དྱ ནུ་བོ སྒྲ 
སྒུལ 
༦ ༢ྱསསག་ ཡོ་བབའ་བག་ཨིང། པི རྡོརྩེསེལྭ་ཀུརྔ་རོགས་སངསྱ་ཧསས། །ཞེསགསུངས་ལ། འདུལ་ 




















བལུངལས། སྔན་སྤེའུད་བ། རངསརསྤྱ་ནསདང་། དརྦསེར་ཝབྱརའི་གཏམྱ་རཱད་ལསབརུམས་ཏེ། སྤིའས་བླ་མབས་པའི་ལྭ་སགཤདྱ་ཀིས་དང་སོར་ཝབྒྱར་རང་ ་ 
སརསྤ་རས་ལཝ་བརྒཆར་སངྦ་ལུལ་འདུག་པའར་འདིེདརདྲནམཐན། མྱིམ་ལྟརན་ + ལ་བབཞིན། རུངབྱཅུ་དྭབུ་མར་ 
ཀག ཙ་་ སྔ་མལ་ངགའང་བབས་མན་མེ་དགསཀང་། ཕམ་ལ་ཤིནཏུའང་་ ཐུ 
, དགེསསེ། །མཐའདྱཔོད་ནི། པུ ༨ །ཅིགཅརབནིབ་སྡུན་པ་ྱབ། །ཞེསགསུངས་པས། དང་པོ་འགྲག་ངི་འཞིའ། ཚིང རྣན། ༤ 
གརབག་དངཔའི་བསགཡ། །རིསྦ་གིས་པནིབྷསན་པརྱ་བ། །ཞེསགསྦ་ངས་པསྨ་མ་ཇི་ ཞིན་པར་འབཿ་ུངམི་ལེནཔའྲི་ནམདྱབྱེ་ཕེདྲནའགལབ༔ ༈ །རྲཾབ་ལྔ་པར། 
ལུམགཧད་དེ་ལུས་དབེན་པདང་། ལུས་མིགཡོབ་ཡིནཔ་ལབསེན་་དྲུ་མེདམདྦྱ་ལི། འབརྩ་མོ་ལྦ་གི་སབཅོས་པའི་འདུག་ལྷག་སདེརངབབསྔ་ས་རི་ལར་འགྲེའམ། 











།དྭེལ་རྒགིཆོན་མོལ་བདང་བཅས་ དགབས་ཡིན་བརླ་མསཞལ་ནཅ རྱོལ། ཞེསཔ་ལྔ་དི་དགོསཔའྱི་རུམ 
ར་འ དཾ རར མམ པྲས 


ཆོག བཅུད ་མ་མི་ནསརབབབྲས་ སོ ོ་བིི་ཞག་ིད་ཅགང་སརས་ོོསས་སོ་་ ཧཱ 
ཤུ ༦ འི དྲེ་སད་བུ མག ཆི ་་ རྐར་ལག་ ་རྐོངབདང་། འཕེརབ་སེགས་ལགོམས་པདག 
ཿབམ ཁི་ལང་ 


འ་གག་ས་ས་་སག་བར་སསམ་ཚོས་ 











།ཆེ གདངས་སྐད་རྱི་ངརོར་གགགོ་ །དེགངདང་གརྨ་མབར་འདོད་པདེ་ལ་ མེངཟེརལ། ས་སམ་ཤེས་པ། ཡོས་ 
ས་ སྲ དགན ླགགནས་ད་གའགདབ་ག་ཆུ་པ །འབུང་ལ། ྲགེཾེཾིརི་ 
རྒ ཨར ས་པ་ དའི རིཞིད དབླས་དགིའི་ ཁ་བཟས དུབའཏེག མ་པ་ལས རད ' ཌྷ 
༩ བུ། དེ་འདྲབ་དུ་མཿ ས་ཅན་ལ གཡའ 
ཤེས །ཞེས་ར་གུབ བརྗོད་དནོི་ཡེད་ ན་སི སྲ རིརས་མིགླི་ཧ་ འབང་ དནསརགཇིསསརྨ་ཐས་བང་། 
རྨུགེསབས་མླསེའ། རག ས་པརའངངོ། །མཐའདྱབེདན། ལུངདནོདེ་ ཨར་ 
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༄༅། 

ཏེ་ཞེས་དང་། གུསའབདན་ཞེས་པའིདེན་རོལ་བདང་བཅས་ཞེས་པའི་དེན་དུའདུགཔ་འདི་དངབབས་སྣ་ཆྷི་ལར་འགགོ། ཁེས་འདྲིངབའྱི་རྒུ་མཚནན། དྭཧའི་ཚིག་ཟུར་གཉིས་པོ་ 

རྒྱ འབད་རོ་ལ་ཅནྱིཆིག་ཕདད་སང་ལ། གགདང་བཅས།ཞེ་སལ་འི ག་དུས དགའི ཏ་ལ བསམ་དངབསམ་བ་ཡངས་སའརྦནསྲ་ས། 
ཇྟལར་བྱུ་རུངྱ་ཝུག་པརགནས་པ་བཞིན། །ཟམའི་ལངལ་སྦཾམས་ཏེགུས་འབདན། །ལྷན་ཅིག་ སཔ་འྱཟུངབར་ཐེ་ཆམ་མེད། །ཅེསྲགསངས་པས། ཅིམསེལ་ 
དངོ་གུས་པརའབང་པགཉིས་བཅོན་འགྲུགསཀྱི་བ་དྭགས་ཏེ། གཞན་དུན། བསམ་དང་བསམྱ་བདར་ཤེས་པདང་ ཆུགཔཞེ་སཔདབཡངམི་མཐུན་པ་སན་ལུང་ ཇཾལྟར་ 

« །འགྲེལབསམདགོས་ལ། དེསན་འདི་ནྲིག་མའི་མན་དགགམ་ལུར་ལགྲུས་པས་འབད་དགེས་ཏེ། བརྩོནགངདགེ་ལྭ་མབའ།། །ཞེས་པསས། །མཐའདྱབདནི། བ 


(༢: ང་གུང་གུཅུ་ །དྲིབབདུན་བར། ཡི་དམི་ག་ཡོ་བའྱི་རྱབ་སྒྱེརྭདུ་དྲངས་པའི་དྲྭཧའེ་ལུར་གཱིཚིག་ཟུར། སྒྲིས 


















སལེན་ལབརོན་འགྲུ སྩརམས་ཤིག་པརགདམས་པ་སྟེ། བརོལ་ཏྱཱ་ཕིན་པ་ཝ་ ་ཡང་བཅོན་འྲམས་ལ་དག་པའྱི་ཕིར། བརྦརུབསེམསདཔའྱི་སོདཔ་ལའ་ཇྲག་པར། 

„ འདི་ལྟརབརྱོན་ལ་བྱང་ཆུབགནས། ཛར །བསེདནམས་བརོན་འགུསམེད་མི་འཐུང་། །བརོན་གང་དགེ་ལྭ་གུབའ། །ཞེསགསུངས་པདང་་ 
༣ འཐེལཏོ། །དིབབྱཆདཔའ། ཟླ་གབྱ་ི་ཤེས་སྦིངསདྲངས་པར། དབང་ཕུག་ལུས་གཏོགས་དནཔ་བདེག་ཤེགསྦ་ཊི། །ཞེསབཏོནནས། གོབ་ལེན་དུསདབངྱཕུག་ཅེས་ 
༡ རྒྱལ་པ་བདེ་སྦྱོད་བཟངཔ་ལབོསནུས། ལུས་འཟེརབདང་འདུག་པསོགསྱའི་ དས་གབསརམདཅད་ལྷནམ་པརྱབོང་པཞིདུསྲས་ཨ་ཏགས་པའི་དགཔ་ཆེ། དེནིབ བར་ 
གཤེགས་པའི་བགགོདོ་པགཅིག་པའིལམ་ཞེས་འགཟུ་གཉེན་ཞིང་། རྒྱབསྒོརདུམའོའི་ཕུང་། ཆུརན་ལས་དདས་གམངནོཿམདྱ་རདཔ་འི་ལམ་ནི་འདི་་ེ་འ་གྲ་ཀཏིགས།པའི་ 

དྲན་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དགངས་པའགེལ་ལུགས་འདི་འད་ཤསགའེང་གི་བདུགྱ་ང་། རངརེའི་ཁིད་ཡིག་འདིར། དབང་ཕུག་ལུཿབྷཏོགདནཔ་བདེག་ཤིགས་ཁི། །ཞེསྲ་བིས་ 
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།འདུག་བ་ལ། རང་ འིཁུརམིབཟདཔས་གཉའ་བསནནཔ་ཁཅིག །ྱབགགི་བགནན་ཉི་སཀའིབོལོ་ོོགཏདོ། ག་བ སྭ་སྦུ་རོམཔ་འཅིག་ 
༠ འོ ཌོ ཛཾ ཕྱེད་བཙམ་ 
ཨདག་པ་ལ་བག་འཇོག ། ་ལཆེ་་གིརམངུ་ །ཏོག་དྦ་པོདཨི་མ་ བ་ར ཅ་ལ རཾ དངུ་ 





ཙཾ འཕུ་འབབབྱན་མཚུན། ཊགས་དང་ཡུས་དཏེགས། གསག རྡེབ ྲ་ལ་དབ་པད་ིག། ཅིག ཞིག 
སའུ ལཱ ཡཐ་ ཏུདངས་བའང་མགཅིག་བས། སའཇྷ་ 
པརརིགས་བཏཱག་པའི་ཆེདདུའ། །དངོས་ལནནི། སྐབས་སྤུ ཤལབཞེདཔའིཚིག དབདྱ་ཐུགཅེསྱ་རྤུལ་བོབདྱེ་སོད་ལ་བོསནས། ལུས་འགྲེངབ་ ་ 
༠ གབ་གྩགབལ ས་ཐག ཀཀ ་ གདོལས། བགྲེ་སྲོངདག་ 








༢ ༦ 'དང་། 


མཛདཔྱྱརཆེན་པོའ ་ལམཆོགཏུགཞོལ་བ 














སཿ 
 འཇེག་པའའགྱུར། ི་ོ 


] དྷེར'ྱིསི་བཔོ་ལེན་པཅིགའོརྟསེགཞིགས་པསགསལ་ལོ། ། 





བྲད ཡིདམིབརདབས་ཡརདག་པར་འདའ་བརྩ་བེརཔདང་། རིགསཔའི་ཆོས་རྟོགས་པརྦ་བེད་བདང་། རཔན་ལས་འདས་པམངོན་ 

པ་ཡིནནོ། ། ཞུས པ་གི དྲེནྒ་ཞིམསནས་མངོནཔར་བྲ་སརབྱའི་སྟེ། དུནཔཉམསཔས་ཆོས་ཀུན་ ་ 
གས་པའིསངས་རསྦྱ་ཅིསར་འཇྷགཔའི་ལམཔོ་ཆེཊ་བུའམ། ཐམསདྱ་ལི་ཏེན་ལྭཾ་སྭལཱབཱ་ཡིན་པས། 

¦: སུ་གཏློག་པའི་དནཔའོ། ྲིྲགིཾིཾིྦིཾིཾིཾིིསི།ྣཾིྲིྲཾྲི་ བའའོདཔ་ལ་ ཐླས་ཅདམྱབནཔ་ 

སྭ་བལ་གི་སྣ་ཝགསྔའ་སགནང་མབས་མྱ་བངབ་རདེཁུརྦ་ལུས་པ་ 


།དེ་ལྕརམདྱ་པདན། བཤེས་སྤྲིངགི་ལུར་ལབཟུ་གཉེར་ལྲུགྲ་མུལདངམཐུན་པདཀའ་བསྡརམདྩཔོདཞིབཔགལཆེའོ། 





༥ཡིནནོ། །མཐའདྱ་པོདནི། གོབ ་ 
















།དྦྲིབ་དགུ་བར། མངོནཔགོངམའྱི་ལུང་། དྲནཔ་ནི་་ འདིས་པའིདངོས་པོ་མབེད་པའོ། །ཞེས་པའི་ 
པས་ས རྩ 2ག༽གས  ་ི་ རོ པོ སེམས། འི ླ་ཆས་བྙིགབས་ཡ་གལ་རདི། བང 
ལེ ཅུ ཧུ ` སོ་ས ལ་གསལ ྱྱིནམཆོན། སིན ཅས 
པཞེས་བ ། 
ུ བའིདརསཔ་མ་ བེདུ་ཉིནས་་ཱ་ཡིག མྲིག་ཡེངབ་ སག བདེན་དང ཡི ས་གཏང ་ རི རཔ 
ཁཡ་ གསན་ནོ རེིྲི ཊི །དངོས་ལནའི། སོངྐཔར་པངས་ 
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རལཔ པའི་ཕྲན་ཡོན་དང་། དེནསིམསནས་མངོན་པའུབསུང་ 
ས་་ ར་ཁྲག་ 


ཅའ བ གས་བ་བབའ། ཟླ ནམ་བྲའ། བ་ 
། ནཤདདནཾིཾིཾིཾཾཾ་ ཅཱ ་བགསྭ་མྱ་གྱིབུརྦཾརཱབ་གྒྲུཔ་པའི་ཐུབས་ཐམ་བཅུའྱ་ཀི་གཡོབ་ཡི་ནཔས། མ་ཡེངས་ བཱ 
༨གྱིབྱརྱ་དུབ་དེ་སོ་སེརསྟེན། ་ མ་ཡེངས་པ་ བས་གནས་ལམ། །ཞེས་སེགསྱསི་དགོངས་བངོམའོ། 
དི་ཾ གདིམ་ཁའི་ིན་པ་ྔ། ཉམས་ལེནྲཐམས་ཅད་ ་དྲན། 
ནལ་འྱབེརཾབཞི་ལ་རིམ་པ་བཞིན། དནཔ། དནམེད། སྩེམེད། ཟོའདས་བཞྱི་བརྱརབྱཀྱི་ཕོགསྦཀི་ཆོསསུམྱཅ་ར་བདུན་ཧི་ 











ར་སསརརིམ་པ ཚོགས་ལམྦ་ར་དདྷུ་ནྭ་ལཱ་སྭ་དཱན་ལ་ཉེརགཞག་སེགས་བཞི། འབྲིང་བོན་སྡིག་པ་མིདགེ་བའིཆོས་ 
„ བ་ཐ་བསགས་ ༥ཡངདག་གླེང་བབླན། རོས པནོའ རག ་དའར་མའདབང་བལ། བཟན བཟེད་པདང་ཆོས་མཆོག་ཏུ་ 
སྔེབས་ལྔ།_ མཐོང་ལམདུ་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལགབངདུན། སྒོཾམ་ལ ཨདུའཕགས་ལུམ་ཡན་ལགངྱ་ཧུད་ སབརུན། ངྭེ་ལན། དནགྱ་ེབ་རིམཞུག་པབ་ཞིའདགཔྱར་གཅེག = 
རྒས ནའྲག་ཆོུགས་ལམ + ོ་ ་ ཧལང ན་པ་ཡང་དགྱ་བརྒ་ཆུབྱ་ཁི་ཡན་ལག །རགཅིགགི་་ “ 
སབསྲ་བདས་པན་པི་གབདེར་ བཤདཔའོ། ཐའ་དབདན། སྔེར་ལུགས་འ ཉམ་མདྡགམབ་འིགས་ ཨུན་ལ། སེམས་འ གོར 
༠ གསུམ་སགས་གཞུང་ལུགས་ ངཔར་འདྲལ་འབྲ་མིན་རི་སེ དྭ་སརབས་དེདངདེ་ ིའབ་བཞ་བནམའ་བསའ་ །དྲི དངོས་གཞིའི སྐབས་ 

















སྤྱ་བགཅིག་པ་ལགས་ ལྟརན། ཆྒྱག‹ 
, བླརམཛད་དམཿ་། ཅཅ རོར 
པའིགོབ་ལབྟར རོ ་ ཐེག་པག་སུམཀ 





བཟཞྲི་གརྦཔབའདགཔ་པའྱིའརག། །ལྟལ་ནའ་བཟེག་ གསུམ་ཆ 











། ཆོསྱ་ིབདག་མེད་སོ་ས༢ དུག་ཨེད་ས༔ ་ མུཆཱ་གཅིག །རེའྱི་ཕིའ་་ 
 སྐེདཞསམདསི་ས་མབཔ བིབ ཨོ ཅི ་ཝགས་ལམ་ཡིནཔའི་ ྱ་འུན་མོངམ་འ ནོབ 
„# ཁེ་ནའོ། ཨའ གྷྱི་ཕུག གག  ་ མམེད་གཉི་ བ་གཉིས སྲ 
° འགལ་བའི་ཉེས་བཞེད་དོ། ༢ ཿཅཿ ནཾ བསི གི་ཡས་ཞབ ཟེམས 
༦ རར ེ་ རེ ་ 
༦ མོའིཟྭ་མདབཏགསཔ་མིནནམ། མི ་ གཉུགམཆིགཿ འེ གྲ ་ 















ཞྲེསདིབའྱི་སུམཚན། དཀྱར་རད་རིནབོ་ཆེའི་ཡུག་སལ་མཉམབ་ལ། ྷསགས་གིསམིཨབབ་ཝར་ྱབང་བའྱིཧནདྲདཔར་འདོདགའོ། འན་ནི། 
འདྲི་ཁུར་འྱབབབ་ །ཡངྒ་ཕུག་ཆེནྱགི་ལཱསདུ་འཇུག་པུར་འོས་མཉམ་ལ་དབང་བྲེ་རེན ནཔྱྱ་ཆུའི་སྟེབ ཐག་ཨཉིད་ནརང་ངྣམང་པཱ་ལ་དངཔ་སེམསྱ་ཀིག གཞིི་ཚུ་བཅུད་ 
#ྟ བཟེར། ངང  ར་ ༽ུ༽༥ གསུམ་བ་སེམསྦ་ཀིགོལ་སབཅད་པ་ དྲོ ཞེསདོན་ 
༡ ར་སིགེའི་མེང བ་བནབ་མགེད་ཞིང་ དང་། གཉུགས་ཆིག་ཆོདེ་ འི་ག རར དུས་ད ་ ཅྱིསབསལ་ 
བའོ །དམཔ་ཁཆོས་སྩི་དབྱཁདཔར་སྨོད་འཇུག་སོག ་གཞུང་ཡུགར་ཡང་བེབྱབ་བའྲི་རི་ 1 ་ ན་བའི་གགམབོར་ ཱུ 
གིས། །ཉེནམོངསྣ་ནམཔརའཇོམས་བརཤེསྱབ་སྟེ། རརར རེནཆགས་པ་མེད་ལམངོནངག་སྲ་གབ། སྐར་མ 














།མེན་དུ་ཀྷི་ཉག་གུང་ འི ཟུབའཛྲུགགམ། ཟུ ] གཤེས་ 
[༢ སིམ་པ ༈+ ཀགངལདེ་ ནག་ 
ཇེས ཀཀ །ཞེ་སགསུངས། དེ་ ཤེས བན་དལ་དབ སན་གི ཨེ གབ ཁྲ 


༡ 

° པར་སྷ་འརོགས་ཆོད་པ་ནད་ གོ་གོ །བསམ་གཏན་ཨེདབ་ ད་ཡ 
ཞགན་ཡ བབཞིན་ཤེས་ལྔ་གཞན་རྷུ་ས་ཡེ །རྣལ་འབྱོརཔ་གངལ་དྲམི་ ་ལསསསྣ་ཆ་ ཤོ ཡངདག་ 

6 བ་ཇྟི་ཝབ་བཞིནདུ་ཤེས། དད་གཔ། དགྟ་ནགིས་ལ་གཞནས་ཡིའ་བའྱི རིརོ། ། གཇེས་སམ་བ་ལར་གྲི་དིག ཀྱི་མུཊརཆུ་ངངུ་རབ ་ རར 

















པའམ་ཆགསྤ་རུང་དུས་བརྒལ་བརྡ་ནུས་པསས། །རྐབས་བརིའི་ཤེསའབྲནི་བདག་མེད་རྟོགས་བའྲི་ཤེས་རབ་ལྱ་བ་ ༢༦༢༠ བའྱིམ་བཟ 
མངག་པའི་་ ། སག་རགབབྲའི་ ཤེའི ཡི་བརྟནཔའིཿ ག་ ཡི ོ་ ལེ 
རབ བ་ མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐབ་པ་ཡེནནོ། ` རྨ དབང་འ ཨི བྲས འི ཧྱ 
ཏཿ ོས་འད་ེད་ལབཅནལ་མ་ས་གཤབ་ཟ པྱིར སུབ བྱ ་ ༨ ས་གམ་་ གནས་ག གོ ཚིའེསགྲྲང་ ངཱ 
དྲང། དབང་ ཅུལ ཆོས་རབྱ་ཏྲ་ཝནཔའྲི་ཕག་མ ནྲ 
གི་ག ་ཾོྲགྲགྲགྲ་རོར་ ངམ རར ཨ ཟླབས། རྟོག ཡའི 


ཡ གྒུ་སྲབང་འབུ 








ཞྲེས་འྱབབབསས། །དེས་ 


7 འཌི་འ་གམས་དངོས་བའིགནས་ུཤ ལ་བ་ན རླ ༤ ག་ས  ་ ཅཅ ་ ྲ་ 


/ ཚདདྲེ་ཆམི་མབའ་པདདྱ་ཉན་ཡག ས་ ་ བདད གནས རེདའའ་བརང་ །ཅླུ་ུང་འགུས། 
འྭི རྱི་མུཔྱབུརངོ སུམ་བ། །ཞེསངང་པེ 
༦ མ་ཚ ནད ཇར ྦ ་འདགཔརིན་ོ འིར ཨ་ཀས ཚུལ་ 


ཅི 








ཁིམས་འཆལ་རེསྦཀི་གང་ཟག་ཤྱིའ་བཅོས་ཀྱིས་ཚུངབ་ལས་ཝང་བའི་ཐབས་མདྦོ་ཆུད་ལས་བཤད་པ་གང་ཡར་མྱ་བས་པ་ཞིག་ལ། ཟླ་བགཅི་གཙམ་ཕུག་ཆེནྱ་འི་ཁིད་མཛད་ 
གཡོ་ར་་གས་་་ རར་རོ ་བ་ བླེའིབུགྱ་རུངས་པས་་ 
ལན་ནམ་མི་ཤོང་བའང་ཅིག་གདའ་བའགལ་བ་ཇིི་ལརྦ་བཱས་ན་མོབྲནས་སམ། གཉྲིས་པ་རྒྱུ་ཐོསབསམ་མི་ལ་བྷན་མདག་གིས་ངེས་པ་འདོངས་བའ་གྲསུངས་པདང་། 

22. དཔལ་ ཤུས རྟོག་ནམས་ལོག་པརྱ་གུར་པ་གང་ཡྲིནདེ། ། མབར་དྲུཔོད་པའ་ བསྲ་བྱརྡ་འུབ་བསགསྲུངས། །ཞེས་སོགསའ འིགས་མངཔ་གྲ་སུངསྦ་གང་། 
རབསརཆགོས གསུངལུགས་ལ། ཀག ༢ མཆེ་ུརདྲག་ནག་པེ། ྱ་ག་ཆནིམྲ་ུ་ཐགསདཔམ་ིནྱ་་ཅུངསམེ་ད་ནཔ། 
ཟོས་བསམ་པ་ཕནབ་འདུག་བཙོ་ཡིརཨིརི་། སོམ་ཆེནྱསིཆོས་སྐད་ལེགས་པྱོ་བན། དེནྲི་གོམ་མེདཔའི་ཐྭ་སད་ཡིན་བེར་དཔེཆལདངོས་སྐ་ཝི་མཁན་ཆོརབྱརས། ་་ 





















། དོནདུམདྦ་རྦུད་ ཤོ ལམ་ 


དཔིས མཛད་མཁན་ཁུར་ཡེད་ སཁམོད་ 
།དེ་ཡིརངེསཿ ྲ་བཔམམ་འཚལ། རཔ ག་ལགས 
ས་ལ་གཉེས་མྲསཿ ར་གྱི་ཧུ་ཐོ་ས་བསམ་ཡིན་པ། 


མཛན། ཞིག སྨི ༣ 
དབིལ འགུ་དུམཛདཔ་འདིའི ཞལ མདོགས སི དུ་མརབ་གཙུ་ 
ནིན 


_ ལིགནས་པ་ལར ཚལ་འཆལ་འཏིངའོའཇི་ ང་། ཐྲས་མེདབསམམེདལས་ཡང་དག་པའི་ 
༠ གབ དཔལ་མགོནྲའྭ་གགཞབས་ཅིས། ཝ༔ ང་ཅི 'སག་བའིསམས་ལྟརགྱཏབླམབཔདའྱས། 










249 

















བྲབ་པབྒ་རྩར་ཝབྱཅྱ་ཉགགཅིགན་། 3 །ཞེ་ས་དང་། ཀས ་ རཿ ནིན ནཌནདཀ 
བཞིག འའ རར རོ བཅད་གསར །སླ་ོབཞི་འ ཆོག :མཚནདེའི་ཕིརབླ་མབ་པགསུམ་པཝ་ 
༈ ཡུལ་ཤེཿ སགས པཡར་འགབ་ སའཆལ་པ་པུརམ་་ 
¿ མ་རྒྱདངྱི འབས་བུ དུ ྱ་མུ་སག་སངས་པིི ཟོ = བྱུ ག་སས་པབདཔམདའ་ བ་བ །རལ་་ ོ་ 
བཅོས་པ་ ངབས་རྒྱད། 

མོ ར་བར་བ མཐའདྱབདོནི ྩ་སོརམ་བཤདན། ཚུལ་ཁྲིམ་ ྲགཔས་གིངཐམ་བར་ཅྱི་བེདཔདང། ¡ 
















བརྡེའུ་ཤིང་བུས་མ ང་ཡ དོ རག་བཞྲིང་སྦསལ་བའ གསུྡ་ཐུགསས་ལུབགང་ལ་འདྲིས་ཤིངགོས་ ས་ཐུབསགང་ཆེབ་ལབཉེནན་་བསམ་་ 
སམམ། 


གྐསི་བའི་ཆང། ཞནདུ།བསཿ ཁཾ བིད་ཡིཾགཏུ། སྤིརའེགཾ་པདབང་བོས་བསྐྱར། དའཆིད་ཅ་ བླ རབས་ཞེསགྲགངང་ པང མིགཤྲེག་ 
ཡབ དམིག་ས་པའི་ཀབ་ལ་འཆེངྒ་ནསན་ཡེདྱ་ཀི་འྲཕོ་བ་བྲུའཞ བའང བྷ བདནསགདགངས་པས་འགུ བདལ་བ ཟུམབའུདྲངདའི། མདུག་པའི་་' དྷ 
སེམས་བཅེང་སླན་དེ་དམི སྣལ ེད་ ི་་་་་ར་ཆེ་ འ་པ ཟོ 


ཙཿ དངོས་པོ་ལ་སེམས་ག ི་ླགལགཅསས། ངོ 
2 སྐྱེདིགས ས་པ་ཞིག དབར ིབཡི་པར། ] རྒུབཏན་ཛྱི ་ེ་གསརའི་སང་ང་ ] རཱང་འཁྱུངརོབ་ གིས་ག 
རིས་ད་བད་བ་པའ། དེའིཞལགསལ་མིམཛད་པར། དབུགས་ཡིནང་དྲུ་གུབའི་གངས་ལམཁས་པར་འགུརརོ། །དང་། དབུགསྱ་ཀིམཚན་ 



















བའིབར་དུའགོ་འིངོགནས་པ་ལ་བརྟགས་པས་དན་བའི་རང་མདངས་ལས་སྨརང་སེར་པ་སགསའུབུང་ཝའླི་རུངགི་འདོག་དང་རིངྦ་བུང་གི་སེར་ཚད་མཐདང་བཞི་ཞརྭསིའྲ་བས་བུ། དེནས་ 
འུངབས་སའྲི་རངམ་འྲེས་པྭ་ལ་བརྟགས་པས། བདངས་ལས་སྱ་སེརང་ སགས་པ འི ུ་སརཚདྲམཛོང་ཅིཞད་ས་བབས། བནུས་ 
ཤ རྒིུའབུང་རཱཊགནཾས་བགསུམ་ཨོཚྫུ་ཨཱཿ དམར་པོའ བས་འགུས་གནག་ིསགུབམ བསམ དུ་འྱགུར་ཏེ་ེནི་ཟད་པའོ། ། བུ་ོད་་ 
, བྱེལ་སྟབས་སུགསུངས་པམ་ཡིནའོ། དེཐམསཧད་སེམས་གནས་པའི་ཕན་ཡེན་འབའ་ཞིག་ཡིན་པདངོས་སྦམ་སློས་ཁང་ཤུགས་ལུསགསལ་པའི་ཡུརརོ། །མཐའ་ 
ཡི ཟིམ་ཝཱདབྱརོསྦ་རུག་སོགསསུ་འབུང་བའི་རྡོརབཟླས་ནི། བོདདང་དམིགས་པར་བཅས་པདང་། །བརའ་བྱྱ་མུརདངནིདོན་དམ་མོ། །ཞེས་པ་བཞི་ཡིན་ ་ 
ལཾ། རེབཞིལ་བརྟེན་པའི་ལམ་ཇོགས་དང་ཏེན་འབེལྱ་སྦྲིསརྦལུ་སྨ་རུརདམིགས་གསུམ་རྙི་ཁརབ་ཤད་པ་བཞིན་དགོས་ལ། ཞིགནས་ལྭ་སོབ་པའྱི་སབས་འདི་གཟུང་་ 








།དྲ རར ་ ཞིག་རབགིས་ཆོག་ེ་དུག་སྔནས་རུས་སཅེ་ལ་འཇུས་པའི་སིང་རོ། ཧུ་ཧུ 
;ེ ིགབསྲས། ཟུ་ ` ་ དགང ། དུསཇི་ ་ རོ བ་ལུ རི ། 
ཨ་བདད་དུདོགས་པའི་མཐའ་མེ་ལ་བའིཡིར་དྲབོ། །དངོས་ལནནི ྱིརུག་བདལ། ལྭ སཔ་སདངེ་ལ་བརྟེན་པ ལར པས 

གླ དངོས་ལ བཀརད ྲ་ ཁྱིའཕོབ་ཟདཔ་། འཛིནིའ་ ར་རི 


རྗེས་མཐུན་བཅམ་ཞིག་ཞི་གནསྣ་ཀྱི་སྐབས་སུའརའྱབངབ་ཡིནན། །མཐའདྱ་བེད་ནི། ཟེད་པ་འདྷན་མེད་པར་སོང་བྭ་ཞུབུ་མ་ཡིན་ཏེ་འགག་མེདྱ་ཀྱི་ཚ་ལ་སསྦ་བར་མི་འགེའོ། 
ྨ ྫྲཨེིིེ}ཾ ར་ གནས་པ་ཡིནན། །འནགངཞེན། གནས་འགུའམ། ག གྲ་ཤིས་གར་བ་མདྦར་ར་ཞིན་གས་པའི་ངས་མོག་ 

























དྲ རྲིབ་བཅུབདུན་པར། ཐེལ་སླེས་རྦ་དགཏོདྱཀི་སྐོང་ཐབས་འ ནས་བབྱ་ཆབ་པ བསནི་ལོས་ཡིན་ 
ཆ་བར་ཡུཌ་དུ་ཊད་གོ་བ་་འཞང་ ཧེད་པ་འདྲི་ བསག་སཔལས་ལདུ དའ ལཱ ཁེས་འདྲི་བ། 
རེ རྣག་པས། གནུས་བབྱག་འ གེ་སྦ་ཉིས་འྱགུ་ཆྱེནྱ་ཧེད་པ་དགོས་གནས་སྲུའ་ བལ་བུ དས་བ 
བསར བྱ་པེད་ཡིན་པ་གཞིན་བཅས་མདོ། རྟེན་ཧཱནྱ་གི་དྲན་ཤཾ་ས་ན་གཞེོན་པས་གན་ ུབྱི་བཛོམ་ྱ་དབའད མོ་ཟོམྦྱ་གྷི་ཐད་འྱིན་པ་ལ་ཐལ་སྒེས་རྦ་དགཉོད་ 
རཾ སྟགོསབས་བརྱབདཔའདུན་པབྱང་བས་བས་པརསའའྲག |. བརརདུ་སྐེས་ £ བསྡརམཏོག་གི་ 


དྲ ར་ཚ །རྲིབབཅུ་དྲུག་པའ། སེམས་ཡྲུལ་ལ་འྱཕནཔའིི་ནམྟ་རོག་ཟདཔའི་དོནརིཊམ་ལ་ངོས་འཛིན ཞེས་བའྱི་ཧཱམཚན། དངོན སུབ ། མཐའ་ 
ཤཱ ནམ། ་ 











འཇིབའྱི་རུམཚན། ཁྲིད་ཡིག གཉིས་ཀསར་ཧའིཞབསྦ་འི་སུ། བཅིངས་པརྦ་གུརྱ་བོགས་བྱརུར་འྭགྲོབརྩ་མོ 
སི ས་ རྙ་འབདག་གར། ལ་འ །ེས་ལུངདོན་འདི་ འདི་གུ ངོས་ག པ་དོའ་ སི ག་ ངོས་བ 
: ་ སི་ར ང ཧྡོ་མའིཕུལ་གར་སར་ཡར། འདི་ཡིནའའིམིནྐཞེས་རོག་དྲཔདི་ བྱདཔ་གནངགའིགེ་ནས། 


: གནསབུ་བཞིནུ རད ི་ོ །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཁནངད་ལགཅེས་སེམྭ་ལ གམ བཞུད་ ཐི ངྨ 
ོ་་་ི་ མེདྱིསྐབས་སྨནམ་ཏོག་ཁོ་རུང་གངྱ་བེར་དྲུ་བཞག །ཅེས་སགས་གསུངས་བསན་འདེགི་ཞིགནྲ་ས་རང་ལ་དཔགས་པ ནད བ་སེ རེ་ཤ་ 
དགནཔས། ཟླ་ཏོག་པལ་ུནུས་ེ་འང། ༈ ༽མིཉག་བཅདྲ སྒབ་པའ། །སེམས་རང་ལུགས་སུཞོག་ལྲ་དནཔའྱི་ཆང་ས་ཞིགྲ་ཚུགས་དང་། སེམ 








9༔ ༄༅ ཕེབས་པ་ཞིག་འཇགི །གསུངབདེརགདྲའབས་ཁྱད་པརདེསདྱ་བེབའོ། །མཐའདྲ་པོདནི། གུན་མཁྱེན་འཟུག་པའི་མགུརདུ། 

ལེང་ི ས་ར །ཞེསྱ་ཕུག: དགི །གསུའབདེ་གནའུབསྔ་ཁུད་པརདེསརྦ་པབའོ། །མབུའདྲ་བདོའི། རར ་ 
ཤཱཾབཞག་གོ །དྲིབ་བཅུདྭགུ་བར། སྐབས་འདིདག་ཏུ་བིངྒ་ནོདྨ་མགསགྲཱསྦམྱ་བྲིས་བསམ་གཏནྱ་སིགེག་སྔ་བེད་བརབ ཤདན་དེགསྣམ་ ཨ་འཛིནབྱུདབག་གི། པབ 
%ཾ ཞེས་འདྲིབའྱི་རུམཚན། ཟིངརོརྦ་སཱགས་གྲསྣ་མ་ལསྱ་འིརྒ་རཾག གསཅོན་འུ་བསདྲ་མབ། རབ་བླ་དྨ་གབོད་འཇི་འབ་མའསེ (པརྦ་སཾངས་པའོ། ། 
` དངོས་ལྡན། མདོདགངས་འགེལ་ལས། གལ་ཏྲེ་ཝུགས་བ་དང་གིདྱའིསྔ་བིངབའམ། སྙམས་པར་འཇྲུམ་པའི་ཉེ་བའོ་ཅེནམངས་པའླ་གུརན་དེ་ནིནངདུ་གེམསྣ་ཚམ་པར་ 
༦; གཡེངབ་ཡིནནོ། །ཞེས་དང་། དུསའཁོརའགེལ་ཆནལས། ལལོ་ཁྱསདཔ་དག་དང་གཙདདང་ནི། །ཞེས་ལྭ་རགཉི་སཀར་གཉིད་བིང་བའི་མཚན་གཞིར་བཟུང་མོད། 



















ཀླ ླ་ྨྨ་ རདེ་ འྲོང་ ༔ཾ ཀཀ 
# འཛིནམདོར་བསྔས་བརྒྱརབའོ། མཐའདྲ་ དའི འི དགིས གྱར སར ནེ་ས་གངྱ་བུས་ཀུང་འུ ཡི་འུགལལོ། །ཁིཤུ་པུར། བཞག་ 
# བསངཔ་པོ་དདྲུ་རག་ཞེན། ༨ ལྒ བུ སྲིདན་དེ་ཡན་སྲིརཱནཔྱ་པཱི་ཐཱེག་ཁོན་དབ ཤད་པ མི་མིད་ནདེ་འདབའི་ ིདམབའ་སརྦ་ྱབབྱ་བིལསྨ་བུར་ 


དུལ་ནརམངེ་ས་ཏེ ཅ་་་་་་ ་ རུགས་པ་དངའབེདླག་གབྱིས་ཆོད་བིར་ལུ་ེོ་སེ དྲསེམས་ རྙོགས་པ་ཞིག་གི་ ' 


རཡ་་ ཞེསྔ་རཾབའྱི་རུམཚན། མརངགཉེནདུས་མཉམ་ ་ ངལ་མི་མཐན་པ འྱིས་གྒོམངབས་གང་ཞིག་དོན་ལ་གནས་ཞེ་སེ་ཞིབ་བའམོལ་་ 


།དངོས་ལན། ཁིད་ཨིགགི་དངོས་བསྟན་འདི་ རཿ; ¬ ར་སེ གཞན་རང་བབས་གསྙམམཚམནས་སྲངགཉེན་དུས་མཉམ་་ 
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འའ ཤིནཏཱམངབས་མི : བ་ང ནི། ཁྲིད་ཡིག་འདིཉིདའི་མའཇུག་ 
ྱ་བརངྱབམཐོརྱཔའིདབ་ྩབས་ལ། ་ རར གཔས། གས་བསམ 
ཝཱ པའ ༈། །རིབཉེརགཅིག་པར། བའི .ོ བག ནསྭཏྲག་སྭ་ག ངབ བློས 
ལདུ་ཟིནབབརགསལ། ཌྟོག་་'ཡབཉམས་འཆརབརབཤད་ལ། ་ པོ དེས་འིས་ིས་རད 
རྲ་མདུང་མཚུངས་ རི 





གསྭ་སརའཆར་ཚུལ་མྔ་ཡི་སྲོགས་ཆྡོགསངེསཔ་ཞིག་འ དགར 
ཛ་བ རར ་ །མཐའ་དབྱོད། འར གོ 



















སར ཉིས་པར། འདྲིསབསྲཀྲི་དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་ཨེགཅིག །གཅིགན་སོ་སྲརྦ་མོསཅིདགོས། མི་གཅིག 
རྫ ཡདྱ་བེདདནཤི་གར་སེཊ། ཊཾ ི་ོ ཆོ གྲ བདསལདཔབྱངསཔད་དནབ་ཤེས་བཞིའ་ ཞིནན་ཐརཔམ གླ 
¶ པའིལམ་དུགསུངས་ཏེ། བ་འི དབང་དྲུ་བས་པ། ཀུ ཤཁདྲི་ལས། སེམསབྲསྲབའ་དོད་པྲ་ནམས་ལ་ 
ཌོ ཤེས་བཞིན་དོག ཀམ་སཅད་འདད་པསྲ་གངས་ཤིག་ཅོག བདགའིདེ་ལར་ཐལ་ ཨུ ཟོབ ཙོ། 
རྡོས་འཛིན་ནི། ཇི་ཾམ་བཞག་ལ་གནས་པ ྲན་པ་ཡིན། །དྲནཔ་ཡེ རལ་ཁ །མ་ཡེངས་པནའྱ་གུབ་རིག 
བཞི་ལས རབ་གནས ཞི ན་ལ་གནས་ཤིངཆགུངབརྨ་མངབས་འདིརབཀད། ཐོགམའམ་ཡེངས་བརྩ་བ། གལའ་བརཤིས། 





















ཀཀ ་ ག་ང  ་ ཧི གང 
རྩ །དེཆ་གེས་བཞིན་འོར། །སེངཾ  ་ | རའ འག གསདག་ཡ་ གཞས ` 
༠ 8 ༨ ། གང་ལྟར་ཡངམི་འགལ་ལ། །མཐའདྱ:;ོདོནི་ ན་དག པིའོ 




















[ ༨ པོ དྲ ༣ 
གཉི་ས་ཀར་མིའབབ་པས་མཐའ་ཆོད་ངེསྱ་བའ། །དེ་ལར་ཡང་། དགོརོས་བགེལ་ལས། དེ་གཅིག་པུདབེན་པར་འདུག་སྟེ་ནངདུ་ཡང་དག་བཞག་ནས་ཇྙི་ཝར་ལེགས་པརབསམས་པའི་ 
ཆོས་དེདག་ཉིདཡིད་ལྕ་བེད་ཅིང། སསད་གརཞི་ཡེའ་གྱབདའ་བིགམཔ་རེ། རེ  ད་ 
རྒ དགནས་པརེལ་ལྲས་ཤིནྭཏཏྱ་ཕཱངས་པདང་ ས་པ་འ ་རུ་ང་འདངཅ་འ་ སྦ་བྷ་སེ། ཞེས་པས་ལུས་སིམ་ས་ཤིནཏ་སྦངས་པ་ཐེབ་ ་ 
72. བདེ་ཀླ་ཚུལ་བཞིན་ཡིདྱ་བད་དམདནྭ་ཤིས་ཁེ བྱ་སྟེ་ཞི་གནས་ས།ེི །དྲིབཉིརགསུཨ་པར། རང ཚུ་འ་ར་ རྒྫཱཾཿསེརེད། *'' 
་ཱ གས་དམ ཁིདདུ། དེ་ལ་གནས་བསྱྱ་རྒྱམཚོ་ནུབསདང་བལ་བཞེསགསུངས་ཤིང་། དེ་ ག་འ ཅུ ༨ འགུ་ཐེགཏུ་ ་་ 
གནས་བའི་རངས་ཟིན་པས་གནས་འགུའི་བརལགཏྱསེལ་བཞེསྱབ་སེ། རེ་གཅིག་གི་རངངོ་འཕརབ་ཡིནན། །རེདུས་ཀི ས་པདང་འགགུ་བ་ང་ཤེས་མཁན་དལ་ 















༄༅། །ཚུལ་བཞིན་ཡིདལྱ་བེདཔའམ། ས་སེརྟརོག་པའི་ཤེས་རབ་དང་། རངརིག་པ་ཞེས་བའོ། དེ་བ རྒྱུན་ལྡས། ཟེ 
ཡུག་འངསེམས། །ཤིན བད བགས། 5 ་ | 
ད་མང ལན། གན་འུ་འ་ བར་ལག་འ:  ་ སུ ་ 

ཤིན་སྦྱངས་ནི ར་ར རེ སོ བ་ད ླེ་རམ་བཤན དཔས་་ 
ཟིགལྲི་ མའྲནིག་མལུང་བྲང་ལ་འྱ་ཐིང་བྲོཡའདུག་བསུམ་དགའ །དགོས་ ཉམབའི་པན། སོ 

༦ ལས དང་པྟོལ་རན། བསམགཏན། གཟུག་མཞེར། བམདགས་བ་དོ། ་ེ་་ ར་། ཁྱིམལྟརནའཕྲེ་ཡེད་བཞིནདུ་མི་འཐུ་དཔ་ 











_ །ཞེས། 
བསམ་གཏན བར རོ དོས ི་དག་ིང་ཇབའག་གོགདའ་ཏངའརརའམངོསཊ། 


ཁྱེད་ཁྱིབ 
འ 


ལྟ 


ར་འ 
ཁིརེསྲཞུགསཔ།། 


པའི་ཁའམསྦ་ཉིབསམ་་་ 


ལུམ 


ར་བ )མཚ་ནནིདེའོ། །ཡང་། 
















དི་བ་ཞྲི་བཞེ་འདི་ ནཔ་ཏྦབཱལྒྱསྱི་དེ་བལ་ཚངས་པ་ཝ་བུའི་ཟོལ་དང་། འགའའརེས་ ཡུསྦཆུ་བདུ་ 
༥ འིའོའངསིདསང་། བཿ ` ་ ་ ས་ལ་ནི ས་པའི་ལན གྲའདེབས། ་འ དགིག 


ལས་མ ༈ །ཞསྨྲམསཏེ། རཾ ངས་བལྭ་རྒ་ུངབཞིག བླད་འགག་ཅེས ་པ་ལའ་ ནི 
2 ལནསདབ་པརཨནུས་ ཁྱ་ཧིས་གཞནད་བྱམུརབྭ་ཝ་བདང་། བངགསར་ཁའིབཤོས་བུའིདཔེནི། བྱང་ཁྲ་པདཀེན་སའབ ཐིག 

པ་ཞིག་རི བ་མཁན སུ དེའ་ དེལགཞཿྱགིས་འཐ་སཔས། གོ་བོ དྲ ་ འརབ་ འཁྱུརབཏད་གི་ ;: 
༠; ཆུང་ངམ། བསུ་བ རིང་མེའིཚི།  བརབ་ས་རེ་གནངན། ཁོ (འཆད་པའྲིབ་མ་ དགགྷི་མིགྱ་མནདབབ་ལྲག་ 














ཞེས་བསལ་བྷསྣའྲབས་དནནོ། །དཱི་ཆིག་དང་པོ་ལས། ལགམོང་གིདྱ་པདཔའྷི་གབས་སྭ དའདི་སྟེ། རྣམ་པར་མི་ཏོག་པའི་ཞིགནས་སསར་རྟོག་པའི་ཤེས་ ་ 
་ཡིདགནས་རྱགའད། ཟླུནས་བརབ་ཐའུ། ༢ 5:31 85 འགྱུ་བརབསླ་ གགི་ཐ སྔ་རེས་གནས་་ 
ར་པ ཞེ་སྭེ་འི་བའྱི་རུམཚན། རྫེ་དཔ། བ་ཞིག མད། གལཏེདེའྱབརང་ཡི་ནརྱཾ། འི 
ˆ ག་ཅི མས་ད ལ། དེའི་དྷོན་ཅ་གཅིག་གི་ གགག་ བགཞག་དངམིགན་ན་ཆགསྡེའ་ གྱི 
་ གི་ཤེས་འབ་དེ་གནས་བྒགགང་དུབས་བཞེས་དྭོག་སེ །རབལན། (འཁགཔར་ལངས་བ་བཞིན། ཞིགནས་ 
པི ོ རྩག །འནྱཀང་ད་ངུང་། 
























ཡོ ག་ག ཀྲ རྒྱ་མཚ 
གཅོགགིསཉསརེས་གནས་མི།ན་ རི ལ་ལོ ༢ རང་ ཅིས ད་ཆར ་ སལ 


མཐའ་ ; ་ཨ་ཅུང་ །་གིས་འདལ་ 
ཤཱཾ།རེས་པར་ཤེས་པའྱ་བ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ ་ ཕྱད་པ་ཡེ སམཆསརསམེ འཁེང་བ གས 
༠ ས་ གམཐ་དད། །ཞེས་ ྒུམཆན་ཞིདེའ ད རྨ་་ན། ནས་བ ིག ཅོ ་ 
གོ་བནིདེ་དག་ལ་དྱ་པོད་པའི་ཤེས་རབ་ཡིན་ཏེ་བག་པདར་བཅས་པ། བ་ང ཤེས་'' 
།ེ །ཡབའ་ ྲ ་ ཚན་རགཏུན་མ་འེད་བག་ཁ། རའ །ཟིབགསམ་པར། དྭཔད་མཐར་་ ་ 


















གནས།འྱ་རིག་གསུམ་གཅིགྣ་ཏུ་ཏོག་སར འིདཔུད་པཱ་དེ་དང་། དུས་གསུམ སོནས་དྲཔདབ་སགས་གུསཊ། བའེནོགིགགཡ་བད གཾ སད 
།་ ཡིད་འ ཁཨའི་དདཔ་དེ་དང། མུ བགས གེ ཏ་ མུ་ ཟབ 
གུ ཧཱ མཚུནུགནུས་ གོ སྲིང གའྱ་གིདྱ་པཔ་ལྷ་བུད་པའ་ དོ ཡོ ་ ས་ད 
་ དེབ་ལ་དགོས་པ་ཆེན་པ་ཡདཔསས། ། །སེ། དུངཔའ་དྲུད་པ་ེ་ དགས གག །གྲསམར་བག་ ཁྲ ༢ 
ནུ 2 
དཿ 


ཡང་འཁའར་གསུམ་ཡེངསདགཏུ་ ཨས ་ །པརེཀྭ 
འཁེརོགསུམདུ་ཏོགཔདང། རྱི་མདེས་འཁོརགསྐམ་དྲ་མི་ ས་པས་ོདོ་པཔ་མི ི་ོ ཿ ་ྲ 


























ཨིནཔས་ལཝག་མཐོང་གིདྐོན་མྨྱི་ལ་ལྷག་མཐོར་དུ་མིངབཏགས་པའོ། །རངེ་སར་ནྭ་སྦཾསྲ་བལ་བུག་ལབྣས། མཐའདཔྱོད་ནི། ག ་ ཁྱིཆ་བ་དཔད་པ་ཅ་མ་ལྭ་ཝག་མཐོང་གི་ ་ 
དཔྱད་པ་ཟེར་ཏེདང་པེ། དྲོ རལ བ་ས དངོས་ དངས་མི་དདང་། དད་བ ཛ་དྲག 
; དངྦ་བལ་བཞེས་སམ། ཐྭསྤ་བཱལ་ཞེས་སམ། ལཝག་མཐོང་མཚུན་ཉིད་པ་འཆར་ཏེ་འཁོརགྲསམ་ཡོངས་སྲདག་པའོ། །དྲིབ་ཝ་པར། སྦྱཾད་འཇུག་གིལུདདེས་ཡེངས་མེད་ ཝ 
74༠ གྱི་འངནས་དབྱེར་ཚུལ་དང་། ཤིབཞི་སྦདདཔའི་དཔེ་དརྱ་མརཔའི་དཀནབྱར་གསྲ་ཡི་ལུངདེས་དྩཔདསབུར་ དགའིགཉི་གདང་དྲཔོད་མཁན་ཐམས་ཧུད་དམིགས་སྣ་མེད་པ་། ༥ 


རྐ 


དང ར་བདབ་རེའི སག་དང དེ་བཀའ་རགསམོ་གབས་དགུ་ནོརང། བ་ག མབ འགད ཅགས 
















ཟོའི བགོགས ཉ་གོ། གའི 
གས་མི འེ ྤབསྦ་སི་ལཱ་བབཟང་ཡ ཀླ བདབ །བའིསིང་ཡང་ ཧོ ངོ ་ [ 
ས་ བསམ་གི ལས་འདས་པ ཅི 
བལྟས་ལགས་པས། [ལྟ ཁུ སཿ ་ ་དུད། གྲ ངས འདབ་འོད། དུ 
ྲསདེིིགེྲྲྷཾྣཾྣཾྣྣ་རརི ་ 


ཇཱཊཏུ། ཅིནས་ཏིར་བབོན་བཅོན་བཅི། ག་ཆོག `` 






















མཐའ་ཤེས་རབ་ བ་་་་་ རཾ བགཏན་སབས་པ་ལས་ སྤུས་པའི་ེས་ཤིང་་ ནད 





གཉིས་སེགསམཐའ། ཟལེགྱ་བེདྲ་ཀིམེ་ཡང་ཟདཔ་དང་མཚུངས་པའལ་ འཇྲསཤེས་ལེན་ ཆགསགོམས་པས 

2 བག་ཆགས་སྲོར་འགུར་ཞིང་། །ཅི་ཡངམེད་ཅེས་གམསཔ་སནི། ་ྲ་ ས་ནས བའེ་མའྱ་གུར། །གང་ ཛས ལྔ ལྷ ས། ་ ་ 

# པ། [དེམདངས་མེདཏེན་བལ་བ། [ །ཞ་སིམྭཱརི འགནས། །གདཆདཔམ་དང་ངརིས་མདངསོ །ཟ་ཡོཿ་དུནན་མིགནས་པ། འི ཐ་བགུཞནམེདབུས། 
དམིག་པམེདཔ་དབའི། ཀའེ ] རགས་གཞུཿ ར སཧུ་ུ གག རྣམ་ ན་ཡི ག་ཟགས།འྱ་གནམེ 

༦; ལ་གཞོལལུགས་སོགསམ ་ག་་ འབབ་པ །དྲིབྲ་དག་པར། བ ° ¡3 མཐོང། སོམ་ 





















རྟོག་པ ིཀོད་འདོད་ཡིན། །ཅེས་སྨྲདུགཉེན་ཅན་ ཅནགག་སུངས་རལ། བད ཞྲིད་ཡེ་གཏུ། རཧི། 


པའ རང་མས བ་ཆིབབཟླ་ནོས་པ ༥ །ཞེསརདང། ཚུལའ །ལེན་ལ་དགོར་སནས་ལམགང་ཤའལ་སངབབཐངམེད་པ་ཞེས 
ྲ སཞེས་དེགཉི ཡེན ་པའི་དགོང་ ཉེན་ཡོད་པ་དང་མེ བསདེའ་ 
གསུངས དྲ བག དར་བའི གང ཞེས བཟློག་ ་ དས་པ རར་ ཀྲ རཿ ། ༈་ 
ས་གཉིར 


༼མ ཐྲུ མས་ནིམཉམཉིད། 


སྣ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་ ་ དབྲ ཡང་མད་ 
སྟིམ ཤིབན ཡགས་མ་ཡིན་པར་ཚད་ནད་ཅན་ལ་པི་པི་ལིང་ བྩོབས། - རྟོག་པ རྲེ 


ཨུ་པ བཟོག བའི་ག་གདོ་ཅོག་མད་ 











༠ ༠ ཟི ཆོས་ཇེརསབས། ཏྟོག་པའིགཉེནབོར་ 2 ་ ཅཡུང་ 
པ་ ཞནི་ས་ཞིདགག་པར་ ག་ས གེ སྱ ་ 
& ཟུ ཅོ ཅུབ པ་འདིཉིདནི། ། །ཨསྱ་སྔ། སྦ་ཉིས་ ་ 


ཤང ། ཕར་ཐེག་པ། བསྐྱར་སཔ་ཡི་ བ་གང 
རབས འང ས་གསང བ་ཞིས་པའླིག་རུརབ་ཡིན་ ཨོ རླག ཟའ སོ + 
༦ བཞིནགྱིགླེབམ་ཐག་རྣམ་རྟོག་རང་དག པའིནོ། །རཁོ་ིང། ནས་བར གདའ་གིརཤིས་གཅས་ཚིས་ས །ཞ་གྲས་་ 














གྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས་ །རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་དཔའནི། །སྲིདཔའི་དམཔྱ་བེད་པར་འྱགུར། །ཞེས་ཡེ་དག་ཡེ་རྫོགས་ཡིནཔས་བླེདུར་དུ་དགྱ་རུ་ ལ་མི འ ! 
ར་ཐ ིལམིམ་། དགེས་ ནི །སྲིད་ ཅར ལའང་ རྡེལ ར་ཏ ནཔ། ཏྱ ` ༣ ་བཉེ ཿ 
༥ཡརང་ 







འཁེརལ་རཞ་ མཱ ༠མོཿ 
 འདིསན་དོན་གྱིས་བརྗོད་བར་བྱ། །ཞེསགསུངས། དེ་ལྟབསྭན་བླཟོག་སོཨ་དང་རོམཉུམ་གཅིག་པའབ་ཤུད་པ་འདིནི་དངོས་ འུན 0 ས་ 
ཅཅ །མཐའ་དབདནི། དྷེ་ཝབུའི་དྲབེགསལ་མཁཆོདན་སླང་གཉེན་ཡོད་མེད་ཀི་མཚམུ་ 
པས་བར་ལྭ་བ་ 


ཞྲིབ་པྲགནད་དུ་འདུགགོ། །དྲི་བབདྲུནཔར། གེངདྭུ་བུད་ཤིང་དང་མེའིདཔེས་ཐམ ིརེས། སླརདཔྱད་པ་འདིགསུམ་སྲུསདྱ་པོད། ཞེས་ 
དྲིབའྱིརྒྱུམཚན། དགེ་ རིནས་དདན་པའི་དམདཔ་གས ཆེད་དྲུའོ། །རར་ལན། ྲགིསགིཾིངེཾིངིངིཾཾ་ 













9 ༄༅། །འདིརནི་ས་སེརརངརིག་པའི་ཤེས་རབ་བམ། ཆོས་རབཏྱུན་མ་འྱ་བེདྱ་ཀི་ཤེསའབ་ཆེན་པོས་དྲ་པོད་པའོ། །མཐའ་དྲ་བོདོ། ཤེས་རབདེགཉེས་ 
ཟས་སུ།འོ་ཧེ། ལས་འ གྲབ ་ གཅུ ཟའ་བང་ཡིབ་ འདས་པའི་སེམས་ ཅིང་འགགས། 

2 མ་འོངས་པ ཟ་འ ནིམ་སྩེསཔི རིབའྱམ་ཚུན། པེ ཨ་མཆདཔི་ཞ་ཞེ །ཞེས་འབུངབ་ལ། ཁྲིད་ཡིགཏུ། འདས་པའི་་ 
ཙཱ འས ས་ནི་་མས་གིསྡ་ཡང་ེ བར འེ འབབ {པ་ལ སྣོ་ མཛད་ནས ཡང་ད མེད་པརགླས་ངས། རྣམ་་ 

འུརྱ་སིདབངདམཛདན་ས་ཡོད་པའགྲསངས་པས་དོན་ལ་མི་འགལ་ལོ། ༈ མཐའ་ད འགད ་་་་ ངོ་འདིགདུལྱ་བབྲཀི་བ དར གཞན་བསམ་ 

©; །བརྗེདཀྱི་ཡུལལས་འདས་པས་སྩུ་བར་སས་མོབས་ཏྲེ་ཟུབ་སྡེ་ལས། འགོབ་མསྦ་ཅིབདེཆེནྱ་ཆལཔོ་ཉིདདེནི། །རྒྱུ་རྣམསདང་བྲལརྟགཏུ་འཐུང་བརཾ་འགུརབ་སྟེ། གང་ཞིག་་ 
















གྲིས་ི་ཉེ་བར་བརྗོཊ ནུཔའིདུས་དགྱཏུ། །ཐམས་ཅདམཁེན་པ་ཆིག་གིས་དབུལ་འགྱུར་རུལ་ཆུར་ཅིག །ཞེ་སགསངསཔས་སོ། ིདས་པར། ། རཱོཧར། ས་ལ 
ཤིབདྲཀགས་པ་ཡིས གམ འྱིམ་ངནའ་འགཟན་ས། ཅི །རྟོག་པས་དྲ་གགས་པས་ པཔ །ཤིནཏ་ས གསང་ག 
 དབདའཅ་མསཏ་དོསཔ་འད་༣ “འརི ཡིམ མས དངས་མེད་ོང་པའདི། ཟཟུདབས་ངས་ ས་འོད 

ཤཿ ༩ བཤག་འདུག་པ། ཚི ཁྲིདའཆདཿའ ད་འ ༦ ། ༡ ི་ོ ་ རག སམ་གཞུངའགྲ་གངསབདའདངོེ དི ཡྲེ རྨ 
གརབདེན། ཞེསའདྲིབའོ། །རང་ལན། དེགའི མིགནསྭ་ཏེ་སྒོབཏགས་ཡིནཔསས། །ལུདདོན་ནི་ བས་པ་ལས་ཤིན་ བ་ 
བྷཾ་འབདབརྱརང་བར་བཞག ག་བླ་་།པའི་མག་གསྒ་དསག། སླི རླུ་བབསས་གླུ་བསཔལས་་ ད9་ 





















ཐ། 


།འཁུལ་སྣར་ཤརཞེས་དོནདང་། སེམས་འགུབ་དངོསམེད་སྟོངཔ་འདི། གསྲུངཔ་ཡངདངོས་འཛིན་དགག་པའི་ཆེད་དུག་སྲ་རས་ཀི། 
ས་ག ས་པའང་ཡོད་མའ་འགོག་ཆེདཁོ་ 












དངོས་མེདདུབསྒྲུབ་པ་མ་ཡིནན། །མཐའ་དྲ་པོད། ཤེས་ཕྱིནགྱིམ ་ྦ 
ཤཱ ན་ཡེནཔ ་ གཉིསམཚུངསསོ། །དྲིབབཅུཔར། < སྤེམསའདི་ ལེ མ་བདད་ཉེས་དྲཔད་པས་གཅིག་མིན་པའ་འདོདན། བོར གཉི་སྲསཁྱི་བག ཏབ་ 
ཤེ དཱ དྭགཏསའུད་ཅིག ་ ཅི་ཞིག །ཅེསདི་བའྱི་རུམཚནདེ་འའོ། །རངལུན། ལུངགིདངོས་བསྟན་ལ་བག་ས་གཅིགན་སགུཞལན། ཇི 

ཏེས་ཕནཆདམ་ཡིན། གཅི་གཁོན་ཡིན་གསླར་བའི་བཟོ་འདགིག་འདྲུགསོ་ད་བར་དེའདཾགཞུརདྲནྩོགྱི་བོགས་ས་མྱྱིན་པའིགཏམམོ། །ལོནགར་ཤིནན། ཕུང་དེའི་རྐང་པྱ་ཊི 
༠; མར། རིགསདརྦ་བྲེ་བག་དགཏུམའྱ་བིད་ཅིག །ཅེསགསུངས་ཏེ། གཅིགཐདད་དམ། དངོས་པདངས་མེདདམ། ཡོདམེདདམ། རུགཆད་སེགས་འིགས་དང་། སྡེ་ཚནདང་། 








གྲིཟག་སོ་སེརམའྱ་བེདཅེས་པའིཐཆིག །སེམས་ཅིདགཅིག་བུཀུཉྱི་སུབོན་ཏེ། །ཞེས་པ་དང་ཡངམཚུངསསོ། །མཐའདྱབོད། དྷེརམབ ཤདན་ལུང་དོན་དེ་ལོ་བདུ་མྱ་རདཔ་ས་ 
ཙྷུགས་གཅིག་གིའྭདགེས་སུགལ་ཅེནཆ་ལག་ཅིགཏུ་ཝུ་བདར་བ ལྟ་བདང་ཐ་དད་དུ་ཿ ངུག་གཅིས་ཀྲ་ོགསྒ་ཆགེསངགོལ་བག་ངསམཿམཔ་ བིབབྱཅག་ཅིག་པ། ཡར་ 
རཾ ྐེ་ནགས་པའི་མཉམ་གཞུག་ཆུ་སོ་ སབབགེས་འེས་བའི་ སེ་ཤེས་འབའ་ཞིག་ལ་གཞན་ཅི་ཡང་སྲི་མརབསྣ་མུངབ་མེད་པཞེ་སྦ་བུ་ལ། ཞེསག་སུངས་པ་འདིལ། 8 
ཌན ཡིག གླིར ྭུ ཀྱི་སྣང་བས་སྣངཔའི་ གམི་ཆད་པ་འ་ཞིག ཟོ། ཞེས་འདྲིདགོས་པའྱི་ནུམཚན། སེ འངའིགཔ་ས་ཆོར་ཐམས་ཅདགཞའྱ་བརྩ་བདྲམད། ནྲ 
ནཱ ས་དངགསི་སེཤས་ཀི་གང་བསྣ་མངབ་འསོ འབ གུས ཞེ སྣངབ་མིནཔའིདྲབ་བྭ་བསར་སླག བཞག་ཆོད་གཞ་ང་ས་། གཞན་དག་ 
. པ་དངམ་དགར་འྱིགངབའཆར་དུམེདཔ་ལ་དགོངསནས་དེ༔ དྷེགདགསརབར་གདང་བསབབརྡགནག ང་ག །རངལན། ། ནལ་འྱབོརཔདེའིམཿསགཞག སྣ་ག་ 








པཁི་ཡེ་ཤེས་ཁྲོན་ ཐོབ 
ཟེ རཿ ཁྒོནདང་། ཇེས་ཐོགྱཏུ་སྦཱཨ་ལབུའི་ཏིདཔའཛིན་འབའ་ཞིགནུ་ལདུ་འཆར་ལ། ཤར་ རཾ ཅི 





༢ | ` གོ་གི ཡུགསགའྲིན་བོ་ཞང། ལཱ གཤི་སྦྱའིའ 
གཉི རི ད་ཡིན ད་ཡིནན། །གཉིདམྲབཿ 
| བསའག་ལག་ལ་ླ་ངོ། བབ གྱེབྲག་ རཾེི ་ཤ་ས་སམེད་འདཡ་ ཇིཉར་འཆད། སང དའི ཡོས ཅི དམེད 





ས་བབ ཞར་ལས་ཟུངབ་དེ་ཊབ `; ་ །མབསན། སར་གའ་དང། བདག ག་མང ཉ་མ སུ ་ 



















དཔྱཾད། ཀུན་མྱའེན་འཟུག་པའིགསུངགིས། རངྭ་སྣར་ལ་མ་འ་ཐུལ་པའི་ཤེས་པ་དང་། གཞན་ ཁལ་ཁྲུ་པ་བའི་ཤེས་བན་ རས་པ་ བ་བ 
གྲསམ་བར། དོུར། གཅིག་ ཅིནདངདམས་པ་མས་ དབས །ག་སལ་གྲ་གརསན་སད་དག་ ངྲི ་ དེལ 
ཆེའི་གནས་ །ཡེད། ༢༢༣ གོ་འ བྲིམས་པ འདྲུས དའི་ཚགད་བརེའ་ ཟིགས ཞེས་ 
སླ མཛི །དངེསལ ཧའི་ལུཁད་ ད་པས་ད [གྱིས་སེམས་ལདྱབོད་ འི་ཉམས རེས་ 
ཤེས། གསལ་བ་མངསནས་ལིདཔདཀྱ།་བཟ། ། །ཞེསགསུངས་ གོ ར་ 
'བརམ་འཁྲལ་བར། ས་པྲམོ། །ཞེསགམ ཁྱི འ་ དབརབ་ུཡི་དུཀ་བཅབའ་དག་བཀ །བབབདདགསདོད་མཞང། ! ། 











ཟཾ ཁེའི སྱ 
ས་ངག ཧག གྲུ སེའཉཾག་ 





་ དཔྱདཔ། 
མེད་ཅེས་མབ་ 


ར་ 





།བདག: 
་ 


རརགས་་ 


མཐའ་ ར་ 





ཞི་བར། མཐང ཟསོར་ོག 


དི་ོགམགས་དར 





དརདནཾིིགིེེ 
ཆ་ 


༥ གདག ཟུ ་ི་་ རརར 


285 



















་དང་ རྩ ཕྱིམགྲཟུངའཛིན་གཉིསྲུ་བལྔ་གི་ཤེས་པའངརིག་རངགསལ་ཙམ་གིས་ 


ག་ས བ་འ  ་རར་་ 


པའ ༠༤༤ ༡༤ གོ་མབ་ཤདུཔ་ ་ཨེ་ཡོད་ལགས། འེསྲརིབ་ བགཉི་སྲདུད་པ་ལསནིམེ་འྱབུངསྟེ། ། 
མཿ པགཞིའ་བཅས་སུབཞག་ནས། ༢༢ རལ 5 3 ་ སྔགས། བཟར་དང་། རྣལ་འགྱོརགྱི་རྒྱད་ 


རར ཁུ རིང་ལ ར་ལ ཁེགོས་ལ། རར (ཁོ་ 











དྲ དྲ འི ` དག ༽ འདུ 







༠ གཅོཔ་ཁེ་དངཤི འངལ་ཡོད་པག་ཞིད་བཅས། མབའདྱཔོད། སྤོ་སབལ་ལ་ཇེས་ཐབ་བཟོབ 
།ཉིས་པར། རྣ རར 








 ་ ས་ལགས་གང་། 
དྲད ངོས་བརྲ་མི ཿ 


གི བལ་དྲུམ ༨ 


ལོའི་ 
ཅུ ག་ག ` རག བལ སང 


ཿ ་ དེ 











མད 


པ་ཞིག་ 






།ཕ་ཨྲིནཚུལ་བཤད་པདེ་གང་། མི་འདོདན་ཁྲིད་ཡིག་ སྲ 
པའིདཔེའང་ཨེ་ཡོད། ཙཱུ ཡཀ ྟ་མགལ་གཔ་དབག་ཉེད། 


པ་ཞིག ± ཐབ དད ་ 
ངྷསརྦ་ཟུར་འཇུ་གད་པྲེ་བཀོད་བཙམ་ཡི་ དཔམ་ཡིན་ཏེ། ཀུནོབ་ 
བླིང བཞིན། ། བདེ་ཨུང། གས སལྐ་ཝོང་། ༣ སིས་ི ་ 








༈ དྷེུམ་འོགཅིག་གི་མཚནགཞི་རཅིའི འིཐིརའཇོག །བ་མརོགཅིག་གིས་ཟུང་འཇྲུག་་ 

།རབལན། རུ་མདད་ ི་ིགགགོཀའནསརནི་ངབལབ བརེན 
དུས་དང ཧེདནོ་དམ་ལ་ཐེ་རེག་ཨེད། འོན་ཁར་འཇྲག་པ་ ་ 

འྱི་སོགསྲསྤའ ི་ོ ༈ །བདེན་གིས་བརབབངྡ་པ་ 


‡  ་ །དེསན་ དྲ 


པ་ཨིནཿར་ཟུང་འཇཊ་ དེངུམ་རོགཅིག་གི་མཚན་གཞི་རབཞག་པ་འྲ་ད་ིགྱ་བུར་སྟེ་རོགཅི་གྲཆ་ངའལོ། སིག 





291 




















གཞན་ཞིག ནས ༥ནན། ཆེནཔོ ་ བོད་ལ ༥ ནཔ་ཐུབ་པའི་དོན་ཡད་རང་ 
ོོ རྲི སི ར་རོ ལེད། ཡང་གལ་ གཞག སན གང་ཡེ་ 


དགོས་པའྱིརུམཚནནི་མོསམ་ཐག་པ་དེ་ཀའོ། །'ལན། གཞུངབ་ཤརྦྱ་ཀྲི་སྐབས་ སྒེམཆེན་ ནམེ ་ 
རྲནབཞིན་དུགན་ གྱན་མཛན་ིཞསམཔགཔདཀའ ས་ལ གྲ ་ ྲགེྲེྲབ དེ་ལགནས་འགུགཉིས་ 


བརནྱིབེདདགོས་མཆིས་སོ། །མཐའདཔོ ལྭ་མོབ་མི་མོབ་གཉིས་ཡོདཔའི་མོབཔ་ ་བའདིདུཡེན་པོའིགྲན་བ སརམ་ཡོདཔས་་་ 
„ སླྲབ་སཐེབའ ་བར་བུའོ། བིང འི ་ ྲྲ་ བ་པ་ཆོས ང་ ལཔ་དེ་་ 

















༠ སི འདེརབག་ལཉལྷ་གིམནིག་ ལྐགནུག་བསྲིང དུག ས་གས གོ་ཁུ་ ལརི་ལ་ངོས་འཛིན་དགོས་ཏེ། དེ་འྲདབའྲིརེས་ཤེས་ 
ཨཐའ་དབདྲཾ། ་ ` ་ 'དར་། དནཔས་སླེབ་པའི་ སྒུར་གནས་ 
་ ས་དེབ ཆི ཌ་ བཅྔམ་ཁྱ་བུ། །དྲེབ་དྲས་པར། ། བགྲི་གབནེས་བའྲབ་་གཡེབཟའབའ་ །ནས་དླིག་་ ཏྷ 
ཤང ཅར ར་མ་དང ི་་ གབོ་ལེ་ནིམེད་དམ། ཇེས་ཤེས་དངའདྲེས་ ༨༥ཤགྲསརན། དེར་གསདགནས་བྱ་ 
གར་ཡིན། ཞསྲང་ འྱི་རུསཚཆན་ ༥ཀའལོ། །རང་ལན། གར་ཟག་དབང་ 252 བསོར་པདག་ལ་ ས་ལ་དགསགན་ས་འདྲི་ལུབའྱུབུངབའིགྲོ་གབས་མེདྱ་འའ། 
¢; ཐེདབརྒ་ལ་དངའིམ་འཇྭ ཀ་པོ་དག་ལེརིགསྲ་སུ་བུངྷསེ། ཆས་ཇེནོད་ཚངཔའིགསུབལས། སྲོམ་ གཅིག་ཏོགས་པནདག་ལ་ཡང་ཆགས་སྡང་གྱི་སྣང་བྲ་ར་བར་ཤིངབུ་ ་་' 


















།བཛུགས་བཙུམ འརྦསཾདགསུངབ་ ་འདྷི་ལྔ་བནི་ཉམས་དངྭ་སྲོམ་འདེས་འདྲེས་སྣ་སོངབ་སྟེ་ཟ་ལགེངས་པའི་བཅིག་ | རདལལཆེ་གནོས་ད་བོང་བསདེ། ོད 


ཚདཔའིགྲསཁདྭ། 7 ཁུ ས་གིསྦྲ་པ ཤེསྔ་བམཚམཅིག་ཡོད་པདེ་ཡང་ཡོད་ གནས་བར་ཡོ་གྲང་བདུས་ག །ཟའ་འུརརོ། 
མཐའ་དཔྱོད། དྭ མརེག་པས་བཞག་པའི་བག་ཆག གསི ། དྡ བ། ་ འབིང རམ 
7 གིདུསསུཐྱུ  7ོ་ །རང་ལན། ས་ཡ ། དེདག་བརྟནཔམ་ པད ཊཏུ ༈ །ླུབ་ུའབང་ 
དངར དྱེ་བླན་ ངོ ཅེས་ཅ་བྲནལ་བྱ་པོར་བཞིལ རན་པ ཐོབ་པྱརངང་། རར ཏུ ཆེ པྐ་སེ་བླ་དགཉིས 
ཡེདཔའི། ྲ[ཾེིེི ོབབད་འཛཿནང་ཐབ་་ ཡྱིར། འཅརསུད་བགཅེས་ལའ ངི བུ 











༠ ང། 


རི་འ 


ི་ ར་ ་ རམཚཾན། དངོས་ལན། མཐའ དྲི 
རྲརགེྲཾྲཾླྣཾྲཤཌ 6] 


གཅིག་པ 


༦ གཞུང་ཤྲེ་ཀགཅེ 


།ནིཡོད་ནེ། །མཐའདྱོདནི། ཆུབའབིངཆེགསྣམ་ཐམ་སཅདྱ་བབམཉམ་ ཤོ་བཏུ་ས་ོབག 


བརརྒྱདཔར། ་གིགདགཔ་པགད དང་མོ རེ སྣརབམེ 


དགོ ས་པརམཆེས་ས་ཨོང་ 
ཀལ (ཉིད། བབླསཅིལར་སྲས། ' 


ཤཅུ་་་༦་་ རཾ 








རནཉམས་ལེྩཟག་སཀ་ལགོད་པསྐ་གྲབ་བེདཔརྡ་བའོ། ། 
` ༥ཡོདཔརགྲསངས་ལ། རྩེ 
་ཡིན་པར་གསྲབལྱ་གིར་སྦེར་སབས་སྤུམབཤད་་ 
















་ 
དེ་ན གཡ སའིབར་ 
མཁས་པའི། 












བྱབྱཕགྱ་ཆཆེན་པོརས་བ པའིི་སབས་སྭ། ཅར བབ 
༦ རྣུ་ོག་་བའི། འས་བྱ་མངོན་དྲུ་གུར་པའི་ནལ་འབོརབཞིཿ 





རཆ 
གབས ལླུ་ཆུ་ལ ཕི ཀཀ ་ ་ 
ཅི གཞྲི 























རྣམ་པར་བཞག་བ་གན་འདུས་ཕྱིརབ་ཤད་གཞྱི་རྒ་ཆེ ད་ལ་བ ཧཅངམངས་ སྐ་ཐེནཞེས་ལེ་ཞིགབ་རུ ཧཱ ཡོ །ཟིབ་བྱང་ 
ཅུཾག་པར། གེགས་དངགོལ་ཤོར་བཅད་པའྲི་གབསྲ་ས། སཱང་བདྲགར་ལངས། ནུམཏོག་དྲགར་ལང་ སྭ ` གས་གསྟམ་ 


པའི་གངཟག་ཅིདིགས་ལབརའོརཞིང་འདུག་ལ། གང་ཟག་དེ་རིགས་ལ་གེག་ས། སུམ་ཅིདགས་ གོ 
ུ། ཆུ་སང བུབའདུགརྗགད་སེ་མྦ སྦྲང་བུ ༣ ནག ཐཾདཔ་ རི རི གྲི ཛི་འདས་སེལ། 
༢ དབྱུག་པ་འམ་མེདཔུར་ལ་བུས་སྭ་མམན། དེ་ཡར་ལེགས་མོད། རྐདཅིགམའི་ སེལ་རིརི་སབགཛད། ཅེས་འདིབའྱི་ཆུཿ མ་ཀ རབ་པན 
ནི། ཟཱརྒ་སོམཨྦ་བཾས་པའམ། བས་ཅང་ཉམ་སྐྱ་སང་མཤའ་བཞི དད ཆ་ཆཧྷ ཚའ 
















རྲུབ་།་་ རྱ ཅུ འོནདེའྲད་དེངསང་གིའོགཅིག་པ་ལ་ལའི་་ 

མཔརྨ་བརའབུགཔབ ཁིན ཅས་བིྱི་ཚུན། ལེག དེ་ག ཨཝོ་སར་ཡང 3 = ་ 
ལླཾསས་གོང། དཔེ 6 ལྷེུས་བཅག་པའ༔ ཡིར ཧིབ །རང་ལནནི། སྣང་བདང་། ནམ།ཏོག་དང་། སྟོངབདྲགར་ལངས་ ་ 
ས་བྱ པལ ་ _་་་་ གས་འབད 
རྭ ཟླ༨བརྩརི་བ། མཐའ་ལ་ དདག་་ 

ྫིཾི ` །ལ་ ྫསྫེེིེྲརྲྲི འོ དོག 






ངི གོདཚར་བཟེགསརད། 








སྨུ 


ཀྲ ༼འ་ ཟགཅི་གཅེན་ ོམངོནྱོ་འབྲིམ་ཟོབ་ཨྱོར་ནྫ་ུབབོས་གངས་ཏི་སེར་འ ཆརྒསོདགེ་སྦྲིག་ 
)དཀརནག་བཞག་པསཿ རིར བར་པ ། ཐམརད་ཀར་བྲོའབའཞིགྱ་བུངབ འཞིགྱ་བུངབ་འགསྦརྒུ་ད དུག ཁཔ་འུང་བགའ་གསུ་ 

རཾ ་ 

ཕམིགུ་དང། སྟར 


དྲ བཞིན། ཆེས་པྲལ། ༢ ཏོགས། འག 
དྭས་བས། །སུངོདབདེ་ 0 དི ཿཡ་གྟེྱི: གབ བསལ རའ ར། 
ར་་ འངསྭའཐདྭན་འཱས་བས་དགེ་སྦྱོརེབཟང་བས། 0 ་ ད་ད ག་ ། །མཐའཿ དནི། 
གལ་ཆེའོ། །རིབབྱཅུགསུམ་བར། 


གང་ཟག་གིདབངཔོའྱི་བྲབག་བསམྱསིས་ དི་་ིས་ 


ཁས་ལམ་བསྒམས་པའི་གར་ 





པར 


302 



















༠༠༠ །ཟགརང་དངགི་ལས་ཁི་ཁམས་གྲུསམ་དྲུ་སེས་པདང་། བ་ ས་བའིག དད 'ལ་ཞེན་པས་ཁམས་ ྣ 


་ དབས་ས ར་རེྲེི ས། ཞེས་དབ་རླི་ 7 དྲ རབས་མིའཅིང་ 
པས ཞིན། བསམས ནྱཀང་འྲད། ཁམས་གསུམ་ བ་འབའ་ཞིག་གི མ་གས 
ལྤི གས་ལསི་གྱསམལནདདའམ ཨ་ག བབ ་འགཔརའདུ་ ་ ནཔ་དང་། གཏ 

རྱ 


་ དྲནཔ (ཞེན་དུའཛིན་བྲ་ནམས་ཁམས་ 7 


རབདེགསལ་མི་རྟོག་གསུམ མ་གྲངས 
རེོེོཾ་་ ཟསྲ་བལ་བཟངངཿྱྱི་ཁད་བརའི་འྱབེདདོ། མཐའ་དབོད། རྲི 















གསལ་མིི་ཏོགགྲསས་ཉམ་སྲ་ས་ལེནཔ་ཁོནའོ་ཞིས་པའི་ལོག་རྟོག་སྐྱེ་བརའརུར་བའི་གནས་ཡོད་དོ། །དྲེབབྱདུ་བཞི་པར། གོལ་ཞེས་པའི་དོན་དེདང་དེར་སྐེབ་ལ་ཟེརབ་ལྕག་ 
„ སྔམ། ཁེས་དིབའྱི་ནུམཚནནེ་དེཀའོ། །དངོས་ལན། བྷམས་སམབྱ མསགབལའངག་པབའི་རནདང་ དརླས་ལ་བརུའོ། །མབུའདྲོདའ འཆད། ་་ 
ཤྭ དིབབྱ་ཏྫོལ་བར། བྒེསགམ་སཔས་བདྲེཉམས་བཟར་པ་སྒྱེས། དེལ་ཞེནཔམསེལ་བསྐྱརབས་ནྲས། འདེདཁམས་ལབྱརུགཅུག་ཡོད་པའིནངཚན་ངན་འགྲོག་སུམདུ་སྱེ་ ཧཱ 
/.བ་ཨེ་སྲིད། ཨཿ: སྐད་ཅྲིག་བསམ་གཏནྲ་བུན་ཞུགསྲན། ་ མོ་གདབའི་སེམས་ཅན་ལ། །སསོ་མྱིནཔས་ནི་འདི་དོན་ཆེ། །ཞེས་སེགས་ ༥ 
ཁིས་ཕན་ཡནོ་ཆེནཔ་རྟནུནཔའི་གཟུར་ཡངསིབདེནཔ་ལྟ་ཞིག །མི་ལིདཔ་ཞིག་ནུ། དཧུར། ཏིལྦྱ་ཁྲི་གཙུ་སུ་སི་ཟག་རས་ཁུང་། །ནུམ་ཞིག་མུས་བླ་མལ་འབའ་ཞིག་ 
བསྐེད་པའབྱེད། །ཅེསགསརས་པའི་ཟླགྲ་རུ་དཞེན་པ་ལ་ཆ་བཞག བེརརར་དནས་དརྒ་བའབ་བསདདབ་ངའི་ལསགསགཔ དབེངང་མཛདནས། ངོ་ 




















གོ 
ཧའ 











།ས་བཞི ཁྐྲངབ་པརྡནནན་ན་ན་ནོ་ནིི་ོེནེ་ེགཀཐྲཐ0ྤཅྤྨཔྲཚ ཛཱ 
སལ རད ལཿ ` སཱཱེབ།གར་འདེ་ 

ཧལ་ཨཱཿཱཤང་ ཡཤོར་སེཡ་དཀའ་ེ། ་ཆོགས་པ་ཨིནཔ། རར: 2 

ཡཾན་ལ། བླབ ལུགསམ་ལེགས་པ་དང་ སུ་དག རར ཡུ ་ 

ྒའ་་ གོ བསམ ÷ གལཆེའོ། བཅད་པར 3མ་སྟ་ཏོགསགང བོགསུམྒྱ་ཆི་་ 

ཿ 8525 འདིདམདད་བཅབད་འདི་ སུམ་རྣམ་པ་བཞིནའྱ་བུངབ་ཞིགགམ་མངེས་པར་འབྱུང། དཾ །བསམ་ཆྱིགོ་བའྲི་ག་མྲི་ཐག་པར་ཡང་ 







༠ 
















ཉམས་བཟརཔོ་ཡོདབེརབ་དང་། ་ གིབིསི་མནམ་བར་གརྡ་ཏོགོ་ ས་པམཐེན་པ་ཡད་ཟེརབདང་། ༈་ ་ 
འཇུས་བའདིངས་བརུ་བདུའ་འབུས་ སུམ། པི དྲུབས ལུརནསདག་གིབ་ཛདྲ་བུནརེང འ ༢: ནྭགི་ས་བཀལ་བྲན། ཚོགས 
ཛྷ འརྱ་དབས་ཞས་མངས་་མངོ་ ཆི ཞགྟ་ཛེག་སྲ་ནུས་པདེསན། ཧུ ཝོར་ཡིད་ཡུལ་ཙམ་དུའངམིགནས་བའི་ ` 
ྱྤྤྫྗྫྗྫྗྫྗྫྗྫྗྨྗྨྗྨགག་་་ །ཞེསདིདགོས་པའྱི་རྒུ འི ཀའོ། །རངལུན། ཆེ་ ་ 
བ་བདོ་ས་ཏོགས་ནཱ་ ༠༥ བ་ལ་བ ཞེས་སོག་ས་གྲསངས་ཤིང་། དེ་བཞིན་དུ་བཀའ་བྣསནབཅོས་གཞུན་ 
ར་ དན་སྤྱིམནོར་བ་བྲོ་ཡུལ་ངུཤརབགོབ། ིབས་སབོགྲོ་འདཔཉསས་་མོངོ། ༢5༦3 


༈། རྩིཿ་ 











ལགས། ཁཞེས་པནེ་གབདེའོ། །ཟབརེནྷ་མིརཔརྱ་ཕོར་བའི་བབསྦྱྷི་མྲོ། །ཕྱག་ཆེན་ལུགསྤ་ཀྲི་མུ་དྭསྒྱ་ས་བཏབ་པ། །དིཆིགངེས་གསར་གནད་ཀྱི་ལྡེ་་ 
མིག་འདིས། ཅིདག་བྱ་ཐགས་རོས་ཟ་ (འགྱེདརེཡང་། བབསས་སིསི། བག་ཆེན་སུགཔ།འི་ རུས་ཆས རོམ། 
བྷ དྭག་སང་ནཱན་བུལམ་སའི་གངུ་ཆེ་དུ། ཆཟསྭ་མརྨ་མིག་མིུདུབ་མད་ིས་ཐེས། རྒྱམཚན་དརོས་ལན་མཐའ་དཔྱདམེ་ལོངདུ། ངུ ཆིན་གམཆེད ་ 
གས གས་རང་ལན་འདི། །ྣཨདྱདབ་ཤཱ་ཀྒམ། བ་ཆིས་བླ་སུན། །གུཟ་རགནསེམུཁས་དངྒ་གྲག་པ་ས་བམ་གུས་བར་འོས། །འདེལ་ས་བསདནམས་ 
 བླུདཾབབཔ། ས་གསུམ་བསགས་ཡད་དགེབ་དང་འདེསནས། །ཚོགས་གཉི་སྦྱ་སནྔ་རཱའླིདབསྱ་ཐེས་ཀྲནྦ་བབ་པའི། །སླབ་རྒྱད་བསྟན་པ་་ 
འཕལ་ཞངྱས་པར་ཤགོ། །།དྷི་ལརདབ་ལནརསགསགཅདྱསི་བམ་གར་བ་བབའད་ལྷན། ྩ་སེརྦ་དག་ཞན་མང་པོས་དངོག་དངབརྒྱུད་་ 






















༄༅ པདང་། འཕྲིན་ཡིག་གི་ས་ནན་ཆེརབླསལ་གལུ།བྷུརེནནྲས་གངམའི་གསར་རུན་དཔར་བོར་བཀོད་དྱེ་བྲ་བལ་བ་སངས་རྒྱསརྡོ་ 
རྡེས། | དབར་ཕྱག་གི་ལོའི་བྲསརྨ་ཟཔའ་དམར་ཕགས་ཆས་བྱཿལ། བལྱ་གེདིླིབ་བླགིར་ཆེགཔ་བརབདལྦ་བིདགོནས་བབྱོག་་་ ༡: 
ལསྒ་ནམ་བརྩ་ཆོལ་བརྒ་གུལ་ཅིག། ། ་ 
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མཿ 
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ཅ། 


།སྙན་ངག་གིབསྟན་བཅེར ས་མ་ལེང་ལས སདངས་སུབ་སྟནཔའིདཔེར་བ 


རྗོད་རྡུལ་མངའཅེྲཔའི་རྒུན་ཕོཤ་སབྱབ་བཞུགསོ། 


རོ 


༠ 
ཀ་ས 
༠ 
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༄༅། ངག་དབང་ལ་མེ་དབངས་ཅན་མ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །ཤར་པའི་ལ་ཡིགབ སྐེར་བའྲི་རེས་ཁིད། །ལོ་ 
མར་ ན་པའིལ་ཕྲུག་ལ་བསྲ་བིལ། །ལེ་མའི་སྩིལ་བུར་ལེ་ལཾའཾ་མལ་དུ་ཉལ། །ལབ་ལབམང་པོའི་ལད་བཡིང་ལིར་དདི། །ལ་ར་་་ 
ལན་ཤོངསྐ་ཚམསྱ་ཀ་ལའྲགོས་འྲད། །ལྷ་པའི་ལུགས། ཕཚན།་མྭ་ཝབ་ཝེམ། །སེ་བརྡ་ཐགས་འཐགས་ཤཚོད་བཅོན། 


[ 


ཧ་ཞེས་ཁ་ལས་སྒྲ་མཁས་ཀྱང་། །གྷ་ཛྷ་བཟླེ་བཞིན་ཁརྩུ་བ་ཙམ། །ལྷེ་བྱོགས་པའི་འབཏུ་དང་བ། ཉེར་འཚེམེདཔརཉི་མཐངས་་ ་ 
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།འགལ་པོརུ། འླཀཱནས་བགའབའུ།ུང་བ ཡིས། [འགུཔ བོ 
ཀྲ བས ག་ 


།ཤརཝཱགས་པའི་རབ་དང་། 


བི་དེིདའདྲི །གནསྐ་སབསྭའ མ་དུ་རལ་བསེའ དྲ 
།ཟིམ་པར་གཙུབ་ས་པའྲི་གར་ ཟིག་མཚོནྷ་ནོ ལྷ །ཟགས་པའ་བིག་སཔར་གཟས་འདིདབར་མིདྲ ། ཡཀ 


ངང །ཤརྦ་ཕོགས་པའིམཉམཉིད་ལས། སྔམ་འཇམ་ཞིང་ཕྱིམ་རྩྭ་བ་པ། ནགས་འདབྱམུ་གུགསར་པའིགེས་་ 
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གྱེནཔ། །དལྱ་གྱི་འབབ་པའྱི་རུན་ལ་འཐུང་བཞིནདུ། །ཟིན་མུརསྨྲུགྒེག་མའི་ཆུ ཆོགསྱ་ཀྱིས། གསག །རྐབཔ་གསུམ་པ་ 
རྩུབ་ལ་གཞན་གསུམ་འཇམཔ། མ་ལ་ཡ་ལས་འཇངས་པ བདིབཞཾན་གྱི་ས། ༥ རྡི་ན་འདདཔ་རིམརྱབོས་བཏབ་འདི་ག། བ བནབཔམཛོནླག་་ཞྲབག༥ 


ལྟེའི་ཚྫོགས། །མ་ལུས་འཆརབའི་མེ་ལོང་གཉིས་པ་ཡིན། གན་སདངའིབཔདབྱར་གསལ་བགརབ། པྨ་དྲ་མཱངས་པ་ དཔལ་མདཔལ་འབར་ ལོ ༦ 
±. ཅྲགའིཀ་ཡ་ཨརྟནམ། ཟླ་ཟརབྱ་སྲ་ཱ་ཝཱ་སཱི་ཆོག་ཡུས། ། ལབཀའདིན་མཛོ་ཅེས་གསལ དབས་རེམ། །རྐབཔ་ལབསྐར་བའི་རྗེས་ཁྲེད་” 
འ ལས་ལ་བསྐརབ། དཔ རའརིང་། ་ཝུག་ཟར་ །རསྔ་ཚོགས་པའླི་སྐུ། ལྱ་གི་མིག་ལ་བདུདརི་འི་ཆར་འབེབསད ལྱ་སི་ྲམབའི་དཀའབསཉར་དན་པ། 


༣༣ རཿ ོལ་སོར་བ་ཛིད། དགའ་བའིདགའ་སྟེན་དེན་གཉར' སབུའགའ། །ཁབའིཁ་དེག་མཚུངས་པའི་ 














རྗི 


བསྙིགས་ངདཚང་ ངསྱ་ཀྱིས སྒྲིབས་རྣམས་ག བབ་དྲག་ལས་ ལྱིརཔོ་ 
ཐི །ཅབཟྷ་ཞིགས་བའིའད བཅུ་བསྦབ་ཡེ། ± 
ཤརལུགས་གེམོ་བདབ། རགཔའི་གནསྱ་བི་་ ད་པར་ཨང་པ་ཞིག །ཁོ་བེའིཁ་ལྱ་བངབརྩྱ་མུའདེ་ཀེའི། རྒྱ་དང་ཀྐྱེགྱ་རྣམ་པ་ཇི་འདྲ་ཞེས། །བབྡི་གྲེད༡ 
ཀི ཟུ ད་པོ ཧུ །པེཝངདལ་བུར་སྫོགས་པའི་སྙནའགྱུར་སྒ། །ཐེས་བཙམ་བྱེས་ 
སྔ་སུན་པ་དྲཔང་། །ཁོར་ཡུགརབ་འགངས་ནས་ག་ཤེད་སང་། །ཤར་ལུགསྐྱ་སྐར། སུ་མདངས་དཀར་བསྲབ་བའི་མཛས་མྲ་བགོ །གསུརདབྱངས་སྙན་་ 


གྒྱས། །ཞབ་ 


ཀྤྱིས་ཀྱངབརྟག་པརདཀའ། །ལྲེ་ལུག་ཀྱི་རྒྱཆེ། 


མིཤཾ 





= 


སེརགདུབ་འཐབ་པའི་སྨྲ་དང་ལྷནཅིགཏུ། 





།དེནགསལ་ལྷཾ་པའི་ལུགས་བདེ། བརོན་པ་ཆུན་པས་ཐས་བསམ་སྒེམ་གསུམ་་་ 
'སྭང་ཝིརལས། སྦྱབས་གནས་འཆེལ་མིདགེས་པའི་དངསྲ་གུབ་ལེན །ཿ 


པསྨ་ལིངབུའི་དཔལ་ལས་འགངས། །ཐུགས་མཆོགརྒརིངབས་ཚུན་པའི་ཇེས་འགྲེབ། །དབྱརཾསཿནཁྱེད་ལས་ལྷག་པའི་སྙིངསྡུགསུ། །ཤར་ལུགས་ྱིས་བརྗད་ 


= 
༠ 














མོའིམྱ་བེན་རབ་ཆེསཆེབ། །ཞིབ་མོར་མབྷཏཱགས་ཀུན་གསལ་མཛེས་པའྱི་ཁེན། །ཆུངངུརའཆཆོས་པའྱི་བེད་པྨེ་རྒོདཔ་དྲ། །བསམགཏན་ཆང་གིས་མོས་སམ་འནོ་ཏེཅ 
ཏིབ ིན་བིརབསེན། བདུད་རྩི་ སགོམས་པའི་འདོད་དན ་ ངཿ ་ 
ནགས ཅར པརན་་ །ཆེས་གཅིག དཾ སི „ ཉིམས་ལི་ཁིའི་ཁུབ་སྐུགས་པའི་བྱདུད། །འདབ་མབྷུང་ 
: པ་པ །རྱྱེས་པའི་རེདོང་ལྷན་ཆིག་སཱང་རྩི་འི་དབུས། །སྙན་འཚུར་མགིན་པའི་གླིང་བུ་བསྒུར་ ཞིང་སྐྱུགས། །ཆེཾས་མངཔབ ་ 
༠ ཏིངརེའ་ཛིན་ནི། མགྲིན་སྔནཆརྒྱ་རུན་མངལ་གྱི་ཁུར་ཝཾད་པས། །ཡོངས་དུབའབྲུནྫས་འབིནཅིངས་འཛིན་ཆེའི། །ཕང་དུདལ་བུས་ཉལ་བའྲི་ནམ་བུར་འདི དི ླ 
ལགས་བས་གསེརྩ་སྱི་སྦུམ་མ་བཙའ་བའི་ཏགས།། །རང་བཞིནབརྗོད་པའི་རིགས། སྒྲིབགཉི་ས་རྣམ་པར་སྲངས་དངཚོགས་གཉིསྐྱའི། །དངས་བ་ 








_ །ཡོངས་སུ་ཚོགས་པས་མ །གཉི་སྐྱ་རས། ། མདརཱོསྭ་ཀྲི་ཀུཧན་ལོངས་སྦྱེདདང་། ། ༈ [སྨུལ པྲ་གཆོགས་འབོང་དཀ 
ཤིས་ག །ཐྱུབ། ཀཀ ་ རྩར །སྟཾངགདུཿམགུན་ ཁམང་་བན་ཕ་ ཏུ ཟྭ 





ཅིག ། བདྲ་མགཏན་ཁརྦམ་བཟའ་བཅངངརྱོར་པ། དེ མུས ད་ཟོས རར ༈ དཔལ་ལྡ དབུངས་ལྡན་་ 
ཐ' མའི། །འཁེར་ལས་མཚན་པའྱི་ཕག་གཉིས་ཆས་འཇམ་པ། = ° ༢ ༤༨ 7 ་ ཅུག བ་ག 

















ངས་པོདཔ། ནམ་པར་འདྲན་པའི་དབང་པྱཀྱའི་ དཔེའིདཔལྤ་གིས་རབབཆིད་སའི་ལང་མོ། །ངུར་སྒིག་གེས་ཀྱིསཀླབས་ད་ལྨན་པེའི་ངོགས། །''་ 
འས ཤེ ་ ་ག ༥ྣ༨པྣ།་ དད 
4 མྨབི་འཕེངབཆས་ཆེརྒྱ་ཆས་སཞུས། །ལྷ་རབཅས་འཇིག་ཏན་གསུམ་སིས་མགིན་ཅིག་གེང་། །ཕུནཱཚུན་དཔ། བའི ཏ་ར །སྒྲུདབྱངས་ལྷན་ 
@ གཿ གའ་ལུ་ང་དསཔདིད། ཏད་་དྷ་་འཇེབསང་འིནྱས་མངདང། ན་ངང་ ིི་ྱ་ས་ཚུ་ང་བའ་ ་་་འི་བོ 
རྒྱ་སུར་པའིའཇམདཔལྡ་ཝག་པའི་ལས། །རངས་པའླི་དབ་མཐུར་བེད་མཐུའི་དཔྲེ་ཟར། །འདེ་སྟང་སྨྲ་བཉིནམའི་དབང་ཐུགམར། ་་་་ ཅ་ 
འགའ་མདམིགས། །ངས་མེདདཔ། རྒྱུད་མངངེས་ལ་སེར་རྩེ་འི་འདེགས་འཇོག་གིས། །རྣབའི་བཅུད་ལན་སྦྱིན་དང་དཔྱིད་ཀྱི་དུས། །ར་ཡིག་གཉིས་པའི་གླ་ནཿཁྱད་ 
















དབྱའེདཆེས་ 
ཀིུགགས་ 
]ཿཿ 


རཆ ལས་བྱསྒྲབས་དགའ་ལྡན་ ་ 

















ྣ་སས་ལག་མཐའ འེ ཡ་ལང་ས་སྱོད་དང། 
ཞིན་དུ་དཔལ་ཀུན་ཆོགས་པ་ལ། 
རཾ ལྷགཅིང་། སྱིལ་གའའནི།།ས་ཆིསཞ །དཔལམའི་དཔའ་ཡང་གཏུམཿ 















༄། །དཔཟླར་དེའེས་ཨིན། །བསྔགས་དཔ། ཆ་སས་བའཇིག་ཏེན་གུན་ཡར་སོབས་ཞན་དྲགས། རྫརིཾྷིཾི 
བདག་གིར་བཟུང་། དིག་གི་ལོབ་འདགབྱའིལ་ཚ་ ཁན། །དེ་གསུམ་ཁྱདཀྱི་མཚུངས་ཟླར ་ཆས་པ་བཞིན། །ཁྱདཔའ་དཔེ། དྲ ནཾ 
„ །དཝ་བུར་རྒྱུ་བ་ ཡེ། །ཕྱོགས་གྱི་གླང་བོའིདབང་ ལེ བླསབཔས་དཔ་བ་འཇིགསལ་ག་པའིམ །བལམངའ་བདའི ནད ་རྒྱལ་རྒྱུར་ཅིག ། 
༧ བརྗེད་དེདཔེ། རྱགན་པ་དྨོ་ཅན་དེ་ཡེན་ ཏན་གྱིས། །བྱཆན་ཏམ་འེནཏ་སྩེནོདང་བཅུསྱ་གར་ནུང་། །བཤེས་གཉེན་ཁྱད་དང་ནམ་པ་ཐམས་ཅདད། །མཚུངས་ཞེས་སྒྲ་ ° 

འདེད་བདུག་གི་སྟི ཤཾངལ་གནུས། ། ལ་ལ སྲས །དམཔྱ་འདྱྲི་བུགསལ་ མས་གསུམ་ནི། །བུནནོམཔ་ཡམང་ 
9 འགལ་ཏེ་ཞེས། ཁབས་སྲ་བཞི་དའ་ལགས་པར་བཅུམས། །དགག་དཔེ། བཚྭསགང་ཞིང་རབས་ཁྱིག བ་དང་། །འཛིན་འཁྲིས་གཟུང་ཕྱིར་ཆུ་ཡི་ ་' 













ཡུར་པེལ ཟབ་ཡངསྱ་ཁེད ཀྱི་ཐུགསཿ བཟེད་པའི་ ང་ཟ ཅམ་ཡང་མེ པར་ངེས། །མཛེས་དཔེ། ངག་གྱི་རུལ་པློ་གི་ སུ་བམའལྲ་གི་དང་། 
འནཆ ཟ་ རཾ ན། ཨཀཡསམདན་་མངསཆ་ ཀྱེ གའར་ཡྔནནན ར་སར ་ཡདདང་ 











ཧོ ཡང་བ ཅིང་ད དྲ་ལྡན་ཁོད། 
་ ི་ོ 7 སྣབའིསོ་ྱཆཆུག་འདི ངས་སྦིན་རྩཱའུ་ མནན་ལགས་བ རབའི་ལགཱ་རྩེ་ལྭག 
, བུ མོངཚི མང་ཐེ་སྲསྲས་ དངྦ་རུ་ཡྲི་ཐུ བ་པ་ཡི །གཏེར་་ ཧཅྩ། ` རྣབ ང་པོ་འདིནིས་ ཤོདོརང་ཉིད་ 
ྲ་ འྱུང་ཨིན་པ། སྲསབཅས་རུལབ་ཀུན་གིམའེནབྷསེའི་ཚོགས །མ་ུས་གཅིགྱར་འདབ་པ་བ་ སྭ་ཀྲུད་བ། ཡི པོ་ 
མ་པ་ཁེད། །ཟློགསལ་མོག ས་སི་དབུས་ན་བཞུགས་ན་ཀའི། །སྲིད་མིན་དཔེ། བཟི་བ གསངས་ལས་མེ་ལྕེདང་། ཏའླི་ག་ལགྱབར་ཞུབཤེངག 















༄༅། ཕར་བུ་བཞིནདྲུ་བདྱ་སིམྲགིནཔནས། །ཉེས་པརབཤད་པའི་རོལ་མོག་ལ་སྒོག །མང་དཔེ། ཟླ་བའི་ཐྲིགས་འཁྲེང་དངནིགབུར་ 

རྱི ཿ བྗེཿགསལ་འོའ་ཞིངས་ོླ་ླངངཔ་ླླ་ྲས་ ོ་པ་སོག །མངདི ཁོ་པ ། མ་བྱད༽པེ། 

ཡིདའྭགྱ་ཆཇའི་མདངས་འདི་སྤྱིརུརའི། །རྒྱམམོའི་ངགོས་ལྱེ་ཐུང་འྲད་རོབདའ་བ། མཁརིས་འདུ་བ་ཤོདལས་འྲཔ་ཉེད སགས 

འའ ལ་པ ་ འ་ལམ 
ཁྱད ༠ ཧ་ི་དང་ག་ པ། །བ་བབདུདདྱུང་ངས༔ སྭ་ཀུབས་འདིནི། 

9 །གནམ་ལྕགས་འབབ་པའི་རིབེ་མ་ལ་ཡ། །ཆར་སྤིཾན་སྲུག་པཾས་འཁྱུད་པ་བཞིན་དུ་སྒེག །དུམ། སྦངར་ཅེ་འི་རྒྱམ རབཞིན་དེ་ཡི་བཅུད། ། ཤིནཏུ་མངསབ་བཞིན་དུ་་ 







ཧི་ན་བཞིན་གང་དུ་འཕལ་འདིདགའ་བལ། །བ ཞིན་སྒྲ་ །མགེན་པེ་ 















སྙན་ཚིག་འཕྲེང་། །ངུརཔའི་མཛའཿ མོབཞིན་བདག་ཉིདྱ་ཀི། །ྒངསབ་གན་ཁངས་འཞིག་ཞུན་པ དད ་ ། །ཟླ་བེ་དངེས་པ། ཟབདང་དྱགེལ་ཆེའི་ལེགས་བ 
རྨ་རས ཅ །བཟེས་འྱཁིག ཡར རུ་སྲིནའྱུང་བའི་ ་གནསཀྱིག ནན ་ | 
3 རར འབ མ་ཡབ ནདཔལ་དང་ནི། མི  བ་པསི་དའཛནའངས་ིས་ཆོག དོ། །དེ་ཡི ླན&&¥ ལ། 

+ 


འིསྣནས་པརང་།རབའདེན་ཆོག་ཁྱོད། །ནྫོག་ལང་ཚོདར་བའིཆེས་སུ འགྲོ། སུག་པ རྒྱན་གྱིབསྡུས་པ། ་སྟཾབསྭ་རུབ་རབ་ ྐ་་ 
།ཤོངས་རྫོགས་ཤས་བྱརབ་གཱང་སྦྱན་དགྱུས་རིང་། །སྨིན་ལེགས་རྣམ་པར་ ག་ཝནཊཱ་ཀིནཱཱ། །ཉེབརི་བཞདགད་པྱུ། (ཏཾ །མབསྡུས 















༄༅། །ཡིད་འཕྲེག་དཀར་འཇམ་མཐྲོང་གའི་ངས་ཡངས་པར། །ནུ་འཐུརདཔལྱ་གི་འབྭས་བུ་ཉརམཚན་འདས། །འམྲའི་རྒྱུན་བཟང་་ 
གར་བུ་འབིགས་པའི། །དལ་བུར་འབབ་འགྱུག ཁྲ སོས་སྱུ་གིན། །མིམཉམ་པ། དྲག་ལ་ཇམས་པས་ཁགཉེརཆེརབསྡུས་ནས། . །སྙིནམའིམ་དེབུང་དྲག་་ 
བསགར་བྒུརབ། །མླ་བཱཀ་ལྦ་བུདགདེངབློསྐུལ་པའྱི་སུན། །འཇིབས་པརྒྱ་གུར་པའི་མཚོནཆསདྲུང་གཏུབས། །ཆད་པརཧན། དག་ཤུལ་ཆེརའཆང་འཁེར་། 
' ཆོགས་ལྱབ་ཁྱུབགས། ཀལ །བྱརེག་ཨཚན་ཧན་ཀུ་རབ་བརིད་པ། །ཐུབ་བསྟན་མེལ་ཆེ་རབ་སྟནན་མཆེག་ཏུ་དག། པའ 
ཡང་ཁདཔརཅན། མ་ཕམ་རྒྱལ་སྲུཿ (ལུན་པ་མངེན་མཐེབ། །སྣ་ཚོགས་མཚོན་རརྒྱས་རབ་སྲུད་ཕབྲངགི། ིབའཞིའི་ས་སུ་བཀ་འདྲེལསི་གུ། །དགེས། 
9 མེདདག་བའི་རལ་མེཆིཡངའཁལ། ]།འགལ་གཟུགས། ཏྟ་ཝྔང་ཤིང་རྟསནམ་མཁར་རི་རྒྱུ་ཞིང་། །ཀླུནའིནགསླ་ཀུང་ཟུམ་པར་ བྱེད་བའི། །འཇམ་ ་*་ 



















མགན་བདཞལ་ཧིམའི་གཟྱི་བིན་འདེས། །བདུད་སྡེར་མུན་པ་སྤེབ་འི་ཚེའཕྲ་ལ་བསྟན། རྒྱུགཟུགས། མཁྱེན་པའི་སྣངབ་བྱད་པས་ཏིན་མེའཾ་མགེནོ། །བརེ་་ 
ཤཾ་ཾ༦ོ་ཊ ་ན་ རོརརྩརརྩྣ། །ཾ།ཾྣཾཾ།ཾ 
་ །ཆྱུབའི་ཆོགས་དང་ ་ཇོགིས་སྦྱད་འསྱ་ཀིས། །བསུང་ཞིམ་ཕྱེགས་བརརྒྱར་འཐུལ་འདི་རྐང་དྲུག་པ། ] ངསཀྱི་ཐུན་མེང་ཉིད་དུདེ གཉེར་བྱེས། 
2 ཆས་ ཆོམ་ལསྭ་བ་གས་ཚོགས་འབརབས། _།ཁེབས་བྱེད་ཀྱི་ཐུགས་མཆེག་དབང་ཆེན་མཚན། །ཟབ་ཡངསྤྱ་རུ་ཡྲ་སིན་པའྲི་གང་ཁྱར་ལ། །མངོན་པར་འགྲན་ 
ཅེས་བེད་པདཔེའི་གཟུག་ས་ཧུན། །ཇྟ་གདེང་འེ་དགྱི་ས་ཆུགཏར་ཆེན་ ་དོང་། །བདགླ་བོས་གཞུརང་ལུགསྦྱ་ར་མཆོ་ཡངས་སུ་འཐུངས། །སྔ་མ་དབའ་རླབས་གཡེཾ་ 
བས་མི་བརྟན་ཡང་། །འདེདབེ་ཅིག་ཤཾས་ལྡོག་པ་ཅན་གཟུགས་ཅན། །འགེག་གཟུགས། དགའ་ལྡན་དབང་པའྱི་བམསྲ་བུགས་ག་བརྒ་ི། །རུལམངབརྩ་གྲ་ 
















༠” ༄༅། །ཟྲང་། །བར་གྱིགསལ་བྱེ (ལསྱ་བབ། རེ བས་ཀྱི། ླ།མོན་ཆ་ནོ ་་ཏ གིར 
འགུར། ། །ཟེབས་རབ་བ་སྣན་ཚིག་གི་ཕེུང་བ་ཡང་། །བཟེར་ཏ ལལ ་ བ་ཡིག ཟ་ དབྱིཧྱ་སདཔལ་མེའ་ི ་ 

ཡཾ ལང་ཆོ་དན་བས་པ། །མྒུགཱགསར་པའི་འཕེངབས་གྲུནྭུ་ ཝོ། ཀླུང རས་འེག་པར་སུབ་པ་ཆར་ལི ཕཱཾནགྱ ། །ཕྱེགས་ཀྱིཐུ་ :མའི་འགམ་པ་དེ་ཡངངོ་། །བརྱགི་ 
: གསལ་བེདལས་ཚས། -ཕྱིར་རྒོལ་ལྟ་ངན་ ` གས ཤལྭག་སྦཱའི གཾ བཀའ་བཏགས ཆ་ཡྱངས་འཇིག 
° རྟེན་གསུམ།  གིར་འདྲག་པའདབྱཟུས་བདོ་ཞབས ཀན། །མཐུའི་གསལ་བྱེད་ལས་རིག ས། རྐུང་འབུང་འད འྲྱ་ཆ་ས་ིནགརླ་ད་ ངདུ། །དལ་་ 
ཐཱ བུརའབབ་པའིརུ་པནྨ་ནབ་སག་ཡོ་ཞིང་། །བུ་བུགངུ་མའ ཀྲ་གུ་དབངས་ཀྱི་ས་རྣ་བ། ཁྲ ལོ ཡཞིགའྱ་བའསྱངབ། ཝ་ 


















བགགའ་འ་གས་ོ་་ བ་་ལ་ ༥ ༢༢༥ 
པས་ས ་ཾཾྣཾཾིགཔཾ༽ྣྲྣཔྣཾིཾིིཾིཾིྲྣྨྲྨཾ 
@ མུའནུ། །ཡེ་དའེ་བཀ་ཀི་ལདྡསཱལ་བབཟུང་། །རས་མཐུའགསལ། དོནོདང་ཇེས་འབེལ་མེདྱ་ཀུང་པགདག་གིས། །དྲག་ཟུན་ནམ་དྲབར་མྱིཕདུདབནེ་སྦོབ་ི།། 
£, སྦིབས་པ་ལནགྱརྒར་ཕགསཱནས་རང་ཟོའིདཔལ། །ྒྱུ་ཆེར་ངེམ་དེསི་ཡིདུབངྱ་ཐུག་ཟུང་། །ཕུངབའིགསལྱ་བད། ངག་ལ་དཔངབའི་ལམེས་ཤེས་པའི་རབ། ། 
འཕལ་བརྩ་བདདེདཀས་ལགས་བཤད་འཕྲུང་། །དེསྱ་ཀང་པྱུས་ཀ་སྟེ་དེས་ཆལ་བསྟན། །དསནིའྲགེ་གསུམ་འདི་ཡི་ཕན་བདེའི་ རྤ ད་ཁའི 
སྙིན་ལཾགས་དབྱངས༠ནམ་ཡི་བཞིན་རས་འེད། །རྣམ་པརབཀྲ་བས་དད་ལྡན་བློགས་ལབྱེད། །ཡིདཀྱིསྲུབ་ཤིང་སྙིང་ལ་མུན་པའིགཾས། །འཐུག་པེརབགགསཊ་“་ 
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།སམས་ལཱན་ཀུན་གྱི་ཡི་ 








9༥ ༄༅ 














ལ་ཡིད་སྡི་རུན །མགེན་ཁྱོད་ཞི་བརག་ཤིགས་སམ་འདིརབཞུགས་པ། ཇཾ ༣བབ་ོད་ཛུད་ཅིག་པས། །ཤིསབ རུ་གིག །རྣམ་འདྲེན་ཁྱོདནི་་ ' 
དག་པའི་ཞིང་གཞན་དུ། །ཾགལ་ཏེགཤེགས་པར་འདེ་དོན་དེལ་ཞིན་མཛོད། ཏྲ བྱུ་ལམལ་ཀུནཏུབྲལ་ཤིས་ཤིང་། །ཤྱུད་གཟུང་ཞཾ དེར་བདགྱུ་གར་སྐྱེ་བར་སྒེན ། 
ཆུ་བ་མོས་འགེག །དབྱངས་ཉན་འཐུག་བར་བཀོད་ལ ཐུགས་གཞོལ་བ། །གལ་ཏེ་བདེན་པར་བཞདནས་བྱར་པའི། །སེམས་པ་ཆེ་འགའ་འཁེརང་བསྟེན་འེསྱ་ཀེ། ། 
#¿མེ་དག་གཏུལ་བྱ་བདག་འདྲབ་བརཱ་བར་ཟད། ། །ཟྲཾསཀྱི་འགེག །ཚངས་པས་གལྟཏབཞུ་གགྱ་དགུབ་ཐད། །ཕྱཾསནས་འཁེརབར་འཁེར་བར་སེམབ༦ རྣམས 
ཤཾ་ཤཾ བསར་འཁའ་ཆོར་རྱིག ༡ ཉིདྱཀི་སྙན་དུཞུགས་པས་གེགས་བྱེད་འགྱུར། །འབད་པར་འགེག་པ། ཁྱེདཐུགས་དབྱེས་པའཕེལ་ཕྱིརག གས་ཤིག་ 
ཅེས། །གླེར་འདེད་བསམ་པ་བདག་ལ་ཡོད་མེདྱ་ཀི། །རང་འདེད་སྟེང་པརགེ་མས་པས་བཞུགས་ཞས་ཆིག །ཁ་ལས་འཐེནོ་བདིར་བཟབསཅསྟེ་ཡེད། །གཞན་དབང་ 


° 
ཅྱ 

















༦ ་ །རྒྱུད་མངའཛིནདགཞན་དུ་ཐེགས་འདེད་ཅེས། །གསུང་མོད་ཁྱོད་ཞལ་ ་ལ་གེགུས་བེད་པའི། །འདོ་འཕྲེར་འབར་་ 
ལའང་ཁྱུ་བའི་དད་སྟེབས་གྱིས། ༥༦ ༢ ག་བར་འཚལ། སའ . །དབྱངས་ཅནཱ་ཁྱེདདང་ ཁིབའི་གངབཟི། །ཟ མཞིགབདག་གིས་་ 
ཟེདཔར་རྔེ་ཐེགས་ཡོད། །སྒྲིབ་གཉི ཛོ གས་གཉིས་ཚོཿ གས་ཐབས་ལ། དན ་ །ཟེའགེཾག །མགེན་པོ་རབ་ཞིའི་ 
ཙཾ གནས་ལྔ་ཐུག གསུ་གཞལ་ཞེས། ལན་མང་འཛེར་འདི་བྲག་ལ་སྟི སྐེའའིང་པ། ། །སླདནས་གནས་འདིར་རྒྱན་དུ་སྟུན་ཆགས་ཀྱང་། །ལྙེང་རྗེས་དམན་དེང ས་བདག་ལཅི་ཞིགྱབ། 
རྒྱ་དནནམ་གྙིང་ཆེས་འགེགོ །མཆོན་ཆས་མབཿདྭུགྲ་ནཱས་མ་བཅེམ་ཞིར། ཕྱིན་ཟས་མ་བསྲེགསརླུང་གིས་མགཏོར་བར། །གླུནཏྲུ་མོངས་པའདངས་བམྲ་ལུས་པ།། 
9; དམ་པརཉམས་པའི་འཆུལ་ཞུག་སཀག་ལ་བཀོད། །འགྱེད་འགེག མཛད སོངས་སྨོད་གྲུབ་བཟས་མབྦགབས་ཤིང་། ཧ་ གི འ་བ 




















།བྱཾསལ། ` ་ པའི་ལངམེད་པར། །ལང་ཆོ་ཡོལབ་འདིཀྭ རབ་ བ་སྐྱེ། །ཐེ་མོམ་འགེག །སྨྲ་དབྱངས་སཱན་འཇེབས་འདི་ཀེབུར་བའི་ ད། 
ཡིནནམ་ལུནཏིབྲག་འམཅི།། མེ་ཞར ཁི་སེར་གདུབ་འཁེལ་བའི་སྒྲ། །འདྲ་ྱཾ ཤིརརྐང་པྭ་དུག་པའི་དྲ་བངས་མ་ཡན། །སྦྱར་འགེཾག །ཆེས་ཀུ ནནྣམ་བརད། ར་ 
དང་ར སེ་སེར་རོག །གཟིལྱ་བུ་ཉབརའརལ་ི་ཟུབམ་བའཔ། །རང་བཞིན་གནས་པའི་དྲབངས་ཧན་འདི་ཡིན་ཕྱིར། །ཟུདམ་པ་གརས་པའི་དུདམདདགེས་ཅྱིབ། 
དེན་གཞན་འགེག ཆོས་དཔེ འཆོས་པར། །དདུང་བེསཔ་འཚོལ། ེངས་པརཆ་ས། ཉོ ྲརིེིང །ད་དུངམའེམ་ 





མེ་ལྕེ་འབར་ལ་ལྟོས། །རྒྱུས་འགོག །ཕ་བད་ཀུན་གྱི་སྦྱིགཞི རྒུལ་བའི་བསན། ཁན་ཡིནཱཏད་ལ་སོནདིུད། དྭ་ཝ་ནའང་སྐྱེ་བེརང་རང་གི། །སྐུལ་བསྡ་བབ་་ 
བཉིད་དྲུ་རྣམ་པར་བསམས། ། ཀུན་ཆབ་དོན་གཞནབ་ཀེད། ཙོྱ་སྱསལང་སཆེནཔ་ལས ་བ། 8 ་ །ཇིསྙེད་ཆོས་ཀུནད་་ 















༄༅། །ལྟའི་གནསཚུལ་ལ་་ ། །གཞ འྱགུརབའིགནས་སའསྲས།ཡི་འགུབ། །ཁྱད་པར། ། འགྱཾ་རྨུད་ཀུནྭཏུ་མེངས་བེདྲ་དེ་མའི་ཚོའ ། 
འགེགྱ་ཕིར་སྩེས་བུ་ཆེན་པོར་གྲུབ་མིན་ནམ། །སམས་མདན་ཡངཆར་ གེདའཛནམའི། ། །བཞིགྲ་གིནགནོགོ་ནཏབྲ་བརྱའི། བཅན། ཤུན་ལབཟད་ 

 པའི་གེ་ཆའི་སཱནྱ་རུགསན། །འཇིགཏེནད་ འབལ རཀནོད། བད དཔྱིདཀྱི་ལང་ཚོ་དའབ' མཛེས་མུགགིས། ས། །འདྲལན་སྩ་བའི་ཡིདག་འཕྲེབ སབྟ་ཞཱས།། 

ཿ འགལ་བཏན། ་ཝར་རུལ་མངགསྟ་རོགས་ཀང་། །གསེའྱིུབྱ་སུག་པར་འཛགའ་སབ་ཝགསེ། ། །མིགཙ་པའ་རབལ ས་པ ལཀ ཡན 
་མདྦ་ཅའངརས་འའྱི་སན་དའན། ། འོས ཉད། སཁས་དབར་མཐེན་ ལམ་ལས་ཉེརབྱྒརྒུད་པའི། །ལེགས་བཤདམངར་བའི་ 

ཨ །ཞེས་སྤོང་བའི་འདུ་ཤེས་ལྱུར་ལེན་པ། །དུདྱི་བྲམས་པ་ཨོངསྤྱ་ཡིམི་དགེའེ་ལས། །འེས་བྱེད། ཟླིབ དགར་པོའྱི་ཟུདམ སཔ་སྦྱབཔབའི། ་ས་ 








སྙན་པས་དབང་པོ་ཡོངས་གདུང་བྱེད། རདིནབལ་དངས་ཏེ་ལེགགབུ་ ཤུའི ཉེརྡ་ནམས་དན་པ་སློང་བའི་ཕིར། །འེས་ཤིང་མི་འས་པ། ཐ་ 
ཀྱངཐཱན་པེའྱིབ་བར་འདྲུ་བེདན། །རྨེངས་རྣམས་གང་འབྱུང་བརྟ ཞ་པའ་༦ཅས་  ་ སྩོད་པ་ན། །ཨི་མཁས་གཞ བརཅནནྙམཱ་ 
6 ལྟཅི་སླཾས། །གཅིག་གི་ལྫོག་བཅུན། ཀམས ར་འཛ ངི ཟའ ། །མཚུངས་ ཟོན 
རྨ £ དཔེའི་དཔ་ལ་འཛིན་སྲད། [ཆྱད་གྱིདཔཟླ་གཉིས་སྐྱེསད་མིར མི ཟམ གཉི་ས་ལྡག རུ་སིན་འྱབུང་བའིགནས་དང་དྲ་བརས་ཅནམའི། །ཟུབ་ས་མཆོག་པཔ་དརྱ་ར་ རཾ ངེ 
༩༠༠ ཆེ་མཚུངས་ལགསྱཀུང་། །མུག་ཏེར་དམའ་བའི་སར། ལ་ལྷ་མེ་ཁྱེད། །རབ་མཐུའི་ འགའཕར་ལ་འགྱིར་ཐདད་ཆོས། བབ་པ སྲི་དཔའི་གནས་ 
སྐབས་ཀུནཏུ་ཁྱབཅིང་འཇུག ། །ཕ་རེལ་ཐབས་པ་འཕྲོག་ལདཔའ་བའྱི་ར། །མེ་ཡི་སེངགེ་ཁྱེད་དང་རིདཱྭགས་རྒྱལ། ། ཚུངས་མེད་ལྷ་དང་དུད་འགྲོར་སྐྱེས་པས་ 











༈ །ཆྫོཔདངའྱབེདྨ་ཆོས་གཉིས་ཀཅན། ཀ་ལ་ཤདངྒ་ལ་མྱོཆོདཀིག། །རབཅུ་དཀར་ཞིརའོདྨགརྒ་ོབཀཱཾ། །རིངོག་སྦྲ་དུའུ་ཅན་ཡིས་གནནས་དུགི་ས། །མཛེས་རྒུ།དར་དང་ 
གབ ནི ར།ཀ། སྣ ་ 
¿ དང་རྟེགས་པའི་བདག་ཉིད་ཅུན། །མི་བདག་བསེདོནམས་པུརཔར་འབ་མཐེརབྱཆ་གསུ། །རིགས་མཐཱན་བིདཔའི་ལྡག་པ། སེས་ཀའི་ཉི་ཟེརྨ་ནོན་པས་མི་འཆིགཅིང་། །་་' $ 
£, དྱར་གྱི་གྲུ་ཆརྲ་དག་པེས་མིདག་པ། །ལང་ཤརྦ་བོ་ཡྲིདིམངན་པ་འདིས། །དཀར་པོ་དགེབཅུའི་སྨོདཔ་ཡངས་སྭབསིབས། །རྒྱུ་དུང་ཟད་ལ་ལཱོས་པའི་སྲེདཔ་ཅུན། ་ 
གཡུ་བཞུག་རམཔར་ཡར་དྲག་དཔུབྱཅོས། འརིག་སྣ་མགསབ་གས་པ་ཆེདཔརབགག་ཀ་འཟབས །།ཟན་བདམ་བཏེདཡ་བཞད་འབའི། །ཟྷ་ནོ་མེདབྱསེ 
ལྡན་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱུ་ལམ་ལྟེས་པའི་ཛཾབོ། །བེགས་པ་མིན་ཡར་བསདནམས་མཛོན་པར་མཐེ། །མ་སྲར་དློ་གྲེས་མེཆེནམཆེགཏུ་འབར། །མ་སྒྲུབས་ 














ཁྱུད་པཱར་ཡུལ་བྱུང་། རིན་ཆེནམ་བཞིའི་འོད་འྲཔངྱ་པོགས་བརྒར་སྦྲ། ། །དཔག་ཚདབརྒྱད་ཁྲི་ལངས་དེར་ལྷའི་མཚོན་རེས། །རིང་པར་དཔངས་པ་རིདབང་ལུན་པདས། 
བྲབྱི་བསསརོན་སུ་ལ་མཆོའ་ །ཐེཚོམ་ཕུལ་བྱུར་ ྲག་ །བ་ཀའ་བཏ ྫང་་་ས་ 
4 གེའལང་རབ་མཐེར་བཅ ས་ ་ །ནམ་མཁའ་༥ དམེད་ཅི་ཞེས ་སེམ་ཉིཐས། ད་འ ན་ཅན །བཛྲགཱ་ ཅུའྲི་བུགས་ལ་ཁརྦ་བོབ། 
དོདམ་མེད་ཅེས་གམ་ཏི 'ལྡི་ ཟུག བད བདག་གསྟརགས་ པ་པངས་པྲས། ཟློག །ངེས་པའི་ཕུལྱ་བུང་། དནམས་དུརཔིའི ནཱིཉིན་རེར་ཡང་། རཾ 
༤ རྡདག་འིསྐག་བས་དབམཐུངོ ཡིར། 5 །ྱཕན་གགས་ སམཛེས་མའི་གདོང། ངས་པར་ཡོད་ཅེས་ཁ་བག་ཡར་དུམ་ལན། །འདེ་ཡང་ངེས། མི 
ཟདྷ་སིང་སྟེབས་དཔའབའི་འགྱིང་སྟབསཀྱིས ོའ་བ་གི་སཔབ་བོད་བྲའི །གཏནམཾགས་ཡང་དག་མཐེང་སླད་ཁྱེད་ཐུགས་ལ། །ཟེ་བའི་ 
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༄༅ {ྭ 
བབདགཚུལྔ་ཆས་ཚོས་ཁེངས་པའ་ལུད། །ག་ཡོམེད་འདེགས་པར་བཟོད་པའི་ནརའཛི་ཞམ །ངལབའི་འབུནབྱུ་མི་འབྱིན་ཆེས་ངམཚར། སམས་ལྡནར་ 
# རྟེག ཤེར་གགྲཞུང་ལ་རབྱ་ཆངས་འཞོབཅན། །མང་པོས་བྱདྲ་ཐུགས་སེབས་པ་ཕོགས་ ས་ནས། གེལྱགྱི་ཆུདམང་ག་ཡིས་ཕརལ་སེམས། །འབྲིད་ 


ཟཌཾ་ག རུ་ཅུ་༦་ ༨༥༥༥ ༣༣༥༡ ཾྣཾྣཾོྨོ་་་ 
ཁས 
། 


-ཿ ཨཆུནམ་ཡོདཔའདགདོད་ཁྱམས། ་ འཆད་དང་ཆོ་མ་ལ་མཁས་པའི་དབང་པའྲ་བུགས། ། 


ཁྱེད་གྱི་ཤེས་རོབ་ལ་ འགྲན་འདོད་དེ་ལ་འདེབས་ཕྱཾར་ཕྱར་བརངས་ འལ །དྱིདདུསཉི་ཟེར་ནན་པས་གནམ་སྡེནནི །ཁུབར་རབ་ ་'' 


༠༢ བཞུའཚིལ་བའི་མེ་ལོང་དུ། །ཟླ་བའ་བཞིན་ཆུས་སྣང་འདི་ཀུནགསལ་ལས། །པྲུ་ནུ་ཡིད་གཅུགས་གནས་ལབཀོད་པ་བཞིན། །འདི་ཡང། བདུད་རྱིའི་འདོ་ 

























འདབྱར་དྲུབའི་གུར་བརནས། །བད་འབུང་གཙུག་རྒན་ཤར་ཚཔ འི་འདབ། མ་པར་གྱུར་ལ གདགས ཧོད་པས་ས་ཕང་ངོམ་པ་སམ 
ཡིདླི་ཉིདཆལ་མཛེས་བེདཀར ཞག ཡལ་གསྒུ་བོགས་ལཆོགས། ལས་བ  ་ རབྱརྐངས་ཏ ཅ་གསུམ་པའི། 3 
ྨ ལེངས་ དྭ ་ །ཡལ་གྲགུ། སདལ་བུར་བསྐྱེད་པའི་སྨ། །ཐྡེ །ཐེས་བསམ་འཁོར་ལ རཾ །ཉེརདུབ་ཉི མཚན་ 
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རླ མཆས གྲ་གུགས་རིངས་ཡང་ཡརགླ་ལབ་གམ། སྱུསལ་འཁད་འབེགཔ་པ་ཞིན། །གའ་ཀླཿཀ་རཆོག་སུ་བན་མེའུ 
` བཞིན། ་ སིག སྒོགས་པ་བྲཞེ (ཞིན། ། །འགབྲས་བུསརསབལ་ཆརདུའ་ བས་པ་བཞིན། །སྙིང་ལ་འཇམ་མགེན་ བླ་མབཞུག་པབཞིན། ] །གྲེ་བར་ 
དྩབ་སཅནྷལ་ཡེའྱ་ཅིལ་པ ཧེར །བགལ་དིའིརབ་མེའ་ཕསཔ་བཞིན། །མགོ་ལེ་ཀརྨ་གནདཀར་བཀའ་པ་བཞིན། གཤ སྐརྱུ། ངག་ལ་དབང་་་ 













9༥ ༄༅ །བའི་ལྷ་མོ་དྱ་བངས་ཅན་མས། །དལ་བུརབ་སྦྱར་བའྱི་རྨུདྲ་མང་སཱ་སྙན་པཾས ས་བཤད་ཆེས་སའདམས་དསྨ་བགསལ་ 
ཀྲུ ། ཟལར་ཝརོབ་རྱི་ ་ སྦད ཏཾ ཛི ིའ ཕིན ནོ ་ 
༧ འདྲི དའབབ་ཨས་ྲབདའལདད་ཞག་སིང་། ལིགསྣབཀ། ལིཉདང་པར་འུངོ ག་ས ་ 
༩ འདེགས་པའི། །ནུམ་དཔྱེདགསལ་ལྡན་ཚོགས་སུ(འདུ་བའི་བརྡན། རྡན། །ཚེསི་བྱི་གདྡྷི རད ཝིག་ཏོཧནྱསིསིངདང་ནབའི་དུག །འདི་་་ 
ཡང་། ཟུབ་པའྲིཁྲིམསྤ་ཀྱི་ཛདྱ་བངས་བླསྒགས་པ་དང་། ། །དགེ་ལ་རབ་བསླུལ་ འི་སྐད་ཀྱིཿ དངས འྱས་བའི་གགུ ན་དབང༦ཧགྱིབསཱབ་བྱ་ན ཨས། གློ 
9: །ཧཱིང་རུལབརྣཾམས་ྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས། །ཤབོ་བྱའི་རྒྱུ། ཐམསཅདམཁྱེན་པ ཡིག ། ། །མྱུརདུ་འ བའབནི་བོག་སས། ། །རི་ 




















ད་ཤས་བུའ་ གས་བུའཆོ་ལ་བའྲི་ཞབས། མ་པར་སེམས་ལ་ངལ་བདང་ 'ཤེན། །འདི་ མང་། ཨཚར་དདང་རབའིདེ་ཤོལ་ འངཔོ་མགིན་པའི་ 
རེར ཟེསྣ་ཞགབསམ་པསྨ བངས་པེབླུ་གྲ་ཉིས། ་ གཞུབས་བིཔྷད ་ ་ ལན་བ 
ཆུགུ་གསུར་པས་སྐྱེད་མོས་ཚལ། དི །མགནཔའྲི་གར་བྱསརབའི་ཀ་ཀལ། །ཡེད་འ་འདུབ་མ་ངམ་ཤིང་སེབས་ ་ 
„, དུས་འདིན། །ནང་གྱེ་བད། ཤག ཤསྣ་གིགས་གུས་གགག་ གྱིན ཤིང་། །ལག་ཤདགཏན་ལགྱ་བར་མི་ཁབས་པད། །མི་དགེ་མཐའདུག་འཇུག་པའི་ ཉི 
གི ༈ །༢པ་ཉོན་འདུབ་འྲི་བམས་སྭ་ཉེ རཿ །ཡང་ནང་བྱེད། མཁས་པ་ ་བྱར་ཡི་སྣ་མེལ་བར་མྲི་ནུས་ཤིང་། ཆོག སཅོ་འ དའི་" 


སྐབས་མིབརྙེད། །རུལ་ལྡན་ཁིམས་ཀངདཔྱེ་ཟར། ལྡུན་པའི། །གཟུང་ཕུགས་འབུམ་སྣའི་དག་པོ་ནམཞིག་ཐའི། །སྤྨནས་མེད་པའེ་དངོསརྒྱུ། ནོར་ལ 

















༄༅ ངྲ་མུབ་ལ་མི་འགུས་ཤིང་། སབ བན་འཛོམས་པའི་ཞིངམ་མོས། ། ཆཱ བ་མནུས་ཁྱིམ་པ་འགབ།། 
བའར་མིདགོཔ་མེ ཕའ སླིས  ་ཟུགཡང་བའ་ལས་པླག་འགཅིང་ སུ དའ མས བའི་ཆོགས་ལྭབུས་ 
¥ ཕཔ་གྱཾདོ། །འདུ། རྱ ཡགླཔ་ཡད་བ་། །ཆཞབས་དབའཔ་འིའི་ལ་འྱིཀ་ཐར་སེ་མ། །པ་ དཱ རི སྤོས་དང - 
ཚ ཞིདྲུ་ཕར གསྦ་ཁང་ཁུནམ་ཐེ  ་ ། གཙན སི ག་པ་དེ བྱུག 
པའྱི་ལ་མཔ་ རོ་བ །རིན་ཆེན་སྐྱེད་མེཾ གནམ་བགག་པ། །མ་ཡཾ པ་དེས་དད་ ན་མིག་བྲབས་ཟུང་། དུད་ཅི་རྩབས་པས། བྲ་པ་མ 


9 ཅུ་དགེ། །རིངབའྱིརུ། ཆར་རྒྱུན་དྲག་པོ་རྒྱུནུབབས་པ་དེས ལཏེག་འདམ་རུས་བཅེམ་པན་མ་ཟ་ དྷི པེ དད 



















དུན་མདྱ་གིནའི་ངང་ ་ངབཡ་ ༥ འ་བ བསེདནམས་ ་གུང་པེརྦ་ཐུརདངདུས་མཉམདུ། - ངང དདང་ 
བ་འ ་དགེ་མཚན་ བྱེབ་སྙེད། །སྟངག་སུམ་སྟེང་གི་འཇིག་རྟེནདེད་གསལ་ལེ། འབགས་ཇེསྱ་གུའིདཔ། ཚིག་རའབུསྨགའི་གནས་ལྭ་བུགསྤ་ུང་ 
2 རེ ། ༡ག་བརར་ ལ་བབ རྗས་ས། །གཡུག་བགྲ་འུགས་འཆུ་གཟིགས་པའྲི་བླ་མས་ཅེས། ལཿ ས་ ཤེསྭ་ཕུ་རབའི་གེབས་པྲ་ཝེགས་སྤེ་གདུ། ལལ 
: མིན་རྒྱུ། མཚ ཚནདཔེའི་དཔལྦ་གྲིརེས་འགེ་དྱུབངསཅན་མའི། །སྨིན་ལེགས་མཛེས་གྲུག་ཛོགས་པ་འདྲཉཐྱེདཀྱི། ༢༥ པའེ ས་ག 
རང་སཾར་ཞི་བ་འདི་ཀོ་ མཚར་སྨྲད། །རིགས་པའི་རྒྱ། དཀ ་ བ་ལས། པའ་ཟག ་ འེདྭ་པཱཨ་ ་ 


མོཆན་དགྱེན་དུ་འབྱུར་བ་འདེ། །རེགས་པའི་ལམདར་མཐུན་པར་ *ཞུགས་པ་ལགས། ། རྒ་གྲི་ཕམོ། : ཅ་ལ་དང་ཏུལ་ཕད་སིང་ བསཅན། | 
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པར་ཆུར། །ནམ་པའྲི་ཕ་མེ། ཅིར་སྣང་རྒྱམ བའི། ༢༤༦༥ གདབས །བསྲ་མཁྲེག་སབྲགའྲི་ཕ༔ བག 
ཅོ ་ །དཔྱེ་ཟླ་བལ་བའི་ཕུག་ཆེན་གསུར་དབྱས་ བས། ་ཡངྒ་ནམ་པ། ནད ་ ། །མཐེའླཝེཔཚརསྭ་བསྐ་ཟུས་་བའ ཟི ། 
་ <) ཁེབོདལ་མེད་ནྣམ་ གང་མང གའི མ་པྦཱལ། །སྤྱིར་གྲགས་པའི: ཆ རར ་ ༦ བདག་པོའྦིསྐུ། །མཐུངཆབ་ 
སྲུག ཤིངམཆམའི་རུན། །འཛག་འདི དེབ ཏགདུལ་དུང་བུ་གའྱི་རུར། ་ །ཕནགྲ་བབས་ལསྤྱབངབ་འབས་བུར་ག། ཡང་། ཚོ་ ས་དྲངས་ལུགས་བཤད་བརབ་ 
94 ངེམ་པ་ལ། སག བམ །བའགྒོ་ནགགང་མབལོ་བའི་བ་ས་བ། །ལངས་ ༢༨ལའ བརའཁྱིམས་པ་སེལ། 


¡ ` །གཞུམདུང་ཉག་ཕན་བསི་རབའི་ནམ་འྱགུརྱ་གིས། །འཕངས་འྱི་འདུན་པ་ཆེནཔརཞུ་ 











 བཾསདཔ་ལྟ་རྩསངབའི་ཆ། ཆ འཇམདནསིབ་སའརིག་ཏད་ །ཉེབུརབ། ནམཁུས་ ིར་ཆནཔུ། །བྱབཏངསྦྲངཔོའི་ཆོས་ལ་མིད གྱེས་པར། ། 

སེངལྟརའྱགིངབའི་ཟབཆེསཉམས་ས་བཟར། ། དམདཔ་ ཁེ ཧུ གཔ ་ ངི ིི་ 

པི ་ ར་མེད ད་བཤེས་གཉེནདེ་ འདྲཅུཾབ་ལད། །འདི པྲ ༄ྱམཛེས་པྲ་ཕུག སནུསའང་གིར་བཟུང། །དགུཔ 
4 „ གཙུག་རྒྱནབརྐུས་ནས་སྟན་དུབ། ཟླུགཾས་ལྷ་ནམས་དངའྲ་ཐག་ས་གའིབག་ཡངས་ཅུག། ས་ འ་ ཁྱད་ལ་ཞེནས་ཁྲེལ། །རེམ་པ་ཅ 

, གཞུགྱམདབགུས་ནས་ ནང་ང ལྷུན་པོཚངས་པའིདབྱངས་ རཏེའུཆེ་། ཡདབཞིནནརདང་གུནགསསཔ་མརེསམབྱའན། སྲ ད་ 

དྱབངས་ཅནམ། །གསའའི་གཔེ། དབངས་ཧན་མཚེས་སྒུ་འད་ པ་ཊཱནི། །མཐེརབས་ལག་པརདགའབ་འདི་མ་ཞིག བསའ ་པགསདདུ་་ 


ཤྩི་ཿ་ཛིི 















༄༅། །མཐེངབ་ལའང། །འགུངབ་རའྱུ་མུར་མིན་ཞེར །ཞེས་པྲདངབའི་གཏམ། །འདིཡང་། དྲད ་་ 
ོ་ ཟེ་ཤཱདྲདཔ་འཇོལ་ལེར་བཟག་མདུ། སླེབ་འདིའིད་ ེ་ འཛི ནུསཅི། །དུ་འབ་མངཡང་གས་དང་གང་གི ས། །སྒེགཉམས། 
ཁབྭའཾ ཏཱའད་ཀྱི་ཟ་མ་ཏོག གདི དུམ་བིདའབ་བའདེས། བླེ་ཡངས་ཤེ་ གསལ་བེདཔའི། ། །སེགབས་གཟྱགུས་ དྲ་ལྡན་དགའ་བ་ 

།དྲུག་ཤུལ། བུས ཀྲམ པ་ཡིས འཛལ་བ གཡའ །མགྲིན་པ། ཞགས་པས་བཅིངབ ཁུལ་འོནདང། 
མ ཤིརསྣྲ་དིག་སདེག་ཤིནཆེའིལ ཉ་ཡིན། །དབའཉམས། དྭབངས༦ནབ སྟེན་པའི་ ཧྲེ ཡིས་བ བླུ ད་བསལམཆི་སནགཨ་སུངས། 
ཐ།ལ། ིི་ས་གད་བའེ་ལ་བཡིལླབསཔ་ག །སྙན་ཕག་མཁན་འགུར་འདིནི་རྒྱུ་མའམ་ཅེ། སྙེར མས། དཔལ་འབྱཾརྦ་བིལ་རེཞི་གརེ་དགས་ 


















རེལ། །དྲེགས་ལྡན་མུགེ་ལརྐང་པའི་སྟེགས་བྱས་མཐར། ། ལིད སིདཉམས་གུད་པའི་ཕཉས་ཐར་ཆད་པའི། །རུཛས་མཐརབཅིངས་ནམས་སྙིངརེཆེ། ། །འདི་ཡང་། 
ཀཱལ་ཀུང་ྔ་མཿ མ་མིབ་གན་པའི ན་ལོགས་པའིའཆོབས་ སྙིརབཅོས་ཇེས། །གཤི ཆེརབ་འེ་ཕུངས་མི་སྨྲ་རུང་ཞུ་ ས་པ་ཡེས། །ལྕགས་ ་་ 

ཱེ ཐེ བོ ཆེ ་ མ་ས ད་ །མཆེཔའི་ཟླ་ ག་རི 

¿: བསྟན་དགྲའི་ཁྲག་རྒྱུན་ མའཛག་བ ང་རུས་བཅུ་གས་པ ་ སུགརྱ་བེས་ཤིག་ ཚངས་སྩེདརབ་ལྡནུཿ ཁུན་ཚོས་ པ 
བ་བོ ཐྲ ཱ བཞེད གུ འི ` 

















ཐབ ༄༅། ཆར ་ སྭེད། །འཇིགས་ཉམས། མང་དུ་ལེགས་འདེམས་ལུངབཟང་རྡོརའི་མཚོན། །རིག་པའི་མེ་སྟུག 
དྲ ི་ོ །མཐེངོཚེ་ལེག་་་བཟྲ་ ར་ཐིང་། ། ད་་ས་ས་ཡར་ཡང་འདོལ ཿདངངས། །ག ཐིབཇིད་ཅན། འཇུམ་པའིདཔལ་འབི་ 
 ལེགོ་སྨྲའིགཤེདམ་ཞེས། །དཔའ བའབུམ་སྣ་གེང་འཇིགཐཔ་ མིའཾས། ། །གུང་གིཞུ གིཞུབས་ ་སེ ན་པྱུ་དརྭ་སྐུབས་བཚོལ་བ། །དེ་ཡིའཚོསེག་གཞནདུག་ལ་ ་ 
-*.ཌའགྒྱུར། །རྣམ་གྲུང་སབརོ་ ` ་ བནི། །མཆེཔླརིའིརྡོག་ སྱིད [ག་ད པའ་ནང སི པོ 
རྙིརརབཞད་པའིདོནནམས བདེར་སུབས། །ཀུན་ཕན། ངུག་ ན་མ་དང རྔ་བུའད །རུ་ཝན་རིབ་མལ་དྲ་མནལབ་དག །དགུ་ཚེགས་པའི 
9 འདམ་ལ་འཚལ་འདེད་ཚ། རྗེ འདདཀརྱ་ཞན་དཔ་འདིད་ཤ། །བསམ་པྱ་རཆེང། པཿ ཡུ ༡ འའ མསལ། །ལན་་ 
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རར སའི སད ་ ། ་ ཀོཧབོའིངསོ་ཊིེ་བའམཅི། རོ་ྱར་ཟབ། ེ གསེན་ 
འབས རབའི་གཅོལག་མཁ འཛཇགཏྟན་ 
| །བྱན་ིུམེསྭགག་ལ་ཏེ། །མེཏག ཏགྲལབཟས་བཅྩིབ་ 





པ བོ །རངབཞིན་ བཅུ་དྲུག་ལང་ཚོའཛིན་ སྤད་འཇམ་ ་ 
ག་ས རཾ །ཐ་དད་ 








རཾ 





སུ། 





ཚངས་པ་མིན། །མཆེད་སྩིན་བྱར་ཕག་གཏང་ཡང་ལཝ་དབང་མིན། །བདུདཅེ་འི་ཟེར་དངྡལ ༢ དཾ 





ག་སདུངས་པ་བསྡརུངས་མདདེ། །ནམ་མཁའ་བཞིན་མཚད་ཆེར་དུངམབདང། །སྐལུ་ལྡན་ཤིང་རྟ་ངཱ་འགྲེའི་ལམ་དུ་འཇུག །དེས་བཟུང་སྦྱར། 


མིའེ རས་པའི་དངས་པདང་། ་ལུར་མོདརབ་གང་ལགས་པ། །མཛེས་སྣུགཔཱལྱ་གྲིས་ཕུག་པ་དབངས་ཅནམའི 
འདྲི་ཐབའ། སས ་ གྲིས ཁྱེ དཱ པྱི སྲ དཱ ` 


བ་འགལ གའ དུབསིངྱ་ཕིརའདོཟེ་ དྲོབ ཤིགས། །ཟུ་སཅ་མ་ས་པདོླུ་བ་ 

ཡྲིས། ཡིད་མ །འགལ་མིཧྭ་ཧུར། འཆྙིགཏེན་ བྒགའབེང་གུམའི་མགདོ །གཟི་འཇདཆྡ་དན་ལེགས་པརྒ 

།བྲགྲེས་མཆགཏུ་ཆོ་ལ་བ་མཁས་པའི་དབང་། རྫིེིཾེཾེ་ །འགལ་བཅནཆྱེ་ རྩ པདྨའི་སྟན 
སྟེང 





དར་ལྡན་ ་ 
ངྲ་ཕ་ཡང་ རུན 





འདུབ་ 
ཡེ 
། 











མ་ཚང་བའི་ཁདཔརབརཱོད་པ། རང་གིརབ་ ཤྲ བམེནངརབ་མ་ཡིན་ཆོབའང་ 
ཧཱ ཞི །དེལྟ་ ་ བྱ རཱ མབུར་ གྲ བོས་བའདི ནོ དུག གྲུམ འཇིགས་ མགམནི། །ཨུབ་མི་ང ད། ། ཛེ མའི 
བྲབ་བའ་ཞིཞ རར གིས བའོ དགས པ་རདཔའ། །བབ། སྱ དཾ 
པའི་དབ་ངས་ཅན་ སཿ པག རྩྟསབསམ་བ ར་ནྲིན། །མཆེབ ཁྲ. ་ སུབས་ ་ 
བྱག དུ མས་བ ཆདྲང་། །མགས་པ བས་ཆེནགླངཔོ །མདཀྱང་དབེན་པར་གནས་པས་འཇིག་རྟེན་ལས 
ལ།།ཛ། ཟབ་པའི ཟུཟྱིབདབའ། ས་ཆ ། ས་ བི པཱ 











ཟབ་སྲིན་བུའི་ཁྱུ་རུམི མི་གཙུང་ཡང་། །དབུངསཅནརྷ་མེའི་ཉྱེ་རུརསེ སངྷཾསེ་མཚར་ །ཨཚུངས་སྩུདལསབསདོ་སནངས། མི་ཡི་དགྱ་བདོ དོམཆོད་སྦྱིན་བརྒྱ་པ་དང་།། 
ཡུགྱསབརལ་གི་མེའབདར་བྱསཔ། ། །མཿ གསའྲཟསྭསརཔ་ ནམས་ཕའརལྷ་ི། །དབུངཔ་གནེནོ་ལ་ ` ད་རས འྭ་ 
གྷུཆྦུར་པཾ་སའཕངས་པའི་ཟློག་ཞགས་དང་། ུནྱསགིདཀར་འཛུམ་པཡེདབ་འྲ་རས་འཕལ། རས མ་པའ་བཀཀ་བའི་ཕུ། ནཚོགས༔ །ནུམས། །སྐད་་ 
རྔུ ཉནགཡོལབིངཏམ་སྣ་ན། གཞུད །དད་བ་བ་འགལ་བ། རྒྱལ་བསྟན་བཤདདང་ ། དཀར་ལས འབསལ་མཚན་བཏན་ ཊེ 
` པེར་བསྒྲེང གས་འདི དགས་པ་ཡི། དཀ ་ །ཡོན་ཏ འགལ མགྲཾན་པངག་གིདཔལ་མོས་་ 
གངབཞོ་དམངས། །ཐས་ལ་སྲ་བལནདྱགསཔསྔ་རེས་ཆགས་ཤིང། །མུནཔས་སྙིངག་རབ་འགགས་གླེན་པའིྱུ། །ལེགསབ་ཤད་ཚག་གྱི་ཆགསྲ་བལབརུལ་། 
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༨ ༣༨ ༨༽ 


བསྲུང་བའི་པལ་བུ་མིབཏནཅིང། །དབའྱི་ཕིམྲ་རུདངབཅས་ཙུམ་བྱིས། རབ ོས་དུ་གི་ཞོ་ ་ འིབུདེ་སྐྱིད་པ་ལ།_ །མཐུ་ཕུན་ 
སུམཚོགས་བའི་ཟལུབསྟོད། མ་ ་ཆུང་མེའུ་ཐུངཿ གི་འཇིགཏིན་གྲསམ། །མནནནས་སྟེབཾས་ཁཱན་ ན་འ ར་ཨང གཞི 
དུང་ཝན་པའི། །མི་ རཀ བཙོན་འགྲུས། བརུལ་པདོ་ དཔའ་ཞིངའྭདལབའི་སྐང་ བསྱ་ཉིས། 

་ུ ཆོགས་ཀུན་ཕྲགསནས་སྲར། །རང་གིར་ལོངས་སྲུ་སེད་པའི་ ཆག་འདི། བྱ་བ བར ° སྟེབས ཀྱི་ཟེལ། པའ་ས་་ 
] རྒྱལ་ཞེས་དགེ་མཚན་རྱི ། །རྱུནཔའི་ཕེལབ རེགསྐམིན ཐ་ ། །ཁྱཾདཞུབས་འཁེར་ལོས་མཚན་པའི་ ཤི རྱམ་ཆོའི་གས་ཅག་གཞི་ལྔཟང པ་ལག 
རན་པཟིངས་བསུན། བཅ་གཆ་ས་ཨརས་གཔའ་དབྱསཔ། །བའྲཕག་པ་རྩགར་མེུསུདའི། །འདང་མའྱིར་གྱས་མལན་ཀེས་རས། །སྣརསེལ་ 





























རསརབབཅན། །གུནཉོནབུད་ཤིང་ཤེས་འཟམི་ལེམེས །བསྲེག་པའི གསས ༤ ས་ད 
÷ པའི་ཧིངདབུས་བྭ། བ་པར་བ བདགཏམྦྱགི་ཁཇུབ་བྷན མྲས །མིའབདཔ་ སྭ་ལྟའི་ཕུཿ ག་ག ། བ་ན གླས །ལ་བྱུད། །ལུས་ 
ཝཾ མེདགཡོའུ ལྕུསཾ་མཇུགས་པའི་མཛའནམསེ། ཅི གྱིའིསདུ་མབ་པ འཆོག་མེས ། །བཤེས་གཉེན་དུཿ མའི་ད ༽ི །རྒྱུ་ལབ་སྟན་རུལ་པེར་གཞིག་པའེ་ངང་ 

ཉུལ་བསྟནེ། །ཡོན་ཏནྲ་གན་ཅིག་བཛོད། དཀརྱར་གིསསགནར་འིདགིལ་གཟོར་ཆ། ཡུན མཚོགས དཔལ་དཔྱ་ཉནཝིགའབེལ། བདདི་རབབསེལའདོ་ 
ཨ བྱ་སི་དབའང། །ཟགས་པའི་བདན་མྲརོགདཔ་ཞན་ཅེག་དཀར། །བང་་བདདྲ་ཐནཅེལ། ཤེས བ་འིགནས་ཀུནམྱ་རེརཔ་འིདྲ་ིལ་ལབེར་ནི། །དྱབྱྱིཆུབབཞི་ 


གྱ་གསུམ ིིའ་ བའིི་བསདབསའབསའི། །སུར་པུདྲ་ཕུམ་བའ་ 
ས་ 











དང་འ འེ ང་ཟགས་པྲ་ནམས། །ལྷ་༥ དུང གཅིག་པའྲི་ཕན་ཅིག ནམ་པརྡ་སིག་་ 
བནྱས་། །འ ཡགས ་ིང་ ་ གི ། 
2 བ་ མཆེག་གསུམ་རེ་བུར བཛྫོུགསྣ་བཱས་ཆེའྱི །ྱྱ གཞེབ །མཁུས་བྱགུསཔ་པའི་ཡོནཏུགབྲཔ། ཡཿ གཐུས། § ཏཾ 
 ཕའེལ་སམསྱ་ི་ཡིག་ཝགས་འདིཅི། །ཤིས་བརེད། ྙ ཏུ ་མཙུན་།འབ་འོས་ཛན་འདུས། ། ༣ 
དཀ །རྣམ་དཔྱོད་མངའ་བ། ད་ལ་ཤྭས་པརམཛད། (འབྲེལ་མཚུང་ 7 ད་འ རུ ཟླལྟར་་ 
རས་ཡངས ཨུ །ཡཱན་ཟུར་ཨྭུ ཝལ་མཐིང་གའི་དྱགཀུས་རམ་ཕྱིར། །མ་སྐྱེད་པར་ཡངགཡེབ བདས །དུལ་ཡངབརྟནཔ་མི་འཕྲག་ག་ལྲ་སིད། ། 











ཧཧཧ 





༢ ཏི་ཤ ཤཱུ 
གྲྭ་ཝག་འད་ ཟར་འབརབ་དྱབུ་དདུས། 


འཕྲེང་ཀུན་ དྲཕགཉིས་པར། 
བླ་ུནཏག་ཡ། ། ཀླུ རྤ 


འཆི འདུནས་ར་ལ་ཡན་མ་ཡིན། །རུང་བགྲ་དགུན། ཧི 





ས་རབ་ པོརབ་མཐྦེ་ཆསྦྱཀྲི་ག བས །སྭ ྨོ།རསྔ་ནས་བཅེ འཛིན་ ་ 

བས་ས དྲ་ིས། ས་དེོ་་པོ་བབམ་ཤེོས།སྲིགགས། ཀུ དྲ རི་འ ིག་ 

 །ཆ་གུས་ཝེྱགལུབལ་ིན།། །བེར་ཡུག་ལྟརཿ གཞིའི བཞིནམཆོ། ཨི ཞི་ལའྨིརབས་ 9 
= བསམ་ལྗན་པའི་འབྲེངབ་ ང་ཕུང་མར་ ཁགས་བཟ མ རྒྱ མ 
ཐུགསཀུ པཿ ་ ད་ དལ་བའའཡངམ་ ྨཱམཏུག 


།ལྡེམ་ མ་མགོ་ གགཡབ་སྙེ་མའི་ཁུར། །མྩུག་པརྒྱ་རས་པས་ལྕི་ཞིངཐིབས་བརྩ་སུར། །བཞི་པར། ལྗོན་ཤིང་འགའ་ཞིག་སྣུམ་ལྔང་འདེབ་མ་ 











ཡི །གདུ་ ་གུ་མཛེས་འཛིན་ཡལ་གའི་ལུག་པདག །གྱེནདུཔ་སྒྲེང་ལས་མཱཾ་ཏོག་དཀར་པེའ་ཆར། །ཆེལ་ཆིལ་འབེབས་པས་སྲིད་པའི་གདུངབ་སྐྱེབ། །བར་མ་ 
ཆདཔ་གཉེ་ས་ལ་ཡོདཔ། འཁྱིལ་འཁྱེལམམརག རུབས་འཕྲིངག་ཡབའི་ཚར། །ལྒག་ལྷག་དབུ་བརབ་དཀརབ་རྩེགས་པ: ཀླུང་མཛས་པ་རྣམས་ 
ཀླ ཧིཿཐེངཀུམ། །ཟུ་ཏིག་དགལ་ཡིདའོང་བྲབ་མང་བཞིན། །དངཔོདབགསམབ་རཡོང་། ེངྷ་ཡབའདབམབྱ་ཡང་པའི་འཕུད་ི་དགིས། །ཉི་དྟད་་ 
ཅ་བ ར་ས ། བས་འ བུ་བུ མངོ་རོས་ད་བསི་བའདག་འ་ོག། བོ ་ཡ་འབ་ འོ་ 
་ལོརྱ་རརྦ་པཱིནཾག་ཡོ་བའི་མཛེས་སཱག་ལ། །ལྟ་འདདྲ་མྱབའ་ཟིབ་འབྲལ་བརྣམས། ་ མབཀམ་པའི་གརྱ་བདཅང་། །ཀྱུརཀུར་མགགན་པའི་ | 


གླིང་བུ་ཆི་ཡངང་སྒྱུར། །གཉིས་པདངགསུམ་པར། སྤྲང་རྩི་དང་ར་རྩི་ཆངགི་ཡིད་ སནས། །ལིང་ལེར་འཕུར་ལྡིང་རྩེ་བབུངབའིཁ། །ཟིརབིརྲག་་་ ” 


༤ 
= 
༠ 



















རྲ་་མོའློག་གླ་ཡང་། བིཟའི་པེ་ཝངཔཞི་ རྣ་བར་སྙན། ་པ་དངབ་ཞི་པར། 
ཧིདནམས། རར །ཉེ་གཞེན་ རོ 
་ ` ་ ཀཀ ་ 


4 


ས་ 
༠ 





















མངོན་པར་གཤར། །གཉིས་པ་ལ་མེད་པ། ཆེལྦ་རེལྦ་རབས་ཕྲངག་ཡོབྲ་མཉེག་གི་ ཤེངཔས་ཡན་ལག་དྲཀྲེས་པའྲི་རླུསརྦ་ནམས། །འགྲིག་བགྲིག་མཚརད་་་་ 
དངརཔབའཨ་མོམཐའ་དར སིགས ང་ ་ སྡུ འྱཡུལའ་རས་ཞན་ནམས།་ །ལྷར་ 
# ཕང་མགྲིན་པའི་རྫ་ཆབརུང་བཞིན་དུ། །མཐུན་མཐུན་ངང་མམཛེས་པའྱིབ་ཤུགས་ཅན། །ལྷབྱ་ལུབ་འདབ་ཤོག་བྱ་སིད་པའི་གརྩྱ་གིས་མེ། །བཞིཀལ་ཡད་པ། 
7 འཛུམ་འཛྙུམ་གཾསུརག་ཡབའྱེ་རུ་མེསྣ་ནྭམ། །ཕྲེམ་ཕྲེམ་ཟཾལ་པའེ་མཆེམ་རབ་འབྱི་སནས། །ཟིར་ཟིརབུརབ་གཞེན་ནུའྱི་ཁུ་ཚོགས་དང་། །འདརའདར་མག་ལུག 
དུདཔའྱི་ཆ་དགས་རོལ། །བརྡ་ཆོདྱ་ཀྱི་ཟུང་ཝན་ཏུང་པ་དང་པགཉིས་ལ་ཡོད་པ། པདམཆོདངས་ཤིངབསི་ལ་བད་ཡིདབུས། །པདད་ཀར་འདབ་མངར་རྒྱུད་པའི་ ` 
སྡེང་བུ་ནི། །ལྷ་ཡིཙནྒྷན་བཅུལ་བག་བུར་གྱེ༽ །དྲེབསུང་འཇམ་པོའབུལ་བའི་གེ་སར་ཚར། །དང་བེ་དང་གསུམ་པ། རབ་དང་བསེལ་ཟར་འདྲ་ཀྱི་དབན། །མུ་ 












§{ ཞྡནདབྱངས་ཉན་མ། །རུབ་མཛེས་སྒུནི་ཙོ་གཔའྲི་མུལ་དུབཞུགས། །བརྔམ། འབཀར་ཤེ་ལྷ་སྱི་ལུག་ཐནདང་འདྲབ་འི། $ 
སེན་ལྤིའི། ཕུད འབ ་ །གཉིས་པ་དངབཞི་པར། ཞབས་སེར་བླརཱའ ཧི 

གུའིའྲཕེང་། །དམར་སེའྲ་འུན་མཚམས་ལེ་ཁིའི་སྤིན་གསར་པ། །སེན་འདོམ་ ཧེ ཐ་ 

) ཁུ ། ངུ ུབྱམངབད། 

བྲེའུའི། །རེམ་རབ་གསལ་པིརྦ་གིས་བཀོད་འདྲབའི། །ཞབས་ཟུངྱ་འིནྱ་གིསྲ་ཐབ་པདྱ་ར་བཞིན། །ཞབས་་་ 








གདུབ་གསུར་གྱིདི་ལྦ་རུང་སིལ་སྒྲའ །དང་པེ་གསུམ་ཀར། ཀར་བ མོར་ལྡན་སྟེངདུ། །བབསིསྣ་གབགཞི ནབ ཡུས་པ་བཞིན། །རབ་གསལ་ལྟ་ 
པའིག་ཅང་ས་གས། ། ི་་ ་སེལ་བའི་སྒེན: སཾནམ་ །དང་པེ ་ དཀར། ཞིངདེས་མེད་པའི་ལ 8མསྱ་འྲི་ཕེང་། དཀེར 
འབྲས་བུས་ཉེརམཚོན་པའི། ། །མླས་དན་གའརསནས་འཛུང་འདྲོ། །དཀརཔ་ བའ་སུབ་བཅོས་སཁྲགམས་པའ་ཞིན། དང་པོདཔག་སུམ་བཞིད། ཧིམའིར་༥ 
ཤལགུ་འཨྭ་སྦ་རག་པོ་པའ། ། ས་བག་ལངཚོ་ཞིག་པའ མཁརབ་ཅང། །ཏྱུང་ །ཉྲིསགཞེན འཆདཀའ་དྲགིལ་ཅུར་ 
མཛེས། །ཀལ་ཡེགཔ། །ཡིདའཕོག་ལྟ ཡ་ད ཡེད་འང་ ་འཛིནགངསྦྱྱི་ཐོས་གཙུང་བ། །ཡི ༦ན་སིད་འཁེར་ཡཱན་རིང་དུབ་པ་་ 
ྣམས། ཡིདྱ་ཡིངལ་སྟེགས་བཞིནདུ་མཐོ་ཞིང་དངས། ལོ ་གས་ཅས་ (གཉི་སདབཞིན། ཀ་བ །འབཏུ་གང་ཞིང་ 





$ 


#། 
















 རྩེམ་པར་མཛེས། བས ནུབ གྭ དདོ་པནཿ 
སཔཔ་ལནོ་པ་མདངསྱཞུག་ཡུག འར 

























9 ༄༅་ །གྱུམྦ་མུ་ཡེས་མ་བླ་ཀས་དྲིབལ་མ། །ཀཏའྲིརཱུལཾ་གཙར་མ་བཏབ་རབ་གཙང་མ ཐིགས་པས་མྱ་བུགས་རབ་དཀར་མ 
ཟུམ ཐུར ་ ལི ‹ ་ོག་་ བ་གིས ་ ཟླབའི་མདེགམཛས། 
༡ མཛེས་པའི་ཞལ་མཛེས་མཛེས། །སྭདལ་མདངས་མཛེས་མཛེས་པའི་སྤྱནམ སམཛེས། །ྒྱུ་སྐར་ ༢རམཛེས་མཛེསཔའི་ཚམས་མཛེས་མཛེས། །ཐེག་བརན་ 
4 ཡེདཔའིབར་ཆད། འབམ་ཆོགནོ་རབུ་རབ་བྲ་ཀའི་ཕྲེརབ་དང་། །རབྱ་རས་མེ་ཏོག་རབ་གསལ་མདངས་མཛེསཔས། འབ་སྤྲས་དབུ་སླ་རབཏུདྲིཞིམ་པ། །རབ་་**'་ 
བཅིངས་ཆེ་མེརབ་དཀར་་ཟ་བ་སུད། །ཐེགབར་སིཆོདཅིང་མཆོད་པ། ལ་ལྷ་བདྲོདན་ལ་ལྷ་བེད་ཐས་ཤིས། །ལ་ལྔའདམང་ལ་ལྱ་འདེདག། །ལ་གཁབ་ 
ཨ དད་ལལ་ལྷག་མེས་པས། །ལ་ལ་མཆེད་སྤྲིན་ལ་ལབསྟཾད་ཚིག་སྲེལ། །ཐེག་མཐར་ཆེདབ། མ་ཕམ་བདུདྱ་ཀིགཡུལ་ལྷ་ནམྱ་རལ་མ། །མ་ལུ་སྦྱརལབྱར་མཚོ་ 

















བསྐྱེདམཛདམ། ཟ།མ་འིགྲ་མུནཔའྱི་མགརུམ་སེལ་མཛ་ དྲ 
ཞལ་བཟང་ལང་ཆོའི་མདངས་མཛེས་མཛེར ཡི །མ་རྨད་གྲགས་པ་དཀར་བའི་བཅོམ་ལྡན་མ། །ཐེགམཐརཆོད་ཅིངམ་ ༣ 
ལགས་ལེགས་གསུང་ལེགས་ལེགས་སླའི་མདངས་ སམབུགསྲ་བསའ་ཡས་འགའ།་འུགང། །ལེགས་ལེགས་ཕྲེང་ལེགས་ལེགས་འཛིན་ ར༥ 
ཟླ སྐུང་གྲས། དངས་ཡེགས་ལེགས། །ལེགས་ལེགས་ཚིག་ལེ སྲ གས་ལེགས་འཛིན་དེལགས་ལགས་ 
རྡན། དིཟ་བྱེ་བྱེ་འུ་དགའ་མའྱི་ག་དྱབངས་ཅ ÷‡ ག་ལེགས་ལེགས་པའིགཏམ་ལེགས་ལེགས། །མཐའ་ཐོག་ ཁི 
མདྨད་གསལ་ནེར་བུའི་དེཤགལྒྱ་རནྱགེསྒ་སེག ། ན། །དྱབངས་ཅན་འོདྭ་སྦུ་ཟྭ་ལར་རབ་མཛེས་ཤིང་། །མཛེས་ཤིང་ལྟ་ན་  ིཤོ་ 
ཅི ྲགྲིིསི|ིཾིཾི་ཾཾཾ 








¿2 
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།དངས༦ནམནི་ཡིདདུའོང་། །རླུ་སེསདཀར་པས་ཉེརབསུན་པའི། །དྱབངས་ཅན་མནི་ཡིད་དུའོངོ། ། དང་པོ འདྲ་ 
 པ་ལྣ་ལན་འཇགཏེན་ སུམདབ་ བག །དབལ་ལྡན་འཇིག གུ མདས ག་ཞེསག་འཔའི་ཝ། ། 
འའ །དབྱངས་ཅནབཡ་བུ་སདཀརབ། ། ་་་ 

དབང་སཅན་བུ་མོ་ལུ་ས་དཀར་བ། ། །གངྨ་ ཿནདག་མཛེས་པའྱི་ནུན། །མེ མི་མཉམ་པརབླཟུས་པའི་ ནས་གངས། དྲད མཐིནྭ་སནོ་ 
།འཇིག་ཏེན་ཀྲུནྱགི་ཡེད་ཁར་འངོ་། ། རྱད་ལས་གི་ ས་རེག་བུ་ཡིས། །གངབས་ཉན་པའི་སྡུག་ “ 







ཞིངགསུམ་པ་ ངབཞིེ་པ་འདྲབ། 
ལུ གངདགཉི་ས་ ས་དགའ་བའི་ལྷ། །ཐིག་མཐའ་གཉིས་འབུགིང་བར་གཉིས་མཉམ། པྨ་དཏན་དག་མ ཛེས་པ། 








ཅནྱསི་མཛའནམོ། དེད ཛཾས་སྡུག་ནྲཾ 
9 བསྔལ་སེལ། །ཐོག་མཐའ། རདོང་ལནཔའྱུའཛིན དཤང། `+ །མེ་ཟ་ 8 ི་ །རདང་ལྡན་པའྲིརུ་འཛིན་ 














དབང་། །པར་པ་གཉིས། ག་རུ །གཙུག་ཕུདཅནྱསི་མདང་ས་མཛེས་པ། །གཙུག་ཕུད་ཅནགྱེམདངས་མཛེས་པ། ] ད་ཡིས 
དངེས་ཀུན་གསལ་བརྩ་བེད། ། ི་ོ ར། པྱྱ་དརྒྱས་པའི་ཚ ལབཟངགིས། །དཔལ་དུགུར་པའིར ལྫང་ཅན། འོས་མཛེས་ཨཔམས་ར། ཧྲ །*་ 
/ྷ དབལ རང་འིཏ་ཐཅད། །་བའམ་གཉི་ས། རྐར་འཐུང་འཁིགས་པའི་ནགས་ཚལདངྭ། ཧྲ 8 སད ་ 
/% བརྟན་ཞི ཟི །སལ་་འདདག་བརནངིད །ལནགསུམ་བླགུས་པྭ་ས་མ། མཚོ་སྐྱཾ་མཚེས་ཤིང་རབ་དཀརབ། །མཚོ་སཾས་མཛེས་ཤིངརུབ་ 
དཀརབ། །མཚོསེས་མཛེས་ཤིངརབདཀརབ། །འདིགསུམ་ཁེ་བའོ་ཡིདྭབུའང། །དངཔོདངགསུམ་པར། འདུབ་ཞན་གཞོནནུ་ལིངཛདུ་ཕུག །འཇིག་ 
རིས་ད །འདབལགཞནནུསང་ཐུག ཞི་ལ །འཞག་སུམབཟས་པིམ། མཛེས་ཤངབསིལ་ལ་ཡིདའཁབའི། །མཁའ་སྐོདཐུའིིག མཁའ་ལྕེད་བ 
























འེ སབ ་འ །པདམ 

ཧུ ཀཀ ་ 

ཅནྱུ་ཐཾས་བདགདགའ་སྐྱེད། །པྱྨ་ཅནྭ་གིསབདག ག་ད འྱང་ ཐ་་ བུ་ག ༥༥ ཅྱི དགའ་སྩྱེད་པའི། །མཁའ་སྦྱོད་ 

ཡའི ལའྱདདཔས་དད་ཅི། ། དབ་ས རབ ི་་ཁ་ ལེགས་མཆོགདཔལ་དགེ་ལེགས། ། 

དདྫིནིིིཏིེ༨ེྣེདགེངེདེངེངེྣདྣདངྣྨྣདེྩྲིི 
པ ༨ 

9 གི །འཇམ་དབྱངས་དབྱངསཅན་ལྷ་མོདངོས། | །དབོ་ཞུནཞུཊམཆེནརིབ་ཞིན་མཁིན། །མཚ མཚན་ཨ་ཤའབམསཿཏ་ཧཏཉན། 











། ལུགསྡ་ཐག་ལས་རུངཔདེའྲེ་ཞགོ་པ། ༠ ར་གདིའ་བདག་ཆག ཀྲ །དགའ་མ་དགའ་བུས་བདྲ་ཝན་དཔལ། །གསུང་ངགྲ་ ་ཉྟན་པའི་ ཚངས་དབངས་ ་་ 


གསུང་། །གསུ + འའ ན་ངག་གསུང་། ཚུགས་བཅདྱ་ དལྡེག་པ། ཧུལ་ཞིང་ཞི་ལ་འཇམ་དང་དེས། ། ནཞིང་ཕཟར་ལ་མཁས་དང་རིག ། 
རྐ ¢ རེ དང་མཁས་ལ་བཟང་ཞིང་ བཙུན ྲ་ས་ས ང་དུལ། །གས་དརངས་ ག་པ། 


དངེས་ཉིད་སྟེང་པརག སཱ་ཤིང་དགངས། ་ 


2. ང་ག ཧེ །གེདགརེགས་ཨཆེ་ག ྲའབངམངད། །འཕྲགཔར་ཝགྲ་མས་རབ་དང་དདྲ། །དད་དང་རབ་མོས་ལག་པར་འཕྲག གས། ༈་ 


མཛདབཟང་པམཆོག་རིག སྭ་ལྡན་དགེ། 


ནད ་ །དགེ་ངོག ཤིང་གཟི་གསས་པར་སྦྲོངཉི་ དདངས། །དབངས་ཨི་ཨུ་ཨེ་ཨེབཞིར་་ 


ངས་ལ། རིབཞགཏིདྱསི་དབརིནའི་གཅིང་གཟིགས་ །དུས་གསུམ་ཀུནཏུ་ནུ་ས་མཐུསབདུད་དཔུངབརྟུལ། །གི་ལེགསདཔེ་ཡིད་ ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྙེད། ། 
















ཊཾ ཐ༦། [ད ༩༥ རར ས་བསེད། །ཨྲི་སཱ་ ཨགསམདུ་ངས་པ། ཏིཏིརིཡི་སྐྱིད་སྐྱིད་གཟིབ རྔིདའཛིན། །ཐྲུ་ 
ྣ ཧཿ སུསྭ་ལུས་ཀུནྡཇཱ་ལདུབ [ །ཀུསེ་གངེ་ །རོས་པར་ གདངས །ནཱ་ལོས་བཞུབཿ དིག ༥ །ཨིདང་ཨརངེས་པ། རི 
འའ ནིརྟིཀི། །པེ་པིལ འི ཟིའི་ིཊ་འི་ཞི བདྲེཆེན་ཡ་ཤེསྣར ཆི ས་་༠་ཟེར། །བཤེས་གཉེན་བསྟེནདེ དས་བདྲགགགས་ངེས་ཤས་རྐྱེས། ། ཅེ 


ཛཾ གྱི _ བག་ཆགས་ངན་པས་བརྟས་པ། ་ནད་ལངསནས། 7 : ་པས་བླར་ཤ་འབདནས་བསྔམས། །འགབྷས པག་སལ་མཛད་ 
ལགས་མྭདགང་། །བྱངན་མ་མཛད་ཐད་ཀར་བཞགན་དགའ། །ག ༤རུ་མབིདན་ཅུཿ་འཁས་ངས་།། དཔའ་བོདཔའ་མོདུཔ མེད་ངཱ བས་པ་སྲལ། 
9‹ གངགེ་གརྒ་བརྒལ་དཀའ་གར་སླ་དཀར། ཅོམ གསཙོམ་ཡདངདམར། །ལ་ལ་ལས་ལནན་ཏུར་དགའ་ཞེང་གདའ། །མཆུ་ལྱེཆེ་མཐིནགསུམ། མ་རྨད་ 


1 - 

















ད པོས་བདབ་མདུཔོ། །དཔལའཕ་ལདཔའ་བམ་ལམ་པ། །བསན་ལ་གནས་ལ་ཐ་དདྣ་ལ། །བགརངག་འགའ་ཨ་དཧ། ལྕེདང་མཆཱ་རངེས་པ། སལས་ས་་ 
ལུགཡོསཔ་དདན། དི །བམེམ་བབས་བུངབ་མྲ་མ་ ། །ཿ་མཐབུ་བབུ་མོ་ས་སཾད་འབེད། །ལྕེར་ཆིག་པུར་གནས་པ། བསྟན་ 
ྷ རགནསས་བལའདདའདདོ། ; །བ་གཱན་ཨེ་སས་ཧུནཏ་ནཱདདྲ་ནཱཾ་ཨ་འཛུད། དྭ་ལུ་མཐའདག་ནང་ནས་གནད་བསྟནན། [ཀག བབྟཏག་པ་ཞིདད་དཔའདེད་ ་ ཧཱ 
7; འདུན་བསྟན། །གསལ་བྱེདབ6ེ ་རེས་པ་ ` ིརུར་ེདུ་རུརེ། །སས་སེསས་སེ་སསོ། ། །གགགེག་ གེ་གུ་གགུག །ལུ་ལ་ཝཾ་ལོ་ལ་ལཱ་ལྭ། །གསུམདུངེས་པ། ཛི 


. ལུ་ལ་སེ་སྭ་སྐཱཧ་སསཾ། ། ལེ་ལན་ལས་ལ། ནཱན་ལོ། པ། ལ་ལ སནས་སེནནས་ས་ནི། །སུས་སའ་སུཿ ལས། །ས་ལ་ས་ཡུསིལི་ལི། ། །གཅིགཉུངེས་པ། , དེད་དདད་། 
དེད་དད་དེ། དདུགདདདདད། ། །དད་ད་དད་དད་དད་དེ། །དུདདེ་དུད་དེད་དུདད། །ཀུནཏུ་ཚོགས་པའིགབ་ཚག །འེགས་དང་ལྡན་ཅང་བཞིན་བཟངས། །དེའདྲམ་་“” 














དུ ད ཡིདའཆོངྱ་ིརདགའམ་ཡིན། །བླསྱ་བེདྲ་ཀིགབ་ཚོག ། །དཔལ་གྱི་ 
ཡོབ ལ་ཡ ན་བདག ཟང་གིས། གཟུག & ི་ུམ་པརམལྱིབ་ུག་ 
ལ་ས ཡེདདུའངབའེ་ལོ་ལགས་ ÷ མངེན་འདེད་གསར་པའིདགའ་བྱ་ར་ ཟི ཟར 
འབྲས་བུས་ཉེར་མཚན་པའི། །མདཧུའ  : བས་ཀུན་ཏུ་མནར། དེཿ ངྲ་ཡུན་ཙམ་བལ་བསྲ་ཀུང་། | མ་ ངས་པ ཡ་ལ། ། ཅེ 
དྲ ༣༢ གག ་ ། །སཱདྲ་ལནདགའ་བའེ་ཉཉོའཕལ། ། 
༧ འབབཅོམ་གྱིགབ་ ཁི རྭ གེ་ལེགས་སཱར་བརྒྱབ་བྱེད་ མགཟའདང་བལ་བཞིག །སྒྱེདགུའ་བསེདོནམསདཔ་ལ་དུ་ 
་ །ཏག་ུནྱགསའ་པལེང། ་ སི 


94 འགབའ་ གཔ བྲལ ད འདམ སྭ་པང་སྙི་ས་འྲཐང་སྦ་ཀང་། །མཐེངབ་ཅམ ་པ "༽རེརང་འ།གལ།ར ཉོས་པསའ འི 
' ཟར ༢ །བུངབ་འད་དབ། ཡ་ 

















ངོ 


འཁིག ། 7 རྒྱམཚོ་བཞི་འི ཞི་ཡྱི་གདང་ནི། མདའ་ཡི་ཡྭ་ཤེས་མཆགབྷནེས་པས། །འགགེབདུསྱ་ཀི་མགེནྲ་བུབདབང་། ཆེསྱ་ཀིའཁོརལ་མྲརུ་་་་ 

འགྲསས་དབུས་ིངཏ་ླིས། །ཟན་འཇུག་བཞིཔས་ཉེརྲ་དངབ་ནས། ། ྲདེེཾྲིཾེྲ་ ཡུལ་ཡོདདན་མིའི་ 
གྲག །མཆུ་ནག། གྲལི་བྲི་གསའེིང་ེག་འག །བརྒྱད་པ། མར་ཟན (ྱབ་པ། །ངྫོད་ཀྱི་ཁ་ སྒོལསཇུང་་ 
དྷེ སིལ་པའི་མུ། རི ཐོབ། །རེཿ བཀི་གསི། དེཿ ཅན་དེམཐང་བན། །ཡི ཀག ་ 
ཡཿ ་ པི ག་ །ྤྲིབས་པའི་གབ་ཚིག། ལད ལའཕེངས ནུ་དོརནས། །ནརྡོཝ་ །ལང་ཚྭ་ཅུན་དང་འ་ རྒས། །སྐྱེ་བྲམས་ 
༦དདགའ་བེདཔ། །དེའདྲགཟུགས་འཚོང་མ་ཡིནནོ། །མཐུན་པའི། ཞིའམ་དེ་སེམས་དུལ་བ་ཡཾ། །རང་བཞིན་དགན་གང་ཡིན་ཡང་། །དམ་པ་ ཧབོད་ཡིས་ 





























ལག་དང །དཔལ་ གྱི་དྭཕལ་ུར་ = 


སེབ །གངདང་མངེན་པར་ པར་འགཿ སཔན། 


སེལ་ས མྭསས་པའི། ཅ་ིགཔ་འགའ་དག་ 


།ཐུགས་ལ་བདག་ཅག་ ལྒུག་ཕར་དད། ད། །རྨེངས་བྱེད། 
ས་བཞི ་ ང་ཆངག , མབས 


ཁྲེབས་སྐྱེས་པདུད་མེ 
།བྱཅགསུམ་ཡོངས་བཕོག །དགྱ་བདདྲལ་ གི ཿ 
།ཀྲུ་མུ  ་ ྱར་བཞི་པགཅིགླ་གིབས 

།ལག གག རུས་རེངས་ མཚུངས 


གའབའི་འགལྷ་ཟུམ་ ི་ 


| 


དཀ་རམིན་ མིའཇམ་རེན་ རེ པཿ 


།བཅྲོལ་བ་གཉིས་ཀླ་ཐིབས་པ། 
།བྱབསངཔོ་ བ་ རཱ། 


པ་ཡངས་འདེས 


༠ བ་ལངཆོའི་ཐིགལཅན། །ནཚོད་ཡོ་ལཡིནདཅིདྱཀི། །ལག་པའི་ལྱུག་བྲན་མིགདག་ལ། །གསེ་རགདུབ་མེ་ཏོག་མེ་ཏིའཁལ། །དེན་ཉམས། ཟྲིནའདི་ 





„ །མལ་སྟན་དག་ལ་ཉལ་བ་་ 


འངཚཡལ་པ་ 














ཡིམངལ་ཁུར་ལྕི། ། །གརྟན་ན་མས་ལུས་མེད་མདུས་མ་ཕུག །སས་ཀཏི་ད་ ལུག་པར་གུང་། ། ་ གཟུགས་བླནནགསལ། །དེན། 
ཡང་འབ་ 


ཨེ་ཤས་ མཐ ཐརྩ་པན་པ། དནི་ཚོགསགསེག སག་ གྲྭ་ཕིབྱ་བརུབས། ཕིནལས་ གསའིས སྐལ་མཆག་ ཆོག་ཁྲནྷ་སཱིནཔརམཛད། །དན 
6 དང་སརོ།འཆོད་འབ་ལབ་ཡ །ཡིད་ནི་ དུཞི་བདབེད་པའི། སེད་ ལ་གང སོས་ོ་བདེ། པའ་ི་སི་བའྱག། །ཤེཆོ 
༣ མས ལྡན་ཀ ཀྲ སའས་ ། །རབམཛེས་མགིན་པ་ ཇི སེན་པཅན། ། འདིན་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི། །ད ཡེ = རིས་ཉམ ས། 





དང་ཚངས་པ་འི་གསུང་། །ཡནཏན་རིན་ཆེན་གཏེརྩ་སུརྡཐག་ས། །དཱནདར་ཐེས་དུང་མཐེངབ་ད རེ བའིདབས་བའ་ ཀེ །སྒྲདམན། 
ཡག་མྱབེ་དལ། སགགས་མབས་པདིའཟྱིསན་ །རྐུབ་ཆོས་མེ་ལོརྱ་པྱ་ཕངད། །གེབམ་ གོ བེས 


ར་།་ 
གཅག །ཆགས་ 
ཡཅག། 


རྒྱུ་མཞུང་ 


ཟླབའི་ཞལ་ ' 
སྨན་ཤརགདེར་་ 


ཕྱགགིཔདྨར་ 
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པའི་གར་ཞེསྲ་པིས། །འཇིགཏུན་དང་འག་ལབ། མིག་སྨནདཀརབོས་རྩངས་པའི་ལང་བཞིག །རྨུ་ཤིབྷསིངཔའ་ལབརབ་ལ་བརྟེནནས། །ནམམཁའི་མེ་ཏོག་ 
འཕཾང་བབྱརུས་བཞིནདུ། བངགཾརཱོཁེགནར་དུང་ཞིག་བཀལ། ལུར་དྭང་འགལབ། ཟག་བཅསཐམས་ཅུད་སྡུག་བསྔལ་ཁེན་ཞེས། །སྟབསབཅུཔ་ཡེས་ 
4 ལུགས་པར་གསུངས་བདུན་མོད། །རེདགས་མིག་ལྡན་གང་གིམྱ་རུའི་སྣངཅཾ། །གཞིབས་ལས་བདབའིརྐཆན་འདིཆིག །རིག་པ་དང་འགལ་བ། གར་ཡང་རུ་་ 
༡ མད་འྲབས་བའི་འཕྲང་བཞེ། །སཾདཡིན་དངས་སེབས་ ག་པས་ལེགསྲ་གུབྱ་ཡང་། །མདང་དུགགིེ་གནེད་ སུ་མགནགཉེར་པའི། རསས 
ྷནཀགཨྣཨགུསྣྨྣཾྣེཾེིྣསྣྣཾཾཾཾྣཾྣཾཾ་ྗ་ྗ་ྗ་ྗྣྨྣཚེོེོེིེ 
ལྷུན་གྱི་ས་གྲུབ་པའི་འཁེརབ་སྒྱུར་ཟས་གཅང་སྲས། །གྲགས་པའེ་ཇ་ཡབ་དཀར་པོས་དབུགས་བབིན་མཛད། །དུས་འགལྱབེདམིགས་བསལ། གྲང་བྱེད་མཚོན་ 
















ཅངར་མ་མཐེར་རླུང་གིས། །རྡེན་པོར་བརྡར་བ་སྣན་བྱེ སྱ་སྲི། །དཔའ་བགྱོམཆེན་ཟེས་ཚེའང་འདབ་མ 
ུརགལབྲ་ཐངགསར་ཚལ་དནམེ། ' ིེིྲིྲ ཌ་ ་ པར ཆག པས་རྒྱག་མུག་སྤབིས། ་ 
ཛ པ་གསལ་མིན་ཟླ་དང་བྲེ ནོ་པའི་གར་མཚུ་རས་འགས་ཀྱང་འ ཁུབས་ཐུགས་འདར་བཟེ། །འཛིག་ 
3 བསལ་བ ན་མེ པའི་དིག་ས་ ས་རྦསལ། ྤ རྦུང བབ བང བའི ར་ཁག གྲི འིགསྦ་བརླས།། ། 
ཧུཾན་མངས་དུ་ ་བར་བཅས་པའི་ རྱ་བདའདེས། །བ། འབདམྱབས་འདེར་བའྲིསཞག་ཐག །འཧས་དངའགལ་བའི་ མེགས་བསལ། གླ་་ 
ཨ མེད་ཆོསཡིདཉིདག་ཟགས་སྲར་སྣའ། །ཟཔབ་ཞིན་བོདྲལ་ལ ཡངྱནཱཔཟི་བངས། ༣ །བསམ་ཏོག་སྲ་འཁང་གདུལ་བུའི་བསམ་པ་གུན། །མཁྱེན་ 
















།པུར་སྨྲ་བ་སརསྦྱ་ཆས་ཡིས། ། ྡ་མཞེསྦ་བསྲ་ཟིས་པའི་དགེ་ལེགས་མྲབུས ཡ་ཤ ༡༩༣ 
གནས ལེ །ལེགས་པར་བ ཤུད་པའི་སྨ་དབྱངས་སྒྲོག་པར་ བ། ལྙན་ངག་མཁས་རུངམི་སཁས་དུང་། །ཡེ་གེའི་ སྡེབ ་དང་ཐབྱ་བྲ་ནམས། །ནར་འཁལྱ་ར་ 
འབྱམ སམ་སེབཅཙམ། །དགེས་སམ་མེདགེས་མཁས་ལྲད་ ། །ཤགྲུ་པ། ད 
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ཡབ སྲཔྒུརདད་སྲུམབའི་གཏམདེས་འབྱུང་གདང་བའིསླེསགས་ཞེས་བྱཐབཞུགས་ས། ། | 
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༄༅༅། _ །སིངྡྷིརསྩུ། སྒྲབ་པ་ལ་མྱྱར་དུ་བསླལ་བའི་གཏམ་ངེས་འབྱུང་གདུང་བའི་སྒེ་སྔགསཞེས་བྱ་བ། བཅོམྤཔན་ ་ 
འདས་ཐུག་སྔ་ཆེནཔའྱ་ག། ལོ བཏན ྱ་ྱབབདག་ད་འཚད། ་ བི་གས་ཏྲི་ལི་ བར་བླ་གས་པའགར། ། 
མརཔ་མི་ལས་བསྒྱར་བའི་ངོམཚར་གྱིས། །ཀུན་ཏུཿ མད་དྭགས་པའིདཀའབྒྱརདལོ། །རདོསལདདའིག་པའདདའེ བྱདས། 

















རྒོད་ཚང་སྤྲིན་སྔེན་མགྲིན་ཕྲཕསའཐོནཔ། །ཀུན་གསལ་བུ་མའིན་ལུངལའགོདམཁན། །ཉིདམཉམ་གུབ་པའྲི་སས་ཀི་དབང་པ་བཞི། ། 
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ཞབས་པད་རྗེས་སྲུ་དན། མཆོག་གིས སེབ་པའྲི་བླེ་ཆས་ཁང་། །རྒྱལ་བྭ་སནའཛིནལ་བསྙད་པའི་ནམ་གཡེད་གིས། ¡ འདོས ྒུབ་དང་བུལ་བའི་ངངད་ནས། །ཀྱི་་ 
མེ་དི་ནས་མབས་གིའ ཅི སིི ཟི །ཡ་གཾཏུ ཁེན་པའི་གཡར༔ མ་བླམབ་པའིཐབས། རྐེ ཱལ་འདིཞེས་སངསྐྱ་རསྱཀི། །་་་ 
། བཀུའ་དང་ད་ གས་འདི ་འདེ། ། རཿ ད་ སཞིགའཕགས་གགྡཔོབཀོདཔ མདོར། ་ ཀིི་སྩེ་མཆེད་ྱི་ནམ་པར་ཐར་པལས། 
༡ མི་ཁམས་བྱ་ཆད་ལསྔ་ལོགཔ་ཡང་ཆེདཔ་དཀའ། སི་ཡརམབ་བདོ།འ། དལ་བཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནམ  ད་ སངསྤྱ་རྟས་ ་ 
འྱབུར་བ་ཡང་་ཆེད་པར་དཀའ། དབང་པོམ་ཚུང་བམེདཔ་ཡང་ཆེད་པར་དཀའ། སང་སྤྱ་ཆས་ྱིཆསཉནཔ་ཡང་ཆད་པརདཀའ། སྩྣེས་བུ་དམ་པ་དང་འགྲོགས་པ་ཡང་་ 
རྙེད་པརདཀའ། ཡང་དག་པའི་དགེ་བའི་བཤེསགཉེན་ནམས་ཀང་ཆེདཔར་དཀའ། ` ཐསསབ་།གཔབཉེརླ་མབབ་སེའེདཔར་དཀར། ཡངདག་ ་ 












།པར་འཚོ་བརླ་བྲབ་ཡང་ 


ཟླ ཕྱིར་བདག་གིདད་པའི་ཤུགས། །འདི་དག 


པརད་ཀའ། མིའི་འཇིག་ཏེན་ན་ཆོས་དང་རེས་སུ་མཐུན་པའྲི་རོས་ལ་ནན་ཏནྱ་པེདཔ་ཡང་ཆེད་པར་དཀའ་ནཞེསའབུང་སྟེ། 
ོ་ལའིན་པྲ་པཚ་གདེདགནིོས་ཉིག ཞ་བོ ་ རག་ ་ རང་ ཞི ཅུ 

ཌཱ ད་ བྱད་དག་སེམསདཔའི་ཆུདབ་འྲདྲ་གར་པ། ཛར 

གུན་ལའང་གུས་པར་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། བདག སྲུ་སསྦ་ཀྱི་མེམ་ལ་འཇྲགཔ་ན། 

མྭེད། །སྡེབ་སྩྱོརམཁས་པའད་བདག་ལ་ཡདམི །ཏི་་། 


གསཿ་རེགིག། །འཕལའ་གུར་ལ། 


སས །རངགི་ཤད་ལབ་གཡྱིབིརགའདེབཅསས། །དགེབ་བསྲེམ་ 


རྭ་སོས་སཾ། རུཆུན་ཅའྱི་ཉིན ན། དད་བནུཆེན་པཞི ཅར 
ི་ོ ིནཆད་མྱ་ཟུང་བ་ཡའདིར་ བཛད 


།བདག་དང་སྐལ་བམཉམཔ་གཞན་ཁྱིས་ཀང་། །ཅི་ཧེ་འདིདག་མཐོངན་དོན་ཡོདའགྱུར།། 






























ཞེས་གསུངས་པ་ཚུར་ཏྲེ་ནེད་གཞིའོ། །མཱུནདགེའི་སབོན་ཆུང་ཡུངསཐུཆེབ། །ཡང་དགུབ་སྨུན་པའི་འབུས་ཐུམི་སླ་བུས། །མིའོམ་བྱནདྲ་མངས་དལ་འབོར་ཏེནབཟང་ 
། །ཐེབ་འདུ་དོན་མད་གཏོང་ངམ་སངས་ནོར་བ། །དབད་པོ་ཚང་ཞིང་དམ གནོ་ཡིས ། །ཡང་དགལམྱ་སྱི་སིང་པོར་འཇྲག་ཐོབྱ་ཀང་། །རླུང་གིས་བསྱོད་པའི 
བུ་སླཾབཞིན་དུ་སེམས། །རམགཡེངའབའ་ཞིག་བྲསམ་མི་སངས་ནོར་བ། །རིགམེད་འཚོ་བའ་དངོས་པྭ་ཉིད་དཀའ་ཤང་། །མཆོག།གསམ་དིན་ལས་འབད་ཞེང ཐཱནྲ་ཐབ་ 
"ཚེ། །ཆོས་དངྡ་རེས་སུ་མཐུན་པའི་ཆོས་བསྒྲབ་བླེ། གཡང་གཏུང་དྲསོས་ གགམ་སངས་རྡོརབ། །ཁྲེལམེད་ངོ་ཚྲ་བུལ་བའྱི་རུདམིནལ། །གླེན་པའེ་བམིན་ ་་་ 
གས་པའི་ཚ་བེའད་མེན། །གསལ་རིགསེ་མས་ལ་ཚོགས[་ཀང་ཆོསྤ་ཊིམི །ཧཱུན་ལོང་དུ་གུར་ཏམ་སངས་རྡོརབ། རར་རུད་ཆེཅིས་་བཞི་ནད་པང། །གཞནལ་་ 
ཆས་བཤད་བྱེད་པའི་ཧཾཔ་ཅན། །ཡེ་ཤེས་སྨྱན་ལྡནབྲེལ་བའི་རྒྱར་འབདནས། །སྟིང་མུངོམ་པར་ཕོད་དམ་སངས་རྡོར་བ། །ཞེས་བྱ་བནཾ་སརྒ་དང་བེའོ་ོ། །།འཕག 























9 ༄༅། །པྲ་ཀྲུ་སྣབྱ་ཉིས་རིན་ཆེན་འྲཕེང་བར། ལམ་གསུམ་ཐགམཐའ་དབུས་མེདཔ། །འཁོར་བའིའཁོརལོམགལ་མེ་ཡི། །དྱཀིལ་འཁོརྟ་ལ་བུ་བནཚུན་་ 
གྱི། །རྒྱ་ཅན་འདིན་འཁོར་བརའྱ་གུར། །ཞེས་ཉོནམེངོས་པ་དང་། ལས་དང་། སུག་བྲ་སལྱ་གིལམ་གསུམ་དུ་ཡིད་ཅན་ནམས་མགལ་མེའི་འབོརལེ་བཞིན་བརྒྱད་ 
±, མར་འཁོར་བར་འྱགར་ཏེ། དེལ་དགོདསནས་འབགས་བྱ་རཆེར་རོབཔ་ལས་གསུངས་བ། སད་གསུམ་རདང་ནད་ཊི་སྡུག་བམལ་འབུར། །འཆི་མེད་རབ་འབརའདི་ 
ནམ་གོནམེད་བ། །སུད་ལས་འབུང་ཡའྲགེབ་རུག་ཏུ་མོངས་ །བུམ་པར་ཆུད་པའི་བུང་བ་འཁོར། 'བཞིན། །སྲཾད་གསུམ་མེ་རྟུག་སྣོན་ཀའི་སྦིན་དང་འདྲ། །འགྲོཔའི 
ཅི་ཆིག་པ་བཅུད་ ག་ག སྒྱེ་བོའིཚའགྲོ་ནམ་མཁའི་གློགའདྲ་སྟེ། །རིགཟརའབབྱརྐུ་ཝ་བུརྱ་མུརམྱཐོགསའྲ། །སྲིདྲ་སདམ་རིག་དབང་གིས་སྩེབོ་རྣམས། ། 
དངྲ་ཝ་གནས་ངནསང་ལམ་གསུམ་པ། །འགགོ་བྲལ་པ་དགྭ་ཏུ་མི་མས་འབར། །དཔེརན་ཛ་མཁནའབང་ལོའཁར་བ་བཞིན། །རྟག་ཏུ་གཟུགས་སྡུགམཆོག་དངྱ་ས་སན་་ 
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༄- 


༢. 


མུས 


བུའི་སྡུག་བསྔལ་དང་། དཅའ་བའེ་དུས་སྲུ་བབའི་འཕྲལ་འཁར་ཆིས་བ 


རཾ ངེ 


<¬, 


ད་དེ། 

















༄༅། །བསླུམ་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་མནག་དགོས་ས། །དེནིརིམྱ་ཆིས་ཏིལ་མར་བཅིང་དཔདྲ་ས་བ་ཡེས། །བཅོར་བྷཝར་བས་དེནས་ཅིཞིགྷུ་ཝུར་སེས་བཙས། 
ན་་མདོམ་དྲ་མགས དར་ཡེནཔ། །གབ་མལཉདར་སང ཟནགཔར་བབུམ་ས་མོད། ` ་ བ་ས་ 
པས 'དྲིང་མི་བྲབདྡ་ཐན། །གཟིར་ དིན །ཞིག་པལྟར། . །སྒྱུགས་ལ་འཐུངས་པ་བཞིན་དྭ་ལྔནོ་གྱིདྲན་པ་སྲོང་། །ཞེས་དང་། འདི་བ ཏྱ 
དགངས་ནསྤ་ཆོས་མངོན་བར། ཙིངྱ་སིརྱ་སེབྲ་སུགང་སལ་ཞིན། དོག་པའི་མུགབ་མལཉིད་དེང་། དེལས་གཞནཔའྲི་ས་གབསུལྱ་གིགནས་ཡིན་པའྱི་ཡིརརོ། །ཞེས་ 
གསུངས། དེནས་བིས་པའི་དུས་ཁིཐོག་མར་མངཡནསྦ་རིརྦལང་བའི་དྲུས་དང་། (ཕས་བ།ཞན་གིསླུ་བདས་ཤིང་གཟུང་བའི 'འགམི་བཟཾད་པ་དང་། སླག་པས་སྣུགྲ་བསྔལ་ 
དེ་ནྱི་སིན་ཅི་ལོག་སྤེང་བའིག་ཏམལས་འབུང་སྟེ། དེ་ཡང་། དཀའབ་དག་གེསྱི་བུང་་ 






























རྭ 


ྷནདྣ་ 


།རྒན་སྡུག་བསྔལ་ཉེན་་ 









































།མི་འཆི་ཞེས། །བདེབརའདྲུག་པརིགས་མ་ཡིན། །བདགནི་མེདཔརའྱུ་གུར་བའི་དུས། །དེནི་གདོནམི་ཟ་བའྱབུང་། །ཞེས་བའི་ཡུང་བསནྟཝར་་ ་ 
གོ །གད་ཡང་ཟགུཔ་མེད་པའི་ལས་ཅྲིས ་ ས་མ་ལ ཟད་བརྩ་བས་ཤིང་འཆི་བ གག སསབས ན་འདས་དང་། འཕགས་་་ 
# མཆོག་གཞན་ཡང་སྟེ། དེ་དག་ལ་ནིའཆི སབཞིདབདེདགསྭུཔམག་བམསཡངམདད། བྱམསམགོན་གྱིས འཕགས་ས་འིདགབདང་ ། རྒ 
བའི་སྣག་བསྔལ་རྩ་དནས་སྲདས། །ལས་དང་ཉེན་མེངས་དབ་ དབང་གིས་སཱེ། །དེ་ལ་དམེད་ དེམེད། །ཙཱེསགསུངས། འོནྱ་སུང་ ། 

ཀློསུ། །མཚུན་དང་དཔྱེ་བདྲ་ཉིས་བརན་པའི། །དྡའི་གུ་ཡང་མི་ གཉ །ཞེས་གསྲུར་དང་མི་འགལ་ལམ་ཞེན་མི། གས་ཏ བུབུར་བསྟན་ 
བས་གགས་འམ་ཡིད་དདྱདྲ་། ས་ར ། སྐྱེ སོགས་རྣམས་ལསའདས་མྱུར་ཀྱང་། །སྙིང་ ཧྲི འི་གོ །རྒདང་ནདང་འཆེ 







པི ཁད སྟ་སདས་རུས་ 
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སྐགས་སྟེན། །ཞེས་གྲུསངས་པ་དེར་གདའ། དེལས་ དྲད འཆིབདག་གཤིན་རེའི་འཇིགས་པྱ་རྭལ་པོའི་གཤེདཨ་ ་་་ 
འཇིགས་རུང འཕྲགགདེངས་པྟ་བ་ བྲུས་སྲེག་གཉེད་པཿ ིལས་ཁྲ་ཞུ་ ས་པ་བཟློག་ཏུ མིད་པ་དག་ཡོད་དེ། རྣལའབྱོར་སྤྱོད་བ་བཞི་བརྒྱབ་ལས། གང་ལ་འཇིག་ཏེན་གསུམ་ ་་ 
4 མངའ་བ ལུ ཞིད་འཟི་བདགབདབཡིད། ས་བ གཅིག །དེ་ལས་མརུང་གཞན་ཅི་ཡོད། །ཅེ་སའབུང་། གསེནཔ་དདའཆེ་བའིབརྱ་ལ ` 
རོ མཚམས་ཆད དགས འཕ སགའི་བརོའ་བའ ཨདལས། བས དདནད་བས་བགག་བྲ་བསྱ་གིས། །འགྲེབ་གཅེས་ཏེ་མི་ཡིས་རི་་ 
དྭགས་བཞིན། །རྒདང་ན་བས་བཅོམ་པའིའྭགྣོབས་པ། ག་པ་ན ར་ཤོདདབ། དཔེ དཔེརནྲ་ནུནྭ་སད་རཱང་དང་ཁ་བཅ། ི་་་ གསྭ་སན་ ་ 
ག་བ །དྷེལརནད་འདིས་འགྲོབ ཇིལ་ས་འགོཅ་ །དབང་ གསན་ས་ག།ས། །ནོརའབུནོར་ཆེན་བམར་ཟད་པར་བྱེད། །ནད་ 











༣ པར་སྟེན་དངསུངས་རརད །ཞེསྱབ་བནིསྲམགསུམ་པའ།། །།འཕགས་པྱ་རཆེར་རོལ་པལས། འཆིདང་འཕོ་དང་འཆིའཕ་དུས་བྱེད་པ། །ཕངས་ཤིང་སྡུགཔའི་སྩྱེ་བོརྟག་ 

„ །ཏུ་བྲལ། །ཕྱིར་མི་འོང་ཞིང་ཕྲད་པརའ་གྱུར་མ་ཡིན། །ཤིངལས་ལོའྲབཡའ་བཞིང་ཀང་གྱི་ཧྒུན་དང་མཚུངས། །འཆི་བ་དབང་ཡོད་པ་དག་དབང་མེདྱ་བེད། །འཆེ་བའྲའོགྱ་བེདྱ་རུ་ 

ཙཿ བེས་ཤིང་དེར་བཞིན། །མིནི་གཉུས་མིན་གྲོགས་མད་གཅིག་པུར་འགྲོ། །རང་ལས་འབས་བུར་ལན་པས་དབད་ཡང་མེད ། །འཆིབས་སགཆགས་ྒྱར་ཕགམང་འཛིན་ཏེ། 

༩༠༠ འབུང་པའི་ཚོགས་ཁྱར་མཚོའིརུ་སིན་བཞིན། །ཀུལ་མཁའ་ཝིང་གླང་ཆེན་སེང་གེ་འདྲ། །༈རྩུ་རེ་འྱབུང་པའཚོགས་ལ་མི་དང་མཚུངས། །ཞེས་གསུངས་པ་འདི་དག་གིས་ཐམས་ ་ 
ད་དུ་འཆི་བ་དབང་ཆེ་བར་བསྙན་ཏེ་སུསྱ་ཀད་བླཟག་པརམྲི་ནུས་པའྱི་ལིརརོ། །བཤེས་པའི་ 






ཨེ 


414 


` ང་ཡིག་ལུས། བགཡོད་བདུདུ་རིའི་གནས་ཏེ་བགམེད་པ། །འཆེ་བའི་གནས་སུ་ 
ཐུབཔས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཞེསགསུངས་ཏེ། འཆིབ་ཝ་ཕན་ཐགས་པའྲི་བབས་ནིའཆི་བྲ་དན་པའི་ངེས་འབྱུང་དང་སྩོཤས་ཀྱིས་བག་ཡང་པའི་ཆེསྦ་ཀི་བདུད་ཙི་བསྟེན་པའོ། 

















དང་སོང་ཆེན་པྤོལ་མཛོན་ཤེས། །མཁའ་ལྕ་རུངུ་རིང་འགྲོབ་ཡང་། །གངན་སྦྱོད་ཡུལ་བཆིམེད་པ། །དེར་ནིའྲགོཔའ་ནུས་མ་ཡིན། ཞེས་དང་། ཚོམསལས། གདང་དུ་ 

གནསན་འཆིབས་མྲི་རུགས་པའི། །སྤ་སོགས་དེནི་ཡོད་པམ་ཡི ཏེ། །བར་སྣང་ལ་མེདྱ་རཱམཚོའི་ནང་ནའང་མེད། །འབླརསསུཙིགསབྱཏུསུགས་ནའང་ཨིན། །ཅེས་་་ 
4 སོག་ཆགས་ཐམས་ཅདའཆེ་བར་བསནནས། འོན་ཅཱིསེ་འཆེབའྲི་མ་རོལ་དུ་དེའི་གཉེན་པའྱི་པོགས་གསེན་པ་ཡོད་པས། དེའི་རིང་ལའཆིབསའཛེགས་པར་་བྱ་མི་དགོས་ཏེ། 
༩༧ དེནིའཆིབས་མ་གཟུངས་བའི་སབས་ཡན་བའྱི་ཕིར། དེསནབྲག་ཡངས་སྲུ་སུདཔརྱ་བའ་སམན། གསེན་པའི་གནས་སྐབ་སཞེས་པའང་། སྐྱེ་བ། བྱིསཔ། དརབབ། 

རས་པ། ནབ། དར་རུདྟལཝ་བལས་གཞན་མེནལ། དེ་དགནི་འཆི་བརྱ་བ་བའྱི་ལིར་དང་། བཆིབལ་སྦྱོར་བའི་རྒྱ༼པོ་ནར་ཟད་དེ། དཀ ་ 
རེ། ། 


གིསའིད་པའི་དངྡ་ཚུལ་ཅནནོ། །དྷེ་ལར་ཡང་། བཞི་བྱ་རབ་ལས། འཆི་བརྩ་བྱ་ཕིར་སྩེས་གུར་ཅིང་། །གཞན་དེཔང་འགྲོ་བའིདང་ཅནལ། །འཆེབྱ་བ་བྭ་ལར་སྣང་ 






















།གསོན་པྱ་བབ་མིནྟཝ་རརོ། །ཞེས་དང་། ་ མི་ཡི་དཔའ་བཐག་མའི་མཚན་མེ་ནི། གང་ནས་འཇི་ གམངལ་གཞས་ུ་དབ། ། །དནས་ 
ཅོ གཤེ་བ ང་དུའ་ ཧཿརྲོ། །ཞེས་དང་། རྒྱ་རོལ་དུ། རེ ངག ཀའི དད་འྲད་ །འགྲེ་བའི་སྐྱེ་འཆཾ་ ` 
± 1 ཁྱ སའི འགོནམ་མཁའི་གློག་འདྲ་སྟེ། | བགདྲརུར་མུའ ཆོ གས ོ རི པེ་བཞིས་ བཞིདཚན་པརབ་ཤངལ། 

' དེ་བཞིན་དུ་གཞནལས་ཀྱང་ གའདི་ཏགཏུ་དྲག་སྡང་བ་ད་མསདསྐོར་ ཐི བུས་ མ སིི གི ཟ་བ་ཡདཔཞགར་ཡངཿ ད། །རི་གཟར་བའི་རུ་དང་། 
བའི གུ གསེདསའ་བིད་པ་དང་། བཡང་ངམཡུག་བཤན་པའྲ་དུང་དུ་འི ཁྲིད་པ་དང་འདྲའོ། ། པེ་དོན་སྦྱརནས་གསུངས འཇིག་རེན་འདྲིནའཆི་བདག་ ་ 
༩ གཤན་རྦེཞེསྱ་བབ་གཟུལུམ་་ཅན་དེལས་དབད་ཆེབཨེད་པརད བསམ་འ་གདའམདོར་མམི་ཉགཔའི་ བསྦྱ་རས་པར་གསུངས་མོདྱ་ཉིལི་གེ་མངས་པས་བཞག །ྱ་ 











རོལ་དུ། ཁཆི་བ་དབང་ཡོད་པ་དག་དབང་མེད་བྱེད། དད ྱིནཅི་ལོག་སྤོང་བའི་གཏམ་ལས། ཅུ 
ཡི་དབང་པོ་པྨ་དའི་ཙཱ་བྷལཝར་འྱ་ིན་བེད། ང་གིས་མཐོརིས་འཛེགས་ཏེ་དབང་པོར་བྱཅས་བའྲིལ་ གས་ །མིདཔའ་བྱེད་པ་དང་། །གང་གིས་ས་སྙེ ་སྩེང་འབྱནའ་ཕྱན་ནེ 
; རྭ་གུན་ལ་བཏུས་གུར་པ། ཤའཆེབདག་དེ་ ྒག་ས་བེ་འཇིགས གསོད་པ་དང །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། རྒྱལ་པལ་གདམས་པའིམ ས་ ༤ 
པོ འའ དུ འཉཤས་བཞིའུ་ཞུས་ཅདཔོ་། བརྟནཔ། སྙིང་པོ་དང 'ཤཱན་པ། ཞེས་སེགས་ རྲ་དངས་པ་བཞིནའོ། ཆེན དབུང་ཀུ་དབདྒ་ཝ་མེན་དབད་། ཤཱ 
རལོ་བླ་མརདངྱ་རལཕན་དེགས་་ལུན་པ། ལས་དབངཆེ་ཀུན་འཇོམས་འཆི་བདག་དེས། །མུའདྷུ་རི་བར་མཆིས་སེ་སདས་དོརབ། རིིླི་གནིས་མཆནདབའེ་ 
རྒྱནལྡནཔ། །ཀུནོཀྱང་ ཡི་ར་མགརབྱར། །མི་བརྟན་གཡེ་བའིངདྡ་ཚུལ་ཅན་ཁོདལ། །གདེད་ཚད་ཅིའདུག་སེམས་ཤིག་སངས་རོརབ། །མཁའལ་ྱ་བ་ཝར་ཝིད་་་ 















: སངས་ནོར་བ། །འཆིབསགགས་ 


9' ༄༅། ་ །སཾགས་རུ་འཕྲུལྱ་ཧི། །བཀོདཔ་སྩ་ཚོགས་སྟེན་པའི་དྲང་སྲོང་དང་། །དགྲ་བཅོམ་རང་སངསྤྱ་རས་ནམས་ཞིར་གཤེགསན། །ཁྱེད་ཁ་བཅིམེད་སྲས་བྱིན་་་- 
་ ་ ་བརརབམཁད།༢ ཧྱོགས་དུས་གར་ཡང་མེད་པ་ཤེས་བཞིནདུ། ། ས་འཛ 
/ དོསངས་ནོརཾབ། །རས་སྨན་རཾམ་གྲོ་རྟུན་འབྲེལ་གང་གིས་ཀྱང་། །མ་བཟཾགའཆིབའི་ལམ་དྲུུགས་པའྲིཔ། །མྲབྲ་རེན་སངས་ཆསྱ་ཅིསྱ་ཡང་མིཁེགས་པས། །སྐེ་འཆིའི་ཚུ་བ་ 


༥ 


རུག་པརརེ་བའི་མའ་དྲུ་གཉིད་ལོག་ན། །འཆིཁར་འགོད་པས་གདུང་། 


| ཆོད་ཅིག་གངས་དོརབ། །ཤེསྱ་བུ་ནི་སགཞི་བཀོ། སལྣེ་ྲ་ཐུདཔས། མའ་ཕའིམྱེརགསྔ་དགྲར་གིསབསོདཔ་ལུར། །ཚའད་སྐད་རིགགནས་པའིགད་ཡང་བདམ་ 


།ཅེས་དང་། རིན་ཆེན་འཕྲེང་བར། འཆེབདགྱ་རེེནྱ་སི འར་གཞས་པ། །རུང་དམརའ་ནང་འདུག་མར་མེ་བཞིན། །ཞེསའབྱང་སྙེ། དེནི 
ལྐིན །ཟེས་དང། གཡེན་འབྲེངབར། འུ དག་ན །ག་པགའསཔ། ། ཅིའི 


/ཀ མེད་དྲུ་སེན་པའོ། །དེ་ཡང་མཛོདལས། འདིནིམ་ངེས་ཐམརནི། །ལོ་བྱཧཱ་དངཔེདཔག་ཏུམད། །ཅེ 


ནིའཆྱི་ཧྱེན་མང་བསནམ་འཆི་ངེས་ 
ན། དེལས་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་དུས་ ་ 








419 





མིནྨ་གོ་བུར་དྲ་འཆིབ་ཤསག་ཡིནབས་ངེས་མེད་ཁོནྷ་སེ། ཚོམསལས། ཁ་ཅིགམངསདུ་འཆིབར་འྱགུར། །དེ་བཞིན་ཁ་ཏིག་བཙས་པའི་སར། །དེ་བཞིན་བཅིག་གགཙསན། 
¿ ཅིགུ་དགནི་ཡོདས་རྒྱུགན། །ལལ་གཞེན་དང་ལལ་རྒན། །ལལ་དར་ལ་དབུ་པའི་མི། ་ །དེ་ལམི་འདི་གཞེན་ཞེས་པས། „ །གསེན་པའི་གདེང་་ 
£¿ དྲོད་ཅི་ཞིག་ཡོད། །ཅེས་གསུངསལ། གཞན་ཤིབམཐོང་པོསྨནམས་ིན་ཚོད་བརྙིས་པསྒ་ནས་ཏེ་འཆིདཉུང་བར་གཞིང་། བཤེས་སྤིང་ལས། ཚོའདི་གཞོད་མང་ཆུང་གིས་་ 
གཏབ་པ་ཡི། །ཆུ་ཕྱིརུ་ཝཱར་བསྱ་སང་མི་རག་ན། །ཞེས་དང་། སོག་འདྷི་ཏག་ཏུ་དྲག་མང་བས་བསྣེར་ཏེཞེས་སགས་གོང་དྲུ་བུངས་པ་ལྟར་བསམ་པར་བུ་པ། སོག་ལྱ་ཕིནང་ 
གིདྲ་གའི་དབང་དྲྭ་བསནས། སྣོད་འཇྲུག་ལས། ལུས་ཅུན་ནམསལ་སེམས་ཕད་དང་། །སེམས་མད་གཉིས་ཀས་གནོད་པད་ན། །ཞེས་མེ་དང་མི་མ་ཡིན་པ་བགེགས་་་ 


རིགསྱ་ཀྱིས་འཚོ་བ་དང་། གཅན་གཟན་སོགས་དུད་འགོའི་རིགས་གྱིས་གནད་པ་ནི་སེམས་ཡོདྱ་ཉིས་གནོད་པ། མྤེརུ་ གསའབྱུང་བས་གནོད་པན་སེམས་མེད་ཧིས་གཞོད་པ་ 














8༢ ༄༅། 

ཉེན་ནི་འུང་ཟད་ཙམ། །དེ་དགཉིདྱ་ཁད་འཆྱི་ཆེན་ཏ། །དེ་བས་ཏག་ཏུ་ཆོས་མཛོད་ཅིག །ཅེསྲ་སོག་ཁི་དོནལདྱཔད་ན་འཆིབའྱིར་རྐྱེན་མང་བཉིད་དུ་གོ་བརའགྱུརརེ། བཤེས་བའི་ 

ཤྭ ར་འ ས་དདྭ་ཕུ ྱིར་མཚོཉིམབན། | །འབཟགསབག་པའྲི་ུས་ཅན་འདིདགར། །བལ་གཇམ་དགིཕུསའ་ འགྱུརན། །ཾ ཏུ་ྱརུངམ་དགྱ་སོསི 

༡༢༢ འཚལ། །ཞེསགསངས་ ་ ཁར་ཡུགདར་བཅས་པའིས་ཆེན་དད་ཕུན་པོ་ཤིན་ཏུ་ ་པ་ཞིངམའགས་པདང་། རྒྱམཚོ་ཆེན་པོ་ཟབ་ཅིངྱ་རཆེབ་ཡང་དྲ་ཨཙི་ཉིམ་བདྲུནའབརབས་་ 

མམེད་པར་བེདན་ སྭ་སང་ཉམཞ ཉན་ཅིང་སེད་ཆུང་བའི་སྲོག་དོང་ཡུསའདྱི་མུར་དུ་འཇིག་པ་ལ་ཅྱི་སེས་ཞེས་པའོ། །དྷེལར་ཡང་སྨོདའཇུགྒལས། ཤྭབ་མཡགཟུགས་ ` 
ཤསྐཡད་འ ༦ འཞུ་ པ།ད་མསའ་འའདུའ་ག་ པའུ། འདྲག ཟུ 

^ འདྲབ། །རེག་ཅུམི་བཟེད་སྡུག་བསཁཅན། ༨ཞེས་དམད་བའྲི་ལུས་འདིས་ནིཆརམ་ཟུག་པའྱི་ཉེན་ཙམ་ཡང་མི་བཟོད་པར་འཆེལ། འཆོ་བའྱི་ཧེནདུ་མསམ་ཚྱ་བེད་པ་ 


།ཡྱི་དང་། རབས ྱབང་བའཕེལ་བདའཕུགས་པ།ནད་གང་གི་གཞོདཔ་ལིགལ། རྱ་དནབསལ་བར། འཆི་བའྱི་རེནནིམང་བ་སེ། །གསེན་པའི་ 




















2 


མཐོད་བཞིན་དུ་འཚོ་སྐག་ཡུས་གསུམ་ལ་ཏག་པརམ་འཛིན་ཅིག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསངབ་བསམ་ཆྱིས་མྱི་བབ་པའི་མདོ་ལས། 


སབོམལ་སྡིང་བར། རྨིལམམིག་འཕྲུལརུ་ཟླལྟ་བུར་རང་བཞིན་གྱིས། གཡེ་བར་རྟོགས་ལ་ཇི་སྲིད་ 





ཞིཡུནཐུང་ 
ཚེའི་ཚདྱ་ཀང་ཐུང་བྭ་སེ། ཚོའཕོབརའགེེ་བ་ཡིནྱ་སིས། ཁོོདོ་འཇིགཏྟེན་པ་རོལ་ལའཇིགས་པར་བཝ་བརྩ་བའོ། །ཞེས་དང་། གཅེར་བུཔ་བདེན་སྨྲས་ཀྱར་སྨྲས་ཏེ། : ་ 

ཌྷ བེད ཆེའ་བབར་འབོབ་ཡན་བིས། ཨོན འིའིའིམ་མས་འཛི་སི་ལ་ ཞེས་དུང་། གི ག་འ 
སྐད་ཅིགཀྱང་མི་གནས་པསན། ལསྱ་ཉིམ་པར་སིན་པྲ་དུངས་མིདྱ་ཐུང་ཞིང་འཇིག་ཏེ་ འེལྷ་བིའཇིགས་པ་མཛང་བརྩ་བའོ། །ཞེས་ སུངས། དེ་ཡང་། སོདའཇུག་ཏུ། 
་བཉིད་དུ་འཆིའྱགུརབས། །དེ་སིད་དྲུ་ནཆོགས་བསག་བུ་ །ཞེས་ཏེའཆི་བས་མ་ཟི ཅདཏགཔསའདགསཔ་འབང་དུ། ཁྭ་བེད་པན་མཛངས་ཤིངམཁས་པའོ། 
གྱི ག་འདྲི་ཝགམ་དང་། །བཅས་ཤིང་ལུས་གཞོན་གུརཚོ་ཆགས་དང་ཉེར་ ་་ 








རྒྱལ་པོཆེན་པོ་མི་རྣམས་ཀྱི་སྲཾག 


འའབབྱརུལ་རགཡབ་ 













༄༅ །བལྱ་བོས། །ག ཤིནྲ་རྗེརུསིྒན་བའི་ཁར་ནིཆུདྱ་སུར་ཅིད། །སླ་དཀར་ཚོགས་ཅི་གཉེརམས་སྤྱི་ནས་གཟུངསན་ས་ནི། །སྲོག་མཐར་གུར་པའི་གཞོད་པའིཚེའ 
མས་གནད་ཕུག་པ། བཅིསས་ཡིག་ཁེགསྣ་ངཅ་དགེ་བཛྙ་འྱབ་ ངང བཞི བི ེ འབྲེད་བལླད་ ཟི ས་བད་ འི 
ཛ་ མདྲ་ུདམདབ་དར་གཞས་པ།  ད་ླང། གའི ད་པསའ་ གསལདབྱསི། །གང་ བགགས ་ ཆི། །ཞེས་དང་། 
སུདའྲཇགལསྱ་ཡང་། གྱི་དུཆིའྱག བས །དྲེ་སིད་དྲུ་ན་ཚིགས་བསགྱབ། དོངས དུསམ་ཡིན་པས་ཅིཞིགྱབུ སོགེས་གསུ་ས་ཏ། 
སྤྱཾར་ཁྱིས་མ་ཤི་གོང་དང་བྱེབྲགན་ དདར་བབ་ཚབས་མཐུཆེབའི་དུས་དགེབལའབད་པལ་གསུཊི ཚ་རིང་བལ་རྩེ་སྣན ཅའབར་གདམས་པས ། ཚོམས་ལས། འ་ དིནྱིབ་་ 
༩༥ བྱ་བུས་ཟིན་དེང་འདྱིབ། །དེ་དགྱྭ་བསནས་བདག་གིས་འདྱིབའོ། །ཞེས། དྷལར་མིནི་ཡངས་སུ་ཤེས་པན། ༠༤ ༨ །ཞེས་དང་། 





















འདའང་ 


དེ་དང་མཐུན་པར་སློབ་སྦྲིང་ལས། འདིནི་སང་བྱ་འདི་དེང་ཐང་ཅིགའོག་ཏྱུ་བ། །འདིན་དྲེའུརྩ་བཞེས་སྐྱེ་བསེམས་པན། །གཤིནྡ་རེབེ་ཅོན་ལགཐོགས་ཟུར་གིས་བྟལ་པ་ཡི། །མིག་་ 
དམར་ཁོས་མ་རངས་གད་མེས་རེ་སམ་འདེབས། །ཞེས་དང་། སྩྱཾདོའཇུགྲ་ལས། འདིནམྱ་བུས་རུམས་པ་དང་། །འདྱི་བེདྱ་པས་པར་གནས་པན། །ཧཱོ་བུར་འཆི་བདག་འོངས་ 
ས་ནི། །ཀྱི་ཧུད་བཅུམ་ཞེས་སེམས་པརའྱ་ཧུར། །ཞེ་སདང་། ཕིད་བཏན་མི་རུང་འཆིབདག་འདི། །ས་དང་མྱབས་མེ་སོད་པས། །ནདང་མིན་ཤུན་ཅིས་ཀང་། །གླེབུར་ཚ་ 
ལ་ཡིད་མི་བརྙན། །ཞེ་ས་གསུངས་ཏེ། ཌཆི་བམི་བསུམ་པརྦ་བྱུ་བེད་མང་པོའྱི་རའ་དང་བདག་ལ་ཁེལ་བའིགཏམམོ། །དེས་ནབྱ་རཔ་ལས། དུས་ལངས་པམེད་པའྲི་པིར། །་ 
བདག་རག་སམ་དུསེམས་ནནི། །ནམ་ཞིག་དུས་ན་འཆིབདག་གིས། །ྱེདལ་གནོད་པ་བེད་པརའྱ་གུར། །ཞེས་གསུངས་པས་ནནམ་འཆིདེསམ་དབྱསམཔ་གནད་ཙིདམཔར་་ 


གདམས་པའོ། །སའཚྩྱོིནྱ་རིགཏམལས། ཤིད་གིལ་མའིམཐའ་མ་ལ་ཆགས་བསེའིརུ་དག་གི། །དུམ་བུ་ཉིམའཆར་ཚོ་མདོག་འགྱུར་ནོར་བུ་དངའདབའི། །ཐིགསཔ་ ་ 

















9 ༄༅། །དགནི་ཤིང་དྲུང་དགན་གནས་པའི་དགེ་སྨོད་ལ། །འཐོ་བའི་སྩེ་དང་འཇིག་པ་ཇིགཞིན་རད་ཏྲུ་སེནཔར་བེད། །ཅེས་སེགས་ཏེ། ཤིངགིཡལག་དང་། ལོ་་ 
མ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། འབྲས་བུ་ ་སེགས་སྤི་ནམ་པན་འྱགུར་བལ་བརྟེནནས་མི་ཏག་པའི་འདྲུ་ཤེསགསལ་འདེབས་པནི་དགྲེ་སུད་ཤིང་ ཡཔ།ལ་གཙོབརའབྱུངངོ་། །ཟགབམེད་་ 
#ཾ པན་གནས་པ་དག་ སནམ་མཁའ་ལྟ་རོག་པན། སྒྱ་འེང་རིམ་པགསུམ་ དཉིམའཆ་ནུབ། ཉིན་མཚན་རྱི་ྱེད་དང་སྔ་ཡྱི། རྒྱ་སྐར་རྱིའཆརཞུབྲ་སེགསེལ་བརྟེནནས་མི་རྟག་ ་“ 
' པའྲི་ཚུལ་ཁང་དྲུ་ཆུད་པར་འགུར་ལ། སྤེད་འཇྲུགླལས། དུ་ཁྲེད་སོང་ནས་གཞན་དག་གི། །བུས་གང་དགུདད་བདག་གྲི་ ཅུས །འཇིག་པའིཆོས་ཅན་དགཏུནི། །ནམ་་་ 
ཞིག་མགྷ་སྐམསྱ་བདཔར་འྱུར། །ཞེས་དགེེ་སང་དུར་བེད་པདག་གིས་རའིལུས་ལ་བཏགས་པན། ནམ་པརྡ་སུསཔ་དང་། ནགས་པ་དང་། གམཔ་དང་། འབྲས་་་ 


” གཞིགས་པ་དང་། ཟེས་པ་དང་། དམར་བ་དང་། འཐོར་བ་དང་། རྔས་གེང་གི་འདུ་ཤེས་སྩེ་ཝ། དེ་ང་གིི་ལུས་ལ་ཡང་སྦྱར་ནས་ཡིད་འབྱུང་བར་བྱའོ། །དེདགནི་གཞེན་ 
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ནུ་མབདུན་གྱི་རྟོགས་བརྗོདཝས་ཀྱངའབྱུར་སྟེ། སྩོབས་བརླན་པའིསེམས་ྱིསནི། དེརནི་བུདམེད་དེར་བརྟགས་ནས། །འཚོབའིའཇིག་ཏེན་རྒུམྱི་ཧཱའི། །ངོབཉིད་ནིསེམས་ ་ 
„ པའ་རྒྱུན། །ཞེས་སེགས་དང་། གང་གོས་སྔེནནི་འདི་བསྐྱོད་ཅིང་། དྲད །ལསྦ་ཀི་ཤིང་ནྷཾ་སངས་ནསྲ་སུ། ༽སེམས་ཀྱིམེའུདེ་གང་དུ་སེང་། 
4 ཞེས་སེགས་མང་དུའབྱུངངོ་། །དེ་བཞིནདུ་དགེ་སློང་དགོནོ་པ་བདག་གྲེང་ཁྱེར་གྱིའདུ་འཛི། འབྱོན་རྒྱུད། འདུའབྲལ། མཛའ་འཁེན། བདེ་སྡུག་སེགས་ལྷ་རམ་པར་ ་ 
༥༧ བཏགས་ཏེ་ཡིདའྱབུང་བྭ་ཅུར། འཚོ་བའི་དངོས་པལ་སེགས་པ་ཐམས་ཅད་མི་ཏུག་པ། གཡེབ། ཡིད་བཏྟནདུ་མིརུངདའབའ་ཞིག་ཏུ་འདིར་ཡང་ཤིས་པརྱ་བཞོ། །དེདག་ 
ཆུའམུའ་བོགས་པ སྒོནས་ཡིདའྱ་བུད་བརྱ་བེད་པའོ། །ནང་དྲུ་ཕོགས་པས་སསར་བརྟགསན། རང་གྲི་ལུས་འདི་མི་ཏག་སྟེ་ཁུ་ཁྲག་གིཐཾགས་པཕྲ་མེལ་བརྟེནནས་ཆགས་ལ། 
དེནས་ནིསྦྱ་གི་ས་ནས་པརྨ་གུར་པའི་བར་དྲུ་ནམ་པར་འགུར་བའབའ་ཞིག་ཏུ་ཟད་པདང་། ངགགི་བརྗོད་པ་འདིའང་མམའགགསནས་་་བརྒམ་དང་། དེ་ཡངའགགསནས་ 



















པརྒ་སྭགཱར་འགོ་བས་མིན་ཅིལོག་གྱི་ཚུནྱ་ཕོགས་སུ་དད་གིས་འབད་ལ། མངོན་པར་མངོ་བའི་གནས་སྲ་དང་བརདཀའཞིར་རྒྱུ་ཨའྱི་སང་བསའབད་བ་ལས་གཞན་དྲུ་མི་བརྟན་པར་རྟེགས་་ 
 ། རྱ ཟུ གསེབ་མང་མེ་གཞིནདུགལོ་དའྲམོ། ༣༤ ༣༦ ༦ ་ 
” སྙོནལས་སྦྱོན་གེག་ཡིནོསངས་རྡོར་བ། ལ་ལ་ལ །ངེས་པྲ་བལ་ཡང་སྔན་བར་བགྲསུམ་དུ། །འདྲིརཾས་འདྱིབ་སེམས་བའྲི་སོལ་གས་བ། ། 

སྒཾནལས་གྲཾན་ནག་ཡེན་ནོསངས་ནོརབ། །ནན་གཞེན་པར་མའི་གོ་རིམ་ངསམེད་དུ། །འཆི་བདག་ཞགས་པས་འཇེན་པ་མཐེང་བཞིན་ཡང་། །ན་ཚོད་གཞེན་ལ་གདེང་འཆའི་བསམ་་ 
༧ རུག་པོ། །ལུུགས་ལས་གདིངྲ་ཕུགས་ཡེནནོ་སངས་དོར་བ། །ཕྱི་དང་ནང་དུ་སེམས་ཡོད་སེམསམདྱ་ལི། །དྲག་སྡང་མཆོནཆ་ཐགས་པས་མཐའ་བསར་ཡང་། །དངུང་ཡུན་ 


9‹ ༄༅། །ཧྱིམ་སྟེ་མི་རྟག་པའི་དང་ཚུལུན་དང་། ཅ་ལ 








རིང་གསེན་རེའི་སྙིང་རུཡ་པེ། །མྨོངས་ཁསྤ་མངསནག་ཡིནནོསང་ས་དོར་བ། །ཡུནརིང་སྡྲོད་པར་སྦེ་ཡང་མཐར་བྱེདཊི། །ལྕགས་ཀྱུ་ལྩི་བའི་དབང་གྱུར་གཞན་དུ་འཕེ། །རངགཉའ་ 
„ གཞན་ལ་ཤེར་བའེ་དྲེད་པེ་ཁྱུད། །ཟནལས་ཡང་བྲན་ཡིནནོསངས་དོར་བ། །ཞེསྩ་བབཞི་སྒརྦ་ལུ་པའོ།། །ཆོམས་ལས། དཔརན་ངེས་པར་གསེད་པ་དྭག །གེམ་བ་གང་ 
ཨཾ, དང་གད་བེརནས། །གསོད་པའི་དུད་དུ་བསེན་པྭ་ལར། །ཨྲ་རྔ་ཨསྭ་སཾགྱ་ཡར་དེ་བཞིནནོ། །ཞིས་དང་། གསོད་སར་ཁིད་པ་དང་། བལད་ངམ་ཡུག་བཤན་པའྲི་དུང་དྲའིད་པ་ ་ 
༠ དང་འདའཞེས་མདྩོསངའདུསལས་གསུངས་བྟ་ཝུར། སང་བའིགཏུམཁསྱ་ཁང་། ཇྩིལར་བསད་བུའི་མི་དགམ་ཏོག་འཕྲེད་བཏགས་སེལྲ་བོལ་མིས་བསྐྲོར་ཏེ། །གསོད་སར་ཁྲིད་ 
པ་གེམ་པ་རེར་བརབས་འཆིར་ཉེའི་སྡུག་བསྔལའ་གྱུར། །དེ་བཞིན་ལངས་སྦྱོད་ལ་གནག་ཉིན་རེའཆི་བདག་དྲུང་དུ་ཞ་ བུད་ཀྱི། ནད ་ 
མ་ཐེད་ཅིག །ཅེས་སོ། །དེ་ཡངལམ་དུ་འཇྲུག་པའི་དཔེས་མཚོན་ཏེ། བགད་པར་དཀའ་བ། སྩྱབས་དང་། རྟན་དང་། གླིང་དང་། དབུང་གཉེནམེད་པ་དལྟ་བུའི་་ 
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9' ༄༅། །ལམ་དུ་འགྲོཞིང་། པལ ྲརེིེིིེེ་ དེའ་སངནསྔལག་མཱི་སིད་པྲ་ནམས་ ་ 
དཔེར་བ་ཀེད་པ་སྟེ། ཤ་་ ་ ལྡན། བར་དྲུ་མི་ལ ཆོགསྤ་ཉིས་བགད་པར་ནི་དཀའ། ལུགས གིས 
@'““རངུ་དབང་མེད་པར་དྲངས་ཏེ་འཆི་བདག་གིཆད་པ་དྲ་གཅིད་ཚུབ་པ་ ག་འབབ་པཞིཾ འདག སས བ་ཀ ངལ་དུ་འཇུག་ 

༠ པའི་མི། །དེནི་སྫདམེདའ་སོའྱ་གུར་ཞིང་། རྫ རིས་གས་མས་ཡམ། ཚོམསལས།  གྲུང་དྲག་ཏུའབབ་པ །ལྡོག་པ་མེད་པཇི་ 
ལཱ་བར། །དེ་བཞིན་མི་ཡཆའྲགབ། ། ༽སླུར་ནི་ལྡོག་པའ་གྱུའ་བམེད། །ཅེས་དང་། གྲག བོང །རི་གཟབྱེཆུ་དང་འཾཔ་ཞིས་ གསུངས་ཤིང ཟོ 

༩ ཏིཤོནི་དུསའཏགས་བརོད་ལས། །ནམཞཾ ཞིག་སྒནལྫོངས་ཆུ་ངོགས་སུ། །གྲསནསྦརུ་ཟྲསང་འཇིག་དང་། །འཚོ་བའི་འཇིག་ཏིན་གནས་འད་བར། །ཡར་དང་ཡད་དུ་བླལ་་ 














༩ 


བུརྱ་ཆུར། །ཞེས་ཏེཚད་གཟུང་དྲུ་མེད་ཅིང་མིལེག་པའོ། །སློབ་སྤྲིང་དུ། མརཆེའིམྱེཁྲེ་ཡུགས་དགྱ་དང་གིས་བྱ་ོད་བྷ་བའི། ་ །གནས་པའིགདེང་ཡང་ཡདམ་ 


6 
¿ །ཡིན། །ཅེས་སྔར་མངྦ་དངས་པའ་དེན་ནི། རང་གིཚྭ་སག་མརམ་ཐཱ་བུ་ཡང་འགལྱ་ཉེན་མང་ལ། རང་ཉེམ་ཆུང་། 
ཧཱ མྱངའདསལས། ཡངུམཾ་ཞིག་ ཅོ ་བ་ུ་།་་་་ ོར་འབུ བུ་ལ་བ ་གུ་ཆུ་ 
= ༢ ག་ག་ན ཆོག་འའྲིལའགའུ་བུ་འབུ་གའ་ཡུ་གནས་ཅའ དྒྱ་མུར་དྲུ་ལུངབྷ་ཝ་རངན་སོང་ 


རྩུ་དུངལ་འྱ་པུང་བནཉིནམཚན་རེསྱ་ཀིསམ་དལ་བ 
བའིལྲསྲ་སགལ། །ཆུ་དདྷཛཱ་ཡེ་ཟིལ་བྷ་ཝར། 


རྒམུར་དྲུ་བཅདཔསྤྱ་མུར་དུཌ 
ཅིང 


སམ་དྲ་ཡྱུནརིངགོམས་པ་ཡེས། །བདེ་བཅེན་པོནམ་ཞིག་འཐེབ། 


མཚོར་བརའཛད་པནི 


བན་བསམ་པ་ནྷིརཱ་ཕུང་གེདཔའོ། །གཞིན་ནུ་མ་བདུནྱ་སིརོགས་བརྗོད་ལས། 





གི་གཡང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ 


ན་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནུས་པ་ཟད་པལོ།། 
ཿ ± + དྱེཾར་་ 
སི འཆླིལགསའི་ 


འདོར་བའའགྱུར་ 


།ཅེས་དང་། ཆུ་དང་ཞེས་གེང་དུ་གསུངས་པནེཆུཝུར་ཏེ། 





430 








༄༅། །མེ་འདི་གནོད་མརྦ་རུང་གིས་བཏབ་པ་ཡེ། །རཱ་སྤྱི་རླ་ཝུ་རབསྱ་ཀང་མི་རགན། །ཞེས་བཤེས་སྦིང་ལས་འྱུང་བདང་ཡར་འཐེན་ཏེ་ཚོ་འཕྲལ་ 
དུའཇིག་པའིདཔའོ། ཤགཞ ཁཿ མན འདའ འྱབ་ཅུ་བའི་དི་ཐང་ ཁུང རྟ་རྒྱུག་པདང་། དྨ་བདགི་སན་བཟད་ ཁངཿ ལ་ཞིབ་ 
རོ གས་དཔདུམའི་གྲེནས་ཡིད་འབུང བརྩ་བུ་ཞིང་ ཁྱད་པར་ཝཱར་དངས་པའྱི་རལ་པལ་གདམས་པ་རིའི་དཔེ་དན་པརྦ་བའེ། ཇུ སྐད་ཅིག 
མྟིརག་པས་ཚའཛད་པ། རྒྱུ་ ནྒ་གི་མཉྭག་པས་ འཛད་པ། གླེདྲུཿ ་ྣྣྣྣྣྨྨྨ་ ས་འཇིག་ཏ རྟན་འདྲ་ལྭ་བེ་ 
་ བཟངའཛོལ་པའོ།་ །རྣམ་པྲ་གཞན་དུན། བདག་རིག 'པའ་ཚུལ་ལ་གཏིང་ཚུགས་པའི་གདུམ་སྩེས་ང ས་ ནན ཤེསྦུའི་མེལར ཅེ 
ཟྲི ར་་མམངབསྲསངས་བཞིན་བཟེགི་བུངབ་བརགུམཔརཤསཆ་པ་སང་ེ། དེན་དམ་པའི་རིགས་པར། དའི ་ 














གཞུན། སྩྱེ་བེ་དན་རྣམས་ཕུན་སུ སུམཚོག ས་པར་འདེད། 


ཀནི་ཀཱ་ལ་ དཔ ལས། 


རོ གཞེས་པར། 


ཟབརའབུང་ 


བེ 


།ཀྱེ་ཧེང 
7 ནམ་ཞིགྱུ་བདྲཧི་མེད་ཁ.ག ཆུར་བའི་ ལའ ་ 
མཾ 


; བདག གནིམ མེད་བར། འྱགུབའེདུས། 


སྭ་ཀ། །དཟིངའིདདབྱུད་ཏྱེབ། 
ཁྱད་ཀྱག6 ཉེནནལ་བཤེས་སམམཛའ་ བྱེ་མ ཡིན་པ་ཅམ་དུམ་ཟད་དྲག 


དམ་པའི་ 


ཧེབཞིན་བཟང་སྙིམ་ པར་ཅའ པྲན 


ཆོས་ལ་བ རུབཏེ་མངེད། 


།ཞྲེས་དང་། སྤིདུ་འཇུཿ ཇུག་ཏུ 
།ཞཾསཱ་བཤད། ཅིདབིནྲ་མཛན་མ་བརང་པོའ་ 

སེ 
ཅ བྲེ གས་བཟགདཔ་བགབས བ་གཅང་ཡིན་པའྲི་པིའ 


རའ 


།འུཛ་ 
༨ དངུད 


དེ 


སིི 


༤༨ 


ཉམས་པྲ་མ་ མུ་ཆོརར། 
།བྱུབ་མི་ལ་བཟརང 


ཞེས་དང་།། 


འི 


འ། །དྷལེར་ཡིནཔ་ 


སང་ཅམ་ འཇིའསྲསས་ 
།ཞེས་གྲསངས་ཏེ། ར་བདག་གསུ་འཆུ་ "ཅ 


ཅ་ 















9 ༄༅། ན། ཕྱིན་ཅི་ལོག་མྲེངབའི་གཏམ་ལས། ཤྱཾས་གློང་གུ་བཅ་མེདུ་དོག་སྲུག རཔྱ་དུང་ཟད་མེད། །གཞྲེན་ནུ་མ་ལ་ 
ངོར་ ་པཱ་མ་མདཅིང་ཉམ་་ ་བགྲནུམས་ལབྱ་ཅ་མེད་པ། དེ་ རགཞུང་ལུགས་མེདུཔའིའཆིབདག་གང་ཡི་ ན་དནེ་བ ལི །དུས་ལ་སྡོད་ཅེས་གཞེན་ལྭ ས་ཤ 
71 འགྱོང་ཡེད་སེས་ །ས་ཅིས། ། །ྱིམ་དགྲནས་པའིནེ་ནི་ཧུང་ཟདབརུས་ཤེསྤ་བུས་པརྒྱསུརཔ་ན། །རང་གྱི་ཁིམ་དག་ ་བླམང་བར་བུ་སམསེམས་པ་འདི་ 
གགས །མི་ནི་ཁྱིམ་ཁྱི 'དག་ན་གཉིན་རྲེ་དངས་ཏེ་ཁིརབནྡ་གུར་པན། །གཤིན་ཇེལ་ཅདོགས་མདྦ་གུར་ཏཱ་འྲཟོ་བ་ ལཚས་མྱི་བ །ཅེས་ ། 

པ། རྒ ། གཞུནནུ། ཉམ་ཐག་པ་སེགས་ལྕ་བུམས་བརེ་མད་པས་འཇིག་ཏེན་གི་གཞུང་ལུགས་དང་བལ་བའྱི་ཕི་རརོ། །དེསན་ཁྲ་ལ་ དཔའི་འུཿ :བདག་ 
༡ འབག་ཕབས་པརམིག་སྟེཏེ། ཇིཊརྒཝིམནས་ཤངྱོ་གིཆ་ཤསྦ་རུ་བཙམ་ཡངཀྱངས་པརདགོ་སནསྤའིམ་བླ་མ་བ་ལ་བོན་ྟ་ཁན། ཆེསདངྱ་ཅིསདག། 








ནསྭཤིག་རེ་བཞག་མི་ནས་སབུ། ིག་རས་འཇིག་ཏེག་གཞུགུ་ེརབ ལ་དེགས་པ་མདཔ་འདྲི་ཆེས་མི་རེགས་ཞེས་གདམས་པའ། ད་ 
ཅནཱ་ཇིབཞིན་དུ། །སྐད་ཅིག་རས གྱང་འཆིལ་ཉ བ །ནྣ་མ་པར་ག་ཡོ་བྱཅ་ཙེ་འི་ཟིལ་འདྲལ། །ཡིད་བར བཅ་སུན་འཁུལ་ལ་སངས་ནོརབ། 3 
ཱ འཇིགས་བཅས་ལམ་དུ་ཞུགས་དངའི་གཟརྦ་རུ། གསེར མརྦཨྱེཨ་ཡུངྱབིབདང་། བཏའ ཞིག་འཇིག་སང་བའི ར་ནས་ད 
& སངས་དེར་བ། །ལུགརུ་ཆདཔ་འྱི་རར་བཞིན་ ཟེསཡང་། ྷནདའེདཔ་ཁྲས་མ་དཛུད་པ། ། འདིས བཞིནདུ།གའ འཛིནྱགི། །བ་རྩོཚདཱ་ 
ནས་ཐོན་ཅིག་ སངས་དར་ །ལྭ་ཟཱ་ཉིན་ཞགྲ་བུན་ཚོད་དུས་ཐྲམས་ཧད། །ཡུདཙམ་ཡཱདཙ མ་དག་གི་སུ་ ༤ རྭ དཞགཔསབླ་བས་ ལི 
ལེ་ལ་ཅན། །མཐར་ ྒ་ ཤལ ངང །ཡཡ་ངའིཚོརབ་ས་སྲངས་བཞིནདྲུ་བོད། ིས་བག་བླགར་ཙི། །།ང་ས་ ས་མོད། །སྙིངག་ 
















གོ 











༄༅ འཆིབ་སྐོམ་ལྭ་དྲན་ཤེ་སྤ་ཀྲིས། །བག་ཡེད་ལེགས་པརབ་སེན་ཅིག་སངས་ནེར་བ། །ཞེསྤྱ་བ་བཞི་སྒར་དུག་པའེ།། དྲེ 
རྐིད སའམ་འུནཏེ་མཐོའ་སན། །ེས་ནས་ལ་ལམ་ཤིབ། །འགའ་ཞིགྱ་འདྲས་ཨ བཤའ །ཟསསམ་ ག་པ་འ 


སྩེ་སནས་མ་ཤིབའམ་མི་འཆི་བའི་གང་ཟག་སྭུ ཞིག་ཡདདེ་མེདཔ་ཁྲན། དབསྲ་ཀངཆས་ལག་པ། ཅིས་སངསྐྱ་རསྣ་ནམསྱ་ཀྱི་ས། །མཚུན་དངདཔྱ་བདྱ་ཀིས་ 
/ བྱ་རུན་པ། །དྡའི་སུ་ཡང་སྟི་དགན། །ར་ཤིང་སིངཔ་མདའྲ་བའི། །ལུས་ཅན་གཞནདག་སཱུཾསཅི་དགཾས། །ཞེས་གྲུས་ངས་ན། སུཤིག་མའྲབའི་ 
“ གདརདང་ལྡན། འཇེག་ཏྟེན་འ ནྲ་དག་ཞྲན་དང་ཆྱེ་རུང་གིས་བསུས་པ་ཐམས་ཅད་ལྲས། ལ་ལ་ཤི་ཟིན་པ་དང་། ལ་ལ་འཆི་བཞོན་པ་དང་། ལ་ལ་འཆེ་བར་འགྱུར་ 
༡ བ་ལས་མ་འདས། ཁྱད་པར་བདདག་གིདཔེནརའོ། གཡོག་དང་། གྲེགས་བཤེས་དང་། ཡཱལ་མིདང་། ཕ་མེས་དང་། ཕམ་དང་། ཕུནུ་དང་། འབྲེལ་ཡེད་ 








མས་ལྩརི་བྲགངྱབས་ཚ་ཁོ་ཡབ་ཤི། མོ་ཡང་ཤི ཆེགེ་ཡང་ཤི། གཱ གགེ་ཡང་ཤི་བ་འབའ་ཞིག་ཡིནན ཤཁེ་བགཉིག་སུལ་མཱི་འཆེ་བའི་ ངེསྲ་གབ་སྐུ་ཞིག་གིས་ 
ཧིན་བམས་ ཤིག །ནམ་ཞི ་ ལོ གྱིཝསཔནིཉལ། ཟས་ཀྱིབམནི་ཟ། ཀཏ་ཨྱིམུ་གིུདུབཟིནདླམ་ ཅོམ། ཨ་རག་གིས་ 
7 དྲག་པོར་ནཱཾག་བ ཐེར། དབང་ རྣམས་ཿ ཟམཞནས་གབུ་བརུ་ོུ བྱ་བ་མང་བ ོའ་ས། མི་བུ་གུ་ རབམཐ་འད་ དགག་བ (བུ་ལ འི 
2÷ ཡི་གཏེལ ས་ང་རྩར་ ་གཅང་འཆབའའདས་ ༈ད་བདུག་ལ མ་ཞིག་ ངཱ ཐེ པའི གས་ག བས ཏྱ 
ལྒ །སགར་སེའ་གཏ ནསྣ་གབས་ལདག་གཟ རིས ཅི ཐར དཔརེན་ རི 


ཟེགས །དནཾ་སྟེབས་ པ་ིྲསི་ གལ་་ ཀོ 

























ཐ ༄༅ ཐུག་སཱེ། རགས་པ་དངུ་བུལ། མགེནམེད། སུབས་མེད། དྲུང་ངགུཉེན་མེད། གུ ཤི་ས་ནི་བེ། ཆོགས་ནྲི་བྲེ་བལ། ཤྭ་བག་ 
ྭ ཞིགམ། ལུསནཱཾནདྱ་བིས་ གདུངས་ སྐམནི་སྐ་མ། བཞིཉནེ་འགྱུར། ཀང་ལགཞིག་ཡེབ། ལཱ སན་མིི་ནུས། མཐུནིམེང དྱམདྷ་མབསུདུ་ཅགིག་དང་ 
ཧ ངན་ གསྭ་ཀིསནྲི་ལུས་ལ་གས་ ཐིག་ལསདས་པའིདཔང་བྱའ་པར་ནིའགཟ། །གྱིགས་བུ་ནི་འབྱུང་། གླ་ངརངར་པོ་ནཾ་འདེན། ན་པཱས་ ནིབརྭ། སྨན་་ 
ཙ/དྤང་ ་ཟས་དངྲ་ཐུག་པྷ་ནམས་ སནྷི་གས་ལ་བར་ཏེ། འགྲཾ་བ་གཞན་དུའྲགོབརམལ་ ས་ལི ཉལ། ཐེག་མ་མད་པའི་སྒྱེ་ རྒུན འའ ཆུན་དུ་ 
བ། སྭགཧྱི་ཅུད་ཟདཙ་མ་ལུས། གྲུ་ཤིན་ཇེའི་ཡི་ས་ནི་འཇིགས་སྒག །དབུག་སྤྱ་རུབནི་འཆད། སྒ དད ་ནི་གདངས། སེནོ་གཅེག །ཕྱཱི བྱིནད 
” ཞེ་སཾ་གསེལ་བནི་འདེབས་ཞས་འྱུང་སེ་དྷ་ཁ་བུའི་མི་འདད་པ་ཐག་ཏུ་འབབངས་པ་ལ་མྐབརརེགས་སོ། །སྩོདའཇུག་ལས། ལྲ་ས་འདི་གཅེག་པུརའབུང་ 


༩ 


' 


ཧཱ 











བ་ཡང་། །ལྒནཅེག་སྐྱེ ས་པའི་ཤརུས་ཀང། །ཞིག་སསསར་འྱགྱེས་འགྱུར་ ས་སང ས་ཁྲ སིས་མི་ ངས་པདང་། ནུད་བ་མང་པ་ཐབྱ་གུར་ཏ། 
_ཡྱ་འངས་དུབ་ཟ་བདྲ་ ཱཧང་ ཨུང །གྲིག་གེསབ ཟར | ་ སྭ ངས་བཏུང་། རབྷསལ་བྱ་ར་ཏ། | 
$ བདུག་ནི་ལམན་འདུག་བ གཉགས ར་ཡང། །སྲོག་འཆད་པ་ཡེ་ཚོརབ་དྭག ། །བདག་ཉིད་གཅིག་བུ སྦ་ཐོང་བར་འགུརར་ 
ན་པའིཕེཉས་བིན་ ཀོ ་ོ ཀི ༨༢༠ །ཞེས་དང་། ། རྒྱརོལ་ལས་ཀྱང་། འཆི་ འུཔདོཔ་འཆ བོས་བ ་ 
༧ ཕྲུག་པའྱི་སླེབརྟོག ཟ་ ± འིད་བདད་དང་རྱདབསིན ང་ལས་ལའ ལ་འདྲ་ ངྒཆུརུནམཚུངས། །ཞེས་གསུཿ 
ཕྱེསའབྲིས་ལྱཡརི། པྱ་འིརྒ་ཞནཅགབཟེདའཚིདོ་ཡང་། །འྭཆབས་ས་པར་འཛལ་བྱོརརན། སྫ་ངཞ་ཆན་བས་གདུངས་འྱས་ར་བ། འི་ 











མཛའ་བ རོར པཔར་འུར། །བདགྲ་ཀྱང་མད་པར་ ར་བ་གྭེ 
1 7 བྲུ སིའི སླ་བ ཞེས་ག སའུ 
4 བུས་ གུ འིཚེ། ་ བདེ་ འ་བ གྲས་ཐམས་ཅད་མདང་ ༢ འིན་ལམ་ ལིནད་བཤ་་ 
འགར ཆྱ མེལ མ་ཡཱཿ གྲབས ེ་ དད ་ མན། 
























ཐམ་སྱ་རུྱ་ཀི་ཞེན་པ་དེའ། ཟོས རད ོ་ ་ཐ་་ ག་བ པག གསས བྲི ་ ཐྲ 
¥ མ་པ་ རྭ 
ཱཾ གི གག འི་མདོ ་ ཱ་ བླས གྱ་བ། རའ རེ་བ །ཡིག་་ 
ཟེ ོད ཤཱ འི་འཆར ཤིནི་འི་བཞིདབྟག། འི ཁྲལ །བསལབའྲི་ཝནིསཔ་ 


441 














ཡིས། གཔད་ཡིག་ངགོ འོ །རྱོས་པར་གྱུར་ཚེ་ཧིཞཱིག་བུ་ །ཞེས་པའི་བར་དུ་གྲསུངག་པ་ འྱབ་སྟ། གདིང་ཁོནཡིའམེཞེས། །བདབར་་' 
འདུག་པའགས་མ་ཡེན། ་ དགནི་མེདཔར་འབགུར་བའི་དུས། །དེནི་དེན་མི་ཟབར་འབྱུང་ །བདག་ལ་མིའ་ གས་སུ་ཡིས་པིན། །ཇི ་ 
¢ འགྱུར། །གདེན་ཨིཟལར་ དགྱུར་ན། | ཅྱི བདག་ཞོདཔདེབར་འདུ། །སྔེན་ཆདཨྱེང་སྟེ་ཞིག་པ་ལས། _ །བདག་ལྭ་ལག་པ་ཅེ་ཡདོན། གནག གལ་མངོནོ ཧ 
2 ཞན་ནས། ཟླསའིབཀའད་འག་པབ་རྱུབས། །གསེན་ཚེ་འདིདང་དེ་བཞིནདུ། ། །གཤེན་དངབ་ཤེ ཀེས་པྲ་ནམ་ཝངས ནར། །གཅིག་བུ་གྲྭ་ དགེ་སན། ། 
མཛའདང་མིམཛའ་ཀུན་ཅིའངརུང་། །མིདགེ་བུ་ལས་ཝྔག་བམལ་འྱུང་། ། དལས་ཇྷལར་ངེས་ཐར་ཞེས། །ཉིན་མཚན་རྟག་ཏུ་ དག་གི གིསནི། ཉད་འབའ། 
ཞིག་བསམ་པར་རིགས། དབ རའོ ཿས ` ྣརྣོ་ ། 











9ཿ ༄༅ 
„ཊཱ འཇག་མ 
ཁག་གི 
དྲག་པཾས་གཟེ སས ་ 
འབ ཚ 
ཤ ༣ ཀཀ ས་ 



















ཛུན གནད་གཅ ཝུགབླཝ་ལ་བ་ཉདྱ་བ་བ་ད་ད། །ཞེས་འབྱུང་ བང་པ་དང་ མ་པ 

རག 

། བཕ་བ ༅ས་དབ་ ང་ཡིདྱཀྱ་རཱ་པ་ནྲི་འྲམརི་ 

༈ ཉལ་པ་ ་དལ་ གང་ ཆེའཕུབ་ཞེས་བའ། ཞེས་གླ དྲ ཟི ས་པས་བ ཟིདཔ་ 

ས་པོ མག་བ་ལཡི འཐེནཆ། ཝཱན་ཤ་ བུ [ག་ག འི འསསམད་ཟིས་ལོག་པའི་གནས་སྱུབ་སཏ་ཐུའ་༠ 
ཨབ་དེའིཆཾ། བདག་ཧི་མདཔའ་འགྱུ་རབའི་དྲུས། དད མི་ཟ་བྱགང། ། །ཞེས་པ་ིདུས་ལབའ་པའོ། །དེནས་སྲར་ཡང་རང་སེམས་ 


444 


ཁོ 

















༠ ༄༅། །བག་ཆུགསྱ་ཀི་སྣངབ་ཅན་འདི། ་ ངན་སོང་གི་གཡངས་འཇིགས་ས སུ་རུང་བ་དགནི་མདུན་ 
འཁེད། ྲ༽ ་ ་མ་ལཱར་ཇེས་སུ་འབང་། སྐྱབས་དང་། སྩེལ་མ་དང། བྲ་སུནམ་ལ་སགས་ 






4  བཏནང་གྲིས་ཡར་སད། རསློ་ས་བུས་པ།ི སྭ་སབས་འད་ལ་དགོངསྲ་ནསྐྱ་རུལ་པོ་ལ་ དམས་པའི་མདོར། ་ ད་པ་ནས་སྭེ ༢ 
'མེད་ཅིང་གགསན་མད། བརིག་རྟན་འ་ རྭ། འཇིགཏེན་ཕའ། སཆན་པ་ རྒུནཔྲ་ ་པོརནི་ 
ཐི ཡེག གི ང། དཾ ཁེདོ་རཱུ བྱ ཏན་འ རིག ྟན་ ༥ རི་ ཀཔདོང་གཡས། ཟོན་བཆིགང་ དྲ 


2 ཞུགས གཡངས །ག་པོདྲི་ཡུང་། པང ལེ ཇུག །ག ནཆེན་པས་ནི་ཟིན། ནམཨག་ལནིའཛལ། ཞེས་སེགས་གསུངས་པརགདའ། ། 













བསལ་ཀུན། །དེ་བཞི་ ངན་འགྲ་ཐམས་ཅདདེ། །དགེ་ལས་བདེ་འོ་ ང་གཙ །ྱི་། ུ་བ དག །ཞེས་ གསངས་པ་དཉེད། ད་ 
#¿ སྤིཾད་འཇུཿ ཡཾ ་ གྱིབ ས་པས། །གངདང་གར་དུ་འགོའྱུར་པ། དེཿ ་བ རར །འབས་བུ། ཡོན་གྱིས་' 
>, མེངེནམ ་པྱ་བས་པ་བདེ་ བདང་གང་དུ་འྲ་འྱགུར་པ། འནྭཾ་མཾག་པ་དྭས། ་བསྔལ་མཚོན་གྱི་ས་རྣམ་པར་ 

| ཅས ` ཐས །ལིག་པྱ་གས་པ་དུདེའདེད་ ཅཐ དུག དད མཚོ་ལི་ཱ་མངར་ ༥ 
ད་ རྱལ་བའ་ཡད་གབ་བདེབ གསསསོ་སྐུདགེབ་བབྱང། ༤༤ 


ད་ལར་རང་དབང་མདཅིང་ལསྤ་ཀིགཞན་དབང་ཅན་ཡིན་པས་ལས་དཀར་ནག་གི 'གིས་ཇིལྟརའཡང་ས་པ་བཞིན་སྐྱེ་སྟེ རིནཆེནའཕྲང་བར། ་ ག་་ 














ཧཿ ༄༅། ཤཉམ་ཐགཉིང་། བཏུ་ཚབའིམ་ བབཞུས་པ་ཡེ་ཟྲངས་ཞུན ལྭ་བུགས་གུར་ལ །འབརབའི་རལ་གྲེམ ང་ཐུང་གིས་་ 
བླ་མནག་ཡི་དམབུ་བསརྒ་ཐགས་ཤིང། (ལུགསཀྱིསཿ གཟིའ་ཞུང་བཨི་གྲ་ས་བིས་འཟར། ༣ ཞེསགྲསངས་ས། ། དྷེཝ་བསནད་གླེང་གཞི 


སཔ གཅུནཔརོ ལན་དུ བྱངས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ལྲས་ ཌབུའི་ད ནྭདུལས་གང་ །ླབགའབགཞིན་་ 
གསུངས་པ། དབག དེ་གི ཉི་མ མ་པ་དང་། མི ཞླིམ་པལས། །བྱ་བ་ དཔུནྲིམངརའཟིག་ས། །ཞེས་པ་་ 
° ལྟར་ཏ ་ཐུང་ལས། ཨི་ འི་འབསའདྲནམསྱ་ཅ བཞོན ༽ལུས་ངག་ཡི དྱ་ཅིས་ ཡྭ་སྨད་ད་སླད་དུ། །ཅིནས་དངུལ་ཙམ་ཡང་མ་མིས་ 


པ། །དལཉིདྱ་སས་བྱ་ཡིསའབའབརམཛོན། །ཞེས་སགས་དང་། སྤཾདའཇག། གྷ་ིདྷ་ཝའིཡང། །ཆས་ལ་མེས་དང་བལ་བ་ཡིས། 








ཕངས་པ་ ངབར་རྱུར། ཆོས་ལ་མས་པ་གཏེང་། །ད་ ཀད ཆབཅ་པརདབ་ཡས་གྲུཏུས། ་སརྦཝ་ 
སེེ ་ པགཏུང། ཉི ÷ ་ ར་ ཐི ྷྲྱ་་ 
བར རེག མས་ན སད པ་ལ བཱུ ག་ཨ གསུན། དེ ས་དང་། དགེབ་དགནི་མྭ་བུས་ ཙཾ 
ད་ འདྲ་སན །མི་སྲི་ལུ་སྦྱ་ཅང་ཐབ་མི་ མིའྱགུད། ཐོཔ་བར་ྦྱ་གུ་རན །ཐུག་པ་འབུབ་ཞི ་ཞིགདགེ་བམད། གི ས་དང་། 1 
ཟག་བདག་འུཉིར་བསགསན། །བསྐལ་བབུཿ | སིི་ལ་ས་ཧོ་ །བདའགྲབ་ ཿཡང་ཐས་མི་འགགུར། །ཞེསསེ །། པྱུ དད 
༧ ན་མི་རྣམསནིཾ། དམ་བས་ཞིནྱ་ཡིགས་ཡངས་འཛིན། །དསན་ས་སེའ་ ཉྭེ་བརྒོམས། རླི་འས་བངན་བག་བའྲག་ ། །ཞེ་སགསུཿ 








9 ༄༅ །པས་རང་གཞན་ལེགས་སྲུའ་ གེསྣ་བང་བར་འོས་པ་དང་གང་བརྩ་བུབ་དག་མནར་བརྩ་བའ། །ཆྱད་པརྒ་རལ་པལ་ 
དམས་པའི་མདེར། ཛྟིསདདུ། ྲརདཾེིེེ་ གི ཏཱ སྲི ཐ་ས ཛོ ཞ་ཁྱེད་ 






=: ཁྱིསམིྟྟ ི་ོ གིས མས་འཇིག སྭ་སཱག་པརྩ་པའ། ། ཀྱིས་རྒྱལ་སྲཾདགྱིངས ོམམགིདཔའཞི་ྱར་། 
@ྫ ཞེས་དང་། སྦྱིན་པ་དང་དཀ སཾ་འབའ་ སརཔ སབ མ་ ་ ན་གཞན་མེ ཧག 
༢ གཞུན་མེད་ ཞེ འེ ར་འ 


ཉདན་མུ་བརེ་ ་ཕྲི་ལས་ཁི ད་ཅིག དཀའཐུབ་ 


„ ༼གགལེ་དདྲོ། །ཞེས ས་བཟང ྲ་ིའལསན། བཤེས་པའི་ དྷལྟརནོང་ ངས་ 'པ་རའྱགུའ་འཚལ་བསོདནམསནི། ། ༢༨༠༦ 

















རབ་རབ་པཞེས་ཤིག །ཅེས་པ་ལར་རོ། །བག་ཆགས་དང་བཅས་པའི་སེམས་དྷལ་བུ་དགེ་སྡིག་དང་ཆེས་སྭ་མཐུན་པར་བདྡེ་སྔག་གིའྭགྲེ་ཝོག་ལ་སྦོདཔདེཝལྟ་ན། དབང་ 
སྲུདབརབ་བཞུ མི་འ 19་རིིིིིིིིཾི།།་ ་ ཧྲི རས 
¿$ ༢ཕིཔའི་དུསྦ་བད་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སེག་སྦྱ་ནས་པཟགསླུད་བདང། མདོགཞན་ལསྐ་ཁུང། དགྲམངདགུ་ཤིཞི་འདུས་ལས་འདས་པའྲི་མས་ཉེ་ནན་མས་ཧུཾས་བསེ་གས། ་ 
= བའམ། རུན་སུརབའམ། ས་འགྱོ་ད་འཇགཔརྦ་བེདཅིང་། ཡངན་རུང་དང་ཉི་མདག་གིས་གེམ་པར་འགུརར། །ཡང་ནདུད་འཟོའ་གེགནས་སཱགཏོགས་པའི་སུག་ 
༩ ཆུགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ས་ཟ་པརའགུརར། །ཞེས་སེགས་དང་། བཤེསྭ་ཐཱངས་ལས། ལླུས་མཐའ་ཐལ་བམཐུར་སྐམ་མཐར་འཇུལ་ཞིང་། །ཐམ་མི་གཙུང་སྙིང་་་ 
པམ་མཆིས་པ། །རྒམ་པར་འཇིག་དངས་མྱགས་པར་འྱུར་བ་སྟེ། །སཾ་ ཁྱམ་ཆོས་ཅན་དུམྔ་བེན་པར་མཛོད། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། འཁར་པ་བདིའི་ཐོག་ 

















9‹ ༄༅། ¡ མཐའ་བརྩ་གི་ངངྒ་ཚུལ་ལ་དྱཔད་ཅིང་གཞི་གསན་པ་དེ་བ་དང་རྟག་པ་དང་ཡིད་བརྟན་དུརུངབ་ ཨ༦ཙམ་ཡང་མེདཔས་འདི་ལས་ཐར་པའི་ 
ཐཱབསྨྲ་གྱུངམ་ནས་བསམ་པ་རྩ་བའེ། །འབྱུང་འཁུ་ ཟྐ་ཟུགགུཟེར་དུག་པས་ལུས་ཟུངས་བཅེམ། „།ལས་ངནབསགས་པ( མནེང་འཁྱེད་ ་ཊུརདུ་བབ། །ལས་ ་ 
གེམས་འབལ་བརྡ་ཙོམ་པའིནད་ལངས་མ་ ་། ། དལ་གདེཚོཡདས།ས་དའི་བ། །ྱི་དྱ་སན་པ་གིས་ལ་ེའ། །ར །འགྲ་སམབཟླ་གས་་*་ 
རྩ ་ །འཇིག་ཏུན་གཞུནདུ་སུས་ཆེན་འདེགང དེགས་པའི་ཚེ་ ཁཾགདེང་ཡེད་དམ་སངས་ཇོརབ། ཉལ་བ བད༽ན་ཅམ་ 
གྱཾས་བུཞག །ལས་ངན་ཕྡི་ ག་ལུང་ཐམ་སཅད་ཁུར་དུ། ཁྱཾར། །བགོས་མེདགཅིག དརྒྱཆ་ ཟི དྲ་ཡུལ་འཁས་ཆྩོ། །བྱེད་ ལབས གསྐྱ་ནུབཅ་ དྲ་སངས་ནེརབ། 
ཤཀ" བླཾསྦྱསིསུནཔ་འབྲིབ་པོས་མིདུ། ས་བསུས། གས་གསར ཁྲ ིབིའམ་བགང་མེད་པ་འའ་མལཔ །པཝཆོ། ཁོ 























ལྭ་བདྲབ་གང་ཡད་སང་ས་རཱོར་ ་བ། །གཅེས་པར་རུ ངས་ །ལཱས་གསུམ་ལྟབ་ཞགས་པས་བྱསིགས། །མཆུཉན་གཅན་གཟན་གཏུམ་པས་ཟས་སྱུ་སུད། །མེད་པར་ 
ཟིན་ལྭ་བུབ་དེར་སེམསཔ ཡིབ །ྱེད་ལག་ཏད་ས་ཅ་ ཤནསུང་ཨརཱ ར་བ། །ཞེསྱ་བ་བ་ བདངྒྱརདབའ་ །མདྦ་སཾ་ལྭས། འདུ་ཤེས་ཐམ་སཅད་་ 
# རཱི་བགྲསི་ཏག་པག་་བབའ་འདུགམཆུག་ཡིནཏེ། རའི ཅཅ གཔདང་ངྱ་རལ་མས དམེལ་ཏེ། ཞེས་དང་། ཉོན་་*' ཛཾ 
2 མེངས་པ་དང་ཅེས་པར་སྦྱོདཔ་ཐྲམསཅད་ཅིག་ཉུར་འཇིམས་པའྲི་ཐེབ་དང་། ཤད ༧ག་སྲབ་སྟ དཅི་གཅ ནུ རཾ ཞེསྦྱབ། ཙ 
༥༠༥ བལ་སེགས་པ་སྐྱུ་རུ་ཆེར་བ་ཝགས་པ་དང་། ཚོམས་ལས། ཡུས་འདྲི་ཝ་སྣོདའདྲ་བར་རྟོག གསྤྱ་བ་ཞིང་། ། ཆོས་རྣམས་སྒི་ ཤཾ་སནས། །བདུད་ 
ཀྱི་མེ་ཏོག་མཚོན་ནི་འ་དིར་གཅེད་པ། །འཆིབདག་རྐལ་པོས་བལྟར་ཡང་མེད་པརའགྲེ། དག་གིང་། གི་དོན ཅིའབུང་གནས་ལ ཆི དབབས 











9‹ ༄༅། ༨ ་་བ་ ཡུང་གཞུན་ལས་ཀུད་ཤེས་པར་བུའོ། །བུདྲཆུབ་སེམས་དཔའི་སྩྱོད་པ་ལའཇུག་པ་ལས། དེབཞིན་ 
གཤེག་སུ་པའ ང་བདང་། །དད་དང་མི་ལུས ཐིབ་པ་དངྭ། ། གསོབ་འང་པ་འ དྷིལ་བུ། ཀག་ཞིག་བ་པར་འགུར། གས གིན ་ 
ཌྷ སྒུུརཔཁྟིཏེ་ར་ལོའདིབང་བླབ་ཟེས་དུགཏང ངོ ང་ ནྨི་མོངོས་པར་གཟུཿ ཤབ འདི་འདྲའི་དལ་བྷ་ཆེདནས། 

; གསེ་མྱ་བསན། དགལས་བྱམས་ལགཞུག འད ་ོ་མཞི། ས་ར ༈ །དསནདལ་བྱར་ཏོགརངཔ་འའ་ 

ར་བཞག་ནས་ལག་ལེན་དུ་བསརྒ་རུའི་རེམ་པ་ འཇུག་ལས། བཟཾདྱ་བྭ་འེས་པ་བཙལ་བརྩ་བ༔ ས་པར་བྱ་ 

" གཞིར་བཞུག་དས་ ག་ལེན སི རེ་ས ས་ཡ ༥ ཆོས་ལས !ཱ 














གུར་བྱ་མབྱ་གར་བདྡ་སྣ གྲི་མོར་བ་བཟོད་པའི་གེརུ་མེདན་ཐེས་བསམ་ལ་མེ་འཇུག་པའྱི་ཕིརར། །དརསདང་དགོས འེདནུ་ནོ་མོངསརཅངོབ་འེ་སན་གུན 
གྱིཐྲབསེ་མི་ཤེས་པའི་༔ རར །བསམ་གཏུནྦ་གི་ཐབསྤ་ཤེས་སྭ སུཟིནྲ་གུང་ལེང་ལོ་བཏན་ ཤེདོན་ཏིང་བྭ་འཛིན་མི་སྐྱ་བས་ནགས་ཚལྱགྱིས་མཚོན་ཏེ་ ཅིའི བན་པ་བ 

པར་བྱའེ། །དའ་ཡང་ནམ་གཡང་སཱར་བཱ་ལ་མི་བོ་ནནུ་ 'སམས་རན ན་བསི་གདས་པདན་ རབ་མངས་ཏེམཉམ་གཞག་ལ་འབདཔརྩ་བའྲོ། །དའི་འབྲས་ བཤུན་་ 
རེ  མངེ་སཔ་ས་ཡབ་མི་ན་ས་འདདག་སྱའ་གཉེནཔ་ི་ 1 ས་ཁངས་ནས་ཞྭེ་སྡང་ གིགཉེན་ཕརྱ་བམས་པ་དང་གཏིི་མུག་གི གཉིད པརྐ་ཏེནའྲ་བ 

་༦ ` མདར་བསྭ བལརོས་མོ ་པར་ཡང་འབུང་སྟེ། ཇིསྐད་དུ། ནས་གསན་པའསམ་ཐུ། ] 
བ་བག་གྱབ་་ས་པི། ལ་ཨ་བ རི ་ དྲསདནཨིརུཔབའ་གཏནཆེགསྲ་ས། མདོ 






















༄། །འཛིནྱ་རུལ་པོལས། ར་ིད་ཆོསཨི་ནུ་མ་པས་བུགྱ་ཡུང། ཐེས་པསྐ་རུགས་ཤིངྒ་ཚུལ་ཁིམས་མེ་བྲསང་ན། །ཚུལ་ 
° རཱཾས་འཆལ་པངན་འགྲདདའགྲོཞ ལྭ་ཟེས་པ་མངབོས་སྩུབ་མེ་ནུས། །ཞེས་སོ། ། དབསས་ནྭ་ རུ ལ།ཟིསས་ རྨུམ་བའད དགེུ་པདང་ཝྭ 'ལྲན་པ་དེས་ཀྱང་ཐེས་པམང་ 
(དུ་བསྟེན་པར་བྱ་ ་ཡུན་ཡོན་ཆེས་ཆེ་བའི་ འའ།ོ དྲེཾེཾིཾིཾེིེིཾེི་ ཐོན་ཡོད ལ་མཁས་པ་དང་། ཁམས་ལ་ 
རྤ མཁུས་པ་དང་། སྒྱམཆེདལ་མཁས་པ་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བརའབྱུང་བ་ལམུཁས་པད་ དོ དམས་ང་ གདང་ཇྔུང ཟི སནགཞག་ལརགས་ལས།་ 
པྲ་ཡིན་ཉེས་ ང་ ཐྱེས་པཱ་འབས་ཀྱི། ད་ལས། ཐེས་པ་ ་གཏྲི་མུ་གྲ་སྨན་སེལ་སྤོན་མེ་ཡིན། འོབ ས་བའི ཧིས ཏུ་རྨེངས་ 
ཤླ པའི་དྲག་འཇོམསམཚོནཆ་ཡིན། །ཐྭ རན་གསེན་པསྲ་བགི་བོ་མཆས། །ཞེསདང་། གཾ གྲགས་དང་དཔལ་དང་གཉེར་ མཆོགྱཧྲ། ། །ཡ༥་ 








རབསྣ་ནམས་དང་ཕུད་ནྭ་སྐྱས་ཀྱི་མཆོག ། །ཚོགསསིནུ་་མཁས་པ་དགའ་ཡའ་འྱགར། ། །ཕུ་ྱ་ཀིས་ནོལ་ལ་ཉི་མཱའི་འོདདང་འདྲ། །ཞེས་དང་། དུལ་ཞིང་ 
རྭབཏུགསལ་བའི་ཝབས་པ་སྩེ། །གྲགས་པ་ཆེན་ །འཕལ་དྲུའབུང་པར་བེད། སྨ་ལྩེ་བདེ་འགུར་ཁྱད་པར་ཙན་གྱི་རྒྱ། །ཞེས་སཾགས་དང་། ཆམས་ལྲས། 
 ཐེས་པས་སྡིག་ལས་ཞྲོག་པརྲ་འགྱུར། །ཟེས་སགསྦ་བས་པའི་བན་འྡོ རྱ ཐར དག་གི ཞི་ནར་བབསམ་པ་ཡངདངས་པ་གེ །ཏྷ 

° ; གཞན་དུན་བསྔམ་པར་མ་གཞིགས་པའྲི་བརྱ་ཆང་དའདབས་གར་ཡང་མི་ ག་བླ་གགས་ས་བཀ་ལབ་བཞི་ཤོ། །ཐེས་དྲན་བསམ་པས་དཔང ༈་ 

། དེདན་ཉས་སུ་ལན་པའི་དབང་དྲུམ་ཛདུནས། བསའའངབ་ཡའུ མ་དེན་ག་སལ་ གས་པ དགུན། །ཐེརཊཿ དགན་འག་འ་བཟདཔ་ཡི། །འཁེར་ ་ 

| གྲསུམ་ལམ་ལ་རབྱའུ་གནས་པར་འགུར། །ཐོས་པའི་ཇེས་འཇུག་ བ་ལ་སིང་པར། རང་ལས་ཚོད་བློབ་བབར་བར་འགྱུལ། །ཞས་སེགས་་' 











ཐ' ༄༅། | གྲང་མོ །དྭེལྟ་ནམང་དྲུ་བོས་པ་ཡང་བསམ་སྒོམ་དང་འབེལ་དགས་ཏེ། མདེ་ལས། བགོམ་པ་ལ་མ་བརྟེན་པའྲ་འོས་ 

པ་དང་སེམས་པའི་སྦྱོར་བ་འབྲའ་ཞིག་གསྱ་ཀངྒ་ཆེས་ལ་གནས་པ་མ་ཡེན་ལ ཐེས་པདང་བསམ་པ་ལ་མ་བརྟེན་པར་བསྒོམ་པ་ལ་ ར་བ་འབའ་ཞིག་གིསྲ་ཀང་ཆོས་ 

 ལ་གནས་པ་མ་ཡིན་རྩོ། གཉིས་ཀ་ལ་བཏེན་ཏེ་གཉིས་ཀ་ལ་གནསན་ཆེས་ལ་གནས་པ་ཡིནན། །ཞེསདང། རྒྱལ་ཚབ་ཆེནཔས། གལ་ཏྲབས་བཙམྱབིས་ 

ཧཿ དཱན་མཐོང་འགྱུ་རུནྣ་བ ཆུཔ་དུནམེད་ འྱ་གུར། གལ་ཏེ་ས་ཐེས་པར་ཡངབ་སྤམ་འཇུག་འྱགུརན་བསན་པ་དོན་མད་འགྱུར། ཟི རམ རེས་པར་བརེན་པ་ ་ 

 ཡིནན། ར་གཞྷིཚུལ་ཁིམས་ལ་གེནས། ྲདདགྲ་ འེ བྲལནཔས་ ཆུད་པ ཐེར་བནི་མནར་བའྲི་ཆེསྱ་བླ་ཚུལ་་ 
ཅདའ་ ལེ 


ཡིནནེ། །དེའྱིའི་རག ནར ཨངདྲུ་འོཔ་ལ ཡཔསའྱ་ཆུད་ལྱ་གུབནི་མནུརབའི་ཆོསྦབ། 
༡༩ ཏེ་ྱ་རིགངཔ་འཛེན་པའི། །ཆོས་འཛིན་པརྟ་ས་བུའནགཔཆེནཔའྱི་གན་ཡམ་ཐམས་ཅདའ་དབརབ་གདད། རྒྱ་བོ དམ་པའི་རོས་འགཅང། ། 























བྱང་ཆྲབ་མྱཾད་པ་ཀུནཱཏུ་སྣང་བར་བྱེད། ས་གསང དཔལ་འབཕྲང་སེངགསྒྲའི་སདེལསྱ་ཀང་། བཅམོ་ཝན་འདས་བརྱུར་བསམ་སདཔ་འྱི་གན་ལམ་གང་ 
གུླི་ཀ རུ ལ་བས་ག ཧཱ དུ མ་པའི་ཆས་ཡོངས་སྭ་གཟུངབར་སནོ་ལམ་ཆེན་པོར་འ་ ས་བཀྲ བའ ས་་ 
ཌྷ ཐེསགགུགས་བལག། གས་ཏེ། ད་པ མངོསྲ་བ་ཛིནཔ་ འད །བཅེམ་ལྡནའ་ གའགསདྷ་ལནདམ་པའི་ཆས་ ཡངས་སྭ༔ འཛེན་བཞྱི་ཡུལ་མེའཔོ་་ 
±, ལུགས་ས། ཏི འི་གོ ག་གསུངས་ལ། འབཕགས་པ་ མོ་བབ་ཡས་སྐྱ་ང་། ཤའ 
“༠ རྨོམ་འཛིན་པ། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཡེངས་སུ་གཟུང་བརའགྱུད །ལྷ་དང་ །དང་མི་འམཅྨནམསཿ ང་། བདནམུས བི ནིཡེངས་གཟུང་་་ 
འགུར། །ཝེསཔ་ཟསབསཔ་སྩེམས་པར་གྲསངས་སོ། ` །འཁེར་བ་འདི་ལྭ་སེ་བའི་སམས་མེད་པར། །ཨ་་ 








ད ༄། །འཐྲས་ བཕུན་བཅེགས་པའིའིབོ་ལླ། །ཅག་བརྟན་འཛིན་པྱ་བུནནཾསངས་ནེརབ། ། '་པགས་པས་གཡེགས་པའི་ ་ 
འདུས་བུང་འདི། །རྨུངགསེབ་དརམེ་བེ དྲུནམ་པར་གཡོ། མིག ཡི་རྱི་ཉན་གཞེས་གརའཆི། །ངེས་མེ ན་པར་ཤེས་སམ་སངས་ རེརབ་ 
ཧྤ སིི ག་བ ད་པ་ཐབ། །མི་ལས་ཏེ གལང།འགེགེམསྐ་ཀ ལྭ་ཝན་པའི། །ལུསམ ད་འདི །བུདཔརྦ་སུའཱམའ ླུ་ 
རྨ སུངས་དོར་བ་ སུམས་བསམམ་པ སེ་བ །བསྒྲོམ་དན་ ཉམསུ སཱར་ལ་ གི དུ ཡང་འ ང་འ ནུ 
་སངས་རོརབ འབསཱན་པའྱིབ་བ་ ས་གུས་པར་སྩོར་ སྭཉས་ཇིིལརཡེ 
„ ཧརྐརསྣ་རགགི། གྲག ༩༤ དབའོ། ཀལ་ ་པླ་གྱྱ་ས། །པེག་ ིང་ 


=× 











སུམཚོགས་པྲས་མིནཔ། ཡང་ཁྱིམ་ག ང་བ་ཇི་ལཱརཱ་ཡེནཞེན། ཤདུ་པདགནུ་ཡང་ོའ་ུ་པའི་ 
གི དདག་ལ་ ཡནུསྭ་སྭ་ཟིནྭ་ཀར་འང་བཞིན་སྩིས་སྐྱན་དུ །འགུར་བའྱ་ཕིརརོ། 





ཐེབ་པ་ཡེ། །སངས་རྒྱས་གངོ་ཡང་སྤེནཆད་མཐུང་སྟེ། འབོལ བནའ་བཟིའྱབུརགནས་༢ཡད། 


འྱི་ཡིའརྭ། །འན་གཞུན་གྱི་རུངམ་ལུ་ཡང་ཁྱུང་བ་མེད་པར་ ་ 
བའ བཅས་པའི་ཁན་མ་ ཐཾབདང་བཅས་ 


¢ ཕྲ པཿ ཕྱིར སདང་། བ་མེད འདད དེད་པ་ དགཔ བགབ དཔ བང་བ་དག་ལྲ་མེདཔྱ་གེདྲནས། །དམད་པར་བུ་བའི་ ཏྱ 
:±.@ ཁྱིས ནུ་པ་ དས། །ནམ་ཡང་བླ་མེདྱ་བུང་རུ་བ་མཆོག་ ཐབ གང་དག་འ ལྕི་སྐམ་མུ་བཞིན་ཝར། །བདངས་དགི་ལ་ འདཝང་ལནས། ཁྱིས ཙཾ 
| གྱིས་སྐྲག་སྟ། ཅྱིམནར་མརྱབུངཔ། ཤགགྱབོརྒྱ་ནས་མཆག་འདིརེདམིད གགགྱཅམ་ནགནས་པདྲ གཟུག ངྲརྲ་འདམ་བས འདེ 


།རྒྱལ་སྲིདམཆིལ་ སྒ ཙབད་མང་སཞས། ། 











94 ༄༅། རར །ཉེནམངས་སྦངས་ནས་བདུད་ནིབ ཅམ་ནསྲ་ས། །བྱུངཿ བ་རྡུལ་མེདྭ་འདུས་་ 
` དབགིན་ུརཏ ས་སྦྱོད་ཅི་འདྲབར། དྲ །མེ་ཏོ སདང་འཕྲངཔ་ ་་ 
ཧཾ མསྦ་ིསནི། གར་བ སི | འགིག ང། །འདུསྱ་བསངན་ལས་ ཡིད་བཟུང་སེམས་ཅན་ 
-8༡ གྱ ནཿ སྭ་ཏ་གམ་བདུན་བེར། །བཱ་ དྲནིདེ་བས་བསོད་ནམ་སྭ་ཁུད་ པར་འཕགས ཅཅ །ཕྱེད་འཇུགཏུ། ནགསནའི་་ ་ 

.དུགསབ་ནམསདང་། །ཤིང་ནམསམི དབདོསྱི་བད། ྲབ་གསན་བདེབ་དདགདང་། ། ག་གནས་པར་འགྱོགར། །གགསྨ་ཆ་ཁངསྟངོ་ 
༡ པའམ། །ལྔེན་ཤིང་དྲུང་དུགནས་བཅས་ཏ། མ་ཅིགྱ་ཆ་བྱཅ་མི་བྟཏ་ཞིང། ། །ཆགས་ ན་མི རན །སྦ་ཕོགས་བདག་གིར་གྭ་ཟུང་མེད་པ། ། 

















ངབཟེད་ལ་སགས་ཉི་ཚདང་། 

མེད་པར དྲད ཅུ །རུས་གང་་ 

མངི ༤ ༽ ཝུས བུ ཇིགས གནས་པའི རྨ དུ ཤི དཾ 

ཛྷ དགྲ་དང རི ས་འདེགཅག་པྱུ་བུངབ་ ལྭ་གལ་གཞན་མེ་ལན་ན 

ི་ོ ་་་་བའ་་བ་རེ་བོལ་་་ལ། 
༣ ར ་ །ལམ་དག་ཏུནཆུགས་པརྣམས། རིར་གནས ཤཅྱད་ལྟའ། 




















9 དྲི །གན་སནི་ཡངས་སའཛིན། །འཇིགཏེན་ཀུནནས་ སགསུང་བཞིག། །ངི་ ཇི གེསསུ་བཞིསིསནི། ིལསདགིསྣ་བཏིག་པ། ། 
ིདདགེནག་སས་སང བཞེན །བས་འདིགིགསདེ། 0 སན། །གིན་འངྱུར། 

བྷ ཐུ ཊིད། །དུངན་འཁདོཔྱསཱ་དགྱ་གང་། གནོད་པ་བེ༔ དགས །བདཔས་གངསྦྱ་རས་ང སྲ་དན་སེག་ས། །ྲསྦྱ་བངུག་ཡེང་སཔར་འྱག་རབ་མད། 
' དེབས་ཤི འཅུམདངས་དགའ་བའི་། ཤ་སྔ་ར གས་ད སཱིདཅིང་། ། རེ ཡངས་བུསསཧད་གྱི་ པཱརྭ། །བད་ ། ས་པན་བྱ། ། 

སབ དའ ད་ལ་བ དབེཞུཔ་ལའིདགའབང ད། །ཅོདདབཅེནངསསྟ་སོང་པ་ གེབུའནགསཨི་ངའ་གྱཏ། །གྐལ་གགྲབ་འོད 

རྡ་ལཾབ།ཁང་བཟང་ཉམས་དགའ་བར། གཡས་ག་ རོས། །གཞན་ལ་ གོ ༡༣ 








གུ ཁང་སྟེཾང་ཤི ངྲ་ཕུག་དག་ ང་དུ་ཇྲིསེ་དབ་ སཱ་ཤིང་། །ཡོངས་འཛྲེན་བྲསང་བའི་སྔག་བ་ཝལ་སངས། 

ཡངས་སྦྱོ | རུ དཔ་ད རཾ བབ པ། །དབང་པོསྭ་གུངཊ ཨད འེ ས་ 
¿¢ བྲི བིན་པའིདྲི་ཞག་ས་བདང།། དབན་པ་བསྟེན་པའི་ཕན་ཡོན་དང་ བདག ཱ ཿ ། དེབུཞི 
: ,འཁར་སྐྱེང་ ངཿ ཞུས་པཁི་མདོདང་། འཕགས་པ་ ་ བཙུགས་པ ` ་ ྲདྲོ་ ས་རབས་ མས་ལསྐྭ་ཀང་ 





























8( ༄༅། ་ ཉབ གནས་གངན་ཤིང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། 





མེཏོག་ཕུནཱསཱམ་ཚོགས་པ། འབབས་བུ་ཕུན་སྤུ་མ་ཚོག་ས་པ། ལོམ་ཤྲུན་ 


གི་བ གཉིས་སྲུ་མདཔའི་་ 
སུམ་ཆོགས་པ། ་ལ་ ཕུག་ད སས ཡོནག་གརས་ད རེན སྲ་བ ་མེད་པ་ ་་ པཔ དད ་ 
རྨ དད ག་ :ཿ ` དེབའི་ དབན ི་ བས ཡཱ པཔ བནཔ་འི་ན་ མཿ ེསའསས་བའ པུ །སྔེ་ལྗང་ 


པའི་ནེར་འཛིནམ། སྟོགས གང་། 
་ 7 དཔའི པིམ སེབས དག་ག 


དམཛའ་མརང་སྟན་དང་སངསརྡོ རར 
༥༩ དད ། བིག 








465 






















རེར་བ། གའི་དྭག་ས་ ཅན་གཟན་ནམས། །ཕ ་བཞེནདྲུ་མཛའ་ཞིངབཤེས། བག་ཕུབས་ཚཱུང འཇེར་རོལ་བ་དཔ་རྦ་བཀད་ནས། 

བྲ ་ ཐསབས་བདརང། བ་ས ནུས་ན སད ་ ་ དབའ གམས བབབ་གསཞི རསྨ་ ་ 

ཤའ དདཉམས་ཆགམའར་བཞིགདྲས། །དབན་པཱར་མུར་དྲུའོ་དང་སངས་ ཅི དྲ བྲག ས་འཇིག ན་འ་དའེ། གས་ཆོས 
2ཚཾ, གྲེགས་རྣམསཁྱིས། ྩྱངན་བྲབྲབསྣད་བཡེའགས་་ །མཚུམས་ ༢འཟར་བོ་སེནཅིང། ༥ ཤཀ ི 

དའཇུག་ཏུ། དྭལར་བཟེད་པས་བཅོན་འགཟུས་བརུམ་་། །འདི་ལར་བྱཆེན་ལྱ་བརྡ་རུབ་གནས། །རླུངམེ དགཡོབ་མད་པབ ན། །བསེདནམས་་་ 

བཅོན་བྲག་མཡདམིའྱ་བང། །བརོནགང་དགེ་ལེ་སྤྲ་བའོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། བྱིམ་བདགྲ་དག་ཤུལ་ཅནླའི་སཞུས་པའི་མདལས། ཁྱིམ་བདག་གཞན་ཡ 













༄༅། ཐུངཆུབ་སེམས་ འབཅུ་བུངབ་ ལ་གནས་པས། འདྷི་ལར་བདག་ཅིའི་ཕིར་དགོན་པ་ལགནས། པྭས་ 
གཞས་པ་འབའ་ཞིག་ཞིདགེ་སྦོངམ་གླ་ན་ རི སྐག མུལབ། ཨས ར་ མབ རྱ འདིལྟ་ གྲིན 

ཛྷ ས་དང་། སྤེའུ 'དང་། བྱ་རྒོད་པོ་དང་། ང་། _ གདེ་ལ་པ་ད་ ་དགྱ་ཀུང་མང་དུ་ག ནས་ཏེ། དེ་དགྱ་ཀུང་ད་ གག སགས གང་ ངེ 
ཿ བི་ཕྱིར་བད་ དགེན་པ་ལ་གནས་པ་འདྲི་ལྟ་སྱུ། ད་ གྱིཟིརགིདནདེ་ཡེངསཔ་ཚོགས་པདརྱ་བའྲ་ག་མདུཏག་པརྱ་པ། ཞེབ་སིག་སྣདཆརགྲསས་པ་སྟར་ 
བརོནཔའི་ བས་བསྩེད་ དད། བ་བིཉདལས། (ཁྱིམ་བདག་ག གལ བ་མབསམས་པའའབྱ བ་ད ` པའྱིཕིརྦ་ཚོག་སྦ་ཀི་ནང་དུ་ ་ 
འཇུགན། དས་དེབགུས་པདང་བཅས་འརྩབ་སྟེ། སཱབ་དཔེན་དང་། མཁན་པམས་དར་། གནས་བརྟན་དང་། བརམདང་། དགེ་སླེང་གསར་བུ་བྲ་ནམས། 




















ལ་ཞེས་ ང་བཅུས་པརྱ་བ། ཚུལམཁས་པར་བུའེ། སང ཁྱིམ་བདུག་གལ་ཏྭ་བངྡ་རུ་བ་སེམས་དཔའ་དགེན་པ་པ་ཆེས་ཉུན་པར་བདདདུ། མམ། ོ 
མཁན་ ་ ལྟ་བར་འདེདོནས། _ ནད་དྲི དྲབའི་ཕྱིར་གྲངཿ གནུསས་འངསན། དས་དགེངས་ སྤུལརྦ་རོག་པརྦ་བ་བའྱིཕིར་འླགོཔ ད་་་ 

 བསྐྱེད་པར་བྱའེ། གདོད ། བཏནྱོཧཔ་གཞུན་ དག་ལས འི བགལ གྲཙུག་ལག་ཁང་ན་གན་སན་ཡུང་དེས་དགེན་པ་ལ་གཞེ ཞལ་བའི་སེམས་ཊྱིས་ ་ 
22, བླགིད་པརྱ་གཞའུ། །དེབ་ ད་དགྲ་པརའ་ ཆེས་ོལ་བས་མི་ངམ་པ་དྭ་ིད་དགེ། ྨ་འྒྲ་ ནས་པ་ཡིན་ ཱམ་དུ་བསམ་པརྩ་བུའོ། །ཞེས་སགས་ 
དང་། ཡང་། ཟཀལ་ས་ཤོ ན་མཆོག སྒི གལ་ཏེ་དགེ་མུང རེདགནཔ་པའདའདྲུརལ་པའས། (ཟྲེན་པོ་ཆེན་ འམ་དེམ་ཡིན་པ་གཞན་བྲམ་ཟེའམ 
བྱེ་རི གྲོང་པའམ། ཡུལ་མི་དག་འོངས་ན། དས་དདག་ལ་གུས་པས་ལེགས་པར་འ་ ཟངས་སཊཞས་བ་ཇེད་ དཔརྱ་བྷ་སཾ། དསྐྱ་རྒལ་པ་ཆན་པ་ཇི་ལྟར་་ 












94 ˆ༄༅ 


༄། ཉ་བཏིང་ས་པ་ལ་བྱུགསཿཤིག་ཅེསདེགུྱག་སན་ས། གཡ འཇུ་གནགཉི་ས་ཀུ་ཡབ་འཇུག་པརྩ་བབེ། དི 
` 


ག་ང 1: ་ ། རྒྱལ་པོ་མེན་པགང་ཁྱདཀྱི་ས་བྱཾག གསན་དགྱེ་མང་དངྲ་བམ་ཟྷེ་ནམསྤ་ཚུལ་ཁྲམཾས་དང་ 

'གྲེབུ་ནམས་ཀྱི་ས་མ་གཙེས་པར་གནས་པ་ བཆདཔ་གས།འར་དདཞིས་བསྟདཔརྡ་བའི། །ད་ 
བརྟན་ཅིང་དུལ་ལ་ བཟམོའབྱ།་ཞིདཞེག་མིཊཊི། ་ པརརུང་ དེ་ལ་ཆོས་ ཆགས་པས སན་པའུབྱའོ། ཝའ སྣ་སྷ་རཱུགསབ ནཱ་བྲ་ལྲམ་ 

ཟིའི དེལ བདང་མཐུན་པའིཆོས་བསྟན་པཱརྱ་བའེ། ། གྲ གུ ཆས་བ ཡུཔ་ལཱ་མིདག འན། དལ་ སཞི་གག་ཤེ་ ས་པའི་ཆེབ་་ 

པ རྒྱ་ཆེབདག་བསྟན་པར་བྱའོ། །བྲམ་ཟེ་དང་། རྒྱལ་རིགས་དང ཁབ་དང ཡུལ་མེད་ འང་སན་ཡངཅེ་ ཅིའིག ༥པརྱ་ཐ་བདག་པི། །དད་ལྟར་མང་དུ་་ 


བརབ་ 


469 




















ྐ 


4429 


རུ ྲ གལུ་ཏདགེ་སཱེངུ་དགེ པབ་འབས་བྷུས་ཐེབ་པསསོའ་ 








ཐྲཾས་པས་ཆས་ཉན་པྲ་ནམས་ཀི་སེམས་མགུ་བརྩ་བེདྲ་ནུས་པ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅན་ད་དགྲ་ཀང་དེལ་དགའ་བ་དང་། དད་བདང་། འངས་པ་ཐབ་པར་འྱུར་ 
རཾ། །ཞེས་གསུངས། བླ་མབ་བཏུས་ལས་ལས་བླསང་བའི་ཡན་ལག་ཏུབ་ཤད་པའ ཟེ རུན་དང་། ལིག ལ་དང་། གཅན་གཟན་བསྲུང་བའི་་ 
གསང་སགས་དང་རིགས་སཱགས་ནམས་ཀུང་དུམྱ་ཚེག་གསམ་བཀོད་པའྱོ་རལ་པས རར ྱངབ་ གྲཟུངཔའྱ་བུལལ། གཞན་ཡང་། འུ་ལག 

སསོའྱསིབབདརང་ ང་དུ་ ་ཕིག་ཝཱལ་ཿ དང་གཙུནོ་ གཟནགཞུམ་པདུག ༡ 
དསདེལ ་ལ་ སྤག་པདར་འཇེགས་པར་སིབྱའི། „དེས་འ སྐམ་ངུ་བ དུག་བགོ་མཉིདནུས་བ་ས་དངེསག་བའ ཟྲི དགེན་པ རར འ ཞསྲ་སུའངོས་ ཀྱི ས་འངི་ལ་ 
བགོའ་སང་ བ་པའི སླག་པར་མེ་བྱའི། བུམས་པའཾསམས་བསྩུ་ སྩེད་པར་བྱ། ཞྲིགབྷནམ་པར་སར་བརྩབ། འཇིགས་པ་སྲང་བར་བྱའ་ 











གེས་སྲོག་གཅདྱ་ཅིང་ཟན་ཡང་དས་ 
94 ༄༅། སྙམདུ་སེམས་ བླ་ིདཔུར་ མཿ རིག དེ ཐོ དྷ ` | 
རར ་ `+ ཙཉ ་ པའུགས་པརྙ་དའེ། རྩ རྟོ ¡; ` 
རའ ཀྱང་རུང་། དེལ་ཆགས་པའྔའ བརསྱི་བའོ། །གལ་ 
ཿ དགེནོ་པའི་གནས་དན་གནས་པརམི་མ་ཡིན་པ་འརེསན་མདག་ གྭ་ཁང་རུང་། མདགས་ཐུག་ 
ཞས་ག ་བ་ 





སཿ 
ཁྲི་ཝ་དག་དགེ་ལེངདགྲན་པ་པཿ གཞེ་ འཇོ སྐྲི་བ་ཡངས་སུ་འ གླི་མངདགེན་ པཔདགརྡིགདབ་བའཞིཿདྲུ་ ལླ་དདག་ ཐཱ 
^ ཆསབཤད་པའྱེ་བའོ། $ ིམ་ “ཡོངས་སྲངས་ཏ། 2 དེས་ངྱ་རལ་མད་པརྱ་བུས་ལ། 











འདྲིསྐད་ཅེ་ས་མ་བ་ བས་པ་ལ་བྷནས་པར་མྱི་བ་སྟ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལལུངམནསནས། འབདད་ཁོང་དྲ་མྨ་རུད་པའིཆས་ མས་ཁངདྲུ་རུད་པར ར་ 
པདའི་ཚ་དའི་དུས་ན་དི་ གྲིུ ཊྲ ཝི ་ པལ །ཅས་བཅུ་པའྱ་བྭ་ཾ། འད་ ¦ 
བའ དགེར འུ་པཔསད་ལྟར་ལྷ ལྒདདག་ལ་གེ་བརྡ་བའོ། །དེ་བཞི རོ གི་ས་ལུ ༡ ས་བདས། རྩ་དང་ ཤིང་གེལ་པད་ ང་། ༈ སྨནདངོ། 
5 ཆི. ས་ཚལ་དད་ གདེ་ཇི་ཝར་འུ བཇངུང་བདང་། ཇཛཱིལྟར་འཇིག་པར་འ རཾ་བདང་། ཇཾ ལྟར་ཕྱི་རྭལ་བྱེ་ ཇོ བེདགབདྨན་ མད་པ གཡཾ་བམདུཔ་ བྱེད་། 
རྒྱུདང་རྐྱེན་ཚོ་ ཚོག་སབལསྐྱབངགི། རྒྱུ་དང་ཀྐྱེནས: ན་མའབབྱུང་ ཊཾ དིདམཔརླ་བདང་འགུག་པའི་ཆོས་གང་ཡུངམདདེ མདུ་ 
། ༼ པམདཔ། སད །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་གསུངས་པ། དད ནོ་པའི་གནས་དན་གནས་པན། འདྷིལརསམས་བ་སྩེདཔར་བཱ་ེ། 


472 




















9‹ རི 
6 


ཡི འབུ་ོག་ཞིལ་གའི་ར་བཞོསསའདིར་གུངོས་། གཅིག་བུ་གཉིས་སྟུལདཔ་ཤེ། ལགས་པར་བྱས་པའམ། ཉེས་ 


པཟྱབས་པ་བསྐུལ་བའྲི་གགས་ཞིག༣སམམད།་ ལུདང་། ཀླུ་དང་། གཞེད་ རྱ དྲི་ཟྲ་དང་། སུངས་རས་བཅན་ རག ་ 
ཛྷ སེམསྐུ་ཀི་བསམ་པ་ཤས་པ་དྲག་ཡདད། བདུག་དགེན་པའི་གནསན་གན སབ བའེ་སམས་ཀྱི་ ་ དྲུ་སངན་ད་དག་དབང་དུའྱ་གུར་རོ། ཿ 
# ལམ་རི་ང་པནོ་ པནས་འངས་ཤིང་གཅིག་ ལུ སྲུ་མདད། ཡད བདག་ག ཡབོས་སུའཛིན་པཤེད ༽་ ÷` ཙི 


རྣམ་པར་རྟོག གནད་སེམས་ རེམཔརྙ པས་ནམ་ །པསྣ་ནམ་པར་ གོ་གྲམ། མི་དགེ་བགཞན་ལྔ་ནམ་པར་ 
༡" བོ ག་པར་གུརན། ཐག ཊལ་འདུབ་ལ་ 7 ྒཾད་སསདའ་ ་བག་མེད་པར་འྱཚུར་ཏ། བདག་གི པ་ 























ལྷུ་དང་། ཀླུ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང] ] དྲི་ཟླ་ནམས་ལ་བླ་མས་པར་འབྒགར་ཞིང་། སགས གོ་ཆོངས་ འ་བ  འ་ཡ་་་ 


༽ 
༤ཿཨཡ་འདྲུ་ལུ རྣམས་འྱབ་བརམི་བྱགུར་བ་དང་། སངས་རྒྱུས་བཅེམ་ཝྡན་འདྲསྣ་ནམ་སྤྱ་ཐང་མཉས་པར་འ གྲི 
¿$ པར་བྱའ། ས་གྲས་སཔ་ལ་བླབ་བར་པའ། །འཁེརྭ་བའི་ངངྡ་ཚཱལཱ་མཐེང་བའི་སྐྱེ་ཤས་ཀྱིས །༣ི བདདབན་པརྡ་བསྤྱ་ཐར་འ ཛི་ན 
༡ སྭབུང་འཇུག་ཡདལ་བླནགས་པ་འྱི་བྱ་རུབ་འི། །བཟེ་མྱ་ཐཱར་དུག་བཞིན་གངོབ ཤིག་སངས་ཟེརཔ། །མཆི་སྣ་ཛཾས་ གསྭ་ལཝ་གསེལ་འདྲ ང་སགྲས། ། 


༥ རང་གཞན་བྱ་སྐྱ་བདྲ་རེ་གའི་ནམ་གཡང་གིས། །དལ་བའི་ཏོན་འདིཟདྲ་བཇུག་ཆེར་ཡངས་པས། །བསྔས་བནའ་བུག་གག་སང ས་ཟརོབ། འོབ། །ཟས་གས་ 


དུར་དང་དེགས་པའྲ་བོས། །མཇལ་འཕྲད་དནོཿ གཉེར་བ་ཀའྦ་བོ་བདསགས། །དགེ་མྦྱོར་འཕྲེག་པའི་ཆོས་རྐུན་བླ་མངབའི་ཕིར། །སྒྲའཅ་དམ་ཚམས་ ཧེ 











9 ༄༅། 
འཛུགས་ཀྱང་། 
ཀྱིས །དབེན་པའཾ་ 
ཅབ །ཞེས་བབནི་ས 


།སྣམསྲ་ཤིག་སངས་རོར་བུ། ིནརབས་བུསདཔའི་བཀའ་སལ་མི་འཇཛནིང་ ལགས་བཟུང་དམ་ཆི་གུ་བམི ་ ། 


ཆུང་འབེལ་ཞུབའ བལྩོ་གིས་སནག་བབའེ། །ལྟར་སྣང་སློབེམ་སྤེངས་ཤིག་སངསརྡར་བ། །གྒཾགསུ སྤམ་དཱང་པར་སོང་བའི་ཇུལ་ཞུགས་ 
ནསྭ་སུ་རང་གཞུག་དགོབླ་མབཔ། དདུས་གསུརརྱབ་བའི་བ གི ས་ུལ་ལམ་བདེ་ཞིང་། ། །འཇུག་པ་བ བྡ་འུགས་ཤིག་སངས་རྡེར་ 
་བྱཅགཅིག་པའ།ོ། །།རེ་ལྟར་ད་ བྲིན ས་པདས་ཡཉམ་པར་གཞག་པ་ལ་པྩརྲ་བན། ཤེས་རབྱུའུ་པུ་རོལ་ཏུ་ཕིན་མཱལས་ 


„ བླམཔསཏུ། དསེམས་ཅན ག་གོ ན་དུབ་སམ་གཏན་བུ ཙི་པ་རལཏཱ་ཊ པ་ལ་སྱོདཔས་སེམསག་ཡང་བརམིའབྱགུ་རའ། །དེཅཾའི་ ༢ཞེན། ད 
འཇ་ 


པའདྩི་སམ་དུ་སེམ་སག་མངཔ་ལ་ 


ན་པེའི་བསམ་གཏན་བྱསེད་པ་ཡངད་ཀནནྲོ་བནམདཔ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའྱི་བརྒ་རུབ་ལྟ་ཅྭ་སློས། 








4/5 








བསནྲ་བནམད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་ སུ་པའྱི་བུངྒ་རུ་བ་མངན་པར་སངསྦྱ་ཆས་ ཁྱིབརདུསམསམིག་ཡེང 
སོ། །ཡངདཉིདྲ་ལས། རབྲ་འབྱེར་གཞན་ཡང་བངྒ་རུབ་ ྫི་ ་དཔའ་སམས་ ལར 





ང་བརྩ་བའྭ་ཕ་སདུ་སེམས་བསྙེད་པརྦ་བུའོ། 
མས་དངཔབ་ ཤབ ་ དཔརྦ་བུའོ། །ཞེས ། སྤ 


བའ གཏནྱགི་པལོའཊྱུ་ཡིག་པ་ལ་པོའ་བདས་ང་གས་བས བིད ཟི འི་ཡིདུལབེད དཔས་བསམུ་གྲ་ཏག བ་མ སཱེམས་པརའཛྲུག་སྣེ། དམིག་ ་ 


%གིས་གཟུགསྣ་ནམས་མུཐོང་ཡང་མཚནམར་མེ་འཛིནཅིངམ ཏུས སསམ འ་སད་ལ་ །གང་གོ་ཕིཿ 


གནས་ཏེ། བབ་སེམསདང་། ཡེ 
གི་དབང་པབསྲུང་བརྩ་བེད་དོ། 


བདར་བ མས་པར་་ 


ཡིད་མིབདེབ་དང་། ཅི བླི་རབགཞག་པྲ་སང། མས་ཇསྲ་ས་འཇག་པ་དངག་མྡོམ་པར་བེད། མེག་ 


ཏོ 


ཞན་དྲུནབ་སྭ་གཱ་ཐཾས་པ་དང་། སྣས་དྲེ་ཆོར་བ་དང་། ལྕས་རྩོམངབ་དང་། ལུས་ 











ཀྱིས་རག་བྱ་ལ་འག་པེ་དང་། ་*' 





476 



















ཅ 


༄༅། 
ཀྱི་དབང་པཾ་སྡ་མེ་པས་མབསྡཿ ཡསཏ། སྡིག་པ་མི་དགེ མི་དགེ་བ 
-2⁄ 


ླ 


༨༦ 


'ོ 


^ དང་། 0 བསྟ འཡིད་པ་ 





ཡིནནོ 


ད ྐ 


ནེ། །དེབཞིནདུ་གཱར་ཏེ། ཅེགཤེས་པ་དང་། གསྣམ་བདང་། 


།ཡིདཀྱི་ ་  ་༢༥༥ཉ་ཉ༦ ཆུ ༦ གསླ་སྭ་མི་འཛིནཔ་ཡིན་ནེ། །གང་གྱི་ཕིར་ཡིད་ ་ 
ཌྱཆོས་ནམས་ལ་ཇེས་ས་འཇུག་པདེདག་ཝ ལྡོས རྱ 

འགྲྭ་དདས། ` ཉལ་ལམ། | སྦུལ མི་ སྒྲ ཡང་ནུང་སྟ། མཉམ་པར་བཞག་པར་ ནུབའ་བདང་། ཞི་བར་གནས་པ་མིའ་ དན་ར། 
་ རྐང་པ་མི .་ དུ འཕྲིལ་བརྡའི། ། ཚིག་འཆལ་པ་མེདཔ་དང་། དབང་པ་མ་གཡང་བ་དང་། མྲི་ནད་པ་དྲང་། ཡབ་ཡབ་པ། 
དང་། གཟྲུ་ལུམས་ཅནམ་ ལུས་འཟུལ་བམེད་པདང་། སཱ 


བེདདེ། །དའགེབས། 


སྲེམས་འཟུལ་པམེད་པདང་། ལུས་ཞཾ་པདང་། ངག་ཞི་བ་དང་། སམས་ཁི་བ་་' 


དགང་མ་ 








བའ གཿ སི པད དཔ སེ བི་་ི བ་ཡིན 
མཛའ་བདྡ། 
་ 














9༔ །༄༅།་ 


_@. ལབ།་ 


གླངས །བླསབཀླ 


བསྟི་ཏགཔ་ཨིདལྱ་བས་པརྲ /ནབརྱ་བུའོ། 


སངསྤྱ་ཆཱས་འཇིག་ 


ན་བནབ་དང་སང་ར། 


4 ག་ལཏྲ་བསའདདབག་མད་སོང་བར་ཡིས། །ཞེས་འབྱུངང། །དཱ་ 


་ཏུགཏུ་དག་པ་བམསཿདདང་། 
ཨ ཤིབའདྲ་ རྒྱུད །ུལ་མེདྱ་བངྱ་རཱབ་སང་སྐྱི་ཧསམྱ་གུར་བར། ྲགཾེླི་ །ས་འ་བངར་ ག་པར 


བཏུས་ལས ཟླས མེགྱགས་ནདག་འབབ་གོས་བཟ 
ཉིས་ཀའ་གཉེན་པའ་དནདུནའཕགས་པ་ཡལ་འཁོར་སྐྱོང 








བས་ག་ཟེངས་བ 


ངགི་ས་ཞུས་ བའི་ག 
རིག ི་  ་་ 





དཔརྱ་བལོ། །རྒོད་པར་ 
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སྟིང་པོར་དྲེ་ལན། འཁོརྭའིང་ུལལྷ་སུབཐའ་པདང་བམསཅདམཤིནཔི་གོའ་བངདོན འྐུལ་རཱའུགངདུག་ གི་སྭ་བུངྒ་རཱབྭཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ 
ལྔོ ཆུ་བ་དང་ཡཱན་ལག་གི་ ངབ་སགས་ཝང་བརའོས་པ་མཐའ་དག དད ་ དགེ་བས གསབ བ་པར་འས་པ་མྲབའདག་བླསབ་པ་ ༥ 










ལྭ་བོའ་ འཇུག་པ་མིད་མན་པར་བེ༔ གང་ཞེ་ཞ་གཏོང་བདང་། བྲསུངབ་དང་། དྭག་པ་དང་། སེལ་བ་བཞི། དེརེ་རེ་ལེའངནད་གསེསྱ་ཀི་དྱངེ་བ་མང་པ་དང་་ 
རླུ ལ་པོའ ས་པས དབེ རྨང དྱ ཟུ ལབངའ། དེ་འང ཛོ སེ ་ 

མེདག་ལས་ ;ེ དོ པའི་དབ་བདུ་མཛདནས། བརྱརུབ་སེམས་པ་བྲི་དཔ་ལ་འཇང་ པར། གང་སྐངསྱ་རྱའིཀའ་སུལ སནས་ 

ཤིས་པའྱ་བ། །མད་ལྡི་ནམ་སན་བླམབ་པ་སྣང་། །དེབས་མདོ་ཕྲ་ཀགཔརྱབཾ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པའྱི་ཕིར་ར། ། བཞ གི རིསདདུ། ཀཱ 








དབ འཛེགས་ཏྲུ་གམྩ་ཐུང་འཕུགས་ལམ་ཁང་བཟང་གི། སེངགའི་ཁིའ འཕང་མཐ་ལ་འགྱིར་ཆུརཅིག །ལུངརྟཾགས་བསྟན་པའི་ཆ་ཤས་ཡངས་གང་བའི། །བསན་འཛིན་ 

ཟླ རི །ཕྱཾགསུཀྱི་ལབེའ་ལར་འྲཔ་འདུའིདབའ་རབས་ཉིས། །རོགས་ ལྡནདུས་བཞིན་ཀླུ་ཏ་དགུར་གུའ་ཅིག རླི ས་བླང་་ 
རའ གཉིས་པ དི ་ ཀྲུ་སཱལཾ་པསང་སྦྱ་རཱས་རོ་ རྡོ་་ཞེསྱ་པ བས། འབུ་མང་པའ་ ཐ་གརྨ་་བའི་ ་ 
2༧༨ ཕྱཾགས་ཕྱིམལ་ཤིཟུར་བུགགི་དགེན་པར་སྩརབཊུ་བྷམསུ་སརྦ་ཛགཏུཾ་། དཱ 


ྣ 



























༄ོ། 


ཐུར ཛི ས་ལ་བ ལམ་བ 


འཇུག་ངོགས་ཞེསྱ་བབ་བཞུགསསོ། 














483 




















༄༅། བླམ་དམ་པའི་ཞབས་ལྭ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། འཇིགྟཏེནགསུམནཆེརྦརམས་དགས་པ་ཡེ་ བང་ 
ཕྱུགནམས་ཁྱིཟུར་ཕུད་རེ་མེས་གྱར་། །བ་ བབྷསིས་མཆདའ་སྲལས་བཅསྦྱར་ལབ་ཡི །ཞངས་མཐེ་ལའཁརལ་འབཡོར་་ 
ཕྱོག་བརྱེའི། །མཐུའ་མེད་སྲིད་པའྱི་ར་མཆོའཇིག་ས་དུངབར། །ཕྡུག་བ་སལ་འཛིནཁིཨཆབགཟིངས་འདིལས། །མནན་་ 
འགྲ་ནམས་བླསལྱལིར་སེམས་བྱསེད་པའི། །ཟུ་བ་ཆའདེདད་དཔ་མཚགགིས་བཟུང་། །ཟིག་པཆེན་པའྲ་གར་སེམས་བཏྐྱེད་ 
































ཡོ 














༄༅། 
གྱི་རྫས་སྭ་འབང་བྱ་རལ་བའྲིསས་པོཞབྲ་ཝསྤ་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའེ་སྦྲོད་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་། བསླབ་བྲ་ཀྲུན་བ 
བཤད་པའི་ཆོགྱ་ཆས་པཞི་གཞུན་དྲུ་ཤིས ཧི་ ཉིབ ཆབས 





འཟགཙངམརགགསརོགསྟ་དའ ཡོད་ཞལྱ་བེ། ཡེདནདཔིགསྦ ཅུང་དདགགྱི་གན་རཇི་ཙམ་འབིར་བའམར 


༄༅ །པའི་ཆོག་ཤི་ ངྷ་རྣ་ཆེན་པོག ཐ་ས རཾཞིག་འདེར་ནིད་པལ་མགེན་འཕགས་པྲ་བུ་སྨྲ་བ་་ 


ྲྲྲ་ 


ཀི 
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བཀོད་པ་ཚུར་དུ་དངར་ཞིར་ཟེསྱ་ཁང་དཔགཏུམེད་པར་སྤྲལ་ལ། ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམཔའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོརབ་སྡག་བསྔལ་གྱི་རྒྱམཆོ་ལས་རྨུར་ 
དུབླསལ་ཏེ། མཆེགགི་གའཕར་བདབ་ལ་བཞག་པརྩ་བའ། །དའྱི་རུ་དདུ། བདག་གིསྨ་གན་མེདཔའྱི་བརྒ་རུབྱངུ་སེམས་བསྟེད་ལྕ་བརྒ་རུབྱཀི་སྨྱོདཔ་ལབ་སླབ་་ 
4 པར་བྱའོ་སྙམཔས། སངསྐྱམས་ཆསཚོགས་མ་དང་། ཚདམེདབཞེཡེདདཔའདྲེས་ངེས་པར་ཚརགསྦསྱབ། དེནས་ཕོགས་དུས་ཀུནནས་སྩོབས་གསུམ་་་ 
 པརབྱུའྭ་ཉཱསམས། སངསྦྱརས་ཆས་ཚོགས་མ་དངེ། ཚུདམང །པར་ཚརགསཨྱ་བ། དེནསྱ་ཐུགས་དུས་ཀུ་ནནས་བུབས་གསུམ་་ 
/&ཿབ་ཀའ་སྡཾད་བཅས། །ཉེན་སོངས་འགྲག་ལ་མེན་བརྩ་ས་རབ་དགང་སནས། །དཔག་མེད་ ངན་སྭ་ཐོགས་མེད་ཛུ་འུལྱབི་ས། །འདིརགཤེགས་མཆད་གྤིན་་། ཛཾ 
རྒུམཚོའ་དབུས་བྲགགར། གལ། །གསན་དངས་པ་ལ། སྔན་འགྲཾ་ཡན་ལག་བདུན་པའི་དར་པོ་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཡན་ལགཞེ། སངསྐྱ་རས་ཐམས་ཧུད་ 
ཇེ བའང 


འདུས་པ །རྡེ་ཛའ ན་པའི་རོ་བཉད། །དཀོནམཆོག་གསུམ་མྱེརྩ་བ་སྟེ། །བླསརྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ? །བླམ་སང་སམྱརསྭ་བམ་ཆོས། །དེབཞིན་ 











,)©1& 
3 ཟའ 


ཏུ 


ཅུག 


རཾ 





༄༅།་ 


ཅིག་ལུ ང་། 


ཟླམ་ ཁིལ 


འབའིདྲ་ཐོགརྤྱི ས་ས ཅེམ མུ་ལ ། 
ཞཱརདང། །མར་པ་མ་ལྭ་གྲས་པ ཅོོ 


ཀ བས་ས 
འཚལ་ལོ * །ཟབ་དེནོ་འཆད་ལ་མིའཇིགས་སྤེབས་པཅན། །རང་ 


གསན་མསངའབད་གཡ 





།ཊོགས་ཡིག། །བུསནསས་ལྕ་ཐུག་འཚལ་འོ། གང་གྲི་དིནྱ་གིས་བདེཆེན་ཉིརུ། ། ཛའ 
'གུསལྱ་བསུ་བདུག་ཉིདྱ་ཏྲི། །དྭེ 


མདས 


པ། ག་པ ག་ཀ 





བས་ 


དན 


པང་ལ་འཇུད། 
བ་ཆུབ་ཆས་འ ཧཱ དད ོི་ ཙུ རིའཆངཆད་ 
ས་ལྱ་པག འཆལ་ལོ། ༥།མི་ཕམ་པདྨ་ 


ལ་གཔ་ས། དཀ རིལ 
ཧྭགས་དུས་རྒྱལ་བགཉེས་པ་ ཆས །།དགདཔརནརྦབིཁབས་བྱ་ཡག་༥ 
སམ ག་བརྙེས་ལས་གཞན་ཕནྲའིས་ ¡ །ཅྱོགས་བྱདགཡ་དའ་བཛོར་འི་དགང་ 








སེལ་མཁན། །ངག་དབང་བཟང་པོའི། 


རློ 








~¬ 


2|ཁགགན:མ་མཁའི་ངོ་བཅོད། །ས་སེའང་རིག་ཡེ་ 


༩2༤ ` 


བཟེད། །ཤཾསདང་ཤིསྦྱ་བགཅིག་པའྱི་ཟུ། ། 


'ཞབས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། ༤ །ཉན་ཐས་ཞིབ་འཆོལྷ་ནམས་ཀུན་ཤེས་ཉིདྱ་ཀི་ས་ཉེར་ཞིར་བིདམཛད་ ང་ཡིན་དང། །འགྲོ་ 
ལ་ཕན་པར་བྱུདྲནམས་ལས་ཤེསཉིདྱཀིས་འཇི་གཏྟེནདནྲ་གུབ་ས་ཛད་པ་གང་། །གརདང་ཡང་དག་ལན་པསྲ་བབནམསྤ་ནམ་པ་ བས་སོ དིག 
7 པ། [ཉན ྭ་བུརྦ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་བཅས་སངསྦྱ་རསྱ་འི་ ་ནྲི་ཡུམ་ད་ལྭ་ཕག་འཚལ། ༨ །སྒྲ་བསམ་བརྗོདསམེད་ཤེ་སརབ་ཕའརའལྭ་ཕྱིན། ། རྒྱེས 





ར་ 


དུ 
ས་འདིགསདྲས་ 
་མི་ 


ས་སྩྱོད་ཡུལ་བ། །དུས་གསུམྱ་ཆལ་བའི་ཡཱམ་ལྭ་པགེ་འཚལ་ལོ། །ཕྲ་རབརྡུལ་གྱིཆོས་ཉིད་འདས། །བཱ་་ 


ཕབཔ་ཡས་རར་བཞིན་ཅན། །ྨུམ་པྲ་ཀུནསིམཆག་ཝཱན་མ། །བགྱ་ར་ཆེན་མེདོ་ལ་འདུད། ༡༠ །སྟེངཉིད་སྟིངརེའི་བདག་ཉིདཅན། །སྲཾདག་སུམ་གྱེདང་འཇིགུ་ 
དཔལ་ལནདུས་འཁེར་ལྭ་པག་འཚལ། ༡ །ཐམསཅདདངས་པོའིརང་བཞིན་མཆོག །གདདོནད་ཐམས་་། 
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།ཅདབདག་ཉིད་གནས ཀྲོ ལའ ༡༣ །ཆས་བིངསྣ་ནམ་ ་ 
དིངས་ལས་མགཡོསྤ་ུར། །བྲབས་ ཊོ ླགདག་པབཅ ཊ་ ག་ལ་ཡི་ལྷརགྱུར་པ། རྨ 
། བདག་མེདདཔརྱ་གྲ་ུ་དངཔ། །ཉིགེད་ར། དྭགཾསལ་དག་བའི་ དྭཉིལ་འལརྟནུ ས། །རྒྱལ་བམས་བཅས་སྲུ་ཡི་སྤེནའཕྲམ། །རྡོརྫ་་ 
ཡག་མོ་ཡཱམ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། ༤ ། ཆསྤ་སཞུམམབའབ བིག འུ ག་ སྭ་སཱའ་ཛའུཚ་ ཞིག ས་སརག་སལ། །ཐབསདང་ཤེས་རབ་་*་ 

མཆོག་ལམངའ་བརྙེས་ རགས་ལ བདུག་ཤེགས་ལ་བག་འཚུལལ། ༠: སླ ༥ཡེཤིསཆེ། །དི་སགི་ས་འས་ཆེ། ཆགས 
༄ མཆེཿ ཆོགདྱོབ་བབའའི་གསམ། །གསང་བའི་དབྱིངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ༤ །རྡོ་ཚཞི་བདག་འབ་ཆེ། །རང་བཞིན་འདོ་་་༠་ 


© 
ཅྱ 




















གསལ་མཆག་གི་མཆེག „ [ྟེན་མཛད་ནྡོཆེར་བྱག་འཚལ་ལོ། ༡༧ “ །རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ ུ་ཟུབ། །རྡརྫནམ་མཁའ་དྲིམ་མེད། ནབགཞིན་དག་པསས་ཤེ གས་པ་མེད ད།། 
རྡོཆའྱི་སུ་ལ་པག་འཚལ་ལོ། ༡༨  །རྡོ་ཇིདཔག་ཨེདྱ་རུལ་པ་ཆེ། མིརགནམ་མཁའེ་ནོང འཛིན་ ༩ ”དོརའ་གྲསང་ལྱ་པག་་ 
རབ འཚལ་ལ། ༡ །ད མདནྡ་རྔ་ཚོགས་སངསྦྱནས། །བསམ་པཐམསཅད རྫག་སམཛད་པ། ། བཟི་རབ་ཉིལ་ལསྐྱ་།་ རྡརསིམསདཔར་ངག་ ེ 
,འཚལ་ལ། ༡ ྲྲདྲ་ །དུསམི་ འཆབ་མྲ་ཟླ་ས་འཛམས་པའདཔལ། །མགོན་མེད་ཝཱགབམལ་གྱུར་པ་རྣམསྱེ་ ྡ 2 
” མྐུབས། །སྲངསྦྱརས་ཚ་ ཿདཔག་མེ གུག འཚལལ། ༣ ཅིབ དམཉམ་པ དལ་སམག་ྱ །ཐུགས་ཇེས་གཏན་དྱུམ་ ངནམི་འདའ་ཞིང་།། 


ནལསྣ་ནམ་བཞིས འྲགབའ་དན་མཛད་པ །བཅམ་ཝན་སིའྭ་བགལ་པ་ལྱ་པགའ་ ལ་ལཾ། ༢༢ །རབང་འ གང་ས་བབའརྱག་བས་པའིསྱཅག་ 
















འདབ ངས། །ཟློ་ཟྲཾས་ངན་པས་ལ་མ་ 
ནི 


་སེམས་ཅནནམས་ལ་མཱཿ ནརས་གཟིག ས། 
` རོཁར་ལ་བཤརཔའྱི་བསང། ༥ 


ལབ རྒྱན །ཐུགས' ཇེའི་སྦྱནཁྱིས་ ཿཀྲགོ རར 


9༥ ༄༅། །མཚནཅིང་ ྲིཾྣཾཾེ་ །དགའ་བརྒྱུལ་བྱེད་མཐར་མཆོག་སྩྱནནེ་པདྨའི་ 


ད་འཇམ་པའི་དྲ་བངས་ལ་རབ་ 
འཇམ་པའི་དབྱངས་ལྭ་ཕག་འཆལ 


མམ་བའྭ་ལ་བླརྭ་ཁུབ་པའི་བྱའ༔ 
སུནྷ་སར་བསལ་པའབཔོའི་སྱངས་འངོ། ངོ་ 


རས་གཟིགས ཕྱག ག་འཚུལ་ 





; རར འཆང །སེ་ཤེས་སྒྲོན་ ས་རབ་བྱརྒན་ 
གི དག་དཀར། །ཚྫགས་སརྱ་ཆསྦ་ིསདྲང་ 

།སག་སམབད་བར་གཤེགས་པཆེསཡ་ །འགྲེ་༤་ 
གཞའ །གཟི་བརྗིད་འོད་ དདཔ་ ག:མད་ལྭ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། ༡༦ །ཕྱག་'' 
།གངལགསའག་འདེ་ རན་པོ །བྱཙུནཔྱ་སནངས་་ 





491 

















གཟིགས་ལྱ་ཐག་འཚལ་ལ། ༡༧ །མཁྱེན་རབ་དག་པས་ཤེསྱ་བ་ཀྱུན་གཟིག་སནས། །ཟུགས་ཇེས་མྲ་ལཱས་འགྲོ་ལ་ལན་དགོངས་པ་་། །ས་བཅུའིདབང་བྱུག་*' 
རྩུལདུའྱི་ བགྲུས ག་ བབས་སལང་འཛམ་ཤོ་། །ལྕང་ལེཅནགྱི་ = སཔ པབ ་ 
4 ཀུན་གྱི་བདག་པོ་སཱཾ། །ལོག་འདྲེནབགེགས་ྱི་ཚོག་ས་རྣམས་འཇོམས་མཛདཔ། །བཅསོ་འནདྡོརའ་ཛིན་ལྱ་ཡག། ༩ །ལྷ་དྭང་ལྷ་མེན་ཅད་པན་'་' 

ཅར གའུ ཁུབླུང་ལབྱ དད འཛུ་ས་དཀ་ སྲ་གོང་སཛ་པ། གས་མ གཆུལ་གོ ༢ །སགོའ བུ་པ་ཇི་རིའ་དུང། བཅས 
ཅདམྱབེན་པ་སེན་པ་པ། །བསེདམས་ཡོན་ཏནྱ་ཧམཚོའི་གཞྲི། །དེ་བཞིན་གཤིགས་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། ༡༡ །དག་པའདོད་ཆུགས་བལ་བའྱི་ཆུ། །དག་ 


བས་ངན་༢ རལས་མལ་ཁེང་། །གཅིགཉཏུ་དོག་དམ་མཆོག་རྱུར་པའི། །གིགུར་ཆེས་ལྱ་པག་འཚོལལོ། ༣༢ །གྲོལནས་གྲོལ་བའི་ལམ་ཡང་སྟོན། །བསླབ་ 



























༄༅། བྲ པ་དག་ལ་རབྱ་ཏྲུ་གུས། །ཞིང་གིདམ་ གིབ ཡུ མངྱ་ཡག་འཚལ་ལོ། ༣༢ །དམིགས་མེ་ གྱིག 
ལངས་སྦྱོདརྫོགས་པའིསླྭ། ར་ཡང་སྦ། ལ་པའི་ ི་ 3 ་ གག ་ གསོས་སིག། 
སུ ཆས་ལ། གུས་པས་པཿ འཚལ་ལོ ༣༥ ཟྱིར་ར་་སམ་བདོ་པའད། ] . དགྲབ ་ རོགས ཁྱིདབྱིངས། ཤྭ སནམས་ལ གུས་པས་ ་འཚལ་ 

ཟ ༢༦ ༠༦༧ ༦ །སྙེབ་པ་ཆོས་ལྭ་པག་འཚ ག་འཚལ་ལོ། །དགེ་འ རར ་ གྲམམལྟ་ངགྱདསྦ་ཡག་འ ལ་།༣༧། བྱ 
སབས་མུས་ཨུ།ཾགཏུལ་དགའ ཀའབ། ། །སྙེགས་མ་ཚེ་ཡི་རྩོདདུས་འདིར། །བརྩོ་ནཱ ས་སམཔ། །ཤྱཐུབ་ལྭ་པག་འཚོལ་ལོ།༢༨ །དོར་ ༥ 
༅ ལྟ་བུའི །ཧྷིབབྱབྲ་བམཆོག་བྷ་ཆེས་ནས། །བདུདདཔུངརྡོ་ཆེའི རོའསི་ སའ ཉེ༩།རིན་རེག་ག དེས 

















འདའྲ་པས་པས། །ངན་སོངསཱགབཝ་ལ་ཞི་མཛད་ཅིང་ །བནསས་ན་པྨ་ནག་མུང་ཤཔ། དད ་ །ཇིལྟར༔ ་ 
ཡེས་ ་ མམཛདལཱ ར [ཀྱེ་ཆར་འབེབས་པའི། །ཀླུདབང་རྒྱལ་ ག་འཚལ་ལོ། ༨༡ །དཔའབ་ དཀྱིས་ །བསྙན་ 
# པ་འདཾས། །བདུད་དངྒ་ནཿ ཐཱེགང༥་ ར་ོ་ དྲད །དཔའབའི་ིལ་ུག་འཛུལ་ལ། ངུ །ཐུགས་ཆེས་གཞན་དོན་རབ་། ÷ 
ལུམས པིད ུཏརབ་ལ། །འགུམ་པ་གཿ ས་སི ལྟར་འབདགྱེས་པས། །དཔལ་དགྱེས་ལ་ཡང་བྱག་འཚལ་ ༈༨༣།མཁས་པལ་ ་ 
། །བརམའི་ རྒྱུདརྒ་མཾས་ ན་ཅིང ང་། །ཐམའི་ཉོན ཉམརྡསེ་བ ་པའི། གེག ལྱ་ཐག་འཚལ་ལོ། ༤༤།སངསྐ་སགྱུན ུ་གདུརྒཀ ཧ།ལ་བམཉམ། 
མདེག་དང་ཤེས་འབ་སྣངབ་ཡིས། གས་ས འའྲིས་་ག་འཚལ། ༤༦༨ སྲུནི་ལྟབསམ མས་ཤིང། ། 














: 


ཞུགསདག །ཡངདག་བངས་པགཙངམར་མཛད། །ཉོན་མོངས་ལིག་པ་འྲབུདུམཛད་པའི། ་ ི ཨཱ །འིགསཱད་པདག་བདྲེ མར 
བདྱེ་བེད་ །ཆེན་མ་རོས་མཆེད། །ཆུ་ལ་དེས་ཀྱང་ཁྱེདོ: ༡ ལ་ྨ་ །རུ་ལའི་ཝ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། ༥། །ཁྱོདནཾ་མཚུ: 
་ །བྲག་བུནལ་དབ་བམཛདང་ས། །དཔལ་བཟངལ་ཡང་ཕྱག་བ: ་འཚལལོ། ཡི ÷ དགལྱ་བིད་པ་བཱམས་ 
ཅུ ཕྱ ངས་པ་ ཅ་ཅ : པལ་བྱ་བགའ་ཚལ་མོ། ༥༨ ་ ཁེསལ་དརག་ཟི་བརེད་ ནི། །ཟུསྱ་པར་བཟུ་པམི་་ 
། ཨ་རུ བའཁར་བཞིན། བཿ ཨའ་འཕའ་ཡྱག་འཚལ། ༥ །ཐུབ་པའིའདད་ཟེར་རང་ ང་བས། རྒ་རྒལ།ཁེངསཔ་ཞི་་་ 
ཐར དམ༩དྲན་འོ་དྲོད།དབབ་འཛད། །འཾདདཔལ་ལ་ཡང་བྱག་འཚལ་ལོ། ༥༧།ཨེམ་རྒྱ་ཛན་འདས་པཞི། །སྤྱོན་བྲལ་ཐུགསརྫབདག་་' 
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་ དལ། །མངའ་བརྙེས་པ་ཡང་བ ཡས། །ྱག་འཚལ་ལོ། །སྲེ པ་མེད་པ་་ གསས་མཛུད་ 
རི །འཇིནཔྲགནལསརགང་། ༣བབཆིག་པ།ང་བདིག་ གགཟས་པས། རེཾིིེིེི ༥༩ 'ུམ་པཀསཆགི 

ཛ་པ དྲ ཌི འོ ཁི ཚནནངདབྱེང བྱམས་པས གདྲངསབྱཅག་འཚལ་ལ། ༥ ངས་པ ད་ = 

ཱུ ། །འཇིག་ ནམསབཅདྱ་ཅབ་མཛའཔས། །ཚངས་པ ཟནས་པརརལ། མངོན་པར་་་*༠༥ མཆིགལ་ཡགའཚལ་བོ། ༦༡ །ཞད་་ 

བྲའི །ཆགས་མེད་བདེབ། ས་མཛད་པ བྱི དཟེརྒ་ནམ་པར་འལ། མངོག ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ༦༡།ཐུབ་པའི་ 

༄ བསེདནསས་འད་ཟེ་རྦགིས། །འགྲ་རྣམས་ཟང་ ཚཚམ་སམཛདཔའི། །བར་བབགས་བའྡནར་ཆིཔ །ནཾརཾདཔལ་ལ་ཡང་ཕྱག་འཚལ་ལོ།༦༢ 













--+ 





དྲན་པ་རྣམས་ལ་མངའ་བརྙེས་ཤིང་། ། ཐགས་པ་མད་པར་རབ་མཁྱེན་པས། གང་གེསྦ་བེདྲ་དན་དཔལ་ལན་པས། དུན་པའིདཔལ་ལ་ཕྱགའཚལ་ལོ།“༤། 
ཐུབ་པས་ཆོས་ཀིའཁོར་ པལཾ་བགར། པའི་བདག ། ནུ་ཏན་གངས་མེདུ་མཚན་གིདཔལ། ༽།ཤ ཡོངསྒ་གགར་ཡགཚལ་ཡོ།༥༥ 
བས་ལྡནདབར་པོ་མཆོག་བརེས་པུས། ག་པའ ོག་ས་ནསས་ཕམ་མཛདཅེ ཅིང་ །དབངཔའི་སྤྱི་རྒྱུདདཔང་པེའཾཏེག ཅཅ ཏྷ 
„དངོས་པོརྨས་བའི་ྟག་གེབ། བྲ པཞིབཡཤལ་དྡོ། །སེང་གེའྱི་གླང་པོ་ ་ཇབཞིནདུ། ། བྱཨ་གཞིག ཀའ འོ .ི་་ ། 
མངས་ སྡེ་བཅོམ་པྲས། ཁྱད་ལས་དཔའ་མ ག་གཞན་ས་མཆེས། །གདེད་པའི་དབ་་ གྲ ཡུལ་ལས་རྒྱལ། །ཤིན་ རསྱ་རྔལྱ་ཕག་འ རྫ རབ 
བགྲོདཔ་གཅིག་པའི་ལམ་ཆེན་དང་། །འགྲཾ་ཀུན་དེད་དཔོན་རབ་མཛད་དེ། བུགགི་བོ་བཇིག བསྲལལ། །རྣམ་པརག མགོ 


ལོལ 























ཐུབ་པ ཟ །ལ་པྱ་བིབ་ པག་མེད་འགགྱེ: གཏུབ ་ལ་སྣངསམཛད་པས བབཀད་ལ་ 
ག་ག སཱ ། ཉེ རྣ་ལྭསྣ ཿ ། །གུན་སྣྲངཿ ཀད 
ས་མོགས་ལསརི ན་པཾ་ཆ། ལ་ག དག ་ ྱ་ུྲ་མབར་ཅུ བཞུཿ ཁྱག 
འཚལལ།༢ བོག་གག་་་ ༥ དྲང དོཔས། སཿ 

སྤྱདཔའརདེ་འདར་བྱགརབར་ཤོག༽༽། གས་བྱངུའི་འྲགི་ལྷ་མྱབེན་བཙས་རབ་དགོང་སནས། །བྱོགས་བཅུར་ཆེསྱ་ཀི་འཁེ ་ རེ 8 
= ཐསས་་མསྨནིགར་པའི བྱིགས་བྱསིགྱས་ཅུས་བྱཅགའཚལ་ལ་ ༧༨ །རྣམ་པརགཟིགས་དང་གཙུག་ ཉོད 






ཕྱག་འཚུལལོ། །༧༠ མཱཿ 


ཚལ་ལོ། ༡ །བསོདན 
2 འཆལ 











ཤུཧཐུབ་པ་གྲཾཏྒལཡྲིཐུ །སངསྐྱ་རས་དཔའ་བོབདྡུན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། ༧༥ །མཐུན་པའི་སྨེན་ཿ་ 


ར་བྱ ཀུ དཔའ་བ ་ྦ པ་ལོ། ༧༥ ། སྨེན 
པའེ་ཚནའར་མཆེད་ །བསྐ་ལ་བ་ཟངགཅིགལམཛདཔ་མཐར་ཕིན་པའི། །རྫོགས་པའི་སརརྐྱརས་སྟོང་ 


ོ ། 
ལམ་དགེ་ཚོགས་མདྱ་བུང་བས་ པ་སྙཾད་པའེ་ཚེ་ 
¢ ཀཀ ྣ །ཟབཅིརྒ་རུཆེའི་སཱམངའ་བ། །གྲུན། ± དྲ 
ཛད་ དེ 


རའ 2 ིཆ་ ེ བྲོ ཞུས་འཕོ་ལྱ་ཡག་འཚ ལོ་༧༧། - 
རོ ༼ཁྲམས་གསྩམ་པ་ཡེ་འགྲ་གྲུྩགསི། །ངན་སོར་ཐམསཧད་སྩོངས་མཱཛད་ཅིང་། །ཆེསྱ་ཀི་ལབར་ བམརམཛད་པའི །ཤྱ་སེངགེ་དེ་ལ་འདུད། ༤༨།སྤེམས་ཅན་ ཏཾ 








རྣམས་ལ་བར་བཅན། །ཕུད་དང་བྲལ་བའི་དགོངས་པཅན། །མིའབལ་བ་ཡི་དགོངས་བཅན། །ཕནདགོངས་ཁུད་ལྕ་པག་འཚལ་ལོ། ༧ །ཟུབ་པ་སྲིབ་་ ་ 
་ །འབགཏབ་སས་དྲསེ་བྱ་ཅི་ས་བཞིད། | །ཤྱཾད་ཀྱི་མཁྱེན་པས་ཤེསྱ་བྱཁབ། །ཐུགས་གྲེལ་ཁྱེདལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ༨༠ །སམས་ཅན་ 
















་ 
ྩ ཤ་གས་ནས་སྩོད་པ་མ 
7 འཚལ་ལ།་ ༨༤ །འ ཞྲི མཐངན། 


༄ ཕྱག་ ༨༥ །ལཾན་དང་གནས་དང་གཏེངབ་དང་། ། 








9' ༄༅། _ །རྣམསནིྦམས་ཅཏཧགྱི། །ཉོན་མོངས་མ་ལ་ས་ཐམས་ཅད་འདུལ། །ཉཾནམེང་ མཁཇཛམསམཛད་ཉོནུམོངས་ལ 
བརསྦིད་ལྔ་པག་འཚལ་ལོ། ༨༡ ཅ་ཅ མ་འ །ཐེགས་པ་མི་མངའ་ཏྟ 
ཕེནྒ་ཁྱོད་ལ་བྱག་འཚལ་ལོ། །རུནདབ་བཏེན་ོབ། བྱདང་་་། །གསུངས་དང་མཁྱེན་པ་འཆདབྱེད་ལ ངག་གི མངའབ། །བིགས་སྟེན་ 
ཁྱན་མཛདད།། །དེདག་སྐད་ཀྱི་སེམས་ཅན། 


རྩིས ་པ་ལགས་པརའ 
།རུལདང་ཞོངསྦསརྱ་ཨུར་བདང་། 


།བརྩེར་*་ 
་་ མཉམས་པར་ གཤུལ འྲ་ཀུ་སི། །ལན་ 





འཇདང་འགྲོ་དང་ངེས་འབུངལ། །ལེགས་འ ལུ 
ཀྲ ་ མཛ ད་བྱ་བོད་ལ་་ 
་༥ཡེ་ཤེས་ལ་་་ དི །མངའབྷརསྦྱ་བདོལ་་ 
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ཕྱག་འཚལ་ལཾ། ༨ རེེ་ །ཐེག་ཆེན་རེས་པར་འབུར་བལ། སམས རྒམས་ལ་རབང་སླབའི། །བདུད་འཇོམསྣ་བེད་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། ༨༧ །རང་གཞུན་ད སདང་། །སྤངས་ ་བངས་འགངྔབལ། ། གླས་གས་གཞུན་དགུ་བས། ཨ་བུག 

/# འཚལ་ལཾ། ༨ །བསྲུང་་ འ་ མརའབ། །འཁཾརྒྱ་སིནངན་་་བགྲ་ཀང་བསྲུང་། གསགས །འཁར་་ 

༡ ཕྱུག་འཚལ་ལོ། ༨༩ །ཀུན་མ་བིན། བདང་། །གས་པ་གན་ལྟདག་པ །གླུ་ན་ སྦལ སྱོདམི་ཨང་ པི ཡུང་དགདོད་ ྱག་འ གྲ 
སེམས་ཧན་ཀུ་ ཀྲི ་བྱབ་ལ། བབ བསམ འདའབས ཛག་བཏགདགོས་འབྲ། ལྷལ ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། ༩༡ །འིགརེན་ཀུན་ 
ལ་ཤིནམཚཤད །ཕནྲདགྱགས་སན་དཟིགས། །ྲབགས་ ཆེནའདརྒལ་པ། བཞདགངས་ཅེད་འྱ་པགའཚལ་ལ། ༢།སྱོར་པདརནེཏག བདའ 






502 




















9 ༦ ད 7 ་ ར་བར །ཟླམ་ཁྱེད་ལ་བྱག་འཚལ་ལོ། ༩༢ ། 





་ ར་མ £ 


།སེམསཅ ཧཱ་ཀུན། དོག ཟུ །གཅེདོཔ་ཙདོ་ལྭ་པ 
ད་ཅད་བྱ་ཟག་འཚུལ་ 
་བཅོམ་པ་ གསེར རར ་པའིཿ 


པམ རར ཤིངདག་པཱ་ལས། ༢ བཤའ བས་ས ] །གངགས་མཐཾངེ་ བསྲ བའིདཔལྱ་བུརཔི། 


༄ ཕྱག་འཚལ་ལ།༩༧ །འིན་ཆེན་ཟླ་དང་པྱདས་རབ་བརྒརྒནཅིང་། 


ཙུགུ་འ ་འཚལ་ལ། ༼༨། འཛིན པ་མིམང་ 
།བསོས་སྲ་ཤིག་སྔ་རིས་ 
།འྱིར་ལ་པོདེ་ལྲ་གའཇལ་ 


8༤ པདལ་ 


། ཤིས་བཀྲུན་ལམཁབས་ཤིངམཟེན་པྱ་ཆས། །ྒྱམཆོལྟ་བུར་ཟབ་ པའྲིསུམབབས། །སྦྲ་” 


རྒུགསས་དགགྱི་ 


ཀྱབིའིགས་འབུ་ 


འཐེས་མི་སངའ 


༥༩༦ ༩༦།མཚནྱང་ ཱ 





503 

















དྱུངསྐ་རྒྱལ་པོ་དེལྭ་པག་འཚལ་ལ། ༥ །ཛམ་བླུ་རབོའི་གསེར་ལྟར་ལང་ངེབ། །ཉི་འདྷསངོ་ལསྒ་ཐག་པའི་གྲཟི་བྲརིདའབར། །དཱི་མེདགས་རྒྱའི་མཆོད་སྡོང་ལྟ་ 
བའྲིས། གསེར་བཟརདྲི་མེད་སང་ལ་ཕག་འཚོལ་ལོ། ༡༩ །མྱཾ་ངན་འདས་ རག གའོཡིགེལ་བབའ་བབེའ་སཛག་། དྲ 


£ འགྲོ་རདྲུགཱ་མགོན་དང་དཔ་འདྲུ་གུར་པ་ཡྱི། །རྒྱ་ངན་ཡེདམ་ཆོག་དཔལ་ལྭ་པག་འཚལལ། ༡༠༠།ཆས་སྒྲ་ཆེན་གྲོར་ཡརོལ་རྒོལ་བའཇོཤས། རྒྱ་སཆོ་ལྟ་བུར་ ÷ 


/# ཟབ་པ གསུང་མངའབ། །འགྲེ་བའ [བ་ཝ་ལ་མ་ལུ་ས་འཇོམས་མཛད་པ། །ཆེས་གྲགས་རྒྱསཚོའདབྱངས་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ།༡༠༡ ། ཅྤྱ་ཀླིབྲོ་མཾ་སོགཏིང་ པ་ 
དཔག་དཀའ་བའྲི་ཚུལ། །རྣམ་དག་ཆསྱྱ་ཀི་དྱ་བེངས་ལརལ་མཛད་ཉིང་། །ཤེསྱ་པམ་ལུས་མངོན་སྤུམ་གཟིགས་པ་པོ། །མངཾནཱམྱབཾནྱ་རཱལཱ་པ། ལྭ་ཡུག་འཚལ 


ལ། ༡༠༠ཉིམ་ལྟབུརམ་རག་མུན་པསལ། ཟླ་བ་ལྟ་བུར་ཉོན་མེངས་གདུང་བ་སེལ། །དུགགསྐུམནད་སེལ་སརསྦྱ་ཆས་སྨན་གྱི་བླ། །བླེཟུརའི་ དལྭ་བུག་་ 






















འཚལ་ལོ།༡༠༣ །འཇམ་དྲ་བུངས་བ རསག་ཟིགས། །ས་ཡིསྙིངཔ་སྦྱོ་བ་པ་ མ་པར་སེལ ་ རམ 
བྱངབཔུ་ནབབབང་། ཉེབའྲིསས་ཆེན་ དྲད ི་ ཁྱི་ཏོག །དེབ ཤིག །ལམྦ་བྲཟར་བཟུང་། །དབའ་ལ པཱ 
དབྱངས་ལ། བདག་ཞིགུས་པསྭ་གུབས་སྭ་སཆ། །གླུགྱུར་པ་ན་ཐམས་ཅད་ལ། །མཛོན་མཆོག་སྐསྱར་ཤཿ མངའབ། རོགས་པའི ་ :: 
ཟ་ྫ་་ བྱ བབླགུག་བབག་ཛལ་ལོ། ཁུ གཙིགསསང་སག་རདུབྟ་ལ མས་པདང་། །རྨ་མ་བ་པའེགདང་ ཀྲ རཾ 
བ་དང། །ཟགམདྩྱ་སཱངན་འདྭསྱ་པག གའཚལ།༡༧།ཛུག ས་སརངས་གརབ་ པཞུགས་པད ་པ་དང་ནིབཞེངས་པདང་། ངག་ལྟ་བུརགཟིམས་ 
པ་ཡིས། །གནས་དེ་ལ་ཡང་ཕྱག་འཚལ་ལོ།༡ ལ་གའགོདང་བའགགདག ་ འག་ཀའགིངས་འཀ། །བ །སྐུ་བཅས་སླུ་ནེམེད་ 


2 


















པ་ཡི་་། །མཆོད་རྟེན་གུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ༡༠༩ །དུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་སངསྐྱ་ཧསདང་། ཆོས་དང་ཆོགས་ཀྱི་མཆོག་བཅས་ལ །ཞིང་ ལ་ཀུན་གྱི་གྲང་ 
སྙེདཀྱི། ནག ག་་་ ཅུག་འཚལ།༡༠ །བུངནུབསེཨསཀྱིགཞིནམས་དྭང་། ། ཏཀྱ་ཡགའཆུལལ། ཨ་ཁ ོདངནི་བདཔ དང 
ཤར དྱུ་བཞུགས་བཆོབ་བྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། ༡༡ ལ་མ་འ རྭ་ཁབ་པའྱི་ནལ་བྲ་སས་བཅས་ལ། །བདག་དང་མཁའ་མཉམ་འགྲོབ་མྲ་ ལས་པ །ལུས་འདི་ཞིང་ 
,4 དར ི་ །རྟག་ཏུ་གུས་པའེ་ཡེད་ ས་ཐུག་འཚལ་ལྭོ། ༡༡༢ ་ ་ ན་དྲུ་ཕུག་བུའོ། ¬ གྭ གཉིས་པམ་ ཏྱ 
༠ པ་འབུལ་བའི་ཡན་ ལག ཛཾ མཆེད་ཛས་ ༈རྣམས་བསངས་སྦྱངས་བྱིན་€ྱ རྔེབས་པའི་ ཕྱིན ༢། ལག་པ་ག སྐ་བལ་མ་ཁང་ ླ་མརབྲ་ཆ་ཉམཔརདག 
པའྱི་པགྱ་རདང་སྔགས་འད་ ནགསུས་ཇོ། ཨོས་བཱ་ཝཤཿ སཟྦརྦཿཿ སྣབལཝ་ཤླརཉཧཾ། ཞེས་སྟཇཔ་ཉིདདུ་བསངས་སྦྱངས་ཐལ་མེཁརསྟང་གི་སེར 



















ན་མཿ སྦར་ཏྣ་ཐཱག་ཏ་བྷྱོང བྱོབ །བྱེ་ཐཿ སརྦཔཱཁཾ་ཨཱ 
ཞེས་པས་ནམ་མཁའདང་ས། ་ 


རུ རདང་། །མཆོད་ཡོན་ བཀདཔའི་འདོ་ཟེར་རབབྱ་བེ་ཞིང་། ། 


༄༅ 





དྲི་ཆབ་དང་། ཞལ་ 


བཏེ ཏྣེཙྭ་པཱ་ཛམྷཾ་ཐ་སྔ་མྭ་དྲ་ཝཱ་རྭ་ཅས་མ་ཡླེ་ར 
ཨོཾ་སྦརཾཏྣ་ཐཱག་ཏ་ རྲགིཾིི་ མས གེབ ཞྲེ། རྱེ 








ཛཱ ཞབས་བསི་ལ་དང་། ཨེ་ གཾ 
ཀ། གནྡྷེ། ནེ་ལྱིང། ཤཔ་ཞས་སིལ་སྭནགྱི་སྐབས་སྭ་རལ་མའྲཾབདཔར་་ 


༄༅། ་  ོི་ ༦༥ 
སྤར 


ིལ་བརྩ་བ 
ཨེམ བཾ ཁི་ལོངས་སྦྱོ སྔ་བུང་བའྲིམ རི 
ཨ་ག འི། འིལ གང ་ོ་་ླ་གའ འཆོཔའི་་ ་ 
ཆོད བེ་ཀུནཏུབྲ་བམྱ་བས་ནས། ། བ་ཉིདརནབྱར་ལབ་སསབཅག་མ་རུད ] 
ཉོག བདུག་སྲོས་དང་ མྤར་མེདང་ 













རྣམས་ཀྱང་འབུལབར་བྱའོ། །མཐུར། ན་མཿ སརབྷཱ་རབྷཾ་ཧཱཾསྭཏྭ་བཱཿ ཨོཾ་སྲརཱཔིཏྭ་ཱ་རྭཐཱ་ར། ཕཱ་རསཱར། ཏྟ ཞསང ཅར ་ 

ཐམས་ཧད་ (ལ་མཆོདཔ་དང་། བསྙེན བགྲུར། ཞབས་ལྱསྦིབས་ཛཱགྱ་བུས་པའི་ཕན་ཡེནོ་འྱབུངབརབ་ཤད། སླ ་ དཔའི་གཙོ་བྲ་མ ལའ ལ་བརྡ་བསེ། 

3 དངས་སུམཏོག་དར་བཅས་པའྲདེབབརབཞད ཁྱད་པར་ཟྱུག་པའྲམ་ད ་དམིགསྦ་ཀུངཱངྷགེ ངགཏུ། ཨོབཛྲ་ཐུམི་ཨཱཿྡ ཏཾ དབུང་ཆི་ག གསེར སགཞི། „ 

23, ཨཾབཛརཁ་ ཨཱཿཧཱུཾ ཕྱི་ལུགས་རི་ཁེར་ཡྱུག་གིས་བསྐཾར་བའི་དབུས་སྤུ་རུརིའྱི་རྒལ་ འབ། ‹ གརྦ་ལུས་འཕགས་པ། རྷེའཛམ་བུ་གླིང་། ༈ ནུབ་བལང་སྱོད། @ 
རསྒམ་སཱན། ལས་དང་ལུས་འཕ རྔརྔ་ཡབདང་ར་ཡབ་ ཆུ་བྱཏུགཡ། 'ལམ་མཆག་འྲགྲ། ཧུངདུ མཾ་སྟ 

རི ཟིའི འའའ ± ; འདོད་འཛོབོབ། གཞུག། ཆོ ཞྭང་སསས་རོག་ རེ ལྟར 




















བློནཔོ་རིན་པོ་ཆ། གླང་པོ་རིན་པོཆེ། རྟམཆོག་རིན་པོ་ཆེ། རིན་པོ་ཆེ། གཏེརཆེན་པོའི་བུམ་པ། གྷེག་ཨྐོ་མ། ཕང 
བས ཟླམ། གངམ། སུག བ་བོ འན སྲ ཉིས། ། དམག་དབེ ལ་ཆེ། གཏེཆག་པོ་འི་བུམ་པ། སིག་ཨོ་ལ། 


4ྭཾ མཚོན། དྲས་སལ་དངསིའིདཔ་ལ་བྱབརདྲ་གསམས་ ཁུ བསི ད་པ། ཚང་ཞི 
-8ི པའིདཔལ་ལྡ ནྭ་བ་མ་དམ་པྨན མསཿ ཨར ཁྱིལ་འཁརགྱི་ལྷ་ཆོགཿ ཆོགས་དང་། 


ལ བཟ་ག །ནམ་མཁ 
= པས བ་བའྲི་དངཔ་རནའ རྐརབྲ་གའོརགི། 





ནམསྐགཞས་གངའ བེན 
།ནངན་ཞིབཁམསྦ་མམཚོས་གཞི་ར 


ཡེག ་ ལ་བའི་རྐྱལ་་ 
དར པ་འདི་ཉིདྲ་དནཅན་ཆ་བ་དངབྱ་རཱོདཔར་བཅས་ 
དེ ་ གསར ས་ནས 

་འ པལ་འ ཆེན་པ ཆེནའད་འརྱིན་རྒྱས་ 
ག་ཏར་འདོདདྲག དཔལ་འྱབ། དེན་ཆེག་པད། བན་ཆེནའདའུ ོ་ཆས།་ 
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ཡྲུལྱ་གིར ས། འཇིག །ཏེན། །ཁམས་དེའ་ འརུ་འདེད་ཡོན་མདྱ་བུང་འབྱུར་བགང་། མཐའ་ཡས སངས་ རྒྱས་ཞིང་གིསབསྐོར་ཞིང་ཀུན་བཟང་མཆེད་གྲེ ིམ་ 
པའྱི་ཟནྱ་གིས་ནམ་པར་བརརུན་པའི་ འིཇུལ་རེརྒ་རུལ་བྲ་སསབཅྲས་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་ རབ་ཅན། ། གཅིག འབུ་ིབའོམ་འདེ ཿ་ 
ཤོ པའི་ གྲ དགཾགིས་དགེ་བའི་སེས་སྱ་ིས་ ལ་ཏེདཔལ་ལཝན་ །མར་དད་པས་འབུལ་བརབ ི་བའསྐྱ་བོ་ལ་ 
2: རྡུལ་སྨད་ཀྱིས། །སངསྦྱ་རུས་ཞི་བདང་གྲུནབཟང་མཆོད་པའྲི་སྦིའི། །གུཤབྱི་རུན་ལན་ཇི་སེད་འདའ་པོའི་ཚར། རྱལ་བ་མས་བྱས་ནམང གྱུན་ 
་ འཁོར་ཞིའིའ་ དདགུ་མྲ་ཆང་མད་འདུས་པ། །ཆེས་དབིངས་ཐམས་ཅདྱ་ཧས་པར་འགེངས་པའིའྲཕུལ། ནམ་མཁའི་ཁམསྱ་ཁུབ་་་' 
སྲིད་པའི་མཐར་གནསནས། །ཆེསྱྱྱི་རྒལ་པ་མཆོད་པས་མཉེསྐྱ་གུར་ཅིག །ཅེས་སེགོས་ཚག་ དའོ་ཛིཿྦྱ་རས་པ་ལར་ ཏ་ལགས་ཏེ། ཞིང་ཁྲས་ 
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༄༅ ཀྱི འབྲེལ་མཐའ་ མྫངལ་ལ་ཡོདཅས། ཆོས་ཇེའ ག་པས་གསུངས་པའྱི་ཕིརུ་རོ། །གཞན་ཡངའོན་ཡིད་ལ་སེ 
པའྲི་གས་འདབརད་པརྒྱྷུ། ཏཱ ེལ་སབའུ་དག་མཇ་པ་ལ་ཨོ། །དེབཞི ཀི སྭ་བནད་བདའ་དམ་པའི་རོ། པ་བ པང་ི། ཀལ་ལ གེ ངི 
སྭ་སྲས། །ཡཱནོ་ཏནྱཾ་ཧཱཨ ནྣམས་བའགས་བརས་ མེ་ཏོག སས སྙེད་ཡེཿ དོ་པདང་། ས་པ ངོས དོ ས་ཆ ཇིགཉེན་ 






ེིཤི་ཡོད་པདང་། །ཆུ །ཆུགཙང་ཡིདུདུའང་བཅི་ཡོད་དང་། ། །ནཆེན་ི་བད དེང་གི །ཟིསབཚལ་སྔ་འུགས་དབན་ཞིབ་ཉསསདགའ དཔ 
ཏགྱ་རྒྱན་སྦས་སླུད་བདང་། པེ གང་འབྲས་བཟང་ཡལག་དུད་པ་དང་། །ལྷ་སེོགས། ཡག་ཏྟེནན་ཡང་ དྲིདང་ནི། _སྤཾས་དང་དཔག་བ་སམ་ཤིང་ 
` དང་རིནཆེན་ཤིང་། །མཆྲཾས་འཁུངས་པའི་ལ་ཐོགྲ་ནམ་བདང་། །གཞན་ཡང་མཚད་པར་འོས་པའྱི་རནནམས་ནེ། མཚངཛིརབདགའྱཆ་ཞང་ 


511 
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པ་དང་། །ངང་པ་ཤིནཏུ་སདསཱན་ཡིད་འོང་ལྡན། །ནམ་མཁའ་རབ་འབམས་ཁམས་ཀྱི་མཐས་གཏུགས་པ། །ཡོངས་སྭ་བཟུང་བམེ་ ་དེདག་གུན། ། 
བློ་ཡང ཟླརསནསྭ་བྲབ་པ་ སྱ་ཀྱི་མཆོག [ཟའ དང་བྱ་ཅསཔྲན་སབ།ལ་ལེག་ས་འྭ། བལན། ལྟ དགན ནས་དམ་པྲ་བུགས་ཆེཆྲེན་ གྭ་བ ་ 
5 བཅར་དགངས་བདག་གིའདི་ གླ ། ། །བདགནྲིས་དན་སར སི ན་བ་ཀིན ཆེན་ཏེ དཔའ ན་དགའ་འ ཟོ 
ཌྷ གཞུནདེན་དགོངས་པའི་མགུནྱ་ཡཾསའ དྭདཉིདིམགབཞེསཔ ༈ །རལ་དབདྲིལསྤ་མག་ལ་བདག་གིསདེ། །བདུག་གྲེའས་༥ 
ཀུན་གཏུན་དུདབུལ་བརབྱསི། །སེ ་ མས་བདག་ནི་ཡོངས་བཞེས་ཤིག །གུ་སུ་པསྦ་བེདྱ་ཀིའབངས་སྲ མཱམང བརབ 
ནིིས་བ་བབ་བབསྐད། །སྲིདན་མི་འཇིག་ས་སེམས་ཅན་ཕན་པར་བྱ་བེད། །སྔེན་གྱི་སྡཾག་ལས་ཡང་དག་འདའ་བརྱིདཅིང་། སྒེག་པ [༩༦ 
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དགྱ་བུག་པར་བྱ་གེ། །བད་བང་མ ོགནས་ཆཚོག་ལ་ མི་འ འཇབའི། ། མེ་ཏོག་མརྡྷ་ར་དང་པདྨདང་། དག ག་ །འཕྲེངབ་ 
སྤེལ་ལཾགས་ཡིདའརོརྣམསཀྱེས་ བུ ས་རགས དབྲལོག་དི་དགྲ་ལབཔ་ | བ གར་བྲིརི 7 ོད འ་བ 


ངོ 


རོ གསབཅས་པཡི། རླ ་ ལ་བར་བྱའཱི། གསེར མདདདར་བབ་ཡི། དུལ ནམ ནྣཨས་ཀྱང་' 
བངབ 


£. དབུལ་བརབ „།སུ་གཞི་བསྙརབ་ བྱ་ཀྱིས་བུ་ག་ ་པདེར། མཏགམིདའངསིལམ་དྲ་གམང་རྩྱ །གཞལ་མེ རིད་གས་ཨིད་འོ་ 
““ལྤན། གའི །ཆེནྱ་ཆན་འྱཐུང་མཛེས་འབརབ། །དཔག་ཡསནམ་མཁའྱི་རནྱགུར་དེ་དགྱ་གུང་། འབའ་བ ལབ་བདྲརུལ་བརབྱབི། ། 
འིན་ཆེན་གདུགས་མཚེས་གསེརྩ་བྱི་ཡུ་བཅན། །བརྲ་སྭགྱ་ཆཱནྱ་སྦི་ནམ་པ་ ་ཡེད་འརིབྱརྒྱན། །ཅྱབ་སལགས་བྟབནྭ་ཐུག་པའླ་གངབ་མང། །རྟག་ཏུ་'་ 




















ཐུབ་ 
སེམས་ཅན་སྡག་བླམལ་སིམ་ ཡེ 
4 གཟུགས་ལ། །རིནཆེནམེ་ ག་ལ་སོགས་ཆད། 
 མཛད་ 
ལགྱ་རསཚས་བསྟཾད། །བརྟ་དདྱ་པངས་སྙན་སྤཾརྒད་དག་ལ། 
༄ མཆེད་སྤྲིནགྱི་གཟུ ཁབའད་མིལ་བཞེ། ཉི ་ོ་ས་། 


ང་རྣམས་ལ་དབུལ་བརབྱགི། །དེ་ལས་གཞན་ཡང་མཆོད 
ིནནསས་སསེརི་གའསྦྱག ཅིག 


པ། །དབཞིས་བདག་གིས་དབཞིད་གཤིག་ས། མགོནོ་བས་ངབཅས་ས་སམཆ 


།ངེས་པར་གུཿ 


མཆོས་དཀན་ མཆོག་ཐམས་ཅད་ 


་ཡརའབབ་པར་ཤོག ཇི་ལྟ བམ ་ གས་པས 


ས་ཆས་བམུསྣ་སབས་དང་སྦྱར། 


(འབུང་གུར་ 
གསྲོང་གབ་ཏངརས་རབབམནནི། ། ཏྭཾ ཏཇཐཱ། 


སྒྲུ བབ ་་་ག་ཁ་.ན ། 
ཏེན་རྣ རྣམས་དང་གྲཱ་་ཿ་' 
།ྱལ་བནམས་ལ་མཆོད 
།ཧླགསོགཡས་ལབདག། །བསྟཾད་དབྱངས་ཡན་ 
གྭ 


ཨོབྡར། 
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༽ .£5༽ ~= ༨. 


བརཾ། མླར་བཛཛཾ། མླབཱ་ཏཛབརཾ། མླད་བྱིད་བྲཾ། ་ མྭབ་བྷེཧིམཌོཔ་སྲ་ཀམ་ཇ་བཛ་སར་ཀམཨ་ཝར་ཊབི་ཤོཧི་བཛྲ་ལཱཱ། འདིབཏོནཔས། 





ཅུསེད་པ་འབུང་བར་མེད་ལསགསུངས་སེ _ །།བཤགས་པའི་ཡན་ལགན 
¿3 

; ལོ །ཆོས་དང་བང་རཱབ་སེསས་དཔའི་ཚོགས། 
༩2༠ ། ༨ = -བོརལ་རལར་འོལ་བྱེ་རི་ཟླ་ཤིྩྒིོ་་བ་་ 2 བ་འ ༡ པོ་འི 
གྭཉཾསྭ་དུས་བདག པླཐགས་བཅུ་བགསྡ་ཇེརྭ་ཝཱན་པའྲི་ཐུགས། །གངདག་ཕྱོགས་བཅུའ་འཇིགཏནན། །བྲའུགས་པ་བདག་ལ་དགོངས་སྲ་གསལ། 
བདགགས་ཝན་ཆད་ཞག་པའ་ལས། །ཤནཏུ་ 



















9 ༄༅། __ །བྱག། །ཕམ་དུག་ཏུམི་འཛིནདང་། །སངས་རསྣ་ནམསྲསྣ་མི་འཛིནདང་། །དགེབ་དགྭཏུ་མི་འཛིནཔས། །སྡིག་པ་བདུག 
གིས་གར་བྱགིས་པ། །ཧགས་བྱརྱི་ཆུག་པས་དེགས་པ་དང་། །རགས་དང་ལོངས་ཇུདྩྱ་ཧཱགུ་པ་དང་། །གཞིནོ་པའྲ་དེགས་པསྐྱ་རགཔ་ཡིས། །བདག་གིས་ 
ཌཱ, སྡྲིག་པ་གང་བརྒྱིས་པ། །ཉེསསམ་ཉེས་པར་སྦྲས་པ་དང་། །ཉེས་པར་བྱགིས་པའི་ལསྐ་ནམས་དང་། །ཉེས་པའ་དམི་གྲུ་སུམབྟཝས་པས། །བདག་གིས་ ་ 
ཙཾ ག་པ་གང་བགྱིས་དང་། ཅྱིས་པའི་ླཡེསའང་ པ་དང་ །མི་ཤེས་མུན་པའི་སེམས་དང་ནི། །སྡིག་པའི་གྲོགསཀྱི་དབང་རྒྱུནུ་དང་། །ཉོན་མེངས་རྣམ་' 
འང་དང་ །་།གྣཾ  རདྣདཀྣིོཾཾ་ག།། 
༄ པ་གངབྱགྱིས་དང་། །འཕགས་མིན་སྐྱེབར་འདྲེབདང་། །ཕྲག་དོག་སེར་སྣའི་རྒྱུདངནཾ། །གཡོདང་དབུལ་བའི་ཉེས་པ་ཡིས། །བདགགིས་སྡིག་པ་ ་ 



















གང་བྱིསདང་། ] །ཕོངས་པྱ་བུང་བའིདུསྦ་ཡིཆེ། ། འདབ་མ འཇག་སྦྱརདང ལྦེ །ུག་ལས་ཡིན་མུར་པ་ཤས། རད ་ 
རར །གཡོ་བའི་སེམས་ཀྱི་དབང་ཉིད་དང་། ། དད་དགའ་བའི་དབུང་དག་དུང། གདང་། ཆོཾ &་ ༢ ྲི་ཅིག་པ་ཤི། དྡ ་ 

ཧཾ རར སལ ཀླ ངབ གུ་དོག ། ཀུ རྲི ཆག ཅད་བདག་འཆགས་ 
ངེ ཀབྱ་ས་ཨང། ལདསས་དོ། འའ བཟ་ས་ཡའ་ དགག །དེདག་ཐམས་ཅདབདག་ 
འཆགས་ས། །གང་ཡང་རང་སངསྐྱ་ཆས་ནམས་དང་། །བཿ ཀར་མ བ་འོ །གུས་པ་མ་ལགས་བརྱིས་པ་གང་། །དེདག་ 


གྲི 


བོཐ 











ཐ ༄༅། དེད །དམ་རོས་སྣབ་ནམས་ལ་ཡང་། །གུས་པ་མལགས་བྱགིས་པ་དང་། ཆོས་ བླེ 
|] 

དངི 
།དདུག་ཐམསཅདུབདག་འཆགས་གོ། །དགེ་ 


སུགསལ། །ཐུགསྔ་ཇེར་ལན་པའྲ་བུག གས་ཀྱིས ། །ཞོངས་པརརབ་ བཟུར་དུག་སལ། །བདག་གི་ བླཀ།ལ་པ་བྱ་# མས་ས རྔེན ནྭིག་པ་ 
` གིབྱགིས་པ། །དྱིརབདག་ནི་རྱ་ངེན་སེམས། བའ་་ 


ལཁའང་ གུས་པར་མ་བྱགིས་ 
¿@ླ ཕ་མ་ སཾསཝམ་གུར་པ། ཟིག 
༩ དམས ། 


དག་བ 


དེདག་ཐམསཿཅད་བདག་འཆགས་སོ། 
མས་ཅད་བདག་འཆགས་སོ། _ །ཟླུན་པ་ 








།གིས་ཏགྱཏཱ་མི་ ཤེས་པས མ་པྲའྱི་རོས་ནྲི་མངས་པ་དང་། ། 
ས་པ་དང་། །འདོད་ཆགས་ 'ྡང་གཏི.མུག་དང་། །རྒ་རལ་་་ 


ངས་པཁྲི་བུགསྱ་ཀི ངྭསྒྱ་ནསནམས། །བདག་ལྔ་ནམ་པརག་བིགས་། 


ས་པས་གཟེར། ། སིག ས་ལ་འཇིགས་པར་བྱགིས། 
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ཏཱགཏཱཨནརབའླ་མཱར། །གང་དང་གར་དུ་སྦྱེདབགྱིས་ པ། །བདག་གིས་གང་དུའང་དགའཨ་མཆིས། །གངསྐྱ་ནསྲ་བམས༦ཅདྲ་ཐཱ་ རར ་ 


བོ་ཀྱུནགིའཇིགས་སེལབས །ནངོས་པར་འབཏུབཟུང་དུགསལ། 


རྣམས་ཨྱི་ །དྲིམ་ དེབཞིནག གས་པས་སེལ། དུ སང་ྦྱ ྱསྣན་སསྦ ག་ད 


„ བཤགས་གཟབྱལི། །ལནོ་པདབདག་གིས་གཡ་བྱགིསསདང་ 


།འཛིགས་པ་ རར [བརྔ་མཛོད། །བདག་བིསྭཉོན་མོང་ 
གའའི། ལཾ རྨ་ཡེསབཀྲུ་བརབ། ཐོ ། ག་བ་བམསཧ་ 
དག་གིས པང ༢ | མསན་བདག གར ས་སྭཾ། །ཞཱངོས་་ 


པ་བྱགིས་པའིལས་ནམས་གུན། །སཱནྡ་དདམི་བྱས་དབ ཡྱུདཾ། །བདག་གི་སནངོས་པརབྱ་ིས་པགང། ལིགདབཅབ་པརསིམྱསའ 


ལུསྱ་ཊིལས་ནྲ་ནམགསུམདང་། ༩ །ཨེ 


ཨིདྱཀྱིནམ་པ་གསུམ་པགང་། སྣས སོཾ ཐིས་ 
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རེ 











༄༅། །ཀྱིས་བགྱིས་དང་ངག་གཱི་ལས། ། ་ ། །འཿས་ནམས་བྱང་པོ་བྱགིས་པ་དག །དེ་ 
ཐུམས་ཅདབདག་འཆགས་སོ། །བདག་གིས་ 'པའི་ལས་གང་དག (བྲབས་བུ་ བིྱསི་མཔ། །སངས་རྒྱས་སྤྱཿ 'ར་མརཾ་སནས་ 
དདགྲ་བམས་ཅདབ་ཤག་ས་པར་བྱསི། །ཞེས་བགག་གདང་། བྱཆས་བརླ་བད་བདོའཇིག་པས། ཅྱེག་སྐ་རད སས་ནས སླ 
ྲེཾིཾགེོ་ 


`® རང་གང་བརྱི གྱིས་པའི། །ནེངོས་པ་དེནེ 


, །ཐུགས་ཇེཆེན་པ་མངའ་ནམས་ལ། །ཐལ་ ལཾརཏིགསལ་བཞི། །ཐོག་མ་མེད་ལྡན་འཁེ 
འདིའམ་གཞ ན་དགཏུ། ཀཀ རལ ལ་ །བྱ དྲུ་མུལ་བ་ཉིད་དང་ནེ ངནི། ?༈ ་ 


ནི་མཐརབྱགྱིཿ 


'ནས། །བསམ་པ་ཐག་པས་མགོན་ལ་བཤགས། །བདག་གིས་དཀནམཆག་གསུམདང་ 


བཱ 
གས་ 


ཱ 
བབས་ 
སུ་མི་ 


= 
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བེད་གོག། 





༄༅། 


རོ 


ཟི །ཟད་ཟལ་གསུའི་དགེབ། 


རཾ ས་ལའང་ཡིརང་ང། 
རྗེས་སུཡིདརོ།། 





།གངའགྲ་ཐམས་ཅདྱ་བསྱ་ཀང་ལགས་སོ། 


།ལུས་ ཡུ བརི་བའྱི་ཝཱ་ 
ས་མོ གི་་ པའི ཀ་ 
ཅཅས་སོ། སདང་ ལར་ལགར + 


༄ མོསྦྱར་ཏགསེལ་བཞི། །སེམསཅྭ། ས་ལ 





།གགབ་ལྔ་རསྔ་མ་མིརང་བའི་ཡུན་ལགནི། སམསཅནཀྱུན་ཧི་ངན་སེང་ ་ 
དདད་གཅུག་།ག་ དགོ འ། །དགྲབ་བསྔ་རེསྲ་ས་ཡེ་རང་ངོ། ། ངྒ་རུ་བྱ་ཆུར་འགུར་དགེ་བསླག་ 
གེབ་སྷ་ནམས་ བྱང་ཆུབ་དང་། །རྒྱལ་སྲས་ 


 གད་ལ་མ་འབ། 
།སེམས་ཅན་ ཡན་པར་མཛད་པ་ལ། །དགའབས་་་ 


གེ་བླ་མཚོ་དབ། ། 
38 





རར ཀུན་གྱི་སངས་རྒྱས་ ཡ་ལ། །ཐལ་ 
།སེགས་དང་ 


རྒྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་་ 
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གསེལ་བ་འདེབས་པ་ནི། རྒྱལ་བརྱངན་འདའ་བཞེད་ལ། །ཐལ་མ་མྩརཏེགསེལ་བཞི། །འགྲོ། འགྲི རྡེངས་པར་མེ་དགེདཅིང་། „ །བསྐལ་པགྲངས་མད་ ་*་ 
„ བཞུགས་པརགསལ། །ཞེས་སགསདང། ཡན་ལགཝཱམཐུག་པོའི་དགེ་བ་ཛོགསྦ་བར་དབཝེ་བའི་ཡན་ལགཞི། ཅལའདདག ཐུས་ཏེ། །ག་ 
ཤའ བདག་གིས བསགས་པ་གང་། །དེས་ནཱསེམ་ས་ཅན་བསས་དྱ་ཏྲི། ཏཱ ས་ ་ །འགེབ་ནད་པ་ ལིདདུ། ཌླ་ནད་ 
/ སེསྦྱསུརྱ་གིབར་དུནི། ། །སྨྲུན་དང་སྨན་བཉིད་ དང་། ཅ་བ གཟས་དང་སོམ་གྱི་ཆར་ཕབ་སྟེ། །བཀྲས་ད 2 

` གཞནད་པབསལ། །མུ་གེའི་བསྐུལ་པ་བརས ཚེ། །བདག་ནི་ཟ ས་དང་སྐཾམདུ་གུན། །སམས་ཅག་པངས་གའ་གབུལཔ ལ། །བདགན་ 

གྱུར་ཏེ །ཡོ་སདམ་འོ་དྭག་ནཅོགསསས། །མདུནན་ཉེ་བརགནས་རུནཅག །ཅེས་པ་དང་། བདག་ལ་དམིགས་ནས་ནམདུ་ཡང་། །འགའ་ཡང་་་ 
















| མེགས་ནས་གར་ ཁའམ་དད་པའི་སེམསྱ་བུངབ། ` 
རར ཀུན་འ ་འྱིཆུ་རག་ ས་ བདུག བབའའརམ། གདུག ས། ཡེ ཌཔཁམ། = ར་ཀུགཏོང ཡར་འ །ཱ 

གི ས རྨ ངོ ལལ ངང: །ཞིསདང། མཆ བྲབ་སསྔ་རེས་མྱ་བག་ཡང་དུང། རེག་གམ་གུཏ་དུ་འཇི མ་ད 
རི ཧི བགས ཁྲུ བལྡན་པ་ཏགཏྱཱ་བེདྱ་གཱར་ །ཅེས་སོ། བསདར་བུན་པྱིས་ སུ ་ ་ 
པའ ལ་ཞི པདཔ མཆེགཏྱུ་རལ་ཚབྱ་བམས་པསགསྲངས་པ། ཅབ བ་ང 
པེ ག།ད་ོ་དདགྱངས་བདྲིསངདདཅིབང་སམ། བྲོ ཨངོ་རོདྱེ་བབགྲག།ྱིབལ་ཏས། བླསས་པ་ཙམ་ལ་ ཕྱག་ 








དི གྱིསྐབས་སླུ་བ་མ་ཡེ་དམ། དཀན་མཆོགགསམ་སོགས་ཇི་ལར་རི་ ས་པའི་ཚིགས་བཅད་དང་། མཆོད་པའྐི་སྐབས་སུ་ཡང་ཝགས་མཆོད། མྫརལ་་་ 
གྲྭ་ཝུག་གྲམ་ཆོག་ས་བཅད་གང་འས་ཅིག་དང་། ཇྙ་ལུརབཇམ་དབངས་ལ་སོགས་པས། །ྒྱལ་བརྣམས་ལ་མཆེད་མཛདཔ། ེས་སེག་སྤ་ཤོ་ཀ་གཉིས། 

£ བཤགེས་པའི་སྐབས་སུ:་སཾར་བུཤགས་སམ། སོདའ་རག་གིདེ་གངརུང་ཞིག །དེ་བཞིན་དུགཞནནམས་ལའངབསུས་པ་རྩེ་བའྲོ། །ཡང་དབུ་གྱ་ཀང་་ ་ 
/ བགྡུ་ན། འ་ཕགས་པ་བཟང་པ་སྦྱོད་པའི་ གག སས་ །" 
ཿ བགའ་བ བ་་འ་བགས་ སླྲ་བངབརྱ་བྲ་མུལ་ན། སེམ་ས༦ན་ཐམསཅད་ལྷ་སྟི་རྫརྦ་རན་པོས་ ་་ 
ཀུནན་སྣྲ་བངས་ཏ། གཞན་དན་དྲུ་བངྱ་རུབ་ཐབ་པར་བདེད་པའི་འདུན་པྲ་དོག་པོས། རྱེགས་བྱུན་བཞུགས་པའ་སངས་རྒྱས་དངྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
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~` 


པཱ 


སིལ་ 


` བཞིན་དྲུནི་བྲླགབ་པ་ལའང་། ། 


 ལཞུགསྐུམ། ཐོཤཆྱ་ཁོདྱ་ཡིབ་ཀའ་ལ་ས་འདས། 


།ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སྲུ་གསོལ། 


¿ བསལ་དུ་གྭསོལ། ། །གིས་ལན་གསུམྱ་ྱི་སླབས་འགྲུ་མནོངུ་བ་ཏརྡ་རེས་ 
' བྱང་ཆུབ་སེཡས་དཔའི་བཟླབ་པ་ལྭ། །དེདགེ་རཾམ་བཞིན་གེ 


།དནིའཇིགས་པ་ཆེརམཐོངྒནས། 


| 





༄༅ གང བདག་མི་བའདི་ཞེས་བྱགི་བདུས་འདེནས་བྲཟུང་ བྱང་ཆུབ་མྙིང་ཕོར་་ 
མརིསྦྱ་བིབར། སངས་རྒྱས་ནམས་ལ་སྐྱབས་སྭ་སྲར། ཅིདབ་བྱརུབ་སེམས་དྲབ་བཡི། ས་སའ ནས་བཟུང ། 

ནུས། །ཆུད་ལྭ་སབས་སྤུ་མཆིལགས་ཀིས། །འཇིགུས་བྱ་མུར་དུ་་ 
ཏུར་ཇེས།། ཇྷི་ཝརྭ་ཝཱུསི་བདེག ཤིགབྲ་ཡི་ས། །བུངྒ་ུ་བྲ་བགས་འི་བླ་ས པ་དང 
སུཔ་སེར། །དེབཞིན་འྲཟ་ལ་ཕུན་དནོ་དུ། །བང་རུབ་སཾ་མསཱནི་བླསེདབྱ་གིཞིང་། །དེ་ 
རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསབ་པར་བྱསི། །ཞེས་ལནགསྦ་མྱ་གིས་སྨོན་འཇུགྱ་བངྱ་རུབ་སེམས་ ་ཅིག་ཅར་དྲུ་བང་བརྩ་བའོ། ། 


སྩྱབས་སུ་མཆེ། །ཞེས་ 
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མངག རངབ་ཞཧདགའབདྲུ་དོབ་པསག་།ན། ས་བདག་ཚ བྲབས་བུ་ཡོད། །མེ་ཡིསྲེད་པ་ལེགས་པར་ཐེབ། །དི་རིང་སངསྐྱ་ཆས་རགས་ 
སླབས །སངས་ཆསྲསས་སུ དྱགུར་ཏེ། །དྲིབདག་གིསཅེནས་ཀ ཀྲ །སྒོནམེད་བཙུན་པ་འིརིགས་འདི་་ 
།རྣེག་པར་མེའརྒྱུར་དེ་ལྟར་བྱ། །ཞིསརར་དང་། བདགགས་དེ་རི དིང བ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཊི། །སྨྱན་སར་འགྲེ་ བ་བའི་གཤེགས་ཉིད་དངནི། །བར་དུ་ 
2 ,བདལ་།ཟ་ནདུབས་བདྱེའག་ །ལྷ་དང་ལྷ་མིན ལ་སེར ས་དགའ་བརྡ་བིསྣ། ། །ཤབགཞགྲདགའ་བཟྱབིན་པརྱ་བའོ། །དེན་སཱ རྒྱས་པརན། བཟང་། 
པེ་སྦྱེད་པ་དང་ རྒྱསས་པའི་སྨོན བིག་པ ་པའྲ་མདོདར་དགངས་འྲག་ལནསཔ་དདག་ལྲེན་མངལ་སྤྱབ་བའྲ་ ནོ་ལམ་ར་ཆན་པབཏབ། 
སྣསམད་རོབ་བཙསྦབན། སྨོན་ལམ་གཞན་བམ་སཅདྱ་ཀི་དེན། སངས་རསྦྱཀིཆས་འཛིན་པར་འདུབའི་ངེས་པརླ་བོ་ཡུལ་དུབཞགནས། རྒྱལ་ 























༠' ༄༅། །བ་ཀུནྱ་གི་དམ་པའི་ཆོས་འཛིན་ཅིང་། ། ་ ྣནེི གཞན་ཡང་ཅེདིགས་པ་ 
ལ་གདུབ་པརྱ་བཱ་ཧྲེ། སཾམས་བསྩེད་པའི་ལག་ལེན་ ཛོགས བིད དྟཝུར་སེམས་བྱ་སྐེདཱ ་ནས་བླ་བྱ་བ་ལ་སབབཚ་བ བྱང་་ 
ཿ ཆུབ་སེམསདབའ་མི ཅར `) ོརྒྱ་གིགཞས་བ། " གྱི། རྒྱས་པཤབུབ་པའིམ ལྡེདང་ཤིར་རྟ་ཆེ ས་བནབཅེས 
-±ཾཿ ལཾས་རིག་པའྱ་བའོ། །དེ་ཡང་། ཟིགས སབྱ་བི། ་ ར་སེམས་བླསྐེད། སྐྱེ་དནེས་གཞན་ རདུརསྱ་ཅབྲ་བབ་མདོདྱི་བབ་པའི་ 

ཡངནས་ཡང་དྲུ་དན་པརྩ་བུ་ཡི། བླམ་དང་སྦྱིན་ཿ གནས་བམླུ་བདང་། ཐེག་ ་ 'ལ་མི་བྲས་ ་པ་བཇྔད་པ་ད་ ་དང་། སེམསཅན་ལ་གཡ བྱེད་ | 
༄ པ་དང་། འརྱོད་པའི་ག གཞབ་མ་ཡིནས་ལ་བྱསདོཔ་བསེདསེ། ནག་པོའི ཟས་བཞི་པ་དའི་གཉེན་པོར་མགགྱི་ཕིར་ཨང་ཚུན་དུ་མི་སྨབདང་། བྱངཆེབ་་། 
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སྤེམས་དཔའ་ མས་ལྭ་སྙོན་པའི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་ཅེང་། 







4 


༨ 


༢ 8 ་ རང - འ གདད སི ངབ ་ཟེང་ར།་=ང་ི བྲྲ་བ་ལེར་ང། རར ༨ རར རཾ 
%, དངེས་སྭུ་ནུསསམ་མི་ནུསྱ་ཀང་ནུང་སེ། ཅུནུསཀྱིས་གཞན་ཕནྱ་ཁི་སེམས་མ་ཉམས་བརྩ་བེད་པ་དང་། དགེ་བྱ་བུད་པ་ཐམ་ས༦ད་ཚོགས་གཉེས་ཟུང་འབྲལ 

གྱི་སྒྲོན་ས་བྱེད་པ་དང་། བླ གསམསྲར་བན་ཡེནམ།བར་བའྱིཔིར། ང་མ་ལ བོགབྱབ་དཅང། །མཐོརས་ལ་མནེརབ་དགེ་ལ། ། 
ན་ཤི་མད་པར་འདྲེན་བྱསིད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ཞེསྱ་ཐབ་ལ་སེགས་པ་ 


$ ༨ ༽ློ་ ཡྲ་ ནཾ བྲུ་རོ་ཤུཾ 
དདགག་བསྔགས་བབ་ ཡདང་། གསཡཿ སྤངས་ཏ་ལྷག་པའེབསམ་པས་གནས་པ་དང་། སམས་ 
༥ཡོངསྲ་སཱ་ ན་པརྦ་བེད་པ་ཐམས་ཅད་ཉན་རང་གིསར་མ་ཡིནྱ་བི། བག་པ གོརྦ་ཐིན་པརྱ་ེད སེ་དཀར་པའི་ཆོས་བཞི་པད་ལྭ་མེབ་པ་དང་། གཞན་དོན་ 
# དུ་སངས་རྒྱས་ཐབ་འདུད་ཀྱི་བླ་སྲངསན། སྩེན་འཇུགགཉིས་ཀ་སྲངས་པར་འགྱུར་པས། དེམ་སྲངས་པ་ཤིན་ཏུགལ་ཆེཞིང། འཕྲལ་ལ་ཡཱང་གཞན་དྭན་་ 


གགི་སྒོན་སྱང་ཕན་ཡེན་དྲན་པར་བྱའ། །འཇུགཔ་ 
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འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྟེང་པོའིམདེ་ལས། དཀོན་ 
རུལ་ + “⁄⁄ ‰«+¬ 





94 ༄༅ བྱང་ཆུབཀྱི་སེམསྱི་བསླབ་བྱ་ལགཉེས་ལས། དང་པོ་སྤང་བྱནེ། 
མཆོག་གསུམ་གིདཀེར་འཕྲོག་པ །ཕས་ཕམ་པ་ཡི་ལུངབ་འདེད། །དམ་པའྱི་ར་སནི་སྤརྱ་བེད་པ། །ལྟུངབགཉིས་པརྡ་བུབ་པ་སགསངས། 
སཱ ཁྲིམསའཆལ་བའེད ་ །དུར་སཱིག་འྲཐུགདང་བརྡེག་པ་དང་། །བཅོན་རརའཇུག་པྱ་བེད་པ་དང་། །རབྱ་ཏྱཱུ་བུང་ལྭས་འདབས་པདང་། །སྲོག་ 
ས་མེད་ལཱ་བེ་བྱ (བའི་འཛིན་པདང། །ཞེས་རྒྱལ་ ལ་འབུང་བའི་ཝུངབྲ་ཝཱ། གྲེངལ་སེགས་་ 





པམ དང་བྲུལ་བྱེདགསུམ་པ་ཡིན། །མཚམས་མེད་ྲ་བ་བྱདཔ་དང་། །ལོག་པར་ལྟ་ 
པ་འཇིག་པ་དང་། །ཆུ་བའི་ལུང་བརྡ་བུབ་པས་གྲསུངས་ཞེས་པས། གྲཾང་དང་ལྗངསདང་གྲརཁྱེར་དང་། གྲོརབརྡལ་དང་། ཡུམའཁེར་འཇེམས་པ་ལྔ་བླེན་' 
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` པ་ལྱ་བུང་བའི་ཁུང་བདང་། ཟླ་སྦྱོངཾཨ་བྱས་སེམས་ཅན་ལ། །སྟེརཔཉིད་ཞིབེརྗོདཔ་དང་། །སངའསྦྱ་ཆས་ཉིད་ལ་ཞུག་སས་པ་དག །རྫོགས་པའྱི་བརྡ་ཆུབ་ 












བཟླུག་པ་དང་། ས་སེརྡ་བརབ་ཡང་པངྲསྟཏི། །ཐེག་པ་ཆེ་ལ་སྩོར་བ་དང། རུའུ ་ལ་སེགས། ཝངས་པརའྱྱགརཔ་མིནཞེས་འཛིན། :: 
ཕ་རེལ་དགྱྭ་ཁར་འཛིན་འཇུགདང་། །རང་གི་ཡོན་ཏན་བརོདཔདང་། །ྙེདཔད་ དི་བཀུར་སྟེདང། །རི་ གས་བཅདྱ་སུ་ཡིས་གཞན་མདདང་། །བདག་ནི་ཟང་ 
རཱ མབཟདཔའ་ཞེས། །ལེག་བཉིད་ནི་ སྨྲ་བདང་། །དགྱ་སྱོར་རད་པསབཅད (འཇྲུག་དང་། ཏཱ མཆོག་གྲསམ་ ཏེ བྱེད་དང་། པ་འད རཿ 
རླ ཀན། གཞི་གནས དེོ་་་བད་པཤ། དང་། །མངདབ།འ ཇགགི་ལེངས་སཱདཿམས། །ཁ ནྩོབེད་ལྭ་ཕྱིན་པྲ་ནསཾ་ས། ། །ད་དག་རཱ་པོའི་ ཛག ཏན 6 
སེམས་ཅན་ྱམལ་བ་ཆེན་པོའྱི་རུ། ཞེས་ཏེ ནཱས་བཅོ་བྱརྒད། ལུ་དའརཔ་བཞྲིམས་སཔར་བྲབངས་་སབུཞི། རྒྱ་ལྭ་པོ་ལ་ ངིན་པ་་ 
དང་། ཟླེན་ལོ་ལ་གྲེར་འཇེམས་པ་སྟེ་གཉིས་པ་རྫས་རའེར་བགྲངས་པས་རྫས་ཇུག །དེའི་སྟེང་དུ་ཡལ་པའི་བརྒྱད་དེ་རྫས་བཅུ་བཞིའ། (8 


























° ༠ །བྱངས་ལས་གསུངས་པའི་དུན་སྡོམ་པ་ཉྲི་ཤུ་པའ་འདི་འབུང་སྟེ། རྙེད་དང་བཀུར་སྟིརཆགསཔ་ཡིས། །བདག་བསྟེད་-” 

གཞུན་ལྕན།བདང། །ཚུགབྲ་ཐལ་མབུ་མདྱསུའཔ་ལ། ་ ནྒམྣཾ་སིདདང་། །གཞུནྱ་ཐིབ ཤགསྱང་མིཉན་པར། །བསན་སམ་སྦརན་ 
༠ ཆོགས་པ་དང་། །ཐགེ་པ་ཆེན་པོ་མཱངྱ་བེདཅིང་། །དམཆས་འབྲེར་སྣྲང་སྟེནོ་པ་གོ ཤཾས་བའྲིབབབབ་ཞིལས་དརཔ་ནི སྨརབཤདམ་ཐག་གཾ་ 3 
% རྙེརབཀུར་ལ་ཆགས་པས་བདགབ་སྟེད་གཞན་སློད། ལྷག་མགསུམ་ སྣན །ཀཾིཾེཾ་ དུན། ཡང་ཐབས་ལ་་་་ 


མཁས་པའི་མདདར་བླམབ་བཏུས་ས་འྱབུངབ་བཞིན། ཉན་འངདསེམས་བླ་སེད་པ་ཡིད་ལྱ་བདནྱ་བརྒ རབྱཀིསེམས་མངས་བརའགུར་བས། དནྙི་ཝང་ 
༅ བའིནངནས་ལྕིབ་ཡིནཔས་དདང་བཅས་པའི་ཛས་བཅ་བྱས་དདོ། །ཏེེནྱགྱི་གི་ནཱསྭ་ཕེན་ཉི་ཧཱཝ་གཉིས་སྭུ་མབ་དཔན་ཤླར་དེབས་བཞིདདོ། །རྒྱལ་བླེན་ 

















འབངས་ཞེས་ཅེནྷ་གྱི་སྒོན་ས་དདུང་དེ་ལ་འབུང་ཉེབའི་དབརདྲུ་བས་ན་ས་ཏེནྱ་སྟིར། ལུངབ་དེདག་རྟེན་གང་ལྱ་བུང་ཡང་ར་ལུར་དྲུ་འུརབས་སངས་པར་བའ། ། 
གཉིས་པ་འཇུགསེམས་ཀྱ་བླམབྱ་བན། ལྔམ་སྒེོན་ལས། འཇྲག་པའ་སེམསྱེ་ཀིས་བདག་ཉིད་སྡེམ་གནས་པ། །ཚུལ་ཁྲམས་བསབ་པ་གསུམ་ལ་ ་་་ 

£ ལཾ་གས་པར་བསླབ། །ཞེས་གསུངས་ལ། འདིའི་བྲམབ་པ་ལ་གསུམན། སྡེམ་པའི་ཚུལ་ཁིམས། དགེ་བ མྭ་སཱད། སེམསཅན་དཧྩ་བེདདེ་གསྟུམ་ལྱ་ཕིས་བུསྩ་ར་ལ་ 
24, དངམཐུ་གང་ཡརྦཀྱིས་འབད་པརྱ་བའ། །གལ་ཏེ་ལྱུང་བ་དེདགྲྭ་བུང་ན་བཤགས་ཐབས། ནམ་སྙིངགི་མདོའི་དགོངས་པ་བམབ་བྱངས་སྭ ། མལམ་འཕགས་ 
པནམམཁའི་སྟིངཔའི། མདུན་དུའདུག་སྟེབ་ཤག་་པརྱ་བ། །ཞེས་གསུངས་པའི་བཤགས་ཐབསྤྱ་ཆས་པ་བྱངས་དདུགྱུ་ཤིས་པའྲ་བ་ལ། སྩཾདའཇུགཏུ། 
ཉིན་དང་མཚན་མ་ལནགསྐུམདུ། །ཕུང་པ་གྲོསམ་པགདེནྱ་བ་ཞིང་། །རྒྱལ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམསབརྟེནནས། །ལྟུང་བའི་ལྷག་མ་དེས་འེ་བྱ། །ཞེསཔ་ལ་་་* 








9༥ ༄༅། སད པརྩ་བཱ༔ ༢ིཿབས་གིབྷ་ཝས། ཟླ སྨྱོདོ་འཇུག་དང་ 
„ པྲམབ་བཏུསསབ ད་པ་ལས་སྟིང་པཙྭས་བཅཏུས་པ་ར སཉམས་ལེནདྭུ་བ་ ཆུ དཔར་རིགས ས་སཾ་ཞས་ བ་བཞི ནྲབིས་པ་་༨་ 

ཤོ ཡིནཔས། མརྟེགས་ལོག་ ྲེེཾེཾ}ཾྔ་ ཁཿ དོ་པའ་བཞེསྲ་ཤི [ཀུན་གཞིའི ཞིང་ལྭ་བངྱ་རཱབ་དས་པའི་ § 

4 སེསས། །མ་བ་ ན་པར་ཡང་ཛོགས་པའིསང་སྐྱ་རསྱ་ཊི། །འབྲས་བུ་༢བ་ཆུས  ་ །མརྦ་གིད ་ པོ་བདེད་ ་ ་ ༈'་ 

དེའི དེའི་ཡུར་ཕཱ་མརྦྱ་ཐཱུར་པའི་སེ་མས་ཅན་ཁམས། ནས་བྲབསས་ཅདྦའ 'སླདད་ ཆ་ས ཟ་ཞིང “ཤིར་བླན་མེད །ཡནདེའི་འྲབས་ 

¬ བུ་ལྱིདཔའདི་གཙུགས་སཾ། །དེལས་ཐྱུང་བའེ་ད་ ཡེགས་གྲངའི་་ རྒྱུན། ཧ་ག་བཟསྨན་པ འྲ་ཕེང་བངམ་ །ཐར་པའྱི་ཧམ་ཚོར་འཇུག་ 











འདི་ཕུནཚོགསྤ་ཀི། །གདེངས་ཀཅན་ནམས་ཀུུནྭ།ུདརྱ་གུར་ཅིག །ེས་པ་འདིནིབཀའ་དང་བསནབཅེསྱ་བི་ལུར་ཆིརིགས་པ་བྱངུས་ཏེ་ཡུནལག་༥༠ ༠ 
བཅུཤཔའྲི་ལུས་སུབྱསིགསན་སའང་དངྷ་ཀལབསཉེས་པདག་གིདནོདུ། བླཅི་ང་ར་་ཏ་དིཆ། བབཀཀ།ཨའབ་ས་ོ། ༤ 

/¡ བ་ཀད་པའ།། ད། ། 

ངེ 


༧2༡༠ 





༦@༦ 
༠ 
10 
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9༨ 
༄༅། །ྱཀྱ་མ་ཆེནཔོའྲི་ཟ་མབྱ་རྨུད་པའི་ལྕ་རུས་ཐར་པའྱི་རམཚོར་འཇྲགུ་པའིདེད་དཔོན་ཞེསྱ་བབ་བཞུགས་སོ། ཧྲ 
རྣ ། ླབ་དཀཔོའཞདགཞུང་ཡིན།། ( ྦ ྲ 
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=== བ་ང 


































༼ རཾ ད ཆབ །དཀར་བ། རིགལོཆལྱ་ཡག་འཚལ་ལོ། ས་ལསག ༣ ་ པྲུ 
གྲ །བཱ་ཨ་ཡསུ་ དཛོགས་ང་ ཤུས། ་ ངྭསཤེས་པསདེར་བསྟདདོ། ༽ཟབ་པའེ་གྲྭསང་རབ་། 
ཀླུང་པ །འུརམདཔ་དེབ་འྱཔ་ ཧཿ 7 གསལ 
ལ་ལྡན་ཀུནཞུགས་ཤིག། ། །འདིར་པྲ་མལྱྱེ་ཤེས་རྒྱུད ེ།་ཡུམ་བག། 





ནངག་འབུང་ཁུམས་དམ་པའེ ྱེ་བའེ་ནང་འདིར་ | | 
སྐས་ངོསོད་པརདཔྱ་པྱ་ཆེནཔའི་ཊ དལ། 2 
































































སྒུ ོ་ོ་ོ་༥ པའེ་ལྕརུས་དང་ དབད གྱ་བབོ་འིགདུགསུང ོད 
དྲ 


ལས། དང་པོནོ། ཞི བཛད ཀད ་ ་ བ་ཡི 
གཾ གཞན་མཆོག་གི་སྐལ་བདང་ལྡན་པ་དག་ལའང་བགོབཤར་མཛད་པའེ་བྱུནད་པབཟང་པ་ཞིག་འདུག་པ་འདིལ་ 
་ ཨམཚཏཱ་གསོའཏི། །དེ་ཡང་། མཚན་ལནྭ་བམའྱ་ཅིནརབསྱའི་ཉེརའཚོལས། ། བརྡའ་དང་བ་སད་ལ་ ་ 
































` གཧྟེ་ཤནས་མཆོཀྱ་བདནོདམ་པའི་ ཡེཤེས་མངོན་སུམདུ་སཱན་པའཆོསྣ་མོརལ་གསུམ་སེ བཤདཔ་ཚིག་གི་སྐོར། གདམསངག་ཉམས་ལྕེྱསིིསྐོར། རྟོགས་པྱིན་ 

¡ རས་པ རསུང་སྡུ་འུ་ སྦིངཔེསྐེར པྐེར་དྤུབ། ཡི་ གི ་ཤུསའབདཔ་ཡས་པ། ཅབ་ 

| ས་ གྱིསྐོ་རུལ། ཅི་གཅུསདའེ་ལམ་ རོ་བཏོན་པ་ཕོག་བབས། ཐོདབ འི་ས འིསྱ་གྱེས་པའེ་ལམ་ 
རླབས རྫི ད་ལལ་འདིར། རྟགས་པྱ་ིན ས་ར ལན་ག ས་བདའདཔའ་ཅད། ་ 
ྲདི་ བའགཞུང་གང་ཡིན་མྱུནས། མེད་པརྱ་གཚོམསྲ་སྤུ་པབ་མངམད་ རང་ལུགས་ལ་འདེའྱེར་བན། རྫེཾབཅུནནཱར་པའ་ཁུང་ཆོས་བསེ་འཕོའི་ 
ིས་ིས། འྷི་གབས་སུ་། ། ཇི་སྐད་དུ། སེམསྱ་ཀིགནས་ལུགས་བསྟན་པནེ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བདགཏེད་ཅན། །ཨེ་ཝཾ'ི 





540 





















ཐ ༄༅། ལུསྱའི་ལེ་བར་གནས། །དེ་ཉིད་ལུས་གན སཡེ་ཤེསཆ། དྨདེཉེད་གྲུབ། །ཞེས་ དང་། དྱཀྱིལ་འཁོར་འའོརལོ་ལསདངནེ 
ལཞེསགྱརསྤྣ་རཏོྲབལ། ཿཧཱ་་གས་ པགབ་་ོགས། གབི་ བཞེད ཤིང་ཇིི་ཝཱ་བདེ་ ཟེ 
ཌཱ འབས། ངཿ་་ སྲི ལ་ག །གེས་འབུསབུཏོན་པའ འེག།ཞུངདེ དད་།ལས་ཁྲསནས། གྲུབ་ཆེནཏིལླི་པས། གྱེཧོ་འདེནི་དང་རེག་ཡེ་ ་ 
ལཾ ཤེཿ །ངག་ ་གིལམ་འདས་ཡི་ ཡ་ལན ། །ཏྭེལཱིངས་ མེད། ཛོས །ཞས་པ་འཛམ་བཅད་འཅིག མ་དག་འ 
མཛད་པའག ུགས་ཆིག་ཆོདདུ་འིད་པ་ཅིགཅརཿ པའེ་ལམ། རྗཾསས་པོ་པས། ༤ ཆོསྱཀྱི་ཏུ། ྲ་འྱག་ྒེས་ོསྣ་མའེ རད དེཕྱིར་སྣང་ ` 
= གུ ཝཛ ཞས་ི་ཚོགཀ་གས་བདགོས་པཔའ་རས། ཡི པའོསི།། །སུང་བ་ བགི པ་སེ ཁགོ་མགོོནྱ་ཧྭའས་ 
























4 གདམས་གསུང་འགོསྣ་ནམསལཞསསྦ་མོངགིས་མུའེས་འབེདཔའི་སེར། ཅུ་པག ིྒར་ 


གསྐ་ནམས་ལཉས རུ ཡིག་རིས་ཀུནལ་ལམ་འེརྱཧི། 
2ཿསྐོར་ཞེས་གྲགསསོ། དེལསདེར་ལམརིམྱ་ཆས་པ་ལཱནཅེགྱསས་སྦྱོརགྱིབླམ་བརྒུད་པ་ལ། སྲ ་ པལས་བ 


ཏཾ 

















།བབས་བཞིའྲེས་མ་བསྟེན་པའེ་ཚུལ་བསུནཧང་། དྭའྱྱིཝ་བ་འོགཡིནད་སོན་པ་ནོ་ཇི་འཆང་དང་དངསོས་མཇ་ཞུས། ཆོསོ་ཐམསཧདྱའི་ཚིག་དོན་ལྷག 
° ོཅ་གརྱ་ད་ཡིད། བཅེད ཁས ཆག་པ ཀའབཅན་པ སས ཞེས་ བ་བར ཏུད ཨབར་མཆོས། ས་པ་ ཡེན། དེའི་སྤུན་སྔར་སྦྲ་ ` 
¬ གཔ དུམཛད་པ་དེ་ཉེད་མེ་ པའེ་བཀའ་དེན་ལས་མཐརྡ་ཡིན། ཚྗེབཙུནམེལས་ སྤ་བོབ་པའགདམས 
ངུ 







༢ མིརྣཾམསདཀའ་སྨདདག་པོའི་སྒོགསཉམསྲས་བཞེས་པ་སྣ་དྣའི་སྣ་ཐོབ། རཾབྱརནིགས་ལབ་བསག་པ་བཞིན་མམ་པོ་པས་ལོ་བྱརགཉེསནས་གུལྦྱསིསེ་བ་འད་ཆོས་ཏེདི་བདེག་པ་། ༠ 
ས། ལོལ་དགར་མཐུར་པུན། འགྒོམགོན་ཕགགྲུཿ ས་ལ་བབ ཞ་་འཔགསས་པས ཐྲ - གསུངས་ 


། །བས་བཅར་ཏེ་ངོའྲ་པོད། ལི བས་པས་འགགོམགོནྲི་མ་ད་ཅད་ལས་འདག་པའ་མསགསྦཅིས་བཙམསྐ་མུའ་ནས་ 'པ་ཕྲུ་གལ་མདའ་གོལ་སོང་། རྒྱརས་པ་གཡྲུ་བཐྲོབ་གླེང་ཅནདུ་ 













ཁྲིད་བསྐྱངས་ཚེ་ཉམས་དང་རྫུ་འཕྲུལ ་ཡམ་ཤདུ་ས་ཤརད་ཏུགས་པརྨརམས་པ་ལ། ཟུབྲ་པབ་པས། བུདྲཀུན་ཉམས་ཡིན། དྷ་སེ་ལོ་ཝན་ཏློག་པག་ཤའམ་འཆའཞེས་ལྲ་དབསྟན་པ་ 
བཞིན ཨོ ལྷོ་བྲག་ སཾེཾྭཾེེི བྲས ས་འ ་ནས་ ཉེགས་པནམ་མཁའལ་ དག | 
ཧཾ དག་ལ གོལ གཞོནནུ། ཉིས་སྒེདེ། ནོ་གེང་པ། མོསྩས་པ། བྱཅགསུམ་པ། ཀུན་དགའ་སྨེདེ་། མཁན་པོ་རོརརེན་པ། ཟློགོས་སྣེད ་ ན། 
22: བྲོ་གྲོས་མ་ཆོག་ ། ནམམ་ཁའྲེ་ཚལ་འབྱོནོ། རྒྱལདངང་ཆ། ངགདབང་ར། ཆེསྲ་གགས། ] རུམས ་པཆ། ཏི ཀན་སན རམ ྦཱདབང་ཆེག ཧྭ 
ཞབས་ལས་དྲནདཔོ། ༢ ༥ བླ་མསངས་རྒྱས་ཉག་གཅིག །ཅྱིནརྲབས་ྱིཆུལོ་གཞུང་མཉམས། མཐྦཾ རའ 
ུའོདམ་ཡལ་བསགས་མངོན་པརྟ་ཏོགས་པའེ་ཡོན་ཏནདཔགྱུུམེད་པ་དངྡ་དནཔ་ཤྭ་སྟག་སྟེ རྩ ཞགཔ་སཅརས་བཕགས་པཞའ། །རང་གཞདགྱི་ལུགས་འཛིནཁ། ་ 











9; ༄༅། ་ ཀླ ྱམཁེན་པོ་འི་རོས་འབཀའ་གདམས་ལས་དྲུདཔའ་འདེད་པེད། དོནི་བཀའ་ཕུག་ཆུབོགཉེས་འདུས་ཞེས་པའེ་ཆིགརང་གེསྤ་སུན 
ངབ་ཡེ མ་པོ་པ་རང་གྱི་མོནྱི་མནལ་ལམ་བཞེན། །་ ་མནངག་ལེ་ སབས བ་མ་དང འོ ཡི་ལལ་ བའསན་བགྱུཡུགངནཔའི་ཆུའོིས། 
« བཉམ་མེད་དགས་ ལྷ་ཇིའྲིབུགས་མཚོར་འདེས་པ་ལ་བཀའ་ཡག་ཆུད་གཉི་ ཉསཁམསཟ་དག་པའ བའ འབླབ་པགུགི། ཆུག ཆེན་པོགཆུ་གཉེསཟརབ་ཞིག་་ 
༣ ་བབད་ཀའདས་སལ ག་པས་བ བྱས དཀྱི རས་མུལ་ཞོད་ རེ ག་གྲུས། སྐོརཉས་ལ་བཏནནསནི།། ཚི 
༧ཆི རྣམ་ཏོག་ལམདྱབེད་པ་ཡི། །མཚན་ཉིད་ཐེག་པས་མྭ་སཱད་པ། །ཞེས་མདེའི་ལམ་རིམདུ་བཤད་པསའ་ དགི་གཅག་ དེ །གུད་པའིཔཆེབདིཉིདལས་འཇས་པའ་ཁེ པའེ་ཁིདགཞན་ ་ 
¬ ཡང་། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྒྱོ་༧གྱིརྐདསཾ་གཿཞེལཐགམཐའེ་ཉམས་ལེ ལེནབ་སན་པ་ཝ་ལན། རྔསདཔག་མསསྤྱརྱསྱོང་བ་ག་བཞེམ་སགས་འང་ཡང་བཅསད་པའད་འའཚོ་པ། 














ཡེག་བཞིཔ་ཕགྲ་གུཤས་སྩེརམ་ཞིག་པ པོདང་སེར་ལིངཔལས་ྱྱཧཱདྱ་ཀུང་ཆོག །གས་གངུས་ལ་དགུའ འན་ཐནཅིག་སྐྱས་སྦོརསོགས་ཆོསྤ་རེནས་ལོའ་ ས་ར 
ལབ་ཞི་དང། ོདི་ཚང་པ་ནས་ཡང་དགོནོ་པ་རབྱརུདཔ་དང་། །སྤྱི་ན་པར་ ཉས བྱན །ྒྱུད་ཕུགླ་བཞིནདང་། ཕྱན་སྔ་བ་ བོས མ་པསྤྱ་ཧལ་ད་སྤཐང་ 
འལ དོ །བོ། །དྲེ་ན དད ྭ 
གཉས་པ མ་ག བའི་གདས་པ། ལེག ནུས དད ་ རྗེསགྲསུས་ལས། དང་པོ་མན་འགོལ༔ མོང་དངྲ་བུན་མོང་མ་ཡིན་པག །ལས་དང་པདོ་སོན་ 

དྲ ་གྲི་ོ་ མ་འགག ཁུས།། སོ་པ གསེ་ས་ོཕད། ། ཇེས་ངྨོསདོདང་ལམ་ཁྱེརྱ་སི་མགཏན་ 
ལའདེ་བསདསས་པས། ད་ །ཞེས་སྲོངབཾའིབརུལ་ཞུགས་ལ་གཞོལབསངསྦྱ་རུས་རྔོངས་བིས་པ་དགེལེགས་སྐྱ་གརཅིག། །། 




































































།དཀར་བྱརདརིན་པ པ་མེལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། །འདིར་ཟབ་ཁིདམཐའ་དག་གི་སྡནདུ་འགེབའི་ཡི་གྲ་ཏུང་ཟདྲམལ་བརྡ་སྤྲེ 

ཧེ དེ་ཡང་ལམཁྲབས་པ་ནམསྦ ཀིབཞེད་སེལ་ལ། ཟག་མར་འཁར་པའ་ཉེསདམིགསབསམ་པྲའི་ང བེས་འབྱུང་གི་བསམ་པ་བསླ་ ལ་བའི་ཕིར་ 
ཡན་པས་མནང་གི་གནད་ཡིན་ཟེར་མོདོ། འཁེར་བའེ་ཉེ་ས མིགས་མྤའཛབས་ཁེས་འྱངགེབསམ་བཅམ་གྲེ ད་ཡང ། ཐམསེཅདམྦྱེན 
པའི་གེའཕང་ཐབ་འདེདྱ་ཀི་ངེས་བྱགུར་ཁད་པརཅན་སྩེ་བའི་ངེས་པ་མི་འཇུག པྲག 
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༄། །དཀར་བྱྱརདཔྲ་ནྭསྭ་ཀྱི་ཡག་བཞེས་འདི་ལེགས་པར་ཁུམས་ཏེ། དང་པོརདལ་འྱབེརྩོ་ཆེད་དཀའ་བར་ཤེས་པས་་་ 
དིིགྲྲཾགྫཾྫྨྣཾྣྲེར་་་ 
ཤིབའིའགྱུར་ལསའྲསྐུགིནཚུལ་ལངས་པྟ་ཆིད་བས། དེཀྱསྱལེས་བླུདབྲབི་འམདག་ག །དེགསྲའིརབ་འཉེ་སད་ཡྲིག། ་ 
།སུན་པས་བཁོརབ་འདི་མེ་འབོས་ལྟ་བུར་མཐོང་ནས་དལས་འང་ཉིད་ཐར་འདེད། ཐྲཾ་སྐྱེས་པས་སྐྱེས་བུ་འབྲེར་པོའི་ལམདུ་བཞག ། 
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༡ ་བག་ག་ཆོགའགོས་ཞུ་ཤོག ས་མོ འོབ འག་འ གྲོས་་ིག འཁའ ལ་འ 
མེངམ་ཡིན་པ་ཞེསྱ་བུབ་བདྲི་སྩེས་བུ་ཆེན་པོའ་ལམ་དུ་བཞག་པ་ནིལམ་སྣེནྩོ་ཚུལྷ་ཟི་ག་བབས་ཤིནཏུ་ཆེབ་ ན། ཧྱག་རྒྱ་ཆེན་པ་ལྟ་བུའི་སྔན། འུང 
ཡིན་པ་ཞེ སྐྱས་བུཆན དུ ད་བ ར་མ བྷ་གན་ ཤིས རྒ ིན་ 










23 གསུམ་ལས་སྔོན་ དེ་ལ་དལ་ ཏཱ 
ཐ་ འབྱཾརོ། ༨ ངུ འཚིབ་ཨིཊག། \ ཁསྐྱ་ཧུའྲ་བས། འཁར་བའི་ཉེས་དམིགས་བསམ་པ་བཞི་ལས་དལ་འབྱཾར་ཆེད་པར་དཀའབ། དེལ་ཡང 


ན། འདིའབ་མལྱ་ཆི ཤེསྐྱ་རུད་ཡངདག་པའི་ཡེ་ཤེས་ས་ 
དྲོག 
། བོའཾ་གྲོནས། གྲངས་ཀྱི་སྒོནས། དཔེའི་སྒོནས་རྙེད་པར་དཀའ་བབསམ་པ་བཞི་ལས། དང་པོ 


ཡི་སཾ་ནཾས་ཆྙེད་པར་དཀའ་བ། 







































ཐའ པར་བྱེད། དེ་ཡང་། སྩོདའཇུག་ཏུ། དལ་འབོརའདིནྲི་ནེད་པརཤིན་ ་ ཨསོམདོ་བ་གཔ་ལ། ཐབ 

འདེ་ལ་ཕནཔ (པ་མངསྦྲབ་ན། །ཕྱེས་འདི་ཡངདག་འབྱོར་བརགལ་འགྱུར། ། །ཞེསགསུངས་པསྐ་ཆེད་དཀའད་ (ཀའབའྱེརུམཚན། རྒྱུ་མེདྱིདངོས་པ་མེ་སྲེད་- 

ཤྨ ཁཿ རྒྱུཉནམེངས་པེས་ཨུན་ནསླ་བངས་པའལས་མེདགེ་བབསགས་པལས། འབུསབུ་ངན་སོང་གསུམ་དང་ རུབ འའལསབས གསམ་འཛི་ཁབསྲ་ཞ་རསན་ 

ྨ །སམ་འྱ་ ལས པལ ཡོལ རྒྱ ར་བ ཁྱད་པར་དགེ་བཾ དྲི 
འབ་ཡི་ 

དེ་འགོའི་སྒྲ་ཡངཊྲོས་ པོ །ཞེསདང་། དབུམ་ལ་འཇུགྲ་པལས། སེྱ་འི་ས 


བ་ཡེནཔལ། མས་བསྲདབ་ 
༧ སི བསགསན། ÷ 


























ཱ །པས་ལོངས་སྤྱོད་ལྡནཀྱང་ངན་འགྲོར་འགོ། ཞེས་བཤད། རེམི་ལསྲ་ཁང་། དལ་འབྱོརམི་ལཱས་མི་དཀོན་དུ། །ཆུལ་ཁམས་བསསྲུང་བའེ་མི་རུང་། ཞེས་་ 
ཟག་སྱནན། །ཧྱིན གཉེས་པ། འི ་ོ་གསུད་པདག་འབའི། བ་ོལ ལད ཟིས ཞིས་ 
་ཱ ནིམི་ཁམ་པ་བྱཧད་ལས་ཝོག་པ་ཡིནལ། ་ར་ དམྲུལ་བ་ཡེདྭག་དུད་འགྲོདད་ ཊར །ལོག་ལྟསངསརྱས་ཀྱིས་སྟོབསཔ། ། 
;: ཀྐུགས་པ་འ གསེའསབྱ་ཧུ། ཁེག་པ། དམྱལ་བ་ཡེདྭགས་དྭདུ་འགྲོ] ལྷཚོའིངཔོ་སྟེ་བས་མགཏནབ་ཞི་པ་འནང་ཚན་འདུ་ཤིས་མེད་པའྲ་ལ། ཡངན་ཚངས་པ་ཆེན་པནོ་་། ཉི 
འཇི ་པའེ་ ་ ་ ཅེགཏུ་ཟད་པས་ཚངས་པ་ཆེན་པའྱ་ཕ། ཀླ་ཀློསེ་མ་བག་མར་ལེན་པ་སེགས་ལོག་སྤྱོད་བྱེད་པདང་ 
ལགྟལ་སེ་ལས་འབསསགས་མེད་པར་ལྟབ། སང་སྦྱརྭསྦཀིས་སངས་པ་སྙེ་ཨུནབྷསལཛྭཱ་སེས་པ། དབང་པོ་མི་གསལ་བརྒ་ལུགས་པ་དང་བྱར་དནེ་དམ་པའེ་ཆོསྱ་བེད་པར་མི་བོས་ 











སི ལེའ ཊའེ་གང་ཟུག་ཡིན། ཾེི་ རི ལར ་ ཊ་ལ་དད། ། 





༩ གོ་མཐའར་ཡིན། ། ] ལྔ་རངགི་བབྱོར་པ་ཡིན། །ཞེས་ ཀྱང་ཁཁར་ན་མ་པ་བཞྱི་ཆབའ་ཡུལ་ དབུསསྤ་སེས་པ། 
3 ཱཾ ཡེ གནས་ལདད་པ་སེ་ཆོས་འདུལ་བལ་དད་པ། རར ་ ‡ གཞན་འབྱོར་ཝའི། སངས། ; 
ྒ ད་ཆོས་གསུངས། །ད གས་དདདྡ་རེསའྔངབ། །གཞན་ ན་སངས རྦོ འི གབས་འཇི ནདྱུ་ཧོན། 
རུ བོོགས་ཆོས་གྲྭས་པ། དེའེབསྟན་པ་གནས་པ། བགུགཔདད་བག་ གཞཞགྱི་ཕྱིཿ 'དད། ༦ ༣ 


8 བཅེའ་བའ་བར་འར་བའ་། གཞན་འགྲོ་བ་ཕལཿ ཆེར་ལ་མ་ཚདབའེ་ ལལབའམོས་ྣ་ད་བ་བདགསོ་ 








པའེཞ་ལནས། མི་ཡུས་ཐོབ་ ཅ་ང་ གཾ །རང་ངནསོང་དུ་ལུངཤཱམི་ཁྱགོདདམ་ །ིདུདམེད་པྱའོག། ཁདྲ་སྐྱལ།། 
_ཞེསགྲམཇས་པཡན། ང་ ལའི ཐ་རར་ ལ་ད འི བདན རཱ ་ གི 

ཌཱ དླ་པསས་ཡུསག་ རུམན། ་ ཁི་སེད་པ་ཞི་ སས། ས་མི་ཁུབ་ལ། ལུས ཐེབཔ་འིགས དགག ངིང ག་ག ཞཧྱྱི) ཨི་ལུསཏེན་ 
ཿ།མིའུས :ི་ལངད་ | དྭསལ་ལཞིས། ཅེན་པོའི་ནྡུལ་ཙཾས། ཡི་དུག་ནི་ཁ་བྲ་བུ་ཝཐ།འཚུབ་པ་ཙམ། དུད། ཕྱི་ལོ གགནས་པནི་རངདས་ཝང་ 
ཞེབ་གགས་ལྐ། བ་བ་ བགང འཐོརབ་རྲི་ཀུངཿ དྲི བཁྱིཆུ་ཡུང་གཅེ།ཙམ་དང་། སལག་མིལ་ཙམ་ལ་གནས་པའི་དུད་འགགོའྲིགངསལལསདང་། ལུང་པགངབའེ་མི་་ 
ལ་ས གངས་ནྦ་སལྐཊག་གསྒ་གསདུབས་སདགས་། ཏི། ཇྙིསདྭདུ། ས་ག་ཞི་ླ་བ་སྲ་མབ་ཅད་དུད་འགོསགངྱ་ཧག། ག་གམ ཚདོནུཡིདས། ཞེས་་ 








།གསུངས་པ་ཡིན། །བཞི་པདཔའྭེསོན ± དཔེར་བྱའི་ས། གུ ུམཚིགསའོགཏུའིབུག་དཅག མ་ག རིས་ 
མ་འོ ཤག གི ག་དུས ིག་སེབངདམ་ །སེདཔ་ཙམ་ 
སོས་པ ཚོརའཁོརབ་ལས་ ོད་པ 
སཐབའམ་ཀ་གཙས་པབ་པཡིནཏེ། ཅེ ་་་ ོའི་རག་ཡང་ བ་ ག་འ ལོ 
ཡིན། འོནདལ་འ ཀཀ ཅིཞིག་ཡོདྷསམན། ད་ འའ ྭུ་རིན་ རྔ ་ 
དབྱལ་བ་དངྲ་བལ་འས་བ་གཞིར་བཅས་མོད། གས་གཔང་བར་བབོ་ ་པ་འདིས་ཚེ་འདིའེ་པདེ་སྐྱིད་སྦྲབ་ཞུས་པར་ཨ་བད་ཡི་ས་ལམའི་ 















འདས ུྒ་སུབ་ནུས་པ་དང་ 


ར་བུ་བསྦ་ཀང་ལ 


ྱ་བདལ། །༣དང་ཞན་ 
རཿ ཛཾ ཐ་བུགཞག་པ ཉུ གས་མེད རྩ་མྨུ་མཚན་ བུ ར་ཅན 


ཇི ་ 


འའ 


¥ བ་ 


་ ུཁའ་ལི་ད་ ཁེས སོགམིང་ ༥ལས། གང། བ་ས དད ་ འཁྲི 
གསུ ད་པའྱ་བེད། །ཅེསའབྱུངབ་ཡི་ 
ག་ཆེན རྔ ངས་ སྡུད་པ་གཙོ་ སླ 


ལསགསརཔ བོས 


ལས་གང་བེུདྱ་ཀང་གཞན་ལས་ བས་ཆེད་བདབང་དུམཛདསགབྨ་མིང་ལས། 


 ིངཔ་མས་སེས་པད་ ཡེསྙ་ེད་པ་གང་ཡེན་པའེ། །ལམ་ 


བག །ལས་གཞནགསུམ་པ་ལོངས་སྱོད སམྦོདྱ་ཀིས་ 
།ཡེས་ཨྟི་རེདྷ་ཝམིནདང་། `$ 






556 











ཛིན་མིའམཅེ དབ་བ འེ 
དྲིག རརདེེ:›ྣྦ¥&་ 
༧ སུ་དུཔདང་ སེད ། 0®@་ མི་ྲིགུ་ལ་བ་ ་ ག་བ སཾ ས གུདྱིབེམསསྟཏ་དཀའ་བས། 
་ ར་ ཁ.་ དྷ་སུའདལ་བཟོའིསས་ཏེནཆད སོ པགདང་། ་ 
རཔ ་་ ༈ ཤྱུན་པོ་འག་འཞིག་ ར་ས འ་བ ཆེསཞིག་འཆི་བ་ཡང་མི་ཡད་ གི་བ དང 
29 གཏོང་བརན་ལཁྱངོར་ཆུད་ཟེས་ལ་ག་ཏོང་བ།སྟག་ངབས། རེགས རར མ་འ ༦་ འཇིང ཀཅམ་ཡང་མི་ 


















།འཆིབ་ སནས་ལ་ལ་མ་ཤེབ་། 

ཧེ ་ བྱུགས །དནས་བཟུང 

དྲ ལིས་མྱུག་སཁ ཞེས གདས པསངསྦྱརསྱབས། 
སེག མངོགས ། 


ཁུད་བརལས་ཏོནྱཀིསྦྲ་བབ་པའེ། ་ ་པ་ཞེས་གགས་པའེ་ལམ་ 
$÷ ་ ག་པ་ཞེས ་ རཿ 


རད ་ 


།མཁའའལྱརཆུང་རིང་འགྲོབ་ཡང་། །གནླ་མདམསལ་་གདཔ། 


ཁྲགོ་ངས་ཡིནྱཧི། ལསཏྩོནྩྱ་ཆེས་སྐྱེས་ནས་མཤིབྱ་པུགས་གངནའང་ཡོད་ 
བསལབལས། རྭ་སེ་བྲ་ཐམས་ཅདྱཾ་ལཱི། །མདུན་ 
།ཐེསས དས ( 





ངབའམ། ཱ དྲང་། 
ལམ་དེལཞུགས། ག་བ །འཆིབདབ།་ 
| [གས་ཆེ དེངརི་བ། ། ཟེ 














@ཾ 





༔ས་ཅན་འདིད་གྱ་ཁུང་། 
༧8 བུདྨ་ཀྱིས་བརྒྱན་པའེ། 


རག་པར་འཛིན་ཅེང་མི་འཆི་བར་སེམས་པལས་ རྲི 


གལས་ རྒྱམ ༽ །འབར་བས་བསེག་པའེ་ 
་ ས་པརམིའྭ་ མྱི ནག་པ ེ ཅུ སཱ སས རྨ ༽ ད་ 
| རིུ་ཡང ཉགན། ཀུནྡ སྙིངཔོ་མེད་འདྲབའེ། ཀཔམཅནགཞནདག་ གས །ཞེསགསུངས་པ་ཡིན། དེབསན་འདོད་ཁམས 


9 བཧནབཅོས་འག་ཞི རཔ གྱེ་མ་འདུ་བྱེདརྣམསམི་རྟག །སྐྱེ་ཞིང་འཇིག་པའེ་ ནུ། །ཞེས་ད་ ང་། ། 
གསས་པལས། གང་ བགསྱ་ཕ་ཆགསམིགསའའི་ །ས ཕྱོགས་ ླ་བཏགསས་ལཏུག གས་ད དད ་ `; གྲི 
།ཊུགསཁུང་སེད། ། ་་ ངང་། །སྲབ དྲ རྡོར ± ནས་ཞིག་འཇིད་ སྟ་སདྲང་ 


















པཿ ཀྱང་འཆིསྟེ། མསདང་། །བཁོར་ལོ་བླསརབ་བྒྱམདགྲ་ཅང་། །དུསྦ་ལིས་འཆིབར་འགུར་བ་ནི། །མར་མེ་འབར་བ། གིས་བཞེན 
སོ དྭགྱང་འཆི་ བས་གནས སའེ ་བད། རོ གས་ལ ཤཱ 
4 ཉུང་ལུཊབ། དི སེ གྲས་ལ་བཞིན། ` །ཁྲམས་སེད་ཆེ་པ་ཡང་འཆིབ་ལས་མཁདས།ཏེ། རྟག་པནའདྭ་ཤེསྐརམ་ལོག་ 
རི ཨ་འ ང་ཞི ཞིནདུ། 1 ་ ་ སང སེན་ 
བི བག་པ ༥ འགེན འེ ་གནས་གསལ སས རབ།ཁོ་ན ཅིང ས་སན གླ་བལམལེག་པས་སང ་ 
༡ལ་ཡང་མེདདེ། སྱོད་འཛུག་ལས། ཉིནམ དབ་ཡོང་གདཔའ། མགུལ གནའ དས་རག་བས་གང་ 













ཤང 
ོད་རབཞད། 


8 ངནསོང་གསུམ་སོགས། 


བའང་ཚའིང་བཙམ་ལ་ ་ལ་བསྟད་པར་འ 
་པའེ་མཐཐུནྱཧེན་ཡྱོ་བདནམས་འ 


འཆིབརཅེས་མྲིའྱུགར། །ཞེས་བྟལ་རྟགག་ཆུ་བཅད་པའྲེ་རིངག་ལེན་རེར་འགིབ་པ་དང་འདའོ། 

སྱ་བུས་པས་ཚེ་རིང་པྱ་ཐུབ། པབ བ་ཡི ་ ཞེན། ། གྱ སྦྱག འི་རི 

གཔས། སྔརྦྲདངས་པའེ་ལཿ དྱ རརིེིིཚཛཨྒ ། །ཞེས་སོགསྲ་དང་། ་ཡང་མཐར་ ངེ 

དུབས ས་པས་ཆོག་སྦམན། པའ་གྱ་བགོ ་འཁེལ་བ་ཀཤསམེསྟེ། འི 
ས་པ་གང གཞས་དང འདྲ་དང 


ཡཱ མདགས། སགི་ཀན་ 


་པའཆི། །ཞེས་བངྒ་སྭ་ཡི་སཱན་པའེ་ཚོཿ 
་ ི་ོ ་ཟདཔ་དང། 


བསོདནམས་ཟད་པ་སོགསྨ་ཀོབུ་ 


རཾ 


སེལ་བཙམ། ལསམེ་ 


འཆིབལས་མ་འདསྱ་ཀང་། ཆོས་ 







@ེ 








ཆེ ཕོ ང་ས་མི་ཤེས། ཟུ་བ་ཕྱི་མ་དང་ ག་ཕི་ཨ་སོགས་དང་སྐྱེ་བ་ྱིམ་གངས་མེ་ཤེས་པས་ 
སིི ེཉིཉིཉྲིྲཉྲཉྲཉྲཌ#ར¥ར་ བཀན ་ ི་ོ ི་ 
ཚུ ཞེསདང། ཚོམསལས་ སུ སག ས། དག སྲི ནད་པས། ཁྲག ་ལ་འབད་པའ་རིགས། །ཞེསདང་། 


2 མཚན་མོ་བཟང་པོའི་མདོ་ལས། སང། དག་འཆིའམཿ ུ་དཅྟུག་ཏྱཾབ། པི ཅན་ཐགི འི །ཞེས་ག གསང 
།སངྒ་ཞིང་། འཚ  ་ ཡིན་ཏེ། ལིད ་ 7 


མངདུ་དང་ངོ་། །དེ་ 
༨༢༤ ] དཔེརནཨར་མེའི་སྡཾངབུ་དང་མར་ཁུ་སགས་མད་མེ་རེང་དུ་གནས་པའྱེཉེན མཚང་ཡང་། ཁག སད 1 ' 















[རོ །དབངགིས། མར་ཁུ་དང་ རྲིག རར གིབ 
པའྱ་ཆནས་ཅཱགཏྲགགས་ ཅི ཀྱབ་འྱུགས་པའྱ་ེུ ཕནག ས་འཛ ད་ ོ་ རེ 






¿4 (སུམ་བརྒྱ་རྲུགཏུ་འཁྲུགས་པའེ་རྐྱེན་སོགས་འགལ་ཆུནླ་མྲོབརབ་སང་ གསཔ ཆེ་ལད་ར་ཆད་ 
བསླམ་ ནསདྭ་ལཉིདདུ་བཅུན་པ་ཆེན པས་དམ་པའཆོས་ལ་འབདདགོས་ཏེ སུ མརམེའེ་མྱེ་རྲེ་བུག རྒ་གན་ས་བསང་པས། རལ ཐེ 
གནས་པའགད་འདོམ་ཡེཊ། །མསདང་། བ་ཤསྨན་་ལས། བླ དོ་མངྱ་རུང་གིས་བཏུབ་པ་ཡི་། །ཆུ་ཡི་ཆུ་བབས་ཁུང་མི་རུ་གན། །དབུགས་ 





29 ¡8 འབྱུང་དབུགས་དརྡུབ་གཉི་དཀྱིས་ལོག་པལས། ། །སདཁེམས་གངལགས ནངམརརམ།ེས་ །ཞེསདང་། སྤྱོད་འཇུག་ཏུ ས་རགིག་འདི། །བུསདང་ 

















2ྨ 


@ 


མེ བཤད། གཞུང་འགའ་ལས། གཏིསཟདགསུམ་དང་། རྐྱང་ཟདགསྦམདང་། གསུམ་ཟདག་ཅིག་སྟེ་འཆེབ་ལ་བདུནབ་ཤད་པའེ་གསུམཀ་ 

ལགས ། ར་དཔལགསུགས་ལ་ ་ ལའ མམ རས གསས་བདག་ཅགགེཁཆིགལ་བད ཐུའདོནནམ། ཆུ 

ཁྲུང་ གེས་གཏནནས་མི་འཆེབ་ གས ཀསཔསནཚ་ གལ ་ 
༤༥ ༤ གསས 


དུང་། 
ག་པ་བ དང་། སྨན 
„ ཀལ མཐུན་རྐྱེན་འགའཞིགྱཧང་འགལ་ 


ལས། ཚགནས་ བསམས་པའེ་ཟས་ ཐི 
པའསབ་ལ་བ་སལདད མབ འབས་བུ །དེར་འདུག་པ 
ྐྱེག་འ་ཚ། ཊའདི་ལྟཏགྱརི་སྦྱའི་རེ་ཚོད་མྲི་བ་བར། ཉམས་ལེནལ་འབདཔ་བྱྱརྭ་ཕགབྱསྐེད་ 


ཊཱ 
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དགོས་པ་ཡིནཏེ། རིནཆེནའྲ་པེང་བལས། འཆིབའེ འི་སངས ཁྱུ །དུགའི་གྱུརའབུའི་ཆུན། དདེབ་སྟཏུཀྱ་ཱས་ཡཛ་། གེས 

„ གསུམ དབ་སན། ་ ༨ ཀ་མ སོན རི གགས་གས་གགིས་ཅར་འགའི་ཨ་འདགཔས། 

རར 7 ་  ྲ་ 
འང་ ཅུ ཤབསགས་པའ་ཟསནོརྲ་བམས་ཅད་ཤུལདུཿམ་ གནས། ༢ ས་ར 

7 སྭ ག་ཁ དུ གས་ག ཚུར ཊི བསང་ཡིག །པོཆེནབསྱང་བེདླ་ཊག །གྲི་ཆེ་ 





མཛོའབས་ གས་ནངྱབསས་པས་བྱ་སབ་པའ་གཡི་གའ་ཁརགཏགས་ཏུན་ཐམས་ཅདུལྦ་།ཞགནས་བེདགཅག་ྲ་གགསསསེདུ 








།འཁྱམས། གཞནྱསིས་གསོད་ཅིང་སིགསྱ་ཀུང་སྐྱོབ་མཁན་གཅིགྲ་ཀྱང་སེད་པར་རངཝག་རང་གིས་འཁུརབ་ཞིག་འོང་ ག་ཆོད། རང 
མ་མེད སེེ ྲཨཉཨཉཨགང ལས་དོད 
ལུ ཡུ འཆེབདག་ཁྱོས་བ་དྲུས་རང་དབང། དར གཞ རངགུ ` ད་པ གྲོལ ཨེད 
གཟོད ་ 





ཏུ བླདགདབངཅླམ ད་དུ ར་ལན ཉི ཏེ 
ཡ་བ་དོད་ །སགསྦ་ཅས་མབནོག །ཉེ ཅས གཙ སས དཱ 
28 ས་ཅི བུས ཀྲགེིཾ་ ༤ ལབ (06 དེ་ལྟར་ཡང་སྤྱོདའཇུ།།ཏུ། རྣད་པ་ 








[ 


་མཐའང་ 


ལན 1 ོི་ ་ལ་ཨུ་བཀག 





ཀཀ ༈ ཨ་རས བདེ་དང སྲེ ཞན ། །ཞེས་དང་། ་ ཨལ་ན་འདུགབ་ 


པུསྱསོང་བའའྱགུན། །གཤིན་རེ་ཕོ་ལས་ཟིན་པ་ལ། །ག 
ཀ་འ ར་ཆས ཀྐ ཡུ 


ནས་འཇའཕྲུས་འྲགུབ་པའང་སྲིད་ལ འའ = ས་ས་ལ་བ ༢ ཐ་མཁང་མི་ཁྱསདོ་པ་བ་ ཞས་ 


། ཆོས་བསསཿདབདུན་མེད་སྒུམ། 


པགས་པ ་ིས་ག་བག་པཀང་ ཨ་ བས སད ཁི ཞེ་འ་ 








98 ༠ །དངའྱསོདཔ། སོགས་འབྱུང་བའི་གྷོ་གབས་མེད་དེ། མདོ་ལྗེ་ཧུན་ལས། དེ་ཡིས་ཆོས་གུན་སྒྱུ་མ་ལྷཐབདང་། །སྩྱེབ་སྐྱེད་མོས་ཚལའཀྲོ་ལྟར་ 
ཏགསནས། །འབརཔའ་དགདནུད་པའབུག། ཁའི སས ལདག་ད༽༽གཞིདཔམད། །ཞེསདང་། ཧྱོདོ་འཇུག་ཏུ། &་ 
4 ཐར ་འ་ཁི་རི་ བདནག་བདདའདགབལ། ྱངོས་ སུཞིག་ སགསངས་པ་ཡིཿ 
༧ འབས་བསམཔ་ བདའ ལས་པ ས་འདོར་ལེན་མྱ་བུསན། འ གིས་བ མི་ཏཀོང་ད་ ༢༥ 
„ དེ་ཡང་ཆོས་བྱེད་འ ཁྱིདསམ་པ་ལྷང་ངེབ རུ་བཛབྱ་ཆུབ་ཡོདྱཀུང་། སན་རོས་ལད་ཤི་འྲག་བསུངདུ་གུང 
༧ ཟགགས་ལོངས་སྨྱོད ཨིགེསཔའ་ལག་འ ཐ་མ བོ་པ་བདདཉམས་ འིས སུ གོ་པར་ལྟུང་བ་དང་། ། མངའ ལ་ག 
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བའི་དཀའསཱ་ རེ བཀྲུའི 
སླསླིཾཾ་་||ླིླིྲི་ 
བརགས བིག ངག་ཡིན རུལ གཏམས།པདམད་ལར། ཞག 
རེ རླ བ་སྔ་རེས་མཁྦབང་། སེེ །ལུསཞྲིགིབས་བཞིནདྲ་ངེས་ སླུག ། 
ང་འདུལབ མཐུན་པར སྦཀྱི་ས་གནས་པ། ལས་ཀེབ ལསདག ལས 
༼།དབཁྱསསའ་ པཔ འའའ གྲུགནས་ཁདཞི་ལས་ ས་པ དནའྲག་པ་ནམས ག་ག ཁྭ ལ་དགའ དུ དགེ་བ ་ 











ཀོ གཡའ 


་ 


ཡབས དང་། ། ངི 


བཞིག ས་པས་དགེབའེ་ལས། 


 ་ `ˆ དཔ།ཡིན། ཞེདུང་། ་ 
ར་ར ད&་ གྱསབྱ་ཞས་པལ 
ལཔ་བརརྱར་ཡངྱ་རུད་ ཤིང་དུས་ལ་བབ་པན། །འབྲས་ 

་ 


'བནས་པ་ ཆ་ལ 






བྲས་ལས་མ་ 


ཏིམ 
® ྦྣྷདཡ 








ཞེས་དང་། ་ ་ ཀའདེ་ཉེད་ལའང་། །མཛའདང་མི་མཛའདུ་མ་འདས། །དེ་དག་དོན་དྲུ་བས་པའེ་མིག །མི་བཟ་ གནས། །ཞེས་༠ 
སུངས་པ་ཡེན་ ཆེད ་ ་བཤའ་བསས་འབུ་ ་ 2 ཡིན་མདུ་ན་ ཀ་སོགས 


ྷ ཕས་འཐས་ཡངས་པའྲད་ སུག་བལ་ལས་འབྲས་ལངེས། ཨཔྨ་རེད་པའེ་སྲངླབཱ དྲད མིཆོག་སྟེ། ད 
ངོ་འ སི་་ ] རའ་པྭ་མུངའདསྲ་སུ་ཁྲས་བའ་ལམགཉིས་ཡོདཔས་དེག ངས 
བཤདན། ་ བས ` ་་ གའམ བགོ པའ།འ་བསས་ ་རས་ 































་ཡེམ་ ས་སིལས་གྲས། འཁུལ་ཏེ་ངག་གི། 
ཞི བགབ པྲ སས ཡིནོ རབ་འ ་ 
སས )རངཿ 


་  ་ ཝས ངོ ི་ གབ 


་པརའ་ ་ཡེ་ས། ་ ཡེས 
“8 ཏེནྱགི་དུང་སགོས་གནསམ་ཡིན་པ། སྒུམ: རཔ ར་ཡ ་ག་ དའོ བ་ ངེ 


ཐྲ 

















ཤུ གཞུནབླ་ཨརབའ། ( །དོནམངོན་པར་གབའོ། བའོ། །ཞེསབསམ་པ་ཉོནམོངས་པཅན་ བཅནུམཁྱད་སས་ཁུ་སབའནསཅ་ལག། ༤ 


ཕའོལ་པོས་ (ཙཿ ~~ 
0 ཀོན་བནའཁ རྡ་འའཕྲེད་པ་པ་ ོ་ གངས་ལ དུ རི གདོན་གོ་བ་ཆགཆུ་ རིང་བ། བཞོས ཁམ་ 


, ། །ཅེས་ ས་པས་ག ག་འ 0 གས ཨ ཡག 
གནིད དཔ པ་ག །ར་ུལ་སམསདས་གཏ་པ 
གས ཏས ] བསྟན་དཅ་ངན་འདནཔའ་ཆག =; ཀག 











འེ གགཞན་གི་ནོརལ་ཆགས། ་ གིྱ་བད་གོདོའ་བནབདེགས། གནོདསེམས་སེསསཅཧལ་ 
ངབ སན་ཞ ལྤང་བས་གནེད་པའི་ནམ་པར་ཞུགས་པའེ་གནོད་ ཞེ་སྐྱལས་ དྡེ་ཞིག་དང་ ཅར ་ 
ས་འོག མདེརོན། [གདརགས་ཞེ་ གས་ག །ཞས 
ཟླ་ཀའ་གྲ་་ིས་ གེ་གྷགེ། དལུས་རུརདའ་ཁ་མ དི 7 འྭདུ་སྭེཿརཾབ བ་ན 
གང་ས་ི། ། བྱཅུ་པོརརེས་ཤངནསྭ་སིན་། རྒྱན་བླུན། བགག་པོའི་་སྲབགྲས་བས་ ་ བྱ་ཤ 
.28 ཕྱི ར་དང་བསདྲ་ཡི་འདང་། །གབྱི་བིན་མེད་པིཔའྲབ་སྔ་ན་མགྲསུམ། །ཞེསཔ་ལྟར། ཕ་རོལ་པོ་མྡུགདྨ་མལ་བརླ་བུས་པ་ ལ་ཚིའ་བླ་སུག་བྲཝམལ་ ངིབ 








ཏྲ སུ $ ྭྱིུཀཅད་པས་འཇདདེ་འགའོསེུ་ཁྱ་སངོ་ ཆུ ས་རངབདང་། སའ །གཅོད་ལྔ་རམས་པ། 


རླ (༢ ༢ྲ་ཡོགས་དཉེད་ལ་སྨིན་ རའ 
ཡ་ག (འགྲོ ་ ། དད ་ མིན ་ 
།ཡོག་ལྟས་ལྟ་ངན་བེང་ 


ན་ཉམསས་ 


རེ ར་ད 


་ གཟིསདངས་ཆུངབ 
ཁ་ར གནིས 

ནས། དདོད་པསྐ་ཚྲོ་བངནདསང 
ས་མི་ཁ་སཱང་། ད་ག ྲ་འགང་འབུལ། 


ལཿ 


ལ་ལག རྐལ དྷ 


རྒྱུབ 


ང་པོ། པས་བ དེབ ི་ད་དདགཞབས་ 








༠” ༠། 
།འམྲ་རྭདབའངམེད། །ཞེསཿ 
ཤབ ཆོས།སན་སཔ་པ། 


: 


„དེས 


གམ ནི 


ཤ་ཆད འུ རུ ས་ད སྲི 
ཨེམཱོཿ 
གཡས་བ 


ང་མོང ཚྭ་སཅན་སོགས་དུས་ལགདང་། 
དྲ འི བ་ཀ ལིཀ གཉིནྡནིདབྱསག་ མཐོང་ 


མྭ། །ཞེས་པ་ 


ར་ཡིན་པས 





རྱ 


ྲལ་ ་ རར སི་་ངས་པ རཅིངཿ་ ཟླ 











ངར དེའི་ནང་ནས་མཐོང་ཆོས་ལྱ་མོང་འགུརྒྱི ལསནིཇི་ཉརྷ་སསན། ལས་འབུས་ལ་ངེསཔ་ལ་འདི་གནད་དུ་ཆེ ་ 


ཿཡང་ ོ་་ ག་པདང་། །ཡོན་ །ཞིང་ ཆགསསུ། །བུས་པ། ངཞིག་ཡིན་བདུང་། །ཕམགསོད་གང་དེ་ངེག་སོ། 

ཐཐ  ཏང་ག་བོང་། །འོཏན་འངདཧུརཿགསད། ས་པ་ཞིག ིཧ་་ པག ་ ཏི 

པའ་ ལི་ ་ གས 1 ་ བསེ ཕགཨཿ གས བས་གསགབར་འགྱབ་ སྱ སྭསལ། ཡང་ ་ རོ 
ངྱ་ཧུན་ཆགསྲ་སྲ་བས་པ་མ་ཡིནཀར་ དཀོན་མཆོག་གསུམ་སགས་ ཐ་ཕན་གཞོདྱ་ཀི་ལ ཁབསགས་བཔནཊི དའྭགས་པསངན།པའ་ལ་གྲ་བས་ཁ་ སོ 


ཡཿ ་པོད་བགིར་བང་ ཨོ་ཡིཊྱཀངདགེ་མ་དགྱེ་ཧུན་ཆགས་སྲ་བེཀ་པ ནྱུནདཌིནུག་པས་བེས་པའ་ལས་སུའྱཀུནབདང་། ད་བཞི 


སླུ 











5,868 


སཱནསབས། ར་ཟེར་ད་ཡོད་ འུ་གི་ཕ་མྟལ་བུན་ཕག་གེཨསྦྱ་ཀིསབསདྱཀང་ངེས་པའེ་ལསྲས། བས་་ 
ཐུར ཅར སྤྱས ནི། ཞིང དངམམ་པའྡ་ཁད་པའས། །མཐབོང་ཆོས་འབསད་ཅནྱཧིལས ཞིག་བ 
གངཱདག་ འགགས ཅོ མང དྭ བཅན་འབུག་འཁས་པ། ། གི ོོ་སལཡིས། འདབས གུས ། འེས ¦ མ 


་ གས་བརོད་འགའ་ཞིག་ལས། དནས་སངསྱྱ་ཧྲས་མ་ཕམ་པ། ། 
དགེ་འ ཞ། ྲ ་ ད་མ དུ་ཉེབའསང་། ་  ་ 
ཆིག་སྒྲས་པཿསད་ཚརང་ལ་བུད་མེདདུ་མཚན་འྱགུརབ་མཐོང་ཚེས་ལྱ་མོང་འགུར་དང་། སྐྱེ་བ་ལྔ་བརྒྱརབུཏ་ བྱ སནས་དང་། རལག ང་འྱགུར་གྲསམ་ཆན་ 











ཚང་བདང་ (འགོག མྨ་ལས་ལངས་སྲ་ཐུག་པ་ནྱི་མངནལས་ཁདསནས་སླར་ལོག་པ་དང་འྲ་བ་དང་། ཐུམས་པའེ་ཏིང་ངེ། པའེ་ཏིད་ངེ་འཇེཊ 
རཔ གངབའེ། འི རྨེ ལུ་ ར་ འོ ཨངསྦཀྱིདིམ་ད་ ྲདེས་ ཙོ 


ལངས་པའང་ལྷག་བསུས་ 'དག་ 


རུ ལས་ལངས་སྲ་བག་ང་ཞི་ མྔསངས་ཉོན་མེ ་ གཞསཔ སར་པྷ་རེ་ ་ཞིབ་ཡེནཔས། 


རཿ ་  ་ བ་པང་ིད་བདབས་ནས། ༣ སྔེན་ཀ་ཞིཀ 
རླ སནརས་པདང་ཡེན་པའོ། ། །ཞེས་པ་ཅིན། ༈ ཁདཁམ མ་ྟ་བརནན། 


ངབའ་ 


ཿརོ 


་ 


སཱ ་ཞདབསཔནི། ཞིངདའེ་ནུས་པས་ཚའ་ ་ 
།གིསྭ་སིངྡ་རེས་ཀུནནསྭ་སངས་ཏྲེ་གང་ཕ་བཧཁྲབས་་ 


་ཡངོན་པ་ལས། འའ ཆཊ་གཏན་བྲ 
༢ 1༤ 





ལུ 


ཧོ 








དེས་ལུམ་ལབ་ཅཱུན་པྱ་བས་ཏེ་འདོད་པལ་གཏནནས་ཆགས་བལྲ་ཐབ་པའིཚེ། ཟརྒ་སྲཱརསྭ་སིནདེ་མཐོང 
།ལ་ བདེ ལྲི བྲས རར ་ 
བིའ། ཁྱུས་པ་མེ སུངསྦི་ལས་ཡོའ ཆ་བདེལ་ཁཁོར་བའ། གུ ༥ 
རར རྡད ་། | རི །པའརའི་ སས ིི་ བང ཐུས 
ཤིན་ཏྲུབེད། །ཅེས་མཛངོད་ལསའབུང་། 328 ° དིལ. ༡ལྱ་སོང་འགུར་སོག ཅུ ཅིག་བསགས། དྭ འཁ 






ངེ 




















རཾ ལལས་ ཨཿ གྲངས 
ཀཀ གཾོོ་ གི ་ཞུསཡདགས་ཏེ། རང་རེའི་སྟོན་པས་བཀའ་ར གས ངེས་པ ཆེ 


གཏུན སདས་ཀེགྱ་འང། 
༢ ས་ ས་ལསྲརྲག་ གསང ཉེ 
ཌཱཾ སསད སས ཅེ ཐ་ སྭཏ། བཤེ གས བཞིས ད་ ས་དང ཞནསབ་ 


ད ཀ'དཔ་། དག་པས ་ ྲག་ 
ཀག སཔཅ། ཧནཔས་ བག སུམྐ་དུབྱཧན 


དམག་སྲདན། 














9 བྱ 


པས་དྲག་བཅོམ་པྲོབ་པ་དང་ སེན་འབེའཉནནྲི་བས་བླབ་བཞིག་ཝེ། མཁནཔས་བླམསནས་མི་སྟོད་བསད་པའེ་སོར་མའི་འྲཔེདབ 
རི  ་ ཅགི་གམ་བ་བདདཔ། ི་ ང་་ ཏ་པོ 
བཀུམ་པའ་མཚམས་ཨེ 


ཅུང་། 
རར ག་ལ ` ྲརེྲ 


ོོ 


བསནསྲ་བུཌ་བན། ཛ་ལ དབེ། འདྲ་ཀ་འདུས་ཏེགནས་བཏུན་ཚུལ། 


ད་པབ་ 
༡ དད་པ བགས ན། 
རཿ ཡུ ཐགབྔ་ལེ་མྱོངནས་ལྷར་སྐྱེས། རགས ཉན་ནཞུགསྤགས་མངདོབ ྒ 


ཟེ བཞི་བྱས་པས། སི 














བས་ཁགོ་སེམས་བ འཁར་བ དས པའེའེ་ །འབུས་ལ་ཡིད་ཅེས་ 
ཟཤོ་ས་ས་ག་་ག་ 






584 


སལགས ལབ 

རླ གཆདགག་ལང། ˆ ཐད་ལ ཁྱེད ཿ་ 

རླ ་ སྒྲུ ལི ཅཐ ་ དི བག ག་ོས་གའ་བོནིུ། 
ཟྭ ངུ་བ་ དས ལང་ཀ སུགས །ཞེས་ ས་སྡང་ སགསུམ་དངམ་ཁབེལ་བའེ་ 
དས་ི་ཀུན་ཨངྱ་བས་ ཡིའ་གྒག་ནས་ནི ། རུ་བྭ་སན་ལས་ ་ཞིང་ཞེཡི།།ཞས་པ་ར། ཆགས དས་པ སྒྱ 








ཀྱེས་སངས་ཤིང་ཝུས་ངག་ཡིད་གསུམྱ་གིས་སྡོམ་ ྲགཾྲླྲླག་་ གེ་བ དེ་ 
ཞན ྣཾ༢ངོིག ་ 
་ཏགདདསོངབའི། ར་ག །དང་། མྭ་བིན་ལེན་སངས་པས་ 
ཁ་བ གཙ་བ་འའའང་ བབ་སྐའཇག་ ྲྣ¢#ླྒནོ་ 
བེ་བབགསདང་། ། བདག་ཁབས་སྦ་ོག།་ཅསས་འཅརབ་དང་། སད་སེརསོགསྦ་ཀིས་འཚོབ་ཨེད་པརལ་ཐོག་དུས་སླུ་སིན་པསགས་འབུང་། དདག་ལའང་ངས་ 
༧ མརེས་གཉེས་དང་། ཐས་པ་འཁང་ནྲ བཆོས་ས་ཁྱམརསགོས་གཟུམ་ཡོད་པྲ་ཝསབཞེན་ལད་ཆས་པརྱ་སའ་པ་ ག་བཅི། ཐེག་ ༥ མངོན་ 

















དཔེརནམང་པོ་སྐྱོབས་ཕྱིཌརདུ་ག ཁག་བགོ 


པ་གངམ་ལས་བཤད་པ་བཞིན་གཅིག་ཅུ་དཀརབའེལས། རུ གནག་པའ་ལས། ་ རེལ  ་ 
སས ཚའམ། རྒྱད གྱི་གུན་་ 


རང་དོན་ཁནའེཆེདད་ཞེ་སང་གིས་སོགག 


¿ གསུས་པ འདྲེས་མ སྐེདཔ་ཡིན། གཅིགུདཀརབ་ཞེས་པའ་དོན། ལས་ལམ་ཚར་ 
སགས ཟལ ཀབ་ པས་ས ཡླུན་ ་ 


ན་སློང་དཀར་ནག་གཉིས་ཆར་ 




















།ནས་སིན་སུག། །བལ་ཞིགབསེ་དྲ་ང་། ལས ཀསེསསཏུནུ་སང་པོལ་ཤིང་རྱུཅས་བའ་ཨ།ཡོན་པ་བ། ཧའི 
།ཁྲབས། ི ས་པ་སོབས་ཆེབ་ཡིན་པས། བདེས་མའ་ལས། 


དྲདེཾི ཀཀ ངོང ཐག འབྲེས་མའེ ་ ཡིན་པས འངགེསྣར་མ་སྨིན་བདེ་བཅུངབ བྲི ཤཿ ངི 


ཞབ། ་ ཐའ བདྲཱ་ཕལདང་། ཆུལྦ་བུཤདདག་འབས་གོས་འབུག་ 
ྣ( གི  ་ ངང ་ ཟིག ་ བདམ་པ་་ ངི པ། རུའི་བཞགག་ 
.8 ་པ་དཀར་བྱ་བངྱ་བ་དང་། རགས་པ སཾ། ་ རི ཡབ རི་ག 





















ར་ཤ  ་ི དི དགོས་པ ཡང་བསམ་པ་རྱང་སེ རྗེས་པརྔ་གྱིས། གདའ་བས གྱོ 
དེ །དགརབ་གུམེད་པརགསང་ ས་ག 5 ཀ་ །ྱཾསནས་གཤེད་ 

¿ཡུ ད་ 

:3 ལའ་ བ་པའོ། ༨ 








།སྙིང་རྫེའི 

ཡུགསས་གནོད་ཆུ་ བཞས་ཡང་ཡན་ གལ དྲ 

ཌ།ལུས། སྒྲིབ་པ་གངཞེན། སྦྱིན་པ་ འི ཡིན གཞས་ཡ་ནྱབད་ིས་ང་། ད་ས 
'ཏེ། རྩ 

བདའྲགརྦཾསཾསྱ་ཁང་རྫོགས་བངལས། །མིག་པ་སནད་ཅག་དབུལ 





།སརན། །འབེནུད་ _÷„ 
དྲ བཾིཾིཾིཾ་ ེས་པྟ་ཐར། ཚ། རྟདལམི་དགེབ 








བསགས་ཀྱང་། ཆྩོསད་བཆིལཏེབའེ་ཚེ་དགེ་བའ་བཤེསགའེ 
བསམ བསཆད་གུལ་བ་ཞདང་ རེ ལས་ཚད ཏྲ་བུས་ནསབ ར་ར ཐད ཀོགོ་ུ་ཏ། འབ ཐཐ 
རཱཐ་ རླ ཤན་རྦས་མ་ལ་ཡི་དགེ་བྱ་སུད་ པའ 


དྲ ་ 

ངཿ ས་ཁ 

ནད་གཀད སྐབས །ངྷ་ལྟ་བུ། གས 
ཐས་ལསག་སད་བའ་བིུ། དའ 














ངནསྱ་ཀུང་བསམ་པྲ་དག་པ། ཞིང་བཟངབ། དུས་བཟང་བ། གོགས་བཟང་བན་མས་དགེ་མིདགེའེ་ལས་གང་འཁངའྱ་གུརྭ་ཁུད་ཆེབས། དགེ་བྱ་རུངདནས་གང་འགུད 

ཤ སྡིག་ ྱ་ནགསམང་འའག་ཆེབ་ཞན། ཟ་བ བམ་དག འི་འ བ་རེ .སགསིདགོ་ 

བྱ བགསྱ་གརས་བིན གའི འཆག་བྲ་ཁདག་སག་སྤ་བ་བའ་འད་མ་ཆར་ཞེན་མད། དེནི པ་ག སསགས བ་ཡང ཏེ། བཏང་་་ 
2 སྙོམ རྨ ཾསུསཏེས་ཀ་མ་ཡེནབས ། ནུས་པའ་།གཔ་འདུགའི་སཊ།་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡེ གས་ག འདགས་ཏེ། འདུག །ལཞིབམོརབརྟགས་ 
པས། བྱ་བུཏྲ་ཐམས་ཅད་མི་ད་ །བའམ་ལུང་མ་བསསན་གཉིསྦས་དུས་ཁདའབ་ཁད་། གསསབ ད་ ུསདརྦ་ཡུར་ 
ཏེ། བཤེསསྤྲིངལས། གསཞིག་གསེདླམདརེཊའ་གྲམས་ པ་དང །ངན་གྱུགསཱཕྱག་པའབྱེད་པ་དེ་བསནི། ག་བཞག་གིྱ་གེསནས། ག་བདག། །བེདཔ་དེན་ཆེས་ 


















ཆེས ིའིིིྲསགིིིཀཾཾླླེིེྲི 

འབ བ་མེད། ཞེསསག 

ཧ་ རམ ཾ །ཞེས་ དང་།པཱོད་འཇུགཏུ། བླསབ་པྲ་སུང་བརའདོད་པ་ཡེས། ས་མས་་འགག ང་དརྩབ། རལ་ 
ེ། གདེན རྒྱལ་སྲསྭ་སྤྱོདེ་ཇིཉེ་ཇིསྟ་བུར་། །དབང་་ 


རླ །ཞེ་སདང་། སྤྱོད་འཇུག།ཏུ། ག་བའི་དལ་གྲ་གྱོམབནས། ཏི (དགེ་གོམས་སྦ་བསན། །དེ་ལས། བྲི 
ཅི་འ པམ 
ལ་ཡུལ། 2 ཏལ ེགས་པ་ཞྤཆིགགིས། སཔ གྲི །ཞེས་པལྟར་ཡེན། ལས་ཁབྲས་ལ་མི་བདེན་ 


༧9 རཏ 












ཕའེ་འདུགེས་སྐེསནལག་ལཱ་ཡིག་པྲས། ླཔ་འགག་ིརཁགལ་དའད་འདཞིག་དགེགི། ཞིག དཔས སིགལ་འབའགིག 





ང་སྐྱིད་ལ་ཁདོག་པ་ཁེན་འདུགཔས་མེ་དགེབའ་ལས་ཁབསལ་ལོགལ་དང་། འགའ་ཞིག གེ་ལས་འབའ་ རང གབསལ་ཁེནྲ་རང 

རབ ྲ་ སང ཡགས རྡི རའ ་ 

, འདིའབན་གཏེའ དགེ །བའི་ཁྲབས་བུ། ཆརབསས་མནུསས་ས་དགེབྱ་སུསན་ ྲག 
 དིརྭ་སོུང་བ་ཡིན་ ༤: གབས གསུག རའ རྨ ཚའབསྣྲ་བ 
ནས་དང་ལནྲ་གངས་གཞནལྱ་སོང་འགུར་ སགས་པའྲ་ན སྣསགའདབླ་ག་པ་ཡན་དའྱེར་ལག་པར་ ག་ཛིད། ་ཡང་ཚེཁདིའྭབུ་ནོརལེངོས་ ངས་མྱདདབང་ 








ཐང་ཆེབ་ཕལ་ཆེབ་ཆྲེ་བརབར་འཇོབ་འདྲིའྱཆུམཚན། འདོད་པལ་ཆོག་མི་ཤེས་པ་འདོད་པབསོདཉམས་འིཐཐས་ཚེའ་ 


+ ཚེ་འདི་ལ་ཐུངས་སྐེད་པས་ལོངས་སྤྱོ་དདུ, 


ཐ། ༄༅ 
ྒ ནམསྤ་བཞས། འཆིབགྲསུས་ལས་བསདནམསཟད་པས་ཁཆི་བཞེས་པ་དེར་སེབ་པ་ཡིན་པ་དང་། འགའཞིག་ཚརབསྔས་མའེ་ལངས་སྤྱོད་རྣམ་པར་སྒིན་ 
རྣསེན་པའ་ལས་གཏུགས་ཏེཟདཔས། ཁཆིབགསུམ་ལས་བསོདནམས་ཟད་པས་འཆིབཞེས་པ་དེར་སངབ་ཡེན་པས། ི་ 


ད་གའདང་ཆོས ནའབ་ཁཞིགྱ་བེད་པ་ལ། ནདདང་གདནོདར་ངན་སྨྲས་ 
དུ སའ མང་པ་ ཟས སྨ 


¬ 


_‰) བྦམས་ཅད་པྲུ་ནྲསཾམ་ཚོགསྤྱ་གུརནོ། །མི་དྱྱེ་མུརདུ་འཆིབ་མང་། །ཞེས་སྨ་བ་ད་ཡེན། དྷ་ཝལས 
མས་ཅད ཤ་མོ །མི་དྱེ་མུརདུ་འཆིབ་མང་། ། བ་ཡི གྷ 


དད། འཇས་རུ་དགཞན་ 


ང་] ཁ་ ས་འཕོག་པདང་ 
28 བབླསོམ་པརྱབ་སེ། ཚརབས་སྡོནས རསགས 


འགུརརྣ་མས། ལས་ད 


པེ 


ཐུས 


ཕེལ་བའེ་བསོད་ 
་པའེ་འབྲས་བུ་ 





ཚའདེའི་སྡུག་བསལ་ཞུང་ཟད་ཙསྱ་གྱིས་བད་པརྦ་བྲས། རྣམ་ 
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སྙིནདང་རྒྱ་མཐུན་སོགས། 
རྨ ཏེ་ཨིའི་སྡུག་བསྔལ 


 ་ 
བྱན ། །ནམྭ་མངེས་པ་གང་ པའུ པེ 
བུལ་བ །ནས་གགསགགངའི པའ་མྱི་བྷསེ སཔ སེམས་ རིན རྦ ལྕ རྨ་ཁ 


`: ༢ ཆའ ཆོས་ཚའདེལ་བསྟན་པཙན་ཡིན་པའྲ་ཕེར་ཏེ། སྤྱོདའཇྲགཏུ། 


།དམུལ་བྲིན་ཅིམ་ལེགས། (ཞེསདང་། ། རརག་ཅདི་པ་ལསྔ་། རབ་ 
འབུར་འགུར་རོ། །ཅིའྱིིར་ཞེན། རྭགའྱ་བེརཾ། སེམས། ི་ 


གི་བ་དེ་ གཾ ཀག 


སཏུ། 


འོར ཁག 
ཞེས་བླགདར་དང། 


་ཡང་ཁཅེག་མེ་རི་ འེགས་པའྱ་སྤྱོད་པ་རླབས་ 


གལག་བཅདད། །གལཏེ་ཐརྐནཅི་ཨ་ལྤག། 
ལྟ་བུའི་ཚིག་ ལེན་འཇིན་འཆངབ་སེགསདེདག་་་ 


ཉི མཱ 
གར 
༡་འདེར་ལན་གཅིག། 






594 








ཇེ ཆ་འདིའི་མངོན་མཐོཙམ་དུ་བད་པའྱ་བས་མཐོང་ཆོས་ཚ་འདིའམ་ཕི་མརྦ་སུག་བྲམལྔ་རབས་པ་ཆྱེ་སོང་བོའི་ལས་ཉིམ་འཆར་ཁའྱེ་སའེངས་ལྟབུར 
བོ བསེ། དཔེརན་ཡུྨས་མགས་ུལབྲ ག་སདཅཤའཁར་དཅག།ས། དྲ ་ ཡས་ཐལབའ་འོད། ན་པ 
ལསངན་པ་བསགས། ནམ་ཞེགནས་ཡུལ་དེརནམ་མཁའནས་རེན་པ་ཆེདང་ཟས་གསྱོཿཆརསོགས་འབབས་པས། རྒྱམ་པོ་ཁཱ༔ བྱསརབའྱེ་ཧལ་པར་འྱགུར་བའེ། 
¦ ལྟས་ཡིནེས་གཟེངསངསྟོད་པན། ནར ་ རྒྱལ་པོདགདུག་པ་འླབ་ན་པོདང་བཅས་པ་མཐང་ཆོསལ་དྱམལ་བད་ ཝི 
བཱ ཡཔ་ ; 'གནདམ་གེ་བརང་ཟང་ ར་ལ་འ 
༧ པ་མ་ཡིནཏ། གུབྲ་ཐོབགངམའིགསུང་ལས། ལྟ་བ་འདིལ་ཡྤང་སྦུཆུག །ལྟབ་ཡངས་སྭ་མི་འཛྲགཏུ། །ཆོསྦྱ་ཁིདབིངས་ལ་དོག་པ་མེད། །སྤོད་པ་འདེ་ལ་དོག་ཏུ་ཆུག །སྨོད། 















པ་དག་ཏུ་མི་འཇགྱཏཱ། །ལས་འབས་འདི་ལ་བྲསབ་མེད། 
་ ང་འྱགུར་དང་། དེ་ཇེས་དགེབལནགངས་གཞུན་ལ་སྱོང་ 
¢ པ་ཤས་ཆེབ་དང་། ནསུཔ་མསཱཿཱ 'སོན་ལ་གངྱ་བུས་པདེའེའྲ 


དུས་འང་ཧྱད་ལ་ལ་སདཀརནག་གཉེས་ ཐོག་མར 
ས་པ ན། ནཨཿཛམད་བལསདཀགགཅིསག་གིི ན། གགོ་ཨའ་དག་སོད། 
ཆོས་མངོན་པལུས། ལསྱ་འིའྲབས སིག དང་། །ཉེབགང་དང་ མས 


ཚཿགང། ཝེ ནྱས་གང་ 3 །ས་སྣ་མསུས་ ན་འགྱར། ། ང་ང 


ལསཁྲབས་ལླ་བཔདརམྱ་བསྱ་ཀུང་ ེ་མྱོདས་ 


ྐད་ལཞིགཏུཔ་བཁྲགད་པས་རས་པ་ཡི་ཡྒོད། སབ་ས འངསྐྱེས་སྙ་མན། དེདིམ་གོབཁྷན 
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༽རྱཆེབསྤ་བ་ཆདདེ། ཁ་བོར་བརྙ་སྐེ་སན་སྡུག་བསལ་དདེ་འདྲབ་ལས་མ་འདས་སྭོ་སམཤེས་པའ་བབའི་པི་རདྲུ་ཐོག་མར་ངན་སོང་གེ་སྡུག་ 
བླམལོཡནཙམ་ོ ཐབ་ པ་ལ་བ ི ཉིའི པ་ད བུ་དྱལ་ཁམཔ་ཅད ག་ས ཨོ | 
¥ : ཆུབུཿ གཡུག། སཱ ཟེརཔ། སྣ་སྱདྐ་པ། ཝ གསའགས་པ སེ ཆེན་པོལྟརགས་པ་སྟེ་ བརྒྱད 
4 འདེནསཊི་ཁཕོས་ཏུ = ་ བས་ཚས་དཟུངས་ཏེ་བག་ རང པའི་གངསའི་སོགས་བསེལ་བ་དོནདུཿ ན། ལས་ ས་ཏ དེས 
གབའ་སིད་འགགས་སྲ་གང་དའདྱསལ་བརའདྲ་ཇུག།ཏྱེ་སེ། ཧད མསྐབའཐ་སཧདགརས་འིའིའྲགངདས་བྷགོརད། འོག་ཐམ་ ངདད་འཁུག 
བནས་ཁ་བ་བུ་ཡུག་བཅུདསྐ་ཏྲ་དུང་གང་མའི་འེགྲ་བུས་གཙུབ་། སྣྲངབགས་ལ་བྱེད་ཀྱིརྐེན་ཇུང་ཟདཀྱང་མེདདེ་ཨུ །ནརུམདུའཐིབས། སྲག ཨཔྱ་སྐིབསྲས་ཡེབ་ སང 
















བསནི་ཝནཔ་ཙམ་ཡང་མེད། ཕ་བབོ གས་འགོག པར་ རང་གཅིག་བརསལྱའུདར་དཀར་བཅོངེ་འི་མག་བ ལ་བཟོད་རགས་མེ 
ཅག ྲ་ ཅིག འགག བ་པ་བ རི 5 ཙེས་དུ་མྡ  ་ ཁས 
48 
མཱ བརྡའ བ་ད ་ བའདུན་ཡེདྲག་ ་ བདག 


ཡུས་ 
བདག་ལྕ་ཧེབ་སོསྦང་སེ། ངང གེ ༽ 
གག ད་ད ཞེད སྱ ཛ་ལ སབ ངས་པའེ་ སྣ་སཚོགས་བསགས། ཁྱད་་ 











རི ླས་བ་ རེ 
གས་ཏ ༣ 


ཱ ་ ལྟ ཆུ ག་ག ཁུ འེག གྱི་རང ་གགི་ ་ ཀར 
26 ཀྲ  ར་ ལ་པ་ཆེན་པ་བྱདདང་བྱས་སོགས་པྱཾཏྣལ་རགས་པ་དང་། དེབསྱ་ཁང་ཆེསགང་དའྲེ་མང་ 











ཚི 





ྲ རི 


ཝྲགས་པ་དམར་པོ་ང 
དྲི 


ན་པ་ལ་བ 


ས་ག 


་བསགས 


་ ། །ར བད་བདཆེནཔཀང་། རི ཅ་ 


སྲེ 


འི ཁྭག་ཟིམ་ཤིང་ལུསཀྱི་ནང་ཁྲལ 


གཅིས བུ འ་འ 


མནར་ཨེད་ཡོད་ལ། དེའསྭ་སེངནས་སྟེང་དུའིམ་བཞིནབཆེགས། སི་ཏ གྲ་བམསཅདྱ་སགས་ 


ཞུབ 


ཡིད་ 
ང་ད དྲགས 
བ་མ འི་འ དེ་ཡང་། ཌྷ 


་། གིག ག་ཉི 








ཇོ འོགཞུནཙི་ཝེརབའབར་ཞིང་འཐུགཔའི་ནདླདབྱདཔ་སོསའྱ་ཟུད་འནི། དྲམལྲ་མངས་ཡིགཤིན་ 
སཔམཐོདྣགཆགས་ཐགང་་ བ་ག འབནས་འབྱས་སཛདུསར་ ཏུབས རི ངཱ 
$ རང ཅེག རར ་ ལུ མྱ འའ 
༤ བདར ཐྲིག་ཞག །དེ་ལསྲ་བོས་པའྨ་སངབཤཱརབདང་། རིག་ཡགདང ཨ་ཧེའིགདོངོ་པ་ཅན་ 
གག འི་ལས ཅི 2༨ ༤༢ 





¡: 








མོད་ཆནཔོ། 
བིའོ གོ་ས ོད་པ 


ལྲ་སུངས་ན་ ལཾ སིས 
རབ སས ་ གག  ་ ཡཿ ` ་ ལ་ང པྱ 


ཡོ བྷསཱལ་ཁརོ་ཡུ བསུ་མཤདཞད། ཁྱེ རས་ ་ ཀས བྫས་ལ་ད 
ཤུབ དམད ཞད ཆོཌདུ། དབྱུ །བརྐ་གའལྱ་ཕུད། མནར་མད སྨེ གེ 


མངོའ་པར། 'ལྷརྣམསྱི་] །འོག་མརྣམསྱེཉེ་གཞག་གཅིག །དེས་འོཚལོོ་ཝ་བརརུའོ། །གོངས་གཉི ལུབ 








;; 


ས་ལ་སོག་སྔ་དུག་རིམ་བཞིན་ ད་འ ཤའེ་ཆུ་དང་ཉེན གམ 1 
གེག 
རཿ མད ། ནན ་ གི་ག ག་ག སྐ 


གཿ ག་གཅིག དེ། རང ༤ ༦ ཤི་མཐག་དམུལ། 
ག་ལག པག ་ ་ གསད སི ནི། ༽ེི རློ 

















ཤིནཏུའཇི་ ཕིན་པར་འདུབ མཆོག་ལྭ་སིང་ཐག་པནས་སྐབས་གསོལ་ཞུ་ཞི་ བསལ་ལསྲ་བོས་པའྲ་ཐབས་དམ་པའི་ཆོས་ལའི་ སའབད་་ 
ཛི་གཔ་ཞིས་ “༽ ག་ རོ པན་ཕགས་བཞིའི་ ་ཁོར་ཡུག་ཏུ་མེ ོས། རོ་ 
གཅི་ལ གཏུམ་པ ནགས་ཚལ། ུགྲོ་ཞཆ ་ ཐུས། ཐྲལ་ཚན་གྱི་ཆུ་པོརབ་མེད་ ± 
ཞྱི་པོགས་བ ཟན མདོཔ་ལ་ལྲ་གངས་མང་པོི་བར་བས།བྲམ་ལྱ་མུང་དགེས། 7 བཅིག་འདུག་སྐམ ཨེམ་་ ༩ 
ཤྱ ས་ལ་ནང་པའེ་ལོངབུ་མན་ ཐབ ་ ཅཅ ་ ། དད ་ 7 །འི་བརྡ་དུ་ ལྕུས་བཏགཚེཤབུ་ ་ 
ཁྱང་། མེ་དེའེག་པཾ བའེ་ཨའའལ་ འགབ་དེ ག་མ ལ་ དའེལས་ ་ཟདྱ་ཁུང་། དཱིང་ཞེང་ཅོགཔའེ་རྩོམགསྤ་ཀི་འདསལས་ཐར་ 








༠ དྲར ག་གི་བསུལདསོས་པདང། སིིྲགི།  ་ ནག་པས་བྲསྤྲ་པལྱ་བུཿ ཱསག་སྟ་སུག་བྲམལ་ 







བཟོདླགགས་ཨེད་པ། ེའུ་སིང་སྔོན་པོ་ལྟ་བུ་མཔངནསབ་སཱེ སྙེགས་པག། སྤུ་ ཏུམསཔའབ་ ་ 

4 [པ་རྡད་རྦྲ་དག ་ 0 ཨ་བུར་གཏུབ་ ཊཱ ིླག་པ་སལ་འ ངས་ཨང་པརྩ་སོངདགས་བདང་། ན་པན་ལ་མི་འནག ས་ཆུ 
ཌ@ཾ 2 ལས་ ིུདཆག་པ་ལངས། ནག་སྦ་འི་ལོ་མ་རསྲ་གེ་སོགཉེས་པ༢ ག་དབབདག་པའ བྲ ཁ་བ ང་ 
ཡ་པ སླིག ངས ཤེས ་ རིདའེ་་དན་དྭམལ་པི་འྱའི་སེ་བ་འཇི་ ས་འདོགས ༢ འེད 


48 དད གཾཾིཾིཾཾིས། ཆར་མ་སར་དྱཅླ་བ།། 








4 ཟེ བ་འའན་འ སེ ལ་གསུམ ཏེ་ལུས་ཐམས་ཅདའ་ ཐའ ྲག་་ སརངུ་མརྦསུངད་ 
༅ཾ མཚོན་ཆའ་རིགས། ཆླང༔ མལ་ཏ ནའ ` བཿ 

ཐལ་བ་ 5 (དབྱིབསཅན། ་ི་ད་འི་རྡ་འཆས།པའ་བགས་་པདིནབལ་དུ 

ཿབ་ན་དྱམལྦ་སུངས་ ལ་བ ག་འ །གི་ངངལ། ལུས་སེམས་ཚོརབ་སུག་བྲཝ་ལྤདག་ གའོགདོཏཤིདབདེས་དད གསང 








2 _ ཧསྩོང་དགོས་པའེ་གནས་ཚུལ་བསམསནས་དེལགྲ་ཐར་པོའྲེ་བབས་བཙོལ། གཞན་ཡང་ཉའཚེབོ་འེདྱསུལ་བཞེས་པ། རྒྱ་ཞེ་སྡངགིས་ཀུན་ 
་པ་ཡ་གཔེ་ལས་ཅིར་གས། བཏུལ དམ་བ་ར་ག་མའ ད་ཁ འདང་ཉལ་བ་ག་བྲམ་ྲདལ ཡིན་ཡང 7 


ཤཱ དེརདམུལ་སྲང་སརྣམས༠ྱིས་དམུལ་བའེ་ཟངས་མོཆེར་འཆོད་པ་དང་། ལྕགསཿ ཉིཟེ་ལུམ་མེ་འ བར་བ་དང་། ཁྲོ་ཆུ་ཁོལ་མ་ཁརྷསདཔ་དང་ ལྕགས་སྲེགས་ཀྱི་ལྡེབ། ས་ལུས་ 2 
རྫེ ལ་བ་དང་ ཅུགསས་གས་དལས་ཝམ་པདང་། ལྩེ་ལཐོངཤལྱ་སྐི་རསྐ་ནོས་པ་ གསང་འབ་སྱསས་མི་ཁ་བྱསངགོས་ གཞན་ཡང་། ཛྫམ་ ཌྱ 
གྱི་སུམཚོའིྲསག་གདས་ངའ་ བའེདྱ་སུལ་བ་ཞིསྲ་བ་བ། ཅེནཔར་ཁང་བཟང་ཡིདདུ་འོང་བར་གོགས་མཛོསམསླ་གགར་སོགས་འདོད་པའེ་ཅུ་དགུའ་ལ་རོལ་ཞིང་། ཉེ་མེ་ 
28 བ་མཆོསསཞག་ཡིདདུ་འོང་བའེ་གནསྲ་གོགས་སོགས་མྭིསང་བར། གན་ས་ཁང་དེད་པར་གོགསརངལ་གནོད་པའགཤེད་མ་དང་། རར་གཡ་བཅྱཡ་སོགསྦེས་གཅསགས་ | 








སྡུག་བསྔལདོས་དགུཔ་ སོང་བནི་ཉིན་མོབྱས་བྲ་སངས་ཤིང་མཚནནྐ་བིབྱོ་བས་པའེ་ནམ་མིན་དང་། ཅིན་མཚན་གྲལོག་གྱི་མུག་བསལ་མོང་བཞི། ཞིནམོ་སོག་གཅོདྲ་ཀི་བཤན 
་ ་ ་ རྩུ ས་སི ཉ་ག །ས་ སྙི དེ་ལྟ་བུ ཊའདྱསཱལ་དའྷ་སྦུག་བས་ལཅི་ཆུང་ཡངད་སྟ་ 

༈། ྱགུཁྱ་ཧྱིསྣ་ལག་པ་ཡིན་ཏ་། བ ཤེས ངལས། དིགཉིང ཅེག་གབུར་ུུས་རྒསཡིས། འབྱ་ཏུ་ 
ཚ དཀསཏབ་མཱག་བྲསལ་གབ་བགསཔ། དེས་ཞིདྱསལ་བའི་སྣགབྲམལྱ་རུངང་ཡིས། ། ྱརདྦྫྦྫད་ བས 
གསེདྱ་ཀི་བདེབ་ཆེལ། སྡུག ན་མེད་པ །བསལཆེསེ། བཤེས་སྤྲིང་ལས། བདེབ་ཀུནྱ་སིནངནྭ་སེདཟད་པའེ་། དཔ 
ཇིལྟབ། །དཔ་ཞན་སུག་བམ བཀི །མནར་མེདདྲམུལ་བའིསགེབྲསལ་འབ་མིཔད། །ཞེས་པསས པཟམ་ཆོག་དབྲས། རྟང་སེམས་ཅན་མཔཔ་མུགབཆའ 











རྲི 


མྱ གོ་འ 


ཕྱིའི་སྒྲིང་བཅན་ཏེ། རརྱུབགའྱ་སྐམས འྱིཀུང་ མས་ཅདྱ་མུད་ 
4 དདོས་པཅེ་ཡང་མེད་པ་སྲེབབ ང་ང 


` རར 
་ ལག་ས། ལྷ ་ ་ོ་ 
པཅན་ཏེ་བཞི། དེ་ཡང་ཕྱི་ཡཿ 


བྱབ་ཁངའུཿ 











བསནས་བཟའབཏུབལ་དབང་ཆམེད་པཞེནང་གྱི་གྲིབཔ་ཅན་ཏེ། བཤེས་སྦིང་ལས། ཁཅེག་ཁནི་ཁབྱ་ཀིམིགཙམ་ལ། །ལྟེ་བ་རེའི་ཝྔོངས་ཙམ་བཀེས་པས་ཉེན། ། 
སགས ཉྱིནར་ཛརཿ ་ །འཚམ་གིའ་མཐུདབ རཱ ཞེས་པ་ལར། ཁ་ཁབ་མི་གཙམལ་ བྱ -ཡནལག།འཇག་མཛམ་ལ་ 
ལྟོབ་རེའི་ལྫོངས་ཚམ། བཟའབྱ། ངསོགས་ལོངས་ རཱེདཅིང་། བྱ་ཆལྟརེདྱ་ཀངཁའ་མེཆུད། ཆུདྱཁུང་མྲགིན་པ་ལ་མྲི་ཐར། གལྭཏྲེ་བརཡང་ ལྟེ་བ་མི་ཁེངས་ ་ 
 འྲསྣ་གསསཏན་མག་སལ་འགའཞིགཨངབཞས བཔཅན། དསྐནྱིདགགས་ས་ཤས་འོས་སྱདད་བངའ་དཔྲ་ 
ཐུག་རེང་པོནས་ཟསྐ་སོམ་མཐོང་ཡང་། དེརྦ་ཡིན་པ་ནགཅ་ ར་་ ༽ ཅུང་ཟདྷ་རེདཔ་ཡང་ཁོང་པརྩསང་ ༽ ་ ་སེལ་བའི་ 
ཁར་དུག་བྲམལའདའ་ཞིགཏུའྱས་རབྲ་བསྟ་སསྱ་ི་ ` ཡང་ཁ་ཅིགཟས་ ལནརས་ུདད་བངམདཔགྱི་མེྱྱ དཅན་ གཞན་ཡང་ བཤེས་སྤྲིངས'-་ 
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༠ །ལས། ཡིདུགསྣནམསལ་གསོས།ཀའདུས་སུནེ། །ཟ་བའང་ཚལ་དགུནའི་ཅིམའང་གང་། །ལྔནིང་འབསབ་མེད་འགགུཌདེདགགིས 
བླ ཅསྤྱ་གིསྦླུབང་ལམ་པརའུར། །ཞེས་པ་ལྟར། གསེས་ཀླ་བཟརྩ འགྱང ཚོལ། དགུནཉེ། ད་ གདབས 
ཤཱ ༦ཧ་ཡོད་ུང་བལྟས་ཨཱ་ཐྲགཏུ་འབྲསབུ་རླམས༠ད་ཅང་མདུད་ཡུལ་བདང་། ཆུ་བུང་ཆན་བྱོ་ཧངནས་མྣ་བངྫ་ཁུངདེརྔ་བིན་པནུསས་སེ་ངསག་སྦྱ་སངང་བར་འཆརབ་གོགས། 
4 ལསྦི་སྡབས་ དདེ་སྡུག་བྲསལ་འབའཞིག་ལས་བདེབ་ ་ དྲ སླ་བ ག་གས །ཟླབ་ གགེསྣ་ལབྒྱརཱ། ས་བ མིའེ 
ཟླ་བརེ་ལ་ཞགགཅིག།ཏུ་བཁ།པའ་ལྔ་ཝབྱ་ཆ་བཀེས་སྐུམ་འབའ་ཞིག་ཉམས་སྤུསོངབ་ཡིནཔས་ཡིད་འབུང་དབྱབ། གི ས་པ འདལ 
ཡདྷ་སེ། ཉོན་མོངས་པ་གཏིསུགགིས་ཀུགཞས་བངས་པའ་ལས་མི་དགེབ་ལས་ཁབབས་བདུད་འྲགོའི་སྡུག་བཝལ་འྱབུངབ་ཡེན་ཏེ། དེ་ཡང་དྭད་འྲག་བིངས་ནགནས་པ།། ་ 


© 


ཡོ 














བརྩ་ཧིསུན་པ་ལགནས་པ། ་ སསག རྒྱམཚོ་་ཆེན་པར་གནས་པའེ་ཆུསེནདང་། ་ ཉསྡལ་ལསེགས་ 


དགའལ་ཡང་ །དངངཟའ་བཏུང་གགས་ ::÷ ས་པ་མེད་པའེ་སྡུགབསལ་དང་། : ཆེདསྦརུབབ་དང་ཆུངབས་ཆེབ་ཟདའེ་ ལསབྱམལདང་། 


བྲི 
: སྲི ི་མྤཐངབའེ་ སྡུགབྱ་མེལ་དང་། ཁ་འཐོར ཞས ས་ནས་མ རི 
སེ སཿ 


གིས 


ལིད 











ཀམེདགཞནདག་ལག་པ་ནག་པདང་། །ལྕ་ གཏང ། །གེསགསུངས་པ་ཡིན། ཀླུའེའིགས་` 
རཾ ུ ར་ པའི་སྡག་བསྔལ་ཆྱོངད་ ཀག ་ 





སྨ རྣམས་ གད། བུང་བྲ་བུཿ དི དེ་ལྟར“ 
- ཚེ སྔི དད ་ ཟེ གུ གང་་ི་ རྲི སངམ 
པོག ནྲི དེ་ནི་སྐྱེ་ཡང་སྡུགབསྔལ་དུ་སྐེ། ཅཅ 


སྟེ། སྐྱེ་བ་དདེབརསྐྱེ་ཡང་འགག་ཚསྡུག་བྷམལད་འགེག་པ་ཡིན་ཏེ། བུམས་ གས་འདི སེ ད་ིདགིལབདགའ་ 








ཤྱིསནས་དགའ་བསེད་འགུར་ལུར། །འ་ ་ བཀའདདེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་སོ། འྭིཐུག་ྲམཔནི ། མཛོད་ལརན་ཚོར་བ་བཏངཾ་སྐོམ་ལ་ངོབ་འཛོན་ཏེ། 










ལན་འ འིགས་མ་ལྲས་སྡུག འྲམལ་ལ། ཞུ ས་གྲསངས། ཡང་ཐེག་པ་སྤྱི་ལུགས་ལྟརན། པབརསེ་ཏག་པཟས་དཅས་ 
ཟྲམ་ སྣ འད པ་འདི་ལ་འཇོག་སྟེ། འདུག་འགྲེལ་ལས སི་ཏག གོ་འ ད་། ཡ རྩ་བར། 3 ྱ 
་ ་ ] ་ གཞིད 7 ཅདྲཊིག་བསལ་ཞས་ གསུངས། ཀོ རར ་ ཅི 


་བགཉིསྦྱ་བ ཞནས་ཡ ཇ་བ་ཡུཿ༢ལྲ་མ་ཿ ལེགས་པ་ལའང་ཡོད་མོད འདྱུ་བེད་ ༢༨ གས་ཡའ་ྱ་དེ (རྱ དུ་མཞུད། ཧུག 
ནནྗས་ ྲྲགིསགཾ་་་་ དྱསིད་ཡངྱ་ཆེན་ལསྦྱས། ང་ 














° ༡2 ཀལཱ་ཏེན་ཡིན། །ཞེས་ ་ ་ཆིདྲཡི་སུག་བླམཔ་ཆིས་ ཡིདྭའྱབུང་བ་ནིའཕགས་པ་ ལ་མི་འབུང་སེ། མཁྲོད་-~ 
འགྲེལ་ལས། གིསཔ ལྡ་འབ་ཡེས། །འདུ་པྱེད་ བླ་གོས རྟོགས། །འ འྲད་བའེལས། །དེ་ཡེས་ཤིན་ཏུ་ཡིདྱ་ཁུངའྱདཱ ༈ །ཞེསབཤད་ 

ལེ པས་སྭོ་ད མན། དེ་ མཞུགཔ་ལ་འཕགས འངི །་ མབ འ་གངྱགབཅ་ཐས་་ པྲ ལ་དག 

་ རླ ཤྭ གགས་དསུང་།ར་ཡངབདག་དུ་ཀཏ ་ ྐཏ་སལ་ཁྱ་རས། ཞེས 
ཀྱི སཔ་ 


སབ འིག ཟ་འ སག 
དྲ ས་པ་འ གསས ངེ 


















ལོས་བ་ ལུ་བི་ཚཔོརྒུགརྦ་ུང་ མཐའབྲནག ཡཡོག་ཏུ་སྐྱེ། 
འྤྱ་གུར སཱ །ལཨཧྱེ་དབང་གིས་ཕྱིར་ཡངས་སྙང་ལྕང་ ང་། 


བད་དེནྟཏུ་ཆེནཔ་དང་། །ཚོངཿ དད ་ བནས་སླན། །མནར་མེད་མ་ཡེ་བུདཤིངྱ་གུརནཱྱ་ཏང་། །སྡུག་བམལྭ། ་ 
་ འས འལ བགུ ཏིལ གི་པྩེས་ང་ཨོགབྲསས། མ་ལ ཉའ ་ 


།བྱེབྲགཏུ་སངརེའིཨི 


ཀྲ རན རཿ གི་མ ག་ལོ རིགས་ས : གཞོན་པའི་་ 


དེསན་མཐོ་རིསཀི་བདེབ་འདིལ་ཡིད་བརནམི་ངུང་སྟེ། བཤེས་སྤྲིངསལས། ་ ེན་མཆོད་ 
།བཁར་ལོསདསྒུར་བཉེད་དུུ་གུར་ནུསྱ་ཀང་། །ཁརོད་དགཏུ་ཡང་དནཉིད་དུ་འགུར་། དྲ སྲལ 


རྒྱོངབས་ཁྱང་གྲུབ་པ་ལ། ཐུ པ་པ རེང མིངོ་མང་ 















` ༨༨ 


རྒུག་པྱསོངདགོས་ཏེ། མདོདན་པ་ཉར་བཞག་ལས། ཉམའཅིབ་བབའགིང་ མུ་གཡ་བ་ོ །འ་ཡས་འོོ་་ལོས། ོ་ 
ང་མི་ཕདདྲོ། 







གཅར་ཡ །ཞེ་སགསུངསྱབུང་། རྩ་བཾའའཆྟེལས་ཝ་གངཞེན། བཤེས་སྤེངས་ལས། ལསྱའིཁདགོམི ར་བདང་། གསིགས 
 འཕྲེང་སྙིགས་དང་། སཾ སདསེད་པའ་ ས་བཞི སས་ཟས་འཆིབའྲ་ ་ བསུང གནས་འ 
རོ ལྷནམས་ལ་འབུང་སེ། །ཞེས་པཝར་ཡིན། དེ་འད་བའྭ་སུགབསལངང་བའྱཆུ་མང་། ལྷནམས་ལལསལས་གུབ་པའ་ཟགབ་ཅསྱའི་ འེ --¬ ཌི 


རྭ་མཐོངོང་ལས་ཁཆིའཔའསུག་བསལའབུང་སྟེ། བཤེས་སྤྲེངསལས། ཕལ་ྱི་ཞདག་ སའཕོས་པ་ལ། འཛི དགེ་དའྲ་མུག་མའགའཞེདའུ། དི ཌ་ 
རོས བད འང་ི། གས་སིལ ༤ ` ། ཁཡིན། ཏེད ཉཔའསྟེ་ཉས་མགི། ལུས 

















ཐུནམོངགི་སོ ཟི བཀ་ཤེས་པར་ཤོ མ་པཾའྱ་ཆུམཚནནི། ༦. ཟབྲ་ཁིདའཆད་པ་པམ 
འགབས མ་བནའ་ བབ་པ གསི གི་བ རར དབེན་པ་དག 
: ན་བིས་འདི་ཁོན་། ཟི འར ་ ༢ དད ༽ིིྲིྲ་ བ 


དག་མ བལ ་ བད བཞུམས བྱ་ཆེ་ཞིང་ 


བལ་ཡདོ་མ་ཡིན་ །ཞེས་སགས་ལཿསང་པོས་ཡིད་ཆེས་པའྲ་བའོ། ། ༽ཐུན་མོངོ ཚི {|ིཾྲཾྲ དྭེ་ལན་ 
མཐསྭ་པོ་བ གུབ (དང་འགཾའྱི་བསམ་པལ། འ་ 
སྣུས་པའཆས་བ་ཤདྱ་ྲིནམདྱེདང་སོསྦྱ་ཧུ་ད་ཡང་མེད་པའཟོག་ ཏུ ད་པས་ན ས་ས་ས ་ད་ རེབས 











] |9£1,@® @ ཛྷེ 








།ལས་འས་ནིགས་ཙམ་བདག་བྱུ་དའི་མི་བཅནྱ་གིས་བཅུས་པ་ལགས་པས་སྐབས་རེརྒྱ་ཆས་བྲམས་མཛདྱཀུང་སའོ།། 











